
初心者大歓迎◎  昨日よりも早い自分になって、お友達をびっくりさせよう！

■⽇程：11/17（⽇）
    ①10:00-12:00《低学年クラス》
    ②14:00-16:00《⾼学年クラス》

■場所：あましんスタジアム
    ※⼩⾬決⾏。荒天時は中⽌となる場合があります。

■定員�:各クラス50名
    ※初⼼者⼤歓迎

■参加費：無料

■内容�：ウォームアップ∕デモンストレーション
    ∕トレーニング�
�    ※内容は変更となる場合があります。

■持ち物：タオル、運動靴、運動着、飲み物

オリンピック出場経験のあるANAのアスリート社員が担
当いたします。空に関わるお仕事の話も聞けるかも？

イベント概要

オリンピアンとの陸上教室
~トップアスリートが早く走るコツを楽しくレクチャー~

オリンピアンとの陸上教室
~トップアスリートが早く走るコツを楽しくレクチャー~

山下 航平 山下 潤

トップアスリートと直接対決？？

世界レベルの動きを⽬の前で
デモンストレーション！

リオオリンピック３段跳び
に出場！

誰でも楽しめるプログラム
で、早く⾛るコツを教えち
ゃいます！

東京オリンピック200M
短距離に出場！

トップスピードの僕と、
直接対決してみません
か？

インストラクター

詳細・お申し込みはこちら
QRコードより、
『【天草市⼩学校低学年】11/17 オリンピアンとの陸上教室』または
『【天草市⼩学校⾼学年】11/17 オリンピアンとの陸上教室』を選び、カレンダーの該当⽇よりイベントをご予約下さい。

※アカウントがない⽅は、新規で作成後にご購⼊いただけます。
作成されたアカウントでHPにログインされている状態で、イベントをご予約ください。
※@hotmail,@icloud,@yahoo,@docomo等のアドレスでお申込みの場合、予約後のメールが
受信されない場合がございます。迷惑メール設定の解除、及び予約後にメールが届いているか必ずご確認ください。

※お問い合わせは下記番号にお電話いただくか、QRコードよりHPにお進みいただき、
 お問い合わせ欄からご連絡ください。
 070-4873-9406（ANA�Blue�Monsters事務局）


