
第 76 回九州地区大学体育大会
陸上競技大会

あましんスタジアム

7 月4日

2026

-5日

1. 主　催 九州地区大学体育協議会
2. 事務局 長崎大学 
3. 主　管 天草市陸上競技協会

第1日目
【男子トラック】    200m・800m・5000m・400mH・3000mSC・4x100mR
【男子フィールド】棒高跳・三段跳・砲丸投・やり投
【女子トラック】    200m・800m・5000m・400mH・4x100mR
【女子フィールド】棒高跳・三段跳・砲丸投・やり投
第2日目
【男子トラック】    100m・400m・1500m・110mH・4x400mR
【男子フィールド】走高跳・走幅跳・円盤投・ハンマー投
【女子トラック】    100m・400m・1500m・100mH・4x400mR
【女子フィールド】走高跳・走幅跳・円盤投・ハンマー投
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