
り祭ヤイハ深牛
第
51
回

参 加 日
要 　 件

４月 15 日㊏午後７時～、16 日㊐午後１時～　※どちらかのみの参加も可
1 団体 10 人以上　※プラカードや花車は各自準備　※個人の飛び入り参加も可

：
：

ハイヤ娘になって祭りを盛り上げよう！

　　　　〒863-1992市内牛深町2286-103
牛深ハイヤ祭り実行委員会事務局（牛深支所内）
 ☎ 73-2114 / FAX 73-2139

■郵■申■問３月24日㊎までに申込書・応募用紙（市
ホームページに掲載）を持参、または郵送、
FAXで提出してください。

申込
方法

ところ 牛深町中央商店街一帯

と　き  4/14 ㊎～16 ㊐

総踊りに参加しませんか

：

：
：

：

応募資格
　
定 　 員
内 　 容

謝 　 礼

４月 15 日㊏・16 日㊐の両日に参加できる、16 歳以
上の女性　※事前に配付する踊り浴衣を着用して集合
4 人程度（先着順）
総合案内所での受け付け、総踊りの飛び入り参加者の
先頭で踊りを披露
２万円（着付け、髪セット代などは別途支給）

大募集総踊り参加団体
ハイヤ娘

総踊り参加団体
ハイヤ娘

つんのでフェスタ
2023
天草

天
草

市男女共同参画週間事
業

ワールドフレンズ天草
　　　メンバースピーチ

02
event

パネルディスカッション 「共に生きる」
～私たちの暮らす天草の今を知り、私が私たちができることを考える～
コーディネーター 森本 千佳 さん（みつばちラジオパーソナリティ）

パネリスト NPO法人子育てネットワーク わ・わ・わ　澤田 福美 さん

NPO法人ワークショップひなたぼっこ　 山中 権太郎 さん

あまくさ♡認知症を地域で支える会　 福冨 俊 さん

03
event

市男女共同参画センター ☎ 23-8200■申■問 danjyokyodo@city.amakusa.lg.jp■M

２月16日㊍までにメール（氏名・住所・電話番号・メールアドレス・参加方法〔来場・
オンライン〕を記入）、または二次元コードから申し込んでください。
※無料託児あり（６カ月から就学前まで。託児の希望は２月13日㊊まで）

申込
方法

申し込みは
こちら▶

ここらす複合
施設ところ2/19日と き

午後 1 時～

オンライン配信あり

天草中学校２年  　島 美桜 さん

人権作文の発表01
event

2月14日㊋～ 26日㊐各団体の活動などを紹介するパネル展示

同時開催

特設人権
相談所

輝かしい
　未来への“かけ橋”

2
vol.334
月号

2023

「
市
政
だ
よ
り
あ
ま
く
さ
」は

再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

TEL 0969-23-1111　
FAX 0969-22-7016

E-m
ail  hisyoka@

city.am
akusa.lg.jp

URL https  ://www.city.am
akusa.kum

am
oto.jp/
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熊本都市圏と県内主要都市を90 分で結ぶ「90 分構想」の実現などを目的に進められている熊
本天草幹線道路。この区間の一つとして、平成25 年に着手した本渡道路（天草未来大橋）と、
それにつながる本渡令和橋が2月25日に開通します。天草上島と下島をつなぐ新しい橋として多
方面での効果が期待されています。

今号では、これまでの橋の歴史と市民の思いを紹介します。　　　問 建設総務課 ☎32-6794

令和４年４月１日から５月２日にかけて橋名の一般公募を行いました。天草島内外1,621人の応募の

中から決定し、同年10月22日に行われた熊本天草間幹線道路島民集会で発表されました。

天草未来大橋

新たな２つの橋に込められた思い

天草のより良い未来に向けた架け橋になるように
天草未来大橋
あまくさみらいおおはし

（港町ー志柿町）

令和の時代に本渡道路に新たにつながる橋として
本渡令和橋（港町ー今釜新町）

ほんどれいわはし

天草の未来を担う希望の橋

▲橋名を発表する馬場市長（左）と蒲島県知事（右）
©2010熊本県くまモン

天草未来大橋
■　種別 ＝ 第１種第３級 自動車専用道路
■　橋長 ＝ 1,148メートル
                （事業延長1.3キロメートル）
■　幅員 ＝ 9.5メートル（２車線）
■　総事業費 ＝ 約203億円（取付区間を含む）

問い合わせ先

牛  深☎73-2111・有  明☎53-1111
御所浦☎67-2111・倉  岳☎64-3111
栖  本☎66-3111・新  和☎46-2111
五  和☎32-1111・天  草☎42-1111
河  浦☎76-1111

天草市役所 ☎23-1111
〒863-8631 天草市東浜町8番1号

支　所

本　庁

※（　）内は前月比

75,101人
35,460人
39,641人
36,314

（98減）
（39減）
（59減）
（23減）

出生
死亡
転入
転出

22人
160人
117人
77人

12月末日現在

12月中の異動

人　口
男
女

世帯数

人のうごき

主な内容

YouTube FacebookInstagramLINE

天草市公式SNS

40 天草つんのでフェスタ
第51回牛深ハイヤ祭り

39 休日在宅病(医)院
水道修繕当番店／献血日程

34 キラリ天草人

32 宝島のわだい

38 お出かけ情報／潮汐

8 いきいき健康

35 市民のひろば

13 くらしの情報

2 目次／市長コラム

31 ハッピーバースデー

30 元気☆あまくさっこ／〇〇な人み～つけた！

6 令和５年　二十歳のつどい

3 天草の未来を担う希望の橋
天草未来大橋

10 令和４年分　市・県民税の申告

29 天草文化財探訪／天草見どころ図鑑

郵…郵送先　申…申し込み先　問…問い合わせ先
Ｍ…メールアドレス　※申請書などは申に備え付け。

2月号
2023

市長コラム
Mayor's 

Column

消防出初式が3年ぶりに開催され、私もピカピカ

の1年生のように初めての制服に身を包み参加しま

したが、初市議会と同じくらい緊張しました。コロ

ナ禍で規模を縮小しての開催でしたが、400人も

の消防団員の

一糸乱れぬ統

制のとれた行

動は、凛とし

た空気に包ま

れていて、感

動の一言でした。

市長就任以来、消防団員が本業の傍ら火災などの

現場に駆け付け、危険を顧みず、また昼夜を問わず、

消火活動や人命救助に当たる姿を見るたびに、この

方々のおかげで私たちの生活が守られているという

ことを痛感します。そして、それを支えているのは、

一人ひとりの天草への深い愛情と、人と地域を守ら

なければとの強い使命感に他なりません。

そんな勇敢で心優しい消防団の皆さんに、心から

の感謝の気持ちを贈りませんか。

～ 消防団の皆さんに感謝 ～

3 2市政だより 天草   No.334 2023 . 2



毎
朝
子
ど
も
を
送
っ
て

か
ら
、
南
町
ま
で
通
勤
し

て
い
ま
す
。
朝
は
志
柿
町

辺
り
か
ら
渋
滞
が
発
生
し

て
い
て
、
職
場
に
着
く
ま

で
通
常
よ
り
30
分
ほ
ど
長

く
時
間
が
か
か
る
こ
と

も
。
出
発
が
５
分
遅
れ
る

と
到
着
が
10
分
ほ
ど
遅
く

な
っ
て
し
ま
う
の
で
、
朝

は
子
ど
も
を〝
せ
か
し
て
〞

準
備
を
し
て
い
ま
す
。

天
草
未
来
大
橋
が
開
通

し
た
ら
朝
の
渋
滞
が
解
消

さ
れ
て
、
時
間
と
心
の
ゆ

と
り
が
持
て
る
と
思
う
の

で
、
子
ど
も
を
ゆ
っ
く
り

送
り
出
し
、
自
分
も
よ
り

安
全
に
運
転
で
き
る
と
思

い
ま
す
。

interview

（有明町・38歳）

五島 恵 さん
めぐみ

倉
岳
分
署
は
倉
岳
町
の

ほ
か
、
御
所
浦
町
・
栖
本

町
・
松
島
町
教
良
木
地
区

を
管
轄
し
て
い
ま
す
。
本

渡
地
域
の
病
院
へ
救
急
搬

送
す
る
際
は
必
ず
天
草
瀬

戸
大
橋
を
通
る
た
め
、
橋

の
混
雑
状
況
は
搬
送
時
間

に
大
き
く
影
響
し
ま
す
。

通
勤
・
帰
宅
時
間
帯
の
渋

滞
や
橋
の
上
で
事
故
が
あ

っ
た
と
き
は
、
橋
を
渡
り

切
る
の
に
５
分
以
上
時
間

が
か
か
る
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。

渋
滞
が
緩
和
さ
れ
る
と

搬
送
時
間
を
短
縮
で
き
、

患
者
さ
ん
の
負
担
が
減
る

だ
け
で
な
く
、
現
場
で
の

救
急
救
命
処
置
に
時
間
を

使
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。

天
草
未
来
大
橋
の
開
通

に
は
、
交
通
量
分
散
に
よ

る
事
故
の
減
少
や
緊
急
車

両
の
ス
ム
ー
ズ
な
通
行
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
効
果
を
期

待
し
て
い
ま
す
。

interview

天草広域連合消防本部
中央消防署倉岳分署

分署長・救急救命士

（48歳）髙橋 哲司さん
てつ し

橋
へ
の

期
待

熊本都市圏と天草地域を90分でつな
ぐ、熊本天草幹線道路の整備は、天草の
経済や観光振興の活性化のほか、災害な
どにより既存の道路が遮断された際の代
替路としても、大きな期待を持てる事業
です。
現在、天草瀬戸大橋周辺では有明町方
面で５キロメートルを超える渋滞が発生
しており、皆さんの日常生活に支障をき
たしています。天草未来大橋の開通によ
り、上天草市と宇城市を結ぶ天城橋の様
に、慢性的な渋滞も大幅に緩和されると
思います。
本道路の一日も早い完成や天草地域の
発展のため、地元選出の国会議員、県議
会議員の皆さんのご協力をいただきなが
ら、関係各所への要望活動など、今後も
積極的に取り組んでいきます。

開通記念イベントを開催

2月11日㊏　午前9時30分～
と　き

本渡港周辺・天草未来大橋周辺
ところ

詳細はこちら▶

・漁船海上パレード、餅投げ
・天草物産展
・開通記念花火 など

内　容
ガリットチュウ、野崎あいかMC

▲斉藤国土交通大臣への要望活動（令和４年４月）

会長

熊本天草間幹線道路
整備促進期成会

馬場 昭治

大
正
９
年
に
瀬
戸
架
橋

期
成
同
盟
会
が
結
成
さ

れ
、
同
12
年
７
月
に
、
本

渡
と
瀬
戸
を
結
ぶ
橋
が
建

設
さ
れ
ま
し
た
。
瀬
戸
側

の
開
閉
部
分
を
人
力
で
回

転
さ
せ
る
こ
と
で
、
満
潮

時
に
は
船
の
航
行
が
可
能

と
な
り
ま
し
た
。

二
代
目
の
瀬
戸
橋
で

は
、
船
が
通
る
た
び
に
両

岸
で
自
動
車
の
渋
滞
が
発

生
し
て
い
た
た
め
、
昭
和

49
年
５
月
に
現
在
の
天
草

瀬
戸
大
橋
が
建
設
さ
れ
ま

し
た
。
船
が
航
行
す
る
部

分
の
高
さ
は
、
満
潮
面
か

ら
17
メ
ー
ト
ル
あ
り
、
大

型
船
も
航
行
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

本
渡（
亀
場
町
亀
川
）と

瀬
戸（
志
柿
町
）の
間
の
海

峡
は
干
潮
時
に
は
歩
行
が

可
能
な
浅
瀬
で
、
通
行
人

は
干
潮
時
を
見
計
ら
っ
て

徒
歩
な
ど
で
渡
っ
て
い
ま

し
た
。
満
潮
時
に
は
、
瀬

戸
側
か
ら
渡
し
船
が
出

て
、
通
行
人
や
人
力
車
を

乗
せ
て
渡
っ
て
い
ま
し

た
。

大
型
船
を
航
行
さ
せ
る

た
め
に
進
め
ら
れ
た
瀬
戸

開
削
工
事
に
伴
い
、
昭
和

33
年
５
月
に
橋
が
架
け
ら

れ
ま
し
た
。
橋
の
途
中
に

開
閉
部
分
が
設
け
ら
れ
、

電
動
で
路
面
を
跳
ね
上
げ

る
こ
と
で
船
を
通
行
さ
せ

て
い
ま
し
た
。
東
京
都
に

天
草
瀬
戸
大
橋
は
歩
行

者
や
自
転
車
な
ど
が
歩
道

を
利
用
す
る
に
は
急
勾
配

な
う
え
、
距
離
も
長
く
不

便
な
も
の
で
し
た
。
そ
の

た
め
、
昭
和
53
年
４
月
、

初
代
の
瀬
戸
橋
が
架
け
ら

れ
て
い
た
場
所
に
船
の
航

行
時
に
昇
降
す
る
歩
道
橋

が
建
設
さ
れ
ま
し
た
。

あ
る
橋
に
ち
な
ん
で
、「
天

草
の
勝
鬨
橋
」
と
言
わ
れ

て
い
ま
し
た
。

か
ち
ど
き
ば
し

▲船が航行する時の橋

1958

二
代
目
の
瀬
戸
橋

　
　（
電
動
跳
ね
上
げ
式
）

▲徒歩わたり
か ち

▲天草瀬戸大橋と瀬戸歩道橋

▲令和５年２月25日に本渡令和橋とともに開通します

橋
が
で
き
る
ま
で

▲初代の瀬戸橋

1923

初
代
の
瀬
戸
橋
（
回
転
式
）

▲渡り初めでは小学生の鼓笛隊によるマーチ
ングもありました

1974
天
草
瀬
戸
大
橋

1978

瀬
戸
歩
道
橋
（
昇
降
式
）

瀬戸橋の歴史を動画で紹介

市 公 式YouTubeチ ャ ン

ネル「天草City チャンネル」

で紹介しています。

動画はこちら▼

天
草
上
島
と
下
島
間
の
海
峡
に
橋
が
架
け
ら
れ
て
今
年

で
１
０
０
年
。
こ
れ
ま
で
に
自
動
車
が
通
行
可
能
な
橋
が

３
本
、
歩
道
橋
が
１
本
建
設
さ
れ
ま
し
た
。
天
草
島
民
の

生
活
に
欠
か
せ
な
い
橋
の
歴
史
を
振
り
返
り
ま
す
。

せ
ど
ば
し

　
今
昔
物
語

※写真は市立
　天草アーカイブズ
　提供

2023

天
草
未
来
大
橋

昭
和 年33昭

和 年49昭
和 年53令

和 年5 大
正 年12
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１
月
３
日
・
４
日
、
市
内

９
地
域
で
二
十
歳
の
つ
ど
い

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
成
年

年
齢
が
18
歳
に
引
き
下
げ
ら

れ
た
こ
と
に
伴
い
、
昨
年
ま

で
の
成
人
式
か
ら
名
称
を

「
二
十
歳
の
つ
ど
い
」
に
変

更
。
６
８
９
人
が
二
十
歳
の

節
目
を
迎
え
ま
し
た
。

式
典
に
向
け
た
準
備
を
は

じ
め
、
当
日
の
受
付
・
進
行

な
ど
を
実
行
委
員
会
が
担

当
。
学
生
時
代
を
振
り
返
る

映
像
や
中
学
校
の
恩
師
か
ら

の
お
祝
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
上

映
さ
れ
る
と
、
懐
か
し
い
写

真
や
映
像
に
会
場
は
盛
り
上

が
り
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

405人
44人
29人
32人
28人
36人
26人
19人
70人

本　渡：
有　明：
倉　岳：
栖　本：
天　草：
河　浦：
御所浦：
新　和：
五　和：

対 象 者

※牛深地域は令和４年
８月に開催（105人）

二
十
歳
の
つ
ど
い

令和５年

吉
田 

菜
桜  

さ
ん

（
稜
南
中
卒
）

な
お

水
本 

天
星  

さ
ん

（
新
和
中
卒
）

て
ん
せ
い

山
﨑 

有
記 

さ
ん

（
天
草
中
卒
）

あ
き

山
道 

晴
菜  

さ
ん

（
倉
岳
中
卒
）

は
る
な

脇
山 
大
樹  

さ
ん

（
有
明
中
卒
）

だ
い
き

田
中 

祥
貴  

さ
ん

（
河
浦
中
卒
）

よ
し
き

三
嶋 

龍
生  

さ
ん

（
五
和
中
卒
）

り
ゅ
う
き

荒
木 

友
里  

さ
ん

（
御
所
浦
中
卒
）

ゆ
う
り

森
山  

拓  

さ
ん

（
本
渡
中
卒
）

た
く

長
濱  

茜  
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▲詳細はこちら

市が行った調査では、令和３年度の市特定健診受診者のうち、「睡眠で休養が十分とれている」と
答えた人は男性が 75％、女性が 72.5％で、４人に１人が「睡眠で休養がとれていない」という結果
が出ました。
寝つきが悪い、熟睡感がないなどの睡眠障害（不眠）が続くと、将来さまざまな病気を発症する危
険性が高まります。また、高齢者では歩行スピ
ードや認知機能の低下が、子どもでは集中力の
低下や体内時計の夜型化（朝起きられない）な
どが起こりやすくなります。

　　　決まった時間に起きる
朝起きて太陽の光を浴びると、体内時計がリセットされます。休日の
起床時間が遅くなると生活リズムが崩れやすくなるため、普段の起床時
間から２時間以上遅くならないように気を付けましょう。

　　　活動的に過ごそう
日中は趣味を楽しんだり、人と話したりして活動的に過ごすことで、
快眠につながります。
昼寝は認知症予防に効果的ですが、寝すぎないようにしましょう。目
安としては、午後１時から３時の間に、30分間以内でとるのが理想です。また、昼寝の前に
カフェインを摂取すると、スッキリと目覚めることができます。

　　　軽い運動を行う
適度な運動は、寝つきを良くし、夜中に起きる回数を減らすことにつ
ながります。また、夕食後の居眠りには気を付けましょう。

工夫しても睡眠障害が解決しないときは、我慢せず早めに
かかりつけ医に相談してください。

　　　脳と心身をリラックス
寝る直前の食事やカフェインの摂取は、睡眠の質に影響します。
お風呂はぬるめで、就寝時間まで余裕をもって入るようにしましょう。
入浴することで上昇した深部体温が下がる時に、自然な眠気が起こるので、
就寝 90分前の入浴がおすすめです。
液晶画面から出るブルーライトは睡眠を促すホルモンの分泌を妨げ、脳
を覚醒させるため、就寝前のスマホの操作やゲームはやめましょう。心が落ち着く音楽などを
聴くと、脳と心身がリラックスでき、安眠につながります。

あなたの睡眠は大丈夫ですか？睡眠

生活にメリハリをつけて、快眠生活を送りましょう！生活にメリハリをつけて、快眠生活を送りましょう！生活にメリハリをつけて、快眠生活を送りましょう！

「血糖値が年々上がってきた」、「数値を改善するためにはどうしたら良いのか」などの悩みはあり
ませんか。
保健師や管理栄養士、運動指導士、歯科衛生士が自分に合った改善方法を紹介します。
対　象　糖尿病に関する項目の数値が高かった人で、まだ治療を受けていない人
と　き　・２月27日㊊　午前９時 30分～ 11時 30分
　　　　　「糖尿病ってどんな病気？血糖値を下げるための効果的な運動とは？糖尿病と歯周疾患」
　　　　・３月10日㊎　午前９時 30分～ 11時 30分
　　　　　「糖尿病予防のための食事、正しい運動方法を知ろう」
ところ　複合施設ここらす
申込方法：２月 22日㊌までに電話で申し込んでください。
※両日参加が基本ですが、どちらかのみの参加も可能です。

□申□問天草中央保健福祉センター☎24-0620

新型コロナウイルス感染症が、全国的に拡大しています。
ワクチン接種をキャンセルした人や接種を控えていた人などで接種を希望する場合
は、早めにご連絡ください。

接種期間　３月 31日まで
□問新型コロナワクチン接種相談窓口☎27-5670（コロナゼロ）午前９時～午後４時

新型コロナワクチン接種情報

ファミリーカフェ

マタニティカフェ

対　　象日時・場所 内　　容催　　し

２月25日㊏
10：00～12：00

２月16日㊍
10：00～12：00

沐浴指導・妊婦体験
講師：渡邉助産師・河埜助産師

マタニティヨガ
講師：Kiyo

ベビーマッサージ
講師：池田助産師

ＮＰＯ法人子育てネットワークわ・わ・わ
☎080‒2741‒6382　※2日前までに申し込み（人数制限あり） ▲わ・わ・わ公式LINE

妊娠中の人と
その家族

産後のママと
その家族

天草東保健福祉
センターマタニティサークル ２月18日㊏

10：00～12：00
妊娠中の人

子ども連れ
でもOK

糖尿病予防教室に参加してみませんか？糖尿病予防教室

□問天草中央保健福祉センター（複合施設ここらす内）☎24-0620
　天草東保健福祉センター　（栖本町）　☎66-3355
　天草西保健福祉センター　（河浦町）　☎75-3301

【睡眠が十分とれている人と比べた発症リスク】
うつ病：約２倍　　高血圧症：約２倍
糖尿病：２～３倍　　　　　　　　　

朝

昼

夕方

夜
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市・県民税の申告

申告は、パソコン
やスマホから国税
庁ホームページで
申告書を作成し、
e-Tax による送信
や印刷して郵送で
もできます。

給与収入がありましたか？

勤務先から市役所へ給与支払
報告書を提出してありますか？

（不明な場合は勤務先へ確認ください）

給与のほかに、営業・農業・不
動産・報酬などの収入があり
ましたか？

市役所からの収入確認の
ハガキが送られてきて、
返送しましたか？

課税課または各支所担当課へお問い
合わせください

市・県民税の申告は不要です
ただし、年末調整をしていない人で、扶養控除
や社会保険料控除などの所得控除を受ける場
合は、申告してください。

市・県民税の申告は不要です
ただし扶養控除や社会保険料控除などの所得
控除を受ける場合は、申告してください。

１月１日現在、住所があった市区町
村に申告の要・不要を確認してくだ
さい

２月16日～３月15日は、前年中（１月～ 12月）の収入や控除を計算する税の申告時期です。
申告が必要かどうかの判断や申告の日程などをお知らせします。

公的年金のほかに、営業・
農業・不動産・報酬など
の収入がありましたか？

令和４年中に収入があり
ましたか？
※障害年金、遺族年金のみの

場合は「いいえ」へ

市・県民税の申告が必要です

市・県民税の申告が必要です

市・県民税の申告は不要です

スタート

はい
はい

はい

はい
はい はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ いいえ

♦申告日程と会場

次の場合は税務署で申告を
●青色申告　●譲渡所得申告　●住宅借入金などの特別控除を初めて受ける人　●上場株式など
の譲渡損失の申告　●税務署から申告案内があった人　●売上高が1,000万円超の人

申告期間中はどの会場でも申告できますが、課税課や支所窓口では受け付けていません。移動手段が
ない人や高齢などにより会場に行くことが困難な人は課税課までご相談ください。

市・県民税の申告が 必要？ 不要？

受付時間 ●午前９時から11時30分まで (番号札は８時30分から配付）
●午後１時から３時30分まで
※天草市民センターは午後４時まで、御所浦北地区コミュニティセンターは正午まで

令和４年分  市・県民税の申告市・県民税

申告が必要かチェック
下表で「申告が必要」となった人は、各申告会場（次ページ参照）で申告してください。個別の通
知はありません。
令和３年分で無収入と申告した人には、１月中旬に収入を確認するためのハガキを送付します。令
和４年中も無収入だった場合は、ハガキに必要事項を記入し、返送すると申告は完了します。

１月１日現在、天草市に
住所がありましたか？

税務署へ確定申告書を
　　　　 提出しますか？

市・県民税の申告が必要です

天草税務署の申告相談会場
と　き　２月16日㊍～３月15日㊌  ※土・日、祝日を除く
　　　　午前９時～午後４時
ところ　天草税務署１階（古川町）
□問 天草税務署☎22-2510※自動音声案内。確定申告に関するご相談

は「0」番を選択。「確定申告電話相談センター」につながります。

新型コロナウイルス感染拡大防止のためのお願い
〇咳・発熱などの症状がある人や体調が優れない人は、来場をご遠慮ください。
〇会場では、検温・マスク着用・手指のアルコール消毒をお願いします。
〇受付で氏名、連絡先の記入をお願いします。
※混雑を回避するため入場制限を行う場合があります。

本
　
　
渡

佐伊津地区コミュニティセンター

本町地区コミュニティセンター

宮地岳地区コミュニティセンター

楠浦地区コミュニティセンター

志柿地区コミュニティセンター

下浦地区コミュニティセンター

天草市民センター
※最終日（3/15）は15時まで

深海地区コミュニティセンター

二浦地区コミュニティセンター

牛深総合体育館

牛深支所
※最終日(3/15)は15時まで

楠甫地区コミュニティセンター

大浦地区コミュニティセンター

須子地区コミュニティセンター

有明老人福祉センター

上津浦地区コミュニティセンター

下津浦地区コミュニティセンター

島子地区コミュニティセンター

御
所
浦

御所浦北地区コミュニティセンター

嵐口地区コミュニティセンター

宮田地区コミュニティセンター

浦地区コミュニティセンター

棚底地区コミュニティセンター

栖本福祉会館

大多尾地区コミュニティセンター

新和町民センター

地域交流センターおおくす

五和漁村センター

鬼池体育館

御領地区コミュニティセンター

福連木地区コミュニティセンター

下田北地区コミュニティセンター

天草支所

大江地区コミュニティセンター

富津地区コミュニティセンター

一町田地区コミュニティセンター

新合体育館

宮野河内地区コミュニティセンター 

倉
　
岳

２/24㊎

２/27㊊

２/28㊋

３/１㊌

３/２㊍

３/３㊎

３/６㊊～10㊎
　 13㊊～15㊌

３/３㊎

３/６㊊

３/７㊋・８㊌

３/９㊍・10㊎
　 13㊊～15㊌

３/６㊊

３/７㊋

３/８㊌

３/９㊍

３/10㊎

３/13㊊

３/14㊋

２/16㊍

２/17㊎・20㊊

２/22㊌

２/24㊎

２/27㊊

３/２㊍・３㊎

２/28㊋

３/１㊌

２/16㊍

２/17㊎・20㊊

２/21㊋

２/22㊌

２/16㊍

２/17㊎

２/20㊊

２/21㊋

２/22㊌

２/24㊎・27㊊

　 28㊋

３/１㊌

３/２㊍

牛
　
　
深

有
　
　
明

栖
本

新 

和

五
　
和

河
　
浦

天
　
草

申告会場地区 月　日 地区 月　日 申告会場
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くらしの情報
市・県民税の申告

▲市ホームページ

▲市営住宅空き家
情報はこちら

チェック チェック

チェックして
確認を

▲市ホームページ

対　象　保護者が市内に３年以上在住してお
り、次の①から③に在学または進学予定で、
経済的理由により就学が困難な人
①高等学校、高等専門学校
②専修（専門）学校
③大学（短期大学を含む）、大学院

貸付額（月額）※いずれも無利息
①１万 5,000 円　②２万円　③３万円

貸付予定者数　20人程度
貸付期間　貸付開始の月から正規の修業期間
終了まで

貸付開始　４月分から※初回振込は、６月に
４月～６月の３カ月分

返還方法　卒業の１年後から、貸与期間の２
倍の期間内（最長 10年）に月賦で返還

申込方法　４月17日㊊まで
に願書（市ホームページに掲
載）を郵送、または持参して
ください。

□郵□申□問〒863-8631（住所不要）
　　　天草市役所・教育総務課☎24-8812

市営住宅の入居者、空き家になった場合に
入居する補欠入居者を募集します。
申込方法　２月15日㊌までに申込書（市ホ
ームページに掲載）を提出
してください。
※申込多数の場合は抽選
□申□問建設総務課☎32-6794

提出書類　卸売業務申請書、販売取扱店名簿
（市ホームページに掲載）
応募方法　３月３日㊎までに申請書と名簿
を郵送、または持参してください。
□郵□申□問〒863-8631（住所不要）
　　　天草市役所・市民環境課☎32-7861

下水道の排水設備の施工には、指定工事店
への事前登録が必要です。
要　件　県内事業者で責任技術者がいること

など
申込方法　２月１日㊌から28日㊋までに
申請書（市ホームページに掲載）と関係書
類を郵送、または持参してください。
□郵□申□問〒863-0013 市内今釜新町 3543
　　　天草市役所・下水道課
　　　（本渡浄化センター内）☎23-3498

２月28日㊋ 納期限
（令和４年度第９期分）

市・県民税
固定資産税・都市計画税

国民健康保険税
介護保険料・後期高齢者医療保険料

奨学金貸し付けの
申し込みを受け付けます

市政だより天草に掲載している催し

は、新型コロナウイルス感染症の状況に

より中止・延期になる可能性があります。

開催については各記事

の問い合わせ先または市

ホームページでご確認く

ださい。 ▲市ホームページ

市営住宅の
入居希望者を募集

令和５年度に市指定有料ごみ袋の
卸売を行う事業者を募集します

排水設備指定工事店の
新規申請を受け付け

【２月の募集物件】
旧栖本中学校教職員住宅（栖本町湯船原）
詳細は市ホームページ
で確認してください。
□問財産経営課☎24-8826

公有財産公売情報

♦申告時に必要なもの

マイナンバーカード（個人番号カード）

●マイナンバー（個人番号）が分かるもの

年金手帳

個人番号の確認のため

本人確認のため

•通知カードまたは
　個人番号付きの住民票

•運転免許証や健康保険証など

チェック

このほか、申告をする人の

所得の種類などによって、必要なものが異なります。

  事業・不動産所得がある人
・収支内訳書（帳簿から転記したもの）

  給与・年金所得がある人
・給与所得の源泉徴収票または給与支払証
明書

・公的年金などの源泉徴収票
※所得税の還付を受ける人は、 源泉徴収票

（原本） と本人名義の預貯金通帳など （口

座番号が分かるもの）

  個人年金・保険の
  　　満期受取金・解約返戻金がある人
・保険会社等が発行した、受け取り金額な
どが分かるもの

  社会保険料控除を受ける人
・年金や健康保険税（料）などの領収書ま
たは納付額確認書

・国民年金保険料控除証明書
※年金から差し引き（特別徴収）される国

民健康保険税や後期高齢者医療保険料、

介護保険料の控除を受けることができる

のは、受給者本人のみ

  障害者控除を受ける人
・障害者手帳など
※障害者手帳を持っていない人でも要支

援・要介護認定などで受けられる場合が

あります。詳細は高齢者支援課☎24-8806
にお尋ねください。

  生命保険料控除や
  　　地震保険料控除を受ける人
・支払った保険料の証明書

  医療費控除を受ける人

・医療費控除の明細書（受診者・医療機関
ごとに集計してください）

・生命保険や医療保険の高額療養費などで
補てんされる金額の明細書

・介護保険高額介護サービス費支給決定通
知書

・セルフメディケーション税制に必要な領
収書、健康診断など病気予防に取り組ん
だことが分かる書類

□問市・県民税…課税課☎32-6050 ／所得税…天草税務署☎22-2510

または
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くらしの情報 くらしの情報

▲詳細はこちら
勤務場所・予定人数
①天草西保健福祉センター（河浦町）・１人
②天草中央保健福祉センター（浄南町）・１人
業務内容　各種保健業務

（各種健診、指導など）
任用期間　①４月１日～６月30日
　　　　　②４月１日～12月 31日
応募資格　保健師の資格と普通自動車運転免
許を有すること
勤務時間　月～金曜日（祝日、年末年始を除
く）の週 30時間
報酬月額　135,716 円～
試験日程・内容　３月上旬・書類審査と面接
申込方法　２月 20 日㊊（必着）までに申
込用紙（市ホームページに掲載）と必要書
類を郵送、または持参してください。
□郵□申□問〒863-8631（住所不要）
　　　天草市役所・健康福祉政策課
　　　☎24-8805

勤務場所・予定人数
　高齢者支援課（本庁舎１階）・２人
業務内容　訪問調査員の研修指導および訪問
調査票の精度管理（内容点検）など
任用期間　４月１日～令和６年３月31日
応募資格
・介護保険要介護認定訪問調査員の資格を
有すること
・訪問調査員の実務経験が３年以上あり、
国が実施する「認定調査員能力向上研修」
を受講していること

報酬月額　152,320 円～
試験日程・内容　3月上旬・書類審査と面接
申込方法　２月 20 日㊊（必着）までに申
込用紙（市ホームページに掲載）を郵送、
または持参してください。
□郵□申□問〒863-8631（住所不要）
　　　天草市役所・健康福祉政策課
　　　☎24-8805

新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、食費等の物価高騰などに直面する低
所得の子育て世帯に対し、特別給付金を支給しています。早めの申請をお願いします。
※すでに支給されている人は除きます。
【ひとり親世帯分（支給額　児童１人あたり５万円）】
申請が必要な人
・公的年金給付などを受けることで、令和４年４月分の児童扶養手当を受給していない
・新型コロナウイルス感染症の影響で家計が急変し、収入が児童扶養手当の受給水準になった

【ひとり親世帯以外の子育て世帯分（支給額　児童１人あたり５万円）※ひとり親世帯分を受給し
た人を除く】
支給対象　次の全てに該当する人
・令和４年３月 31 日時点で、18 歳未満の児童を養育している

※障がい児（特別児童扶養手当の支給対象児）の場合、20 歳未満
・令和４年度住民税均等割が非課税 、または令和４年１月以降の家計が急変し、住民税均等割

非課税と同等の収入となった
申請が必要な人　高校生のみを養育している人、公務員、収入が急変した場合など

※「令和４年４月分の児童手当または特別児童扶養手当の受給者」であって、「令和４年度住
民税均等割が非課税の人」は申請不要ですが、無収入または配偶者や親族などから扶養さ
れている人で税の申告をしていない場合は支給ができませんので、申告してください。

□申□問子育て支援課☎27-5400

と　き　２月12日㊐・26日㊐
　　　　午前９時～午後５時 15分
ところ　市民環境課（本庁舎１階）および各

支所
持参品
・個人番号カード交付申請書
・本人確認書類（運転免許証等顔写真付き
のものは１点、健康保険証や年金手帳な
どは２点）

※マイナポイントを受け取るためには、マイ
ナンバーカードを２月末までに申請する必
要があります。
□問市民環境課☎32-7861

会計年度任用職員
（保健師）を募集

会計年度任用職員（介護保険要
介護認定調査指導員）を募集

仕事等で子どもの面倒を見ることができないときなどに、ファミリーサポートセンターの協力
会員に子どもを預けることができます。利用には事前登録が必要です。
対　象　市内在住または市内勤務の、生後６カ月から小学校６年生までの子どもがいる人
利用例　●保育開始前や終了後、保育園の休園日や急な外出のときなどに預かってほしい

●保育園への送迎をお願いしたい
※協力会員が確保できないときは、利用できない場合があります。
利用料

※生活保護世帯や住民税非課税世帯、障がい児のいる世帯などは 100 円～ 200 円で利用でき
ます。詳細はお尋ねください。

自宅等での預かりや保育施設などへの送迎を行う協力会員を募集します。活動内容に応じて１
時間あたり 600 円～ 900 円の報酬があります。
対　象　●市内在住で自宅などで子どもを預かることができる人

●心身ともに健康で子どもが好きな人
※同センターが実施する講習会の受講が必要です。

□申□問ファミリーサポートセンター（市社会福祉協議会内）☎32-2552/ 市社会福祉協議会各支所

働くパパ・ママの子育てをサポート！
～ファミリーサポートセンター事業～

マイナンバーカード
交付申請サポート休日窓口

善意の寄附
【令和４年11月受付分】
ありがとうございました（敬称略）

子どもを預かってくれる協力会員を募集

低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金

申請は
２月��日㊋
まで

看護教育の充実を図るた
め、CPS実習装置オクト
パス一式・殿筋注射説明模
型１体

氏　名 寄　附　内　容

※このほか、多くの皆さんから「ふるさ
と応援寄附金」をいただいています。

池田電装
株式会社

岩本　千里

牛深ハイヤ祭り振興発展の
ための費用として

区　分 利　　用　　時　　間 依頼会員利用料金
（１時間あたり)

通　常
月～金曜日の午前 7時～午後 8時
月～金曜日の午後 8時～ 10時
土曜・日曜、祝日の午前７時～午後 10時
月～金曜日の午前 8時～午後 6時

300円
350円
350円
450円病後児
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くらしの情報 くらしの情報

▲市ホームページ

▲市ホームページ
▲許可業者一覧は

こちら

※環境省ホームページより

原油価格の高騰による影響を受ける市内道路運送事業者などの事業継続を支援するため、事業
にかかった燃料の高騰分の一部を支援します。
対　　象　市内に本店がある法人、または市内に住民登録および主な事業所がある個人事業主で、

市税を完納している人
対象事業　●トラック・運送事業（貨物自動車運送事業）

●貸し切りバス事業（一般貸切旅客自動車運送事業）
●タクシー・介護タクシー事業（一般乗用旅客自動車運送事業）
●自動車運転代行業
●海上タクシー

交 付 額　●普通自動車（大型バス、大型トラックなど）…４万円
●小型自動車（小型トラック、小型乗用車、タクシーなど）…３万円
●軽自動車（軽貨物、自動車運転代行業車両（軽車両）など）…２万円
●海上タクシー…４万円
※道路運送車両法上の自動車の定義による（海上タクシー除く）

上 限 額　１事業者あたり 100万円まで（申請は１事業者につき１回限り）
申込方法　３月 31日㊎までに申請書（市ホームページに掲載）と必要書類を郵送してください。

□郵□申□問〒863-8631（住所不要）天草市役所・産業政策課☎32-6786

天草市運送事業者等原油価格
高騰対策支援金の申請を受け付けています
天草市運送事業者等原油価格
高騰対策支援金
天草市運送事業者等原油価格
高騰対策支援金
天草市運送事業者等原油価格
高騰対策支援金

アフターコロナを見据えて事業活動に取り組む事業者の広告宣伝にかかる経費を補助します。
※令和４年10月 1日以降の取り組みが対象（３月31日までに事業を完了すること）
対　　　　象　市内に本店がある法人、または市内に住民登録および主な事業所がある個人事業

主で、市税を完納している人
対象経費の例　●新聞、雑誌、地域情報誌等への広告の掲載、または折り込み

●パンフレット、チラシ、ダイレクトメール、カタログ、クーポンなど印刷物の作成・
配布
●ラジオ、テレビなどのCM作成・発信
●ウェブサイトの作成・更新・修正
●ウェブ広告のデザイン・掲載
●看板、のぼりなどの作成・設置　など

補　助　率　　対象経費（税抜き）の３分の２以内
上　限　額　10 万円（複数屋号は 15万円、複数者の連携は 20万円）

※１事業者につき申請は１回限り
申 込 方 法　３月31日㊎までに申請書（市ホームページに掲載）と必要書

類を郵送してください。

□郵□申□問〒863-8631（住所不要）天草市役所・産業政策課☎32-6786

不用品の無料引き取りや買い取り、遺品整理、便利屋、なんでも屋などとうたい、家庭から出
るごみを収集運搬・処分しようとする業者の中には、適正な許可を持たずに操業している者がい
ます。
家庭から出るごみの収集運搬・処分を業者に依頼する場合は、市が一般廃棄物処理を許可した
業者に依頼してください。
※無許可で回収した者には、「５年以下の懲役もしくは 1,000 万円以下の罰金またはその両方」が、
法人の場合は両罰規定により「３億円以下の罰金」が併せて科されます。

【無許可業者の例】

□問市民環境課☎32-7861

不用品や粗大ごみなどの処分に
無許可業者を使わないでください

天草市広告宣伝等支援事業補助金の
申請を受け付けています
天草市広告宣伝等支援事業補助金天草市広告宣伝等支援事業補助金天草市広告宣伝等支援事業補助金

対　象　地　区 変更前 変更後 対　象　地　区 変更前 変更後

本

　
　
　
　
　渡

牛
深

燃やせるごみ
土曜日に収集予定の地区
木曜日に収集予定の地区
燃やせないごみ
上川原、川原新町、上町
資源物

港町、今釡、今釡新町、本
泉、山仁田、亀場町（新田）、
楠浦町（新田、舟津１、舟津
２・３、舟津４・５、舟津６、
今村、釡、錦島、大友尻）

燃やせるごみ
木曜日に収集予定の地区
燃やせるごみ
木曜日に収集予定の地区
資源物
須子、赤崎
燃やせるごみ
土曜日に収集予定の地区

２月11日㊏
２月23日㊍

２月23日㊍

２月23日㊍

２月23日㊍

２月23日㊍

２月23日㊍

２月11日㊏

粗大ごみ
全域
燃やせるごみ
木曜日に収集予定の地区
資源物

馬場下、渡ノ浦、平、棒の
鶴、馬場上、切越の一部（団
地前）、中田、碇石、大宮地
燃やせるごみ
木曜日に収集予定の地区
資源物

大江、西平

資源物

新合・宮野河内

久留、主留、古江、路木、富
津

倉
岳

御
所
浦

河

　浦

天

　草

新

　和

五
和

２月23日㊍

２月23日㊍

２月23日㊍

２月23日㊍

２月７日㊋
２月21日㊋

２月14日㊋
２月28日㊋

２月23日㊍

２月13日㊊
２月24日㊎

２月24日㊎

２月25日㊏

２月24日㊎

２月24日㊎

２月27日㊊

２月10日㊎

２月22日㊌

２月24日㊎

２月22日㊌

２月24日㊎

１月31日㊋
２月14日㊋

２月７日㊋
２月21日㊋

２月24日㊎

有

　
　明

※ごみは、午前８時 30 分までにごみステーションに出してください。
※収集日以外の日には出さないでください。　　　　　　　　　　　　　　　 □問市民環境課☎32-7861

ごみ収集日を変更します

2023 . 2市政だより 天草   No.334 1617



くらしの情報 くらしの情報

▲市ホームページ

市の公共交通施策に市民の皆さんのニーズ
を反映させるため、施策案に対する意見を募
集します。
施策名　天草市地域公共交通計画
施策の閲覧場所　地域政策課、または各支所
※市ホームページで閲覧可

閲覧期間　２月 28 日㊋まで
提出方法　２月 28 日㊋までに意見書（市
ホームページに掲載）を地域政策課に郵送、
または持参、FAX、メールで提出してく
ださい。

□郵□申□問 〒863-8631（住所不要）
　　　天草市役所・地域政策課
　　　☎27-6000 ／ FAX24-2744
□M tiikisinko@city.amakusa.lg.jp

自分の脳の特徴を調べることができ、苦手
な分野のトレーニング方法などを楽しく学ぶ
ことができます。
もの忘れが気になる人や認知症予防に取り
組みたい人など、ぜひご参加ください。
と　き　チェック会：２月16日㊍
　　　　結果説明会：３月23日㊍
　　　　いずれも午後２時～４時
ところ　牛深総合センター
定　員　30人（先着順）
申込方法　２月９日㊍までに電話で申し込
んでください。

□申□問 高齢者支援課☎24-8864

住宅改修および福祉用具販売を行う事業者
を対象に、介護保険の受領委任払いの制度な
どを説明します。
令和５年度に受領委任払いの取扱業者とし
て登録する施工業者は、説明会への出席が必
要です。
※新型コロナウイルス感染症の感染状況によ
っては、資料の配付のみとなる場合があり
ます。

と　き　２月22日㊌　午後４時～５時
ところ　天草市民センター　大会議室
申込方法　２月 20 日㊊までに電話で申し
込んでください。

□申□問 高齢者支援課☎24-8806

市政だより天草に掲載する有料広告を募集
します。掲載枠や金額などの詳細は市ホーム
ページでご確認ください。
掲載期間　５月号～令和６年４月号
　　　　　※月単位での申し込みも可能
申込方法　掲載を希望する号の前々月15日
（必着）までに申込書などを郵送、または
持参してください。

（例）５月号に掲載を希望する
場合は、３月15日まで
に申し込みが必要です。

□郵□申□問 〒863-8631（住所不要）
　　　天草市役所・秘書課☎24-8816

皆さんの意見を募集します
（パブリックコメント）

施工業者向け
介護保険制度の住宅改修等説明会

広報紙「市政だより天草」へ
広告を掲載しませんか

12月分市交際費の支出状況
支　出　先支　出　件　名 金額（円）支出日区  分

３ 20,000 漁港漁場漁村整備促進議員連盟漁港漁場漁村整備促進議員連盟の熊本県下漁港等
視察に伴う懇談会（本市参加者２人分）会費

５ 13,000 環不知火海持続的養殖推進協議会
事務局

環不知火海持続的養殖推進協議会の設立総会に伴
う懇談会（本市参加者２人分）会費

12 21，600 合名会社　天草酒造来客・訪問用お土産品（焼酎）雑費

15 4，900 合資会社　木原都堂来客・訪問用お土産品（お菓子）雑費

14 13，000 熊本県中小企業家同友会熊本県中小企業家同友会天草支部大交流会（本市
参加者２人分）会費

□問 秘書課☎24-8816※累計は、令和４年４月からの合計です。
合　計 72，500円 累　計 290，612円

政治家が選挙区内の人にお金や物を贈ることはもちろん、有権者が政治家に寄附や贈り物を求
めることも禁止されています。一人ひとりが寄附禁止のルールを守って、明るい選挙を実現しま
しょう。
普段から禁止されるもの
●政治家・政治家の関係団体・政治家の後援団体の寄附
（葬式への花輪・供花、お歳暮やお中元、お祝、餞別、
お見舞いなど）
●政治家に対する寄附の勧誘・要求

選挙に関して行うことが禁止されるもの
●政治家の氏名などを冠した団体の寄附
●請負など、契約の当事者の寄附

その他禁止されている行為
●年賀状、寒中見舞い、あいさつ状（電報なども含む）
を出す行為
●あいさつを目的とする有料広告

□問 選挙管理委員会事務局☎32-7878

寄附は禁止（贈らない）！
寄附を求めない！
受け取らない！

ないないない
ないないない

ないないない

「三ない運動」
をご存じですか？
三ない運動三ない運動三ない運動

「最近、もの忘れが多くなった」、「認知症の人への接し方を知りたい」など、もの忘れや認知症
について相談してみませんか。また、サービス事業所での困難事例への対応についても一緒に考
えてみませんか。認知症の専門職が相談に応じます。
認知症は早く気付いて対応することで進行を遅くすることができる場合があります。お気軽に
ご相談ください。

申込方法　各開催日の１週間前までに電話で申し込んでください。

もの忘れや認知症について相談しませんか

落成式・開店
祝などの祝
花、葬儀の供
花、病気見舞
いなど

お歳暮・
お年賀など

結婚祝※、香典※、
卒業祝、入学祝
など

お祭りへの寄附・差し
入れ、町内会の集会・
旅行などの催物への寸
志・飲食物の差し入れ

政治家の寄附禁止の対象例

※政治家本人が結婚披露宴、葬式に自ら出席してその場で行う場合に
は、罰則が適用されない場合があります。

脳いきいき度を
チェックしてみませんか

と　　き ところ 対応者 定　員
（先着順）

申し込み・
問い合わせ先

もの忘れ
相談室

認知症
相談室

２月15日
㊌

２月22日
㊌

２月13日
㊊

毎月
第４月曜日

天草西地域包括支援
センター（河浦町）

五和漁村センター
（五和町）

複合施設ここらす

天草病院（佐伊津町）

天草西地域包括
支援センターさざ
んか☎76-1611

天草北地域包括支
援センターきずな
☎32-2115

市認知症相談セン
ター
☎24－5912

県認知症介護
指導者
森田千香子さん

県認知症介護
指導者
栗栖　　綾さん

酒井病院　医師
酒井　　透さん
天草病院　医師
藤本　佳澄さん

３人

２人

午後１時～４時

午後１時30分～
３時30分
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▲一町田地区８区コミュニティ推進協議会 ▲今釜新町区

◀
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

一町田地区８区コミュニティ推進協議会（河浦町）では、（一財）自治総合センターのコミュニティ
助成事業（宝くじ助成金）を活用して、同地区の秋祭りで使用するみこしを修繕しました。また、
今釡新町区（本渡）では、自治公民館の建設とイスなどの備品を整備しました。
同助成事業は、宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじの受託事業収入を財源に同センター
が実施しているもので、コミュニティの健全な発展を図ることを目的としています。
次年度の募集は８月頃を予定しています。

□問まちづくり支援課☎32-6661

コミュニティ助成事業を活用しました

事前にパソコン・スマホから手続きを行うことで、ETCカードを利用した決済が可能になりま
す。また、松島有料道路の通行料金割引「ばってん得割」に登録すると、利用回数に応じて、割
引が適用されます。
利用の流れ

※回数券は引き続き利用でき、販売も継続します。
□問熊本県道路公社本社☎0964-28-3310 ／松島道路管理事務所☎0969-28-3331　　　

２月19日㊐は熊本市内で「熊本城マラソン 2023」が開催されます。当日は、長時間にわたり
大規模な交通規制が実施されますので、マラソンコース沿線以外の道路でもかなりの渋滞が予想
されます。大変ご迷惑をおかけしますがご理解とご協力をお願いします。
また、当日に熊本市内にお出かけの際は、マイカーの使用を控え、公共交通機関の利用をお願
いします。

□問熊本城マラソン実行委員会事務局☎096-328-2373

２月19日㊐は「熊本城マラソン」が開催されます
交通規制とノーマイカーデーにご協力を

令和５年３月１日から松島有料道路で
ETCカードが利用できるようになります

１．状況により規制時間の変動がある場合があります。
２．一部区間では、車輌とランナーが対向する場合が
ありますのでこ注意ください。

３．安全確保のため交通誘導員の指示に従ってくださ
い。

４．片側通行の規制は、海側の車線が対象となります。

□問天草マラソン大会事務局（天草市民センター内）☎24-7722

㊐
第17回天草マラソン大会の実施に伴い
2月5日㊐に交通規制が行われます。
皆さんのご理解とご協力を
よろしくお願いします。

二江

迂回路

迂回路

JA本渡五和
五和支店

①ETCXに会員登録
事前に会員登録が必要
です。
※クレジットカードと
ETCカードが必要

③会員登録済みのETCカードを車載器に挿入して料金所を通る
　料金所では、必ず一旦停止してください。

②ETCX多頻度利用割引「ばってん
得割」の申し込み

ETCX会員登録とは別に、「ばってん
得割」に登録すると、自動的に割引
が適用されます。

▲ETCX

▲県道路公社
ホームページ

▲ばってん得割
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◀
詳
細
は
こ
ち
ら

▲ホームページ

▲市ホームページ

地域の資源を活用し、行政に頼らない地域
おこしを実現した、鹿児島の柳谷集落（通称
“やねだん”）の自治公民館長を招いて、アイ
デア溢れる地域づくり活動について学びます。
と　き　２月 23 日㊍　午前９時 30 分
ところ　天草市民センター　ホール
講　師　柳谷自治公民館
　　　　館長　豊重哲郎さん
演　題　「地域資源を活かし

た地域活力の創造」
～人が輝く元気なまちづくり～

申込方法　２月15日㊌までに電話で申し
込んでください。

□申□問 まちづくり支援課☎32-6661

下浦の干拓の歴史や風景、史跡を巡る約
4.3 キロメートルのコースをさるくガイドと
共に歩きます。※お楽しみ抽選会と軽食あり
と　き　３月４日㊏　午前９時集合
ところ　本渡東小学校駐車場
参加料　1,000 円（小学生以下 500 円）
定　員　100 人（先着順）
申込方法　２月６日㊊から

27日㊊までにホームペー
ジから、または電話で申し
込んでください。

□申□問 下浦地区振興会☎23-4733

家畜を飼っている人は、家畜伝染病を防ぐた
め、毎年２月１日時点の家畜の飼養頭羽数を県
に報告する義務があります。
対象者　次の家畜を飼養する人

牛、水牛、馬、豚、いのしし、めん羊、山羊、
鹿、鶏、うずら、あひる、きじ、ダチョウ、
ホロホロ鳥、七面鳥

報告方法　調査表（市ホームページに掲載）
を郵送、または持参、FAX で提出してくだ
さい。※詳細はお尋ねください。

□郵□申□問 〒863-8631（住所不要）
　　　天草市役所・農業振興課
　　　☎32-6794 ／ FAX24-2524

方原ダムに咲く桜を眺め、春の風を感じな
がら、楠浦の山道を歩いてみませんか。
と　き　３月 19 日㊐　午前９時集合
ところ　楠浦地区コミュニティセンター
定　員　100 人（天草島内在住で先着順）
申込方法　３月６日㊊までに郵送、または

電話、FAX・メール（住所・氏名・年齢・
電話番号を記入）で申し込んでください。

□郵□申□問 〒863-0044 市内楠浦町 2366 番地
　　　楠浦地区振興会　☎・FAX23-4456
□M kusuura@amakusa-cc.jp

12月15日から熊本県特定（産業別）最低
賃金が改定されました。
●電気機械器具製造業　　896 円
●輸送用機械器具製造業　931 円
●百貨店、総合スーパー　855 円
□問 熊本労働局労働基準部賃金室
　☎096-355-3202

市内の企業約 20 社が熊本市に集結し、天
草への移住支援も含めた「天草で働く」「天
草で生活する」魅力や楽しさをお伝えします。

入退場は自由です。ぜひご来場ください。
と　き　２月 23 日㊍　午後１時～５時
ところ　熊本城ホール３階　A４会議室
□問 産業政策課☎32-6786

令和４年 11 月 29 日～ 12 月 31 日に実施
した「市政だより天草に関するアンケート調
査」の結果を市ホームページで公表していま
す。ご協力ありがとうございました。

アンケート結果を踏まえなが
ら、より良い紙面づくりに努め
ていきます。
□問 秘書課☎24-8816

天草市に住んでいる外国人のみなさん、日
本語を使ったコミュニケーションや読み書き
を一緒に勉強しませんか。いろんな国から来
た人が参加しています。日本の文化や習慣も
知ることができます。知り合いの外国人を誘
ってください。
と　き　３月２・９・16・23 日

全て木曜日の午後６時 30 分～８時
ところ　複合施設ここらす
申込方法　各開催日の前日までに、電話かメ

ールで名前と連絡先を教えてください。
□申ワールドフレンズ天草の野﨑さん
　☎090-9652-5489
□M world.friends.amakusa@gmail.com
□問 政策企画課☎27-5052

国内外のホームページ制作に携わり、デジ
タルハリウッドで講師を務める久保田涼子さ
んを迎え、事業者向けに、デザインでコンテ
ンツの価値を高める方法について伝えます。
と　き　２月19日㊐  午後２時～４時
ところ　天草宝島国際交流会館ポルト
申込方法　二次元コードから申

し込んでください。（Zoom
配信あり）

□申□問 みらい株式会社あまスタ★ファロール
　　☎24-8775

受験資格　中学校卒業以上、または３月卒業見込みの人
試 験 日　２月 18 日㊏　　受験会場　天草准看護高等専修学校
申込期日　２月14日㊋（必着）までに、入学願書などの必要書類を簡易書留で郵送、または持
参してください。
※募集要項、願書は同校で配布、または郵便請求、学校ホームページからダウンロードできます。
募集の詳細は学校ホームページで確認、または直接お尋ねください。

□郵□申□問〒863-0002  市内本渡町本戸馬場 1078-2  天草准看護高等専修学校  ☎22-2309

日本の宝島“天草”づくり
講演会を開催します

令和５年度

下浦を
『さるいて』みませんか？

と　き　２月５日㊐　午前９時～午後３時
ところ　下浦運動広場
内　容　ステージイベントや町特産の石とポンカンにちな

んだイベント、地域の保育園児や小中学生の文化
作品展示、地元団体による出店販売、福引付き餅
投げ　など

□問 下浦地区振興会☎23-4733

下浦ふるさと祭りを開催します

３月の外国人のための
「くらしの日本語教室」

がつ がい  こく  じん

きょう しつに　ほん　ご

クリエイターと共に、天草の魅力を伝える！
トークイベント
「デザインdeアマクサおこし」

必ずチェック最低賃金 天草准看護高等専修学校学生募集（一般入試三期）天草准看護高等専修学校学生募集（一般入試三期）天草准看護高等専修学校学生募集（一般入試三期）

家畜伝染病を防ぐため
家畜飼養頭羽数の報告を

楠浦方原ダム健康ウォーク
参加者募集

あまくさ合同就職面談会＆
移住フェア in 熊本市

市政だより天草
アンケート結果を公表します

あま くさ  し す に

ほん  ご　　　つか　　　　　こ　　みゅ　 に　 け　ー　　しょ　  ん　　　 よ　　　 か

ー　る　　　 な まえ　　 れんらくさき　　 おし

かくかい さい  び　　　ぜんじつ　　　　　　　　　でん  わ　　　 め

いっしょ　　 べんきょう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 くに　　　　　き

がい こく じん

もうしこみ ほう ほう

あま くさわ　ー　る　ど　ふ　れ　ん　ず の  ざき

せい さく  き  かく  か

ひと　　 さん　か　　　　　　　　　　　　　   に  ほん　　 ぶん  か　　　しゅうかん

し　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 し　　　 あ　　　　　 がい こく じん　  さそ

がつ　　　　　　　　　　　　　　　　　 にち

すべ　　 もく よう  び　　　 ご　ご　　　 じ　　　　 ふん　　　　　じ

ふくごう  し  せつ
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▲ホームページ

鬼池ひなの会
マスコットキャラクター
「みぞかびなちゃん」

有明町の自然豊かな風景を楽しみながら、
6.5 キロメートルのコースをゆっくりと歩い
てみませんか。
と　き　２月19日㊐　午前８時 45分集合
ところ　道の駅有明リップルランド
※受付は有明温泉「さざなみの湯」駐車場

参加料　1,500 円（昼食、保険料含む）
定　員　30人（先着順）
申込方法　２月 10 日㊎までに電話、また
は FAXで申し込んでください。

□申□問 有明支所☎53-1111／FAX53-1116

五和町御領地区の史跡を学びながら約５キ
ロメートルのコースを歩きます。ゴール後に
は豚汁などの昼食があります。
と　き　２月19日㊐

午前８時 30分集合　※雨天中止
ところ　御領地区コミュニティセンター

（旧五和町コミュニティセンター）
参加料　500 円（中学生以下無料）
定　員　50人（天草島内在住で先着順）
申込方法　２月17日㊎までに電話で申し
込んでください。

□申□問 御領まちづくり振興会☎32-0324

山中の自然豊かな風景を楽しみながら登山
してみませんか。
と　き　２月19日㊐　午前８時集合
ところ　大浦地区コミュニティセンター

船津分館（有明町）
参加料　600 円（昼食代、保険料含む）
定　員　25人 ( 先着順 )
申込方法　２月14日㊋までに電話、また
は FAXで申し込んでください。
※登山時間は３時間 30 分ほどで、行程のほ
とんどが未舗装の山道です。

□申□問 大浦地区振興会  ☎・FAX54-0548

西平椿公園にある約２万本のツバキが見ごろを迎えます。天草灘
を一望でき、真紅の花が咲き誇る“つばき公園”へぜひお越しください。
と　き　３月５日㊐　午前 10 時～午後２時
ところ　西平椿公園（天草町大江）
ステージ　「熊本アイドル Re：five」歌謡ショー、牛深ハイヤ踊り
バザー　天草産の海鮮を使った海賊鍋、大江豚のバーベキュー、おにぎり
催　し　椿油手搾り体験、ツバキのスケッチ大会（表彰式）、スタンプラリー、お楽しみ餅投げ
物産販売　天草椿油や海鮮加工品、福連木子守唄饅頭　など

【プレイベント】　と　き　２月25日㊏・26日㊐、３月４日㊏　午前９時～午後３時 30 分
内　容　椿油手搾り体験、ツバキのスケッチ、物産販売、コーヒーのサービス

　など
□問 天草椿まつり実行委員会事務局（大江地区コミュニティセンター内）☎42-5225

第32回  あったか天草椿まつりを開催

自作の茶碗に感謝状を添えて、大切な人に感謝の気持ちを伝えてみませんか。
対　象　進学や就職で天草を離れる予定の市内在住者で、全ての講座に参加できる人

※３回目は作品を贈りたい人と同伴
参加料　1,610 円（写真代含む）

ところ　複合施設ここらす　　定　員　15 人（先着順）
申込方法　２月１日㊌から９日㊍までに電話、または FAX・メール（住所・氏名・電話番号を記入）

で申し込んでください。
□申□問 生涯学習課☎27-7788 ／ FAX23-8811　□M a-koumin@city.amakusa.lg.jp

本渡地区公民館全体講座

「ありがとうを届けよう in ここらす」参加者募集

栖本地域内の史跡をめぐる約５キロメートルのコースをゆったりと歩いてみませんか。ゴール
後はお楽しみ抽選会も実施します。
と　き　３月５日㊐　　ところ　多目的広場（栖本温泉センター河童ロマン館前）
参加料　1,000 円（中学生以下 500 円）
定　員　100 人（天草島内在住で先着順）※小学生以下は保護者同伴
申込方法　２月 20日㊊までに申込用紙を郵送、または持参、FAX で申し込んでください。

□郵□申□問〒861-6302 市内栖本町河内 4414-1 栖本地区振興会☎66-2293 ／ FAX66-2298

「すもと史跡ウォーク」を開催

有明フットパスで
地域の魅力を発見！老岳登山探検隊参加者募集

地域に残る「ひな人形」を各所に展示。イベントも開催します。ぜひご来場ください。
と　き　２月18日㊏～３月12日㊐　午前９時～午後５時
　　　※２月18日は午後１時から開催。３月12日は正午まで
ところ　鬼池地区コミュニティセンター（五和町）、鬼池地区および御領大島地区
各種イベント
２月18日㊏～３月４日㊏　スタンプラリー（景品受け取り：３月４日㊏  午後２時～４時）
２月23日㊍　モールで作るさげもん（吊るし飾り）教室【要予約・有料】
２月25日㊏　天草三曲会邦楽演奏会＆五和中学校吹奏楽部演奏会
３月 ５ 日㊐　ひなの会コンサート、鬼池ひなの会マルシェ

※イベント内容や申込方法などは鬼池まちづくり振興会のホームページをご覧くだ
さい。

□申□問 鬼池ひなの会実行委員会事務局（鬼池地区コミュニティセンター内）☎32-0004

第１１回  鬼池ひなの会

御領史跡探訪に
参加しませんか

と　　　　き

１回目

２回目

３回目

内　　　　容

２月11日㊏

３月11日㊏

３月18日㊏

午後２時～４時

茶碗（成型）

茶碗（絵付）
ありがとうを綴る（感謝状作成）
ありがとうを贈る（感謝状贈呈）
写真の撮り方指導
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くらしの情報 くらしの情報

市民シアター 上映作品の
リクエスト募集中！

▲詳細はこちら

～新型コロナウイルス感染症対策～
●マスクの着用をお願いします。
●10 人以上の団体は、本渡第一映劇へ電話で
予約してください。
●体調がすぐれない人は、来場をお控えください。

ところ　本渡第一映劇
料　金
　大　人（高校生以上）……500円
子ども（３歳～中学生）…100円
※３歳未満無料

©KADOKAWA

©東宝

35mmフ
ィルム上

映

35mmフ
ィルム上

映

透明カバー 雑誌本体

市立図書館▶
ホームページ

▲申し込みはこちら

▲申し込みはこちら

と　き　成形：３月５日㊐　絵付：３月26日㊐
いずれも午前９時～ 11時

ところ　天草文化交流館（船之尾町）
定　員　４人（初心者優先で先着順）
参加料　1,000 円
申込方法　２月１日㊌から３月２日㊍までに電話、
または FAX（住所・氏名・電話番号を記入）で申し
込んでください。

□申□問天草文化交流館  ☎・FAX27-5665（月曜休館）

「自分の器」をろくろで作ってみませんか？

「人間の証明」（1977年・角川映画）
２月４日㊏～10日㊎（木曜休館）
上映時間　10：30～
　　　　　19：20～（４日㊏・８日㊌のみ追加上映）
監督：佐藤純弥　　脚本：松山善三　　原作：森村誠一
主演：松田優作、岡田茉莉子、鶴田浩二、ハナ肇
　　　ジョージ・ケネディ、竹下景子、岩城滉一
　　　范　文雀、三船敏郎、ジョー山中
「母さん僕のあの帽子、どうしたでしょうね…」のキャッチフレーズがブームとなり映画も主題
歌も大ヒット。東京で起きた外国人青年殺人事件を捜査する刑事たちと、戦後の混乱による人間
模様を描いた超大作！（２時間 15 分）

「恋空」（2007年・東宝）
２月11日㊏～17日㊎（木曜休館）
上映時間　10：30～
　　　　　19：20～
　　　　　（11日㊏・15日㊌のみ追加上映）
監督：今井夏木　　脚本：渡邉睦月　　原作：美嘉
主演：新垣結衣、三浦春馬、臼田あさ美、波瑠、中村　蒼
　　　深田あき、浅利陽介、香里奈、麻生祐未、浅野ゆう子、小出恵介
どこにでもいる普通の女子高生･美嘉が、見た目は派手だが澄んだ心を持つ同級生･ヒロと恋に
落ち、幾多の困難に苦しみながらも前向きに生きようとする姿を感動的に映し出した切なくも瑞々
しいラブストーリー！（２時間 10 分）

□問本渡第一映劇☎23-1417 ／文化課☎32-6784

市民シアターワンコインで映画を楽しもう！

「かえるぼたもち」や「人参さん大根さんご
ぼうさん」などの小話と一緒に使う小道具を作
ります。
と　き　2月18日㊏　午前10時～11時30分
ところ　複合施設ここらす
対　象　学校や地域などで読み聞かせをしてい

る人やこれから始めたい人
講　師　読聞読聞輪組輪組なかま
定　員　20 人（先着順）
申込方法　２月 16日㊍まで
に各図書館カウンター、また
は電話、二次元コードから申
し込んでください。

演　題　「読んで、作って、絵本とあそぼう！」
と　き　2月12日㊐

午前10時～11時30分
ところ　複合施設ここらす
対　象　市内在住、または市内
に通勤・通学している人

定　員：80人（抽選）※結果は電話で連絡
申込方法　２月５日㊐までに
各図書館カウンター、または
電話、二次元コードから申し
込んでください。

と　き　２月12日㊐　午前 9時～午後 4時
ところ　複合施設ここらす　※マイバッグ持参

対　象　企業・商店・団体など　※要件あり
スポンサー料　雑誌の購入代金相当額

（例）月刊誌 500円×12カ月＝6,000 円
雑誌の透明カバーに企業名（表紙）・企業宣伝（裏面）を掲載し、
各スポンサーには、「図書館応援認定証」を交付します。
申込方法　３月 31 日㊎までに、申込書（図書館ホームペー
ジに掲載）と広告チラシ図案や会社概要を添えて、各図書館
へ提出してください。
※雑誌は各図書館で指定したものを先着順で選択

図書館雑誌広告のスポンサーを募集

ど　き　ど　き　わ　く　わ　く

□申□問中央図書館☎23-7001／牛深図書館☎74-7100／御所浦図書館☎67-3931／河浦図書館☎74-8111

天草文化交流館体験講座で制作されたバラモン
凧や土人形、手まりや押し絵、陶芸、竹細工等の
伝統工芸のほか、ステンドグラス、エコクラフト、
手織りなどの作品を一堂に展示します。見ごたえ
のある作品展です。ぜひご来場ください。
と　き　２月25日㊏～３月12日㊐

午前９時～午後５時
□問 天草文化交流館  ☎・FAX27-5665（月曜休館）

天草文化交流館体験講座合同作品展

読書イベント

絵本作家きむらゆういちさん講演会

第２回図書・雑誌リサイクル市

おはなし小道具講座
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くらしの情報

棚底地区コミュニティセンター（倉岳町）

一町田地区コミュニティセンター（河浦町）

五和支所

御所浦支所2階　いさな館

天草支所

牛深総合センター

栖本支所

リンドマールTAIYO

問い合わせ日　　時 場　　　所内　　容

２/６㊊

２/15㊌

２/20㊊

一般の人の血圧測定、子どもの身体測定もできます。
※健康手帳、健診結果票、母子健康手帳、バスタオルを持参
※必ず事前に電話で予約してください。

毎週
月・木曜日 13：00～17：00 市役所本庁舎１階 政策企画課☎27-5052外国人

総合相談窓口

弁護士による
無料法律相談会

２/９㊍ 13：00～15：00 天草信用金庫本店2階（太田町） 天草信用金庫企画業務部
☎24-1177※各営業店の書類で2/3㊎までに申し込み（先着4人）

２/22㊌ 13：00～16：00 栖本福祉会館 まちづくり支援課
☎32-6661※２/20㊊までに電話で申し込み（先着6人）

福本英樹さん☎64-2608

横田政司さん☎76-1025

明石弘之さん☎32-0028

齊藤朝延さん☎67-3154

尾下　明さん☎42-1045

池林通秋さん☎73-4490

猪原光司さん☎66-2649

段下千晶さん☎23-9012
菅原利満さん☎24-1771

女性のための
無料法律相談

２/15㊌ 10：00～12：00 複合施設ここらす 子育て支援課・子ども相談
係（複合施設ここらす内）
☎２２-０４０４※事前申し込みで定員３人まで（託児も可）

※要予約。留守番電話に連絡先を入れてください。

行政相談

複合施設ここらす

天草西保健福祉センター

御所浦診療所

複合施設ここらす

２/16㊍ 13：30～16：30 複合施設ここらす 県社会保険労務士会天草
支部☎３１-１１０７

労働・雇用・
年金無料相談会

9：30～11：30

10：00～11：00

10：00～11：00

９：30～11：30

２/２㊍

２/８㊌

２/15㊌

２/16㊍

２/21㊋

9：00～11：30

10：00～12：00

9：00～11：00

9：00～12：00

9：30～12：00

9：00～12：00

10：00～12：00

10：00～12：00

中央保健福祉センター
☎２４-０６２０

東保健福祉センター
☎６６-３３５５

西保健福祉センター
☎７５-３３０１

健康相談

相談窓口

２/14㊋

※２/13㊊までに電話で申し込み

複合施設ここらす

10：30～
13：00～
14：30～

（各回１時間程度）

専門家による
事業承継個別
無料相談会

産業政策課
☎32-6786

▲詳細
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Vol.

018

★ここに注目

手前にはえびす像も鎮座するちょっとし
たパワースポット！古江海岸の弁財天（栖本町）

栖本町から倉岳町へ向かう国道沿い
にある小島には、古くから音楽や財運
などの神として信仰されている弁財天
が祭られています。年の暮れの夜中に
は、弁財天が琵琶を弾いていたという
言い伝えがあります。この小島は、潮
が引いたときにのみ陸続きとなり、歩
いて渡ることができます。

苓北町富岡にある「国指定史跡・
富岡吉利支丹供養碑」。この拓本
を天草キリシタン館に展示してい
ます。同供養碑は、島原・天草一
揆で戦死した一揆勢の首を埋めた
首塚の上に建てられたもので、天
領となった天草の初代代官・鈴木
重成が正保４(1647)年に建立し
ました。碑文を写した拓本を見る
と、「一揆勢はキリシタンである
ことを明かし、天草(益田)四郎を
リーダーにして国家転覆をもくろ
んだ」、「討ち取られた一揆勢
3,300人の首が埋められている」
などと記されています。

富岡吉利支丹供養碑拓本（天草キリシタン館）
き り し たん

※拓本とは、石碑などに刻まれた文字や
模様を写し取る技術の１つ。対象にあ
てた和紙などの上から墨をたたき写す
ことで、見た目でははっきり読み取れ
ないものが判読できるようになります。



応募方法＝写真、氏名（またはグループ名）、
連絡先、自分の紹介したい内容を明記し、郵
送またはメール、持参してください。
※応募多数は抽選とし、写真は返却しません。

［郵送・持参先］〒863-8631（住所不要）天草市役所・秘書課
［メールアドレス］kouhou@city.amakusa.lg.jp

天草の人大募集！老若男女OK！ 仲良し夫婦や家族、長寿自慢、趣味のグループ紹介など、ぜひ応募してみませんか

申込締切=２月13日㊊（必着） ※５月号へ掲載予定

～和んチーム～

ハッピーバースデー２月で

１歳になります２月で

１歳になります

応募方法＝鮮明な写真・住所（居住地）・氏名（ふりがな）・生年月日・性別・連絡先・
コメント（18字以内）・保護者名（父・母）を明記のうえ、郵送またはメール、持
参してください。郵送、メール後は確認の電話をお願いします。写真は返却しません。

［郵送・持参先］ 〒863-8631（住所不要）天草市役所・秘書課
［メールアドレス］  kouhou@city.amakusa.lg.jp
［申込締切］２月10日㊎（必着）

３月で満１歳になるお子さんを募集！

本渡南幼稚園（川原町）

いきたいな  あいたいな  うれしいな  きらきら南っこ

もみじ保育園（天草町）

にっこり  ほっこり  いつも元気いっぱい  もみじっこ

佐伊津保育園（佐伊津町）

サッカー大好き‼　目指せ２連覇

元気 あまくさっこ

▲息の合った音楽を奏でます

毎週水曜日の午後７時30分から、
五和町コミュニティセンターで練習
しています。お祭りでの演奏や福祉
施設への慰問演奏、小中学生への指
導、定期演奏会などを行っています。
令和４年８月に開催された九州吹奏
楽コンクールでは、県代表として出
場し銀賞を受賞しました。
団員は随時募集していますので、
興味がある人は見学に来てください。

天草吹奏楽団

問 水田 ☎090-8353-7678

兄
ち
ゃ
ん
大
好
き
！ 

い
っ
ぱ
い
遊
ん
で
ね
！

森内 瑛太 くん
４日生まれ　八幡町

もりうち え い た

父・隆夫さん  母・明莉さん

み
ん
な
に
愛
さ
れ
て
お
と
ち
ゃ
ん
幸
せ
♡

良木 吟羽 ちゃん
６日生まれ　牛深町

ら ぎ お と は

父・隼綺さん  母・里観さん

た
っ
ち
が
だ
い
す
き
♪

10日生まれ　本渡町本渡
岩﨑 優太 くん
いわさき ゆ う た

３
度
の
飯
よ
り
イ
タ
ズ
ラ
冒
険
大
好
き
♡

岡部 煌 くん
お か べ こう

岡部 澪 ちゃん
お か べ みお

25日生まれ　志柿町 父・拓也さん  母・亜沙美さん

た
く
さ
ん
食
べ
て
大
き
く
な
ー
れ
♡

荒木 咲良 ちゃん
27日生まれ　本渡町広瀬

あ ら き さ く ら

父・啓太さん  母・実那子さん

こ
と
お
姉
ち
ゃ
ん
仲
良
く
遊
ぼ
う
ね
☆

清田 愛遥 ちゃん
８日生まれ　中村町

き よ た い と は

父・剛史さん  母・聖さん

ご
飯
を
も
り
も
り
食
べ
ま
す
♪

満瀬 竣介 くん
14日生まれ　中村町

み つ せ しゅんすけ

父・葉介さん  母・なつみさん

ね
ぇ
ね
と
に
ぃ
に
が
大
好
き
♡

古賀 美陽 ちゃん
11日生まれ　本渡町本泉

こ が み お

父・征雄さん  母・久美さん父・太佳さん  母・梓さん

３
度
の
飯
よ
り
抱
っ
こ
が
大
好
き
♡

笑
顔
が
キ
ュ
ー
ト
な
お
家
の
ア
イ
ド
ル
♡

園田 翔奏 くん
25日生まれ　栖本町湯船原

そ の だ か な た

父・和樹さん  母・彩音さん
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◀各地のわだいをもっと見る！
　市ホームページ「トピックス」

※氏名・住所・年齢・受章種別・主要経歴

瑞宝双光章
元特定郵便局長

高齢者叙勲 ～ 12月の高齢者叙勲～

受章おめでとうございます

横
山 

武
典 

さ
ん

よ
こ
や
ま

た
け
の
り

下
浦
町 

88
歳

▲モニター越しに学校で取り組んだ
ことを発表

天草小学校と五木東小学校
の児童がリモートで交流

12
22

一年間の無病息災を願う
河浦町一町田八幡宮の寒詣

1
6

五和町二江で
新春通詞島ウォーク

1
8

３年ぶりに開催された
天草市消防出初式

1
15

▲恒例のろ漕ぎ体操▲潮風を感じながら通詞島を満喫▲行動の正確さや規律などを競う
「通常点検」の審査を受ける団員

天
草
太
鼓
推
進
会
子
ど
も
部

の
力
強
い
演
奏
◀

子どもたちの個性豊かな
作品が並んだ展示の部▶

子どもたちが主役！
第８回あまくさ子ども芸術祭2022

12
18

▲夜のメインイベントの「プロジェクションマッピング」

夜の商店街も楽しんで
光の祭典夢いっぱいのGoTo夢咲通り

12
16~17

▲県内から692人が参加

雪舞う中、ランナーたちが健脚を競う
2022.12倉岳えびすマラソン大会

12
18

▲中田港（新和町）ー 諸浦・片側港（鹿児島県長島町）
間を運航

新しいフェリーがお目見え
「ロザリオ・カーム」のお披露目式

12
24

▲フェリー乗り場など３カ所に設置

新年を手作りの門松で迎える
御所浦地区振興会の門松作り

12
25

栖本温泉センター河童ロマン館一帯で「すも
と冬物語」が開催されました。楽しくにぎわい
のある場をつくることを目的に栖本地区振興会
が初めて企画したもので、栖本マルシェ実行委
員会や市社会福祉協議会栖本支所、地域の子ど
もたちが協力して実施。揚げたての魚のから揚
げをはじめ、だご汁など体が温まるメニューが
多数出品されたマルシェのほか、栖本小学校の
全児童が「栖本町の自慢したい いいところ」
を描いた作品などが展示されました。

毎年国道沿いの公園で行っていたイルミネー
ションも今年は同館裏の日本庭園に変更。栖本
町のキャラクー「すもっち」「すもりん」や同
町の豊かな水資源を表現して飾り付けられまし
た。訪れた人は、地域住民が一体となってつく
り上げたイベントを楽しんでいました。

地域が一体となって盛り上げる
すもと冬物語

12
18

▲雪が降る中でのマルシェ

▲中学生のアイデアを取り入れて飾り付けられた東屋
あずま や

▲拝殿までの階段には100個の灯籠
を設置

▲地域の魅力向上を目指し、久玉町
上揚区が初開催

ライトアップで幻想的な空間に
12
31 有明町の大浦阿蘇神社 久玉町の無量寺

むりょうじ1
3

12
25 ~

こ
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市民のひろばを活用しませんか？
●文 字 数　21文字×９行（タイトル以外）
●申込方法　発行月の前月１日までに、持参ま
たは電子メール、FAX（氏名・電話番号・FAX
番号を記入）で申し込んでください。
□申□問秘書課☎24-8816・FAX22-7016
□M kouhou@city.amakusa.lg.jp

詳しいことは□問へお尋ねください。

◀
申
し
込
み
は
こ
ち
ら

▲申し込みは
こちら

▲申し込みはこちら

相続に関するさまざまな問題を司法書士に相
談できます。お気軽にお越しください。
と　　き　２月４日㊏　10：00～ 15：00
と こ ろ　天草市民センター　第１会議室
相談内容　登記、遺言、相続人、遺産、法定相
続情報証明制度、その他相続全般
□問熊本県司法書士会天草支部☎22-1751

「相続登記はお済みですか月間」
無料相談会のお知らせ

初めて赤ちゃんを育てる人の学びと交流会。
対　　象　第１子（２～５カ月児）と母親
と　　き　２月15日～３月８日

毎週水曜日の 10：00～ 12：00
と こ ろ　複合施設ここらす
定　　員　15人（先着順）
申込期限　２月10日㊎
□申□問 NPO法人子育てネットワークわ・わ・わ
　　☎080-8382-7228

「Happy Baby」講座

婚活がうまくいかない、良い出会いがない、
未婚の子どもの結婚について悩んでいるなど、
結婚に関する悩みを相談できます。
と　き　２月15日㊌　13：00～ 16：00
ところ　複合施設ここらす
資料代　500円
□申□問㈱ボアソルテ
□M happy.smile0723@gmail.com

あまくさ結婚お悩み相談会
オストメイト（人工肛門・人工膀胱保有者）
とその家族を対象にストーマケア（人工肛門な
どの手入れの仕方）など、相談会を行います。
と　　き　２月25日㊏　13：30～ 15：30
と こ ろ　天草地域医療センター（亀場町）
申込方法　２月20日㊊までに電話で申し込み
□申□問（公社）日本オストミー協会熊本県支部事務

局（大腸肛門病センター高野病院内）
☎096-206-3330

オストメイト医療相談会

天草吹奏楽団第27回定期演奏会
日々の練習の成果を披露します。
と　き　２月18日㊏　18：30～
ところ　天草市民センター　ホール
内　容　第１部　クラシックステージ　

第２部　ポップスステージ
入場料　大人 1,000 円（当日 1,200 円）

中高校生 400円（当日 500円）
□問天草吹奏楽団事務局（水田）
　☎090-8353-7678

春期大学通信教育合同入学説明会
通信教育を行っている大学 21 校、大学院６
校、短期大学４校が、教育内容の説明や学習に
関する相談に応じます。
と　き　２月18日㊏　11：00～ 16：00
ところ　エルガーラホール（福岡市中央区）
申込方法　二次元コードから申
し込んでください。
□申□問（公財）私立大学通信教育協会
　　☎03-3818-3870

天草すまいるフェスティバル
と　き　2月 18日㊏　14：00～ 17：00
ところ　天草市民センター　体育館
内　容　①スローエアロビック（担当：大村詠一）

②体力アップ運動
③発表（ジャンル問わず）

参加費　①②各 500円、③1,000 円（１曲）
※申込方法などの詳細はお尋ねください。
□申□問天草市エアロビック連盟（矢田）
　　☎080-1744-3851
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「
い
た
だ
き
ま
ー
す
！
」。
牛
深
町
加
世
浦

の
漁
港
近
く
に
あ
る
一
軒
の
古
民
家
か
ら
聞

こ
え
る
子
ど
も
た
ち
の
声
。
友
達
と
楽
し
そ

う
に
食
事
を
す
る
姿
に
笑
顔
を
見
せ
る
風
本

綾
子
さ
ん
は
、
こ
ど
も
食
堂
「
藍
の
風
」
代

表
と
し
て
子
ど
も
た
ち
の
居
場
所
作
り
を
し

て
い
る
。

風
本
さ
ん
は
牛
深
中
学
校
の「
心
の
教
室
」

の
相
談
員
と
し
て
、
教
室
に
入
る
こ
と
が
で

き
な
か
っ
た
り
悩
み
を
抱
え
て
い
た
り
す
る

子
ど
も
た
ち
と
関
わ
っ
て
き
た
。
中
に
は
不

登
校
に
な
る
子
ど
も
も
い
た
た
め
、〝
学
校

で
は
な
い
、
み
ん
な
が
集
ま
れ
る
場
所
〞
が

あ
れ
ば
人
と
触
れ
合
う
機
会
が
増
え
、
少
し

ず
つ
学
校
に
行
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

る
の
で
は
な
い
か
。
自
分
に
何
が
で
き
る
の

か
を
考
え
て
い
た
と
こ
ろ
、
夫
の
智
康
さ
ん

の
後
押
し
も
あ
り
、
令
和
４
年
５
月
に
「
藍

の
風
」
を
設
立
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
協
力
し

て
く
れ
る
地
域
の
人
た
ち
26
人
と
一
緒
に
活

動
し
て
い
る
。

藍
の
風
は
現
在
、
市
内
の
小
・
中
学
生
や

通
信
制
の
高
校
に
通
う
子
ど
も
約
50
人
が
利

用
。
毎
週
土
曜
日
は
宿
題
や
勉
強
な
ど
の
サ

ポ
ー
ト
を
行
い
、
日
曜
日
に
は
こ
ど
も
食
堂

と
し
て
、
料
理
を
作
っ
て
食
事
を
楽
し
ん
で

も
ら
っ
て
い
る
。
料
理
に
必
要
な
食
材
は
、

県
の
フ
ー
ド
バ
ン
ク
や
子
ど
も
食
堂
を
支
援

す
る
団
体
な
ど
か
ら
提
供
し
て
も
ら
っ
て
い

る
。
地
域
の
人
た
ち
か
ら
は
、
新
鮮
な
魚
な

ど
漁
師
町
な
ら
で
は
の
差
し
入
れ
も
あ
り
、

い
ろ
ん
な
人
の
支
援
の
お
か
げ
で
活
動
で
き

て
い
る
そ
う
だ
。

「
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
を
見
る
と
自
分
も

楽
し
く
な
る
」
と
笑
顔
で
話
す
風
本
さ
ん
。

初
め
て
食
べ
る
食
材
に
目
を
輝
か
せ
た
り
、

年
齢
に
関
係
な
く
楽
し
そ
う
に
話
を
し
た
り

す
る
子
ど
も
た
ち
の
姿
を
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
人
た
ち
も
楽
し
み
に
し
て
い
る
。
藍
の
風

は
子
ど
も
た
ち
だ
け
で
な
く
、〝
み
ん
な
の

居
場
所
〞
に
も
な
っ
て
い
る
そ
う
だ
。

活
動
す
る
中
で
特
に
う
れ
し
か
っ
た
の

は
、
大
人
し
く
て
学
校
を
休
み
が
ち
だ
っ
た

子
ど
も
が
大
き
な
声
で
話
せ
る
よ
う
に
な
っ

た
こ
と
。「
初
め
て
声
を
聞
い
た
！
」
と
同

級
生
も
驚
き
、
学
校
で
は
た
く
さ
ん
の
友
達

と
話
せ
る
よ
う
に
な
っ
た
だ
け
で
な
く
、
み

ん
な
の
前
で
発
言
で
き
る
よ
う
に
も
な
っ
た

そ
う
だ
。

「
こ
こ
を
自
分
の
居
場
所
だ
と
思
っ
て
過

ご
し
て
ほ
し
い
」。
子
ど
も
た
ち
の
〝
あ
い

か
ぜ
〞
は 

、
こ
の
思
い
と
優
し
さ
に
包
ま

れ
て
い
る
。

1みんなで「いただきまーす」2子ど
もたちの好きなメニューが中心

▲
「藍の風」の
Instagram

子どもたちが安心できる
　　　　居場所を作りたい

（
牛
深
町
）

風
本 

綾
子 

さ
ん

藍
の
風

か
ざ

も
と

あ
い

と
も
や
す

1

2



広告

広告

▲申し込みは
こちら

▲回答はこちら

天草島民意識調査アンケート
天草地域についてどのように感じているの
か、天草地域が将来どのようになってほしいの
か、皆さんのご意見をお聞かせください。所要
時間１分～２分程度の簡単なアンケートです。
対　　象　天草島内在住の人
回答方法　２月 28 日㊋までに、
二次元コードから回答してく
ださい。
□問（一社）天草本渡青年会議所☎23-0018

と　き　3月 26日㊐　10：30～ 12：00
ところ　熊本市民会館シアーズホーム夢ホール

大会議室　※Zoom配信あり
演　題　「自殺に傾くひとへの理解」
講　師　札幌医科大学医学部

教授　河西千秋さん
申込方法　２月１日から３月26日までに電話、
または二次元コードから申し込んでください。
□申□問熊本いのちの電話事務局☎096-354-4343

熊本いのちの電話オンライン講演会

年齢に関係なく、どなたでもご利用できます。
電話予約のうえ、お気軽にご利用ください。
と　き　月～金曜日 10：00～ 17：00
ところ　天草広域本部２階（今釡新町）
●就職に関する相談　●求人情報の提供
●職業適性診断　●面接対策や面接練習
※毎月第４火曜日 13：00 から 16：00 まで、
市役所牛深支所で出前相談会を行っています。
□問ジョブカフェ・天草ブランチ☎22-4226

県の無料就職相談室
「ジョブカフェ・天草ブランチ」

美しい自然の中で、全国から参加する仲間と
さまざまな野外活動を体験しませんか。
と　　き　３月26日㊐～４月１日㊏
と こ ろ　鹿児島県大島郡与論町
定　　員　小学２～６年生 100 人（先着順）
申込期限　３月６日㊊
※申込方法や料金などの詳細はお尋ねください。
□申□問（公財）国際青少年研修協会
　　☎03-6825-3130

第47回ちびっこ探険学校ヨロン島
参加者募集
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休 日在宅病（医）院 ▶診療時間＝午前９時～午後５時。※歯科は午前10時～午後４時。

水道修繕当番店献 血日程 皆さんのご協力をお願いします。
※いずれも400ml献血のみとなります。

２月の

２月

市政だより天草に掲載している催しは、新型コロ
ナウイルス感染症の状況により中止・延期になる可
能性があります。

開催については、各記事の問い合わせ先または市
ホームページでご確認ください。

天草設備㈱
☎23-1233

朝日電気工事店
☎72-4641

㈱鍬田電設
☎53-0021

大野デンキ
☎67-2605

藤川電気
☎64-2059

㈲猪原電気
☎66-2062

竹元設備
☎46-2811

池田設備工事店
☎32-0668

松山設備事務所
☎42-5536

河浦燃料㈲
☎79-0311

本 

渡

牛 

深

有 

明

御
所
浦

倉 

岳

新 

和

五 

和

天 
草

河 

浦

天領保育園作品展 【～2/23】
（ギャラリー四季）

天草市民シアター
「人間の証明」 【～２/１０】
（本渡第一映劇）

天草市民シアター
「恋空」 【～2/17】
（本渡第一映劇）

天草マラソン大会　9：00 ～
（天草信用金庫本店前スタート～

本渡運動公園陸上競技場ゴール）

天草文化交流館作品展 【～3/12】
9：00 ～ 17：00 （天草文化交流館）

下浦ふるさと祭り
9：00 （下浦運動広場）

カラオケ de うた祭り
11：00 ～ （牛深総合センター）

鬼池ひなの会 【～3/12】
9：00 ～ 17：00　※初日のみ 13 時から開催

（鬼池地区コミュニティセンター／
鬼池地区及び大島地区各所）

栖 

本

25㊏

23木

18㊏

15㊌

12日

11土

５日

４㊏

□●建国記念の日

□●天皇誕生日

（平　日）19：00～翌朝8：00
（土曜日）15：00～翌朝8：00
（日曜・祝日） 8：00～翌朝8：00

小児救急
電話相談

　夜間の子どもの急な発熱などでお困りのときに
は、♯8000番（ダイヤル回線の場合☎096－364－
9999）をご利用ください。

牛深総合センター自主文化事業
カラオケ deうた祭り

天草の “のど自慢” が広いステージで大好きなカ
ラオケを披露します。
入場料　1,000 円（学生無料）

□問 牛深総合センター☎73-4191（月曜休館）

ギャラリー四季　作品展示
○天領保育園作品展

園児が１年を通して作成した作品や活動のよう
すを会場いっぱいに展示します。

子どもたちの保育園での笑顔が思い浮かぶ楽し
くかわいらしい作品展です。

開館時間　平　日　正午～午後６時
　　　　　土日祝　午前 10 時～午後６時
　　　　　※23日は午後３時まで
□問 ギャラリー四季☎23-9588（月曜、祝日の翌日休館）

〔２月19日㊐〕
開内科医院　 （下浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
尾上医院　　 （大浜町） ‥‥‥‥‥‥‥
中村こども・内科クリニック　 （五和町） ‥‥
市丸医院　　 （五和町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
生田医院　 （河浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
苓北クリニック　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
上天草内科呼吸器科クリニック　　 （上天草市大矢野町）
竹中医院　 （上天草市姫戸町） ‥‥‥‥‥
森口歯科（天草町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫中村こども・内科クリニック（五和町）

〔２月23日㊍〕
やました医院　　 （北原町） ‥‥‥‥‥‥
小松医院　 （牛深町）‥‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　　　 （天草郡苓北町） ‥‥
中村医院　 （上天草市大矢野町上）
いさみ歯科（上天草市大矢野町）‥‥
≪小児科≫天草慈恵病院（天草郡苓北町）

〔２月26日㊐〕
天草ふれあいクリニック　 （丸尾町） ‥‥‥
天草中央総合病院　 （東町） ‥‥‥‥‥‥
天草セントラル病院　 （五和町） ‥‥‥‥‥
佐藤クリニック　　　　　 （牛深町） ‥‥‥
苓北医師会病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥
毛利医院　 （上天草市大矢野町）‥‥
上天草総合病院（上天草市龍ヶ岳町） ‥‥‥
生田歯科（河浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫十万山クリニック（本渡町） ‥‥

〔２月５日㊐〕
木山・中村クリニック　 （小松原町） ‥‥‥
島子ごとう医院　　 （有明町） ‥‥‥‥‥
うしぶか心愛病院　　 （二浦町） ‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
しまだ小児科　 （上天草市大矢野町）
姫戸医院　 （上天草市姫戸町） ‥‥‥‥‥
青砥歯科（天草郡苓北町） ‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫しまだ小児科（上天草市大矢野町）

〔２月11日㊏〕
荘田医院　 （南町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
本原内科小児科医院　 （栖本町） ‥‥‥‥
松本医院　　 （河浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
中村医院　 （上天草市大矢野町登立）
スマイル歯科（大浜町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫本原内科小児科医院（栖本町） ‥

〔２月12日㊐〕
天草中央総合病院　 （東町） ‥‥‥‥‥‥
在宅とつながるクリニック天草　 （宮地岳町） 
中村こども・内科クリニック　 （五和町） ‥‥
楽洋クリニック　　　 （五和町） ‥‥‥‥‥
中邑医院　　 （久玉町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
福本眼科　 （上天草市大矢野町）‥
村上医院　　　 （上天草市姫戸町） ‥‥‥
あらき歯科（天草郡苓北町） ‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫中村こども・内科クリニック（五和町）

☎23-4412
☎52-0111
☎72-9553
☎37-1111

☎0964-56-0005
☎58-3583
☎35-0117

☎0964-56-0005

☎22-2497
☎66-2010
☎76-0039
☎37-1111

☎0964-56-0006
☎24-4534
☎66-2010

☎22-0011
☎28-0515
☎33-0144
☎33-2020
☎74-0370
☎37-1111

☎0964-56-0508
☎58-3102
☎35-2460
☎33-0144

☎23-0561
☎22-4433
☎33-0144
☎34-0036
☎78-0331
☎37-1111
☎35-1119

☎0964-56-3100
☎58-2148
☎42-0821
☎33-0144

☎27-0131
☎72-6111
☎37-1111

☎0964-56-0003
☎0964-56-1377

☎37-1111

☎24-1400
☎22-0011
☎32-2111
☎73-3155
☎35-1133

☎0964-56-2111
☎62-1122
☎77-0039
☎24-7700

▶持参品：献血をするときは献血カード（献血手帳）
または、身分証明書を持参ください。

□問 天草中央保健福祉センター☎24-0620

献血日 受付時間 献血場所

２/２
㊍

２/３
㊎

２/７
㊋ 県天草広域本部

9：00～11：30

12：45～16：00

9：00～11：30

12：45～15：30

9:00～11：30

12：45～16：00

市役所本庁

大…大潮　中…中潮　小…小潮　長…長潮　若…若潮

※本渡港の満潮・干潮時刻はこの表より1時間ほど遅れます。
※この潮汐表は、㈱交通タイムズ社の許可を得て掲載しています。本表を複製または他の出版物などに転載することは法律で禁じられています。

若
中
中
中
大
大
大
大
中
中
中
小
小
小

1日

2日

3日

4日

5日

6日

7日

8日

9日

10日

11日

12日

13日

14日

㊌
㊍
㊎
㊏
㊐
㊊
㊋
㊌
㊍
㊎
㊏
㊐
㊊
㊋

15日

16日

17日

18日

19日

20日

21日

22日

23日

24日

25日

26日

27日

28日

㊌
㊍
㊎
㊏
㊐
㊊
㊋
㊌
㊍
㊎
㊏
㊐
㊊
㊋

6

7

7

8

8

9

9

9

10

10

11

11

0

1

21

08

43

13

40

06

31

55

18

41

04

30

11

22

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

(203)

(220)

(234)

(245)

(252)

(257)

(259)

(260)

(258)

(254)

(248)

(239)

(212)

(197)

日 潮

長
若
中
中
中
大
大
大
大
中
中
中
小
小

(200)

(212)

(225)

(237)

(247)

(253)

(256)

(254)

(249)

(240)

(227)

(228)

(214)

16

17

18

19

19

20

21

21

22

22

23

12

12

55

56

43

23

59

32

05

37

09

43

22

03

50

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

11

0

1

1

2

3

3

3

4

4

5

6

6

48

39

19

55

28

00

30

59

27

56

27

05

59

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

:

：

：

(149)

(38)

(25)

(14)

(8)

(6)

(9)

(17)

(31)

(50)

(72)

(98)

(126)

日 潮

09

01

28

32

27

17

03

46

27

06

47

51

25

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

14

16

17

18

19

20

21

21

22

23

23

11

12

(203)

(204)

(222)

(246)

(268)

(284)

(291)

(287)

(274)

(253)

(228)

(219)

(199)

3

5

6

7

8

8

9

9

10

10

11

11

0

1

24

25

35

25

07

45

20

52

20

44

05

27

36

53

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

(192)

(209)

(235)

(260)

(279)

(291)

(295)

(292)

(283)

(270)

(254)

(237)

(203)

(182)

21

23

12

13

13

14

15

15

16

17

17

18

19

20

42

11

15

09

55

36

15

52

27

02

36

14

04

22

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

(62)

(41)

(133)

(111)

(88)

(66)

(49)

(37)

(32)

(34)

(42)

(56)

(73)

(87)

8

10

0

1

2

2

3

4

4

5

5

6

6

35

52

18

14

03

47

28

05

38

08

36

05

48

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

(149)

(150)

(14)

(-10)

(-25)

(-28)

(-19)

(2)

(31)

(64)

(96)

(127)

(153)

満潮時刻（潮位cm） 干潮時刻（潮位cm） 満潮時刻（潮位cm） 干潮時刻（潮位cm）

(53)

(135)

(121)

(109)

(98)

(89)

(81)

(74)

(68)

(64)

(63)

(64)

(67)

(69)

23

12

13

13

14

14

15

15

16

16

17

17

18

20

52

46

25

57

27

56

23

51

18

47

19

59

50

03

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

── ─── ─

── ─

── ─

２月の潮汐（牛深港）
ちょう  せき

※当番医は変更になる場合があります。最新の
情報はホームページでご確認ください。

▲歯科以外 ▲歯科

○内 ○内

○内

○内
○内
○内

○内

○内

○内

○内

○内
○内

○内

○内
○内

○内

○内
○内

○内

○内

○内

○内

○内

○内

○胃○内
○内○精

○内 ○小

○眼

○内○泌○皮
○内 ○循

○内 リハ  

○内 ○消

○胃○内

○内 ○呼

○内 ○循

○内○泌○精

○外

○外 リハ  ○内○整
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り祭ヤイハ深牛
第
51
回

参 加 日
要 　 件

４月 15 日㊏午後７時～、16 日㊐午後１時～　※どちらかのみの参加も可
1 団体 10 人以上　※プラカードや花車は各自準備　※個人の飛び入り参加も可

：
：

ハイヤ娘になって祭りを盛り上げよう！

　　　　〒863-1992市内牛深町2286-103
牛深ハイヤ祭り実行委員会事務局（牛深支所内）
 ☎ 73-2114 / FAX 73-2139

■郵■申■問３月24日㊎までに申込書・応募用紙（市
ホームページに掲載）を持参、または郵送、
FAXで提出してください。

申込
方法

ところ 牛深町中央商店街一帯

と　き  4/14 ㊎～16 ㊐

総踊りに参加しませんか

：

：
：

：

応募資格
　
定 　 員
内 　 容

謝 　 礼

４月 15 日㊏・16 日㊐の両日に参加できる、16 歳以
上の女性　※事前に配付する踊り浴衣を着用して集合
4 人程度（先着順）
総合案内所での受け付け、総踊りの飛び入り参加者の
先頭で踊りを披露
２万円（着付け、髪セット代などは別途支給）

大募集総踊り参加団体
ハイヤ娘

総踊り参加団体
ハイヤ娘

つんのでフェスタ
2023
天草

天
草

市男女共同参画週間事
業

ワールドフレンズ天草
　　　メンバースピーチ

02
event

パネルディスカッション 「共に生きる」
～私たちの暮らす天草の今を知り、私が私たちができることを考える～
コーディネーター 森本 千佳 さん（みつばちラジオパーソナリティ）

パネリスト NPO法人子育てネットワーク わ・わ・わ　澤田 福美 さん

NPO法人ワークショップひなたぼっこ　 山中 権太郎 さん

あまくさ♡認知症を地域で支える会　 福冨 俊 さん

03
event

市男女共同参画センター ☎ 23-8200■申■問 danjyokyodo@city.amakusa.lg.jp■M

２月16日㊍までにメール（氏名・住所・電話番号・メールアドレス・参加方法〔来場・
オンライン〕を記入）、または二次元コードから申し込んでください。
※無料託児あり（６カ月から就学前まで。託児の希望は２月13日㊊まで）

申込
方法

申し込みは
こちら▶

ここらす複合
施設ところ2/19日と き

午後 1 時～

オンライン配信あり

天草中学校２年  　島 美桜 さん

人権作文の発表01
event

2月14日㊋～ 26日㊐各団体の活動などを紹介するパネル展示

同時開催

特設人権
相談所

輝かしい
　未来への“かけ橋”

2
vol.334
月号

2023

「
市
政
だ
よ
り
あ
ま
く
さ
」は

再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

TEL 0969-23-1111　
FAX 0969-22-7016

E-m
ail  hisyoka@

city.am
akusa.lg.jp

URL https  ://www.city.am
akusa.kum

am
oto.jp/

【
編

集
・

発
行

】
熊

本
県

天
草

市
役

所
　

総
務

部
秘

書
課

広
報

広
聴

係
〒

863-8631 天
草

市
東

浜
町

8番
1号

vol.334
2023　2

月
号

40

人が輝き 活力あふれる 日本の宝島“天草”
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