
ところ 牛深町
中央商店街一帯

金14 土15 日16 4/

※スケジュールなどに変更があった場合は、同ハイヤ祭り公式ホームページでお知らせします。 ホーム
ページ▶

14日
牛深高校・牛深中学校生徒による牛深ハイヤ大橋総踊り

（牛深ハイヤ大橋）午後３時～４時
輝けハイヤの競演

（牛深総合センター）午後６時30分～９時
入場料：全席指定席1,000円
※入場券は当日まで同センター（月曜休館）で販売中

15日
牛深ハイヤ記念式典 午前11時～ 11時30分

マーチングパレード （中央商店街）午後1時～ 2時

座ハイヤ ※総踊り終了後

16日
漁船団海上パレード（牛深港）午前10時～

牛深ハイヤランチ（牛深ハイヤ大橋下）　午前11時～正午
水産フェア2023

刺身盛り合わせ、あら煮、あおさ汁、おにぎり、
あおさ入り天ぷら※限定700食（先着順）

内容

ハイヤ総踊り 午後7時～８時30分
※午後6時から踊り講習会

午後１時～２時30分
※正午から踊り講習会

牛深名産ハイヤ市 午前11時～午後５時 午前９時～午後４時

お祭り野外ライブ 午前11時40分～午後6時 午前10時15分～正午

15日 16日

祭ヤ
イ
ハ
深牛
第51回

り

問 牛深ハイヤ祭り実行委員会事務局（牛深支所産業振興課内） ☎ 73-2114

３月４・５日、天草広域連合南消防署で開催された
「うしぶか消防フェスタ2023」。親子連れなど多くの
人が訪れ、消火体験などを通して楽しみながら防災に
ついて学んでいました。詳細は25ページに掲載。
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消
防
団
と
は

消
防
団
の
必
要
性

消
防
団
は
、
消
防
署
と
同
様
に
、
消
防

組
織
法
に
基
づ
き
、
各
市
区
町
村
に
設
置

さ
れ
た
消
防
機
関
の
こ
と
で
す
。
消
防
職

員
が
勤
務
す
る
「
消
防
署
」
と
は
違
い
、

他
に
本
業
を
持
つ
一
般
市
民
で
組
織
さ
れ

て
い
ま
す
。
火
災
や
災
害
が
発
生
す
る
と

自
宅
や
職
場
か
ら
い
ち
早
く
駆
け
つ
け
て

消
火
・
救
助
活
動
を
行
い
ま
す
。平
常
時
・

非
常
時
問
わ
ず
地
域
に
密
着
し
、
地
域
の

消
防
・
防
災
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、〝
住

民
の
安
心
と
安
全
を
守
る
〞
と
い
う
重
要

な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

消
防
団
は
、
主
に
そ
の
地
域
に
居
住
す

る
人
た
ち
で
組
織
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の

た
め
、
地
域
内
の
家
屋
や
道
路
、
河
川
、

危
険
箇
所
の
状
況
、
消
火
栓
や
防
火
水
槽

な
ど
の
設
置
場
所
を
把
握
し
て
お
り
、
さ

ま
ざ
ま
な
予
防
活
動
や
消
火
活
動
を
ス
ム

ー
ズ
に
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
地
域
行
事
な
ど
を
通
じ
て
住
民

と
顔
な
じ
み
の
関
係
を
築
け
る
た
め
、
災

害
時
に
円
滑
な
避
難
誘
導
が
で
き
ま
す
。

地域防災の要
火災や地震、大雨などの災害は、突然私たちを襲います。災害が発生した際に消火活動や避難

誘導、救助活動などを行う消防団は、地域の消防・防災のリーダーとして重要な役割を担ってい
ます。 “自分たちのまちは自分たちで守る” 団員の多くがこの思いで活動を続けています。

今号では、地域防災の要となる消防団を紹介します。　　　　問 防災危機管理課 ☎ 24-8817

問い合わせ先

牛  深☎73-2111・有  明☎53-1111
御所浦☎67-2111・倉  岳☎64-3111
栖  本☎66-3111・新  和☎46-2111
五  和☎32-1111・天  草☎42-1111
河  浦☎76-1111

天草市役所 ☎23-1111
〒863-8631 天草市東浜町8番1号

支　所

本　庁

主な内容

YouTube FacebookInstagramLINE

天草市公式SNS

36 第51回牛深ハイヤ祭り

35 休日在宅病(医)院
水道修繕当番店／献血日程

25 キラリ天草人

28 宝島のわだい

34 お出かけ情報／潮汐

10 いきいき健康

31 市民のひろば

12 くらしの情報

2 目次／市長コラム

27 ハッピーバースデー

26 元気☆あまくさっこ／〇〇な人み～つけた！

3 地域防災の要　消防団

7 祝「天草未来大橋 本渡令和橋」開通

30 天草文化財探訪／天草見どころ図鑑

郵…郵送先　申…申し込み先　問…問い合わせ先
Ｍ…メールアドレス　※申請書などは申に備え付け。

4月号
2023

※（　）内は前月比

74,796人
35,334人
39,462人
36,223

（118減）
（54減）
（64減）
（16減）

出生
死亡
転入
転出

30人
147人
115人
116人

２月末日現在

２月中の異動

人　口
男
女

世帯数

人のうごき

市長コラム
Mayor's 

Column

２つの橋が2月25日に開通しました。皆さんの

日常は、どのように変わりましたか？朝夕の渋滞が

見事に解消され、市民の皆さんからたくさんの喜び

の声が聞こえてきます。

これまで、平日の朝は瀬戸大橋を渡るだけで30

分以上かかっていましたが、県内最長の美しい橋が

完成したことで、まさに魔法のようにそのストレス

から解放されたのです。私の予想をはるかに超える

素晴らしい効果に、そして多くの感謝の声に、これ

まで橋の建設に関わってこられた方々が最も喜んで

おられるのではないでしょうか。

橋の開通により、救急搬送や火災などの際に現場

に早く到着し命を救える幸せ、通勤通学でゆっくり

家を出て早く帰れる幸せ、橋の上から眺めるフロン

トガラスいっぱいに広がる美しい海に癒される幸せ

など、たくさんの幸せが生まれ、そこから心の豊か

さが育まれていきます。

天草に最初の橋が架かってから100年目の記念

の橋。この豊かな天草を守り、100年先の未来に

つなげることが出来ますように。

～ 天草未来大橋・本渡令和橋　開通万歳！ ～
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（令和4年 4月 1日現在）

天草市消防団
組織図

本市では、本部の他に旧市町ごと
に方面隊を設置し、53分団・191部
に分かれて活動しています。

河川や防火水槽等から水
を吸い上げ、放水するため
に必要な「消防小型動力ポ
ンプ」や消火活動などに必
要な機材を積んでいて、消
防団が活動するために欠か
せない車両です。

スコップやはしごなど、さまざまな機材を積んでいます。

20ｍのホースを
３本積むことがで
き、一人で多くの
ホースを運ぶこと
ができます。

本市の団員数は毎年減少を続け、現在は2,555人。平均年齢は42.7歳と８年前より３歳上昇していま
す。特に20歳～30歳代の若年層の団員が減少していて、団員の高齢化が進んでいます。日中の消火活
動を担う「機能別団員」として142人の元消防団員・消防職員が活動していますが、本市の定員3,200
人を約700人も下回っている状況です。いつ発生するか分からない災害時に消防団としての機能を十分
に発揮するためには、団員の確保が必要です。

待
遇

年額36,500円の報酬や消火活動、訓練への参加など、出動内容に応じて報酬が支給されま
す。また、一定期間活動すると退職報奨金が支給されます。活動に必要な活動服などは貸与
され、活動中に万が一けがをした場合は補償されます。※年額の報酬は階級により異なります。

消防団の活動

消防小型動力ポンプ積載車

ホース背負い機

※普通自動車もあります。

注）女性消防隊は啓発活動や訓練への参加、
　  機能別団員は日中の消火活動を行います。

※（　）内は機能別団員の数

▶
消
防
小
型
動
力
ポ
ン
プ

▶
ス
コ
ッ
プ

▶
は
し
ご

河浦

6分団
20部
271人

方面隊

18人
2人

女性
消防隊

消防団長

副団長

天草

4分団
13部
161人

方面隊
五和

5分団
23部
318人

方面隊
新和

3分団
10部
158人

方面隊
栖本

4分団
12部
146人

方面隊
倉岳

3分団
11部
144人

方面隊
御所浦

5分団
12部
164人

方面隊
有明

7分団
18部
209人

方面隊
牛深

7分団
37部
476人

方面隊
本渡

9分団
35部
487人
（0人） （0人） （23人） （16人） （14人） （16人） （0人） （50人） （12人） （11人）

方面隊

災害時に消防署や警察
署等と連携し、避難誘導
や救助活動、行方不明者
の捜索などを行います。

▲負傷者を運ぶ訓練

救助活動

台風や大雨の際、民家や道路などが
浸水しないように、巡回や土のうを積
むなどの活動を行います。

◀土のう作り

土のうを
積み上げる▶
訓練

水防活動

火災予防週間での広報活動や年末に管轄地域を巡回する
などして、地域住民に火災予防を呼びかけます。

▲紙芝居やラジオで火災予防を呼びかけ▲

防火・防災啓発活動

火災に備えて、各地域の
消火栓や防火水槽、資機材
などの点検を行います。

地域に設置された消火栓
ボックス内のホースなど▶
を点検

日常的な点検

市や地域が行う各種防災訓練へ参加
し、規律や災害発生時を想定した訓練
を行います。

◀消防出初式

操法大会への出場▶

各種訓練への参加

火災が発生すると、消
防署と連携し、消火活動
を行います。鎮火後も再
び発火しないように警戒
を続けます。

▲消火活動を行う団員

消火活動
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令和５年２月25日に開通した天草未来大橋と本渡令和橋。２月は橋名板の
設置や開通記念イベントなど、さまざまな催しが開催されました。

天草未来大橋下の工事用

仮桟橋で、新たな橋に設置

する橋名板の設置式が行わ

れました。橋の名称などを

揮毫したのは、令和４年

10 月に開催された天草郡

市文化展の毛筆の部で優秀

賞を受賞した市内の小中学

生から選ばれた12人。児

童・生徒には、主催した熊

本県と天草市から感謝状と

橋名板のミニチュアが贈ら

れました。

天草未来大橋
本渡令和橋開通

祝

「天草未来大橋」「本渡令和橋」
「瀬戸跨道橋」の橋名板設置式　

2/23
こ どう きょう

永野一華さん（本渡北小学校）

川端星奈さん（新和小学校）

平塚龍子さん（御所浦小学校）

太田大護さん（有明小学校）

いち か

だい ご

たつ こ

せ な
本
渡
令
和
橋

平田愛実さん（本渡東中学校）

平林美柑さん（有明中学校）

松原瑳璃奈さん（本渡中学校）

亀平茉那さん（御所浦中学校）

つぐ み

ま な

さ り な

み かん

天
草
未
来
大
橋

※国道324号線を跨ぐ橋（瀬戸インターチェンジ付近）

平道大和さん（本渡中学校）

岡田日我さん（稜南中学校）

上口絵麻さん（本渡中学校）

原田桜空さん（五和中学校）

やまと

さくら

え ま

ひゅうが
瀬
戸
跨
道
橋

揮毫者

き ごう

高
校
卒
業
後
、
県
外
へ
進
学

し
、
就
職
し
て
い
ま
し
た
が
、

家
業
を
継
ぐ
た
め
に
６
年
前
に

帰
郷
し
ま
し
た
。
仕
事
に
も
慣

れ
て
き
た
こ
ろ
、
同
じ
地
域
の

団
員
か
ら
勧
誘
が
あ
り
、
地
元

に
貢
献
で
き
る
な
ら
や
っ
て
み

よ
う
と
思
い
入
団
し
ま
し
た
。

消
防
団
活
動
に
は
消
火
活
動

の
ほ
か
に
、
火
災
予
防
の
巡
回

や
訓
練
な
ど
が
あ
り
ま
す
が
、

火災や地震、大雨などの災害が
発生した際、自宅や職場からいち
早く駆けつけて、消火・救助活動
を行う消防団は地域の消防・防災
のリーダーとして重要な役割を担
っています。消防団の活動を継続
していくためにも、少しでも多く
の団員を確保する必要がありま
す。消防団に入団して、みんなで
火災や災害から地域を守りましょ
う。

自
営
業
で
時
間
の
都
合
も
付
け

や
す
い
た
め
、
で
き
る
だ
け
参

加
（
出
動
）
し
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
町
外
で
の
仕
事
中
に
火

災
が
起
き
た
と
き
は
、
す
ぐ
に

現
場
に
向
か
え
な
い
の
で
、
他

の
団
員
に
カ
バ
ー
し
て
も
ら
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

入
団
し
て
か
ら
は
、
地
域
の

人
と
話
す
機
会
が
増
え
、
仕
事

の
と
き
も
気
軽
に
話
せ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
地
域

内
に
あ
る
消
火
栓
の
場
所
や
使

い
方
を
地
域
の
人
に
教
え
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
良
か
っ

た
で
す
。

仕
事
を
し
な
が
ら
の
消
防
団

活
動
は
大
変
で
す
が
、
消
火
・

救
助
活
動
な
ど
は
団
員
同
士
で

カ
バ
ー
し
合
う
こ
と
も
で
き
ま

す
。
天
草
に
住
ん
で
い
る
若
い

人
た
ち
は
〝
地
域
の
た
め
に
〞

と
思
っ
て
ぜ
ひ
入
団
し
て
ほ
し

い
で
す
。

入団をお願いします消防団への

入団資格

※入団方法は防災危機管理課、または各支所にお尋ねください。

団員 市内在住で、18歳以上の健康な人

女性隊員 市内在住で、18歳以上の健康な人

機能別団員 ・市内在住で70歳以下の健康な人
・日中、居住する区域に居る人
・消防団員の経験が10年以上、
  または消防職員であった人

宮
地
岳
町
は
ほ
と
ん
ど
の
部

で
団
員
が
不
足
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
日
中
は
仕
事
で
町
外
に

い
る
団
員
が
多
い
こ
と
や
消
防

署
か
ら
遠
い
こ
と
か
ら
、
火
災

が
発
生
し
た
際
の
初
期
消
火
の

遅
れ
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。
私
自

身
が
消
防
職
員
で
あ
っ
た
こ
と

も
あ
り
、
今
ま
で
の
経
験
を
活

か
せ
る
と
思
い
機
能
別
団
員
に

な
り
ま
し
た
。

団
員
に
な
る
前
は
消
火
活
動

の
補
助
し
か
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
今
は
小
型
ポ
ン
プ
積
載

車
を
運
転
し
て
出
動
し
、
積
極

的
に
初
期
消
火
を
行
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。

地
域
を
火
災
か
ら
守
る
に
あ

た
っ
て
、
消
防
団
は
な
く
て
は

な
ら
な
い
存
在
で
す
。
消
防
職

員
と
し
て
現
場
で
消
火
活
動
を

行
っ
て
い
た
と
き
、
消
防
団
等

の
地
元
の
人
が
山
道
や
た
め
池

が
あ
る
場
所
な
ど
を
案
内
し
て

く
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
ポ
ン
プ

や
ホ
ー
ス
を
使
い
、
離
れ
た
場

所
か
ら
水
を
送
っ
て
く
れ
る
こ

と
で
、
消
火
活
動
を
ス
ム
ー
ズ

に
行
う
こ
と
が
で
き
、
と
て
も

助
か
っ
て
い
ま
し
た
。

消
防
団
を
退
団
し
て
い
て
、

日
中
地
元
に
い
る
人
は
、
長
年

の
経
験
を
活
か
し
て
、
地
域
の

た
め
に
活
動
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

団
員
歴 

３
年

栖
本
町

（
29
歳
）

猪
原 

雅
仁
さ
ん

ま
さ
ひ
と

い
は
ら

interview地
域
の
た
め
に
自
分
が
や
れ
る
こ
と
を
頑
張
り
た
い

機
能
別
団
員
歴 

１
年

ひ
ろ
ふ
み

（
62
歳
）

杉
本 

博
文
さ
ん

宮
地
岳
町

interview

消
火
活
動
に
は
地
元
に
詳
し
い
人
が
必
要
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橋名が採用された
島田理子さん（中央左）と中嶋太一さん（中央右） 本渡中学校吹奏学部の演奏

ハイヤ踊り（本渡はまゆう保育園）

本渡南小学校吹奏楽部

天草拓心高校郷土芸能部ダンスを披露（さくら保育園）マーチング演奏（苓陽幼稚園）

警察車両を先頭に渡り初め ©2010 熊本県くまモン

天
草
市
民
セ
ン
タ
ー
で
開
通
を
記
念
す
る
式
典
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
天
草
未
来
大
橋
で
は
、
関
係
者
が

テ
ー
プ
カ
ッ
ト
を
行
い
、
多
く
の
人
に
見
送
ら
れ
な

が
ら
真
新
し
い
橋
を
渡
っ
て
い
ま
し
た
。 式

典

開
通
記
念

2/25

本
渡
港
一
帯
で
開
催
さ
れ
た
開
通
記
念
イ
ベ
ン
ト
。
徒
歩
や
自
転
車

で
天
草
未
来
大
橋
を
渡
っ
た
人
た
ち
は
、
橋
の
上
で
記
念
撮
影
を
す

る
な
ど
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
ス
テ
ー
ジ
で
は
模
擬
セ
リ
体
験

や
天
草
高
校
芸
術
部
書
道
部
門
に
よ
る
書
道
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
な
ど

が
行
わ
れ
、
会
場
は
熱
気
に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

開
通
記
念

イ
ベ
ン
ト

2/11
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▲詳細はこちら

健診を受けることは、“時間やお金がもったいない” ことでしょうか。そう思うのは、今 “健康”
だからです。病気になると治療のために時間やお金がかかります。体が健康なことを確認するこ
とも健診の目的の一つです。健康づくりの第一歩として、まずは年に１回の “健診” でカラダチ
ェックをお願いします。

  あなたが受けられる健（検）診は？

  受診の方法は大きく分けて３つ

新型コロナワクチン接種の実施期間が延長されました。感染した場合
の重症化を予防するため、春夏（５月～８月）の追加接種が始まります。
対　象　・65歳以上
　　　　・基礎疾患がある人など
　　　　・医療機関、高齢者・障がい者施設などの従事者

□問 新型コロナワクチン接種相談窓口☎27-5670（コロナゼロ）午前９時～午後４時

健診から始める健康づくり健診健診健診 健康づくり健康づくり健康づくり
風しんは、風しんウイルスによって起こる急性の感染症です。発熱や咳、発疹などが主な症状
で、まれに重症化します。非常に強い感染力を持ち、症状が出る前や無症状でも、人から人へう
つる可能性があります。妊娠初期の女性が感染すると、出生児の目や耳、心臓に障がいが出るこ
とがあります。
風しんへの抵抗力を確認するために、まずは抗体検査を受けましょう。抗体価が低い場合は、
免疫を付けるため、予防接種を受けましょう。

  抗体検査　※事前申請が必要
対　象　・妊娠を希望する女性とその配偶者などの同居者
　　　　・風しんの抗体価が低い妊婦（抗体検査の結果が分かるものが必要）の配偶者などの同居

者

  予防接種　※事前申請が必要
対　象　妊娠を希望する女性で、次のいずれかに該当する人
　　　　・県が実施する抗体検査で予防接種が必要と判断された
　　　　・過去に受けた風しん抗体検査でHI 抗体価が 16倍以下だった

▶昭和37年４月２日から昭和54年４月１日生まれの男性に、令和元年度から３年度にクーポン券
を発送しています。抗体検査の結果、抗体価が低いと判断された人は予防接種を受けることができ
ます（抗体検査と予防接種を受けるにはクーポン券が必要）。
※令和５年４月以降に天草市に転入した人やクーポン券を紛失した人は、各保健福祉センターにご
連絡ください。

助成期間：令和７年３月 31 日まで

□問天草中央保健福祉センター（複合施設ここらす内）☎24-0620
　天草西保健福祉センター　（河浦町）　☎75-3301 　　　　

ファミリーカフェ

マタニティカフェ

対　　象日時・場所 内　　容催　　し

４月22日㊏
10：00～12：00

４月13日㊍
10：00～12：00

沐浴指導・妊婦体験
講　師：河埜助産師・田上助産師

タイ式セルフ整体
講　師：岩城優実

ベビーマッサージ
講　師：池田助産師

ＮＰＯ法人子育てネットワークわ・わ・わ
☎080‒2741‒6382　※2日前までに申し込み（人数制限あり） ▲わ・わ・わ公式LINE

妊娠中の人と
その家族

産後のママと
その家族

複合施設
ここらすマタニティサークル ４月18日㊋

10：00～12：00
妊娠中の人

子ども連れ
でもOK

風しんの抗体検査と予防接種を受けましょう
あなた自身や周りの人、生まれてくる赤ちゃんを守るために

新型コロナワクチン接種情報

2０歳代（女性）

子宮頸がん検診

■他にも、腹部超音波検診や骨粗しょう症検診などがあります。
　職場の健診を受ける人も、がん検診など受診できる項目があります。

生活習慣病
予防健診
＋

がん検診
（乳がん・子宮頸がん）

奇数年齢の国保加入者は市の人間ドックが受診可

各種がん検診
・肺がん
・大腸がん
・胃がん
・乳がん
・子宮頸がん

特定健診
＋

各種がん検診
または

人間ドック
（奇数年齢者のみ）

３０歳代 4０～７4歳

はい
いいえ

（社保など）

７5歳以上
年　齢

天草市
国　保
加入者

⑴ 地域健診
自宅に近いコミュニティセンターな

どで受けます。検診車に乗って受け
るので「バス健診」とも
言います。

申込書を
  ４/21㊎までに提出

⑵ 施設健診
８つの指定医療機関で受けま

す。希望する病院に電話などで
直接予約します。

５～７月受診：４/10 ㊊から
８月以降受診：４/17 ㊊から

⑶ 個別健診
かかりつけ医で受けます。
受診できるのは、特定健診
または後期高齢者健診で、
直接病院に予約します。

４/１㊏から受診可。
かかりつけ医に予約を

▲申し込みは
こちら

後期高齢者
健康診査
＋

各種がん検診

▲詳細はこちら
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くらしの情報
くらしの情報

▲詳細はこちら

▲詳細はこちら

民生委員・児童委員は、厚生労働大臣から
委嘱を受け、地域住民のために活動していま
す。福祉に関することや生活する上で不安な
ことなど、さまざまな相談に対して必要とし
ている情報の提供や支援を行っています。
市民が抱える問題の早期発見と適切な支
援、効果的な活動を行うにあたり、高齢者世
帯や一人親世帯を訪問しますので、ご協力を
お願いします。
訪問時期　４月～６月
□問健康福祉政策課☎24-8805

期　間　４月３日㊊～６月30日㊎
手数料　証明書が必要な場合は有料
詳細は市ホームページをご確認ください。
課税明細書・納税通知書の発送
令和５年１月１日現在で土地・家屋を所
有する人に、資産内容を確認するための課
税明細書を４月下旬に発送します（資産を
所有していても課税されない人には送付し
ません）。
※納税通知書は６月中に発送予定です。
□問課税課☎32-6050

市政だより天草に掲載している催し

は、新型コロナウイルス感染症の状況に

より中止・延期になる可能性があります。

開催については各記事の

問い合わせ先または市

ホームページでご確認く

ださい。 ▲市ホームページ

民生委員・児童委員が高齢者世帯や
一人親世帯などを訪問します

職場の健康保険加入者や後期高齢者医療制度対象者、生活保護受給者以外は、国民健康保険（国
保）に加入しなければなりません。新たに国保に加入する場合や就職などで脱退するときは、次
の書類を持参し手続きをしてください。

〇国保に加入
健康保険の資格喪失日を確認できるもの（資格喪失証明書、離職票など）
▶加入の届け出が遅れると…
　・医療費の全額が自己負担になります。
　・国保税は資格を取得した月までさかのぼって納める必要があります。

〇国保を脱退
国保と職場の両方の健康保険証
※インターネット（電子申請サービス）による手続きも可能です。詳細は市ホー

ムページに掲載
▶脱退の届け出が遅れると…
　・新しく加入した保険の保険料と国保税を重複して納めることになります。
　・資格喪失後に国保の保険証を使って受診すると、７割分の医療費の返納が必要になる場合

があります。

※いずれの場合もマイナンバーカード、またはマイナンバーが確認できる書類と本人確認書類（免
許証など）を持参。子ども医療の対象者がいる人は、子ども医療受給者証も持参。

□申□問国保年金課☎24-8802

均等割額の軽減割合・対象

〇後期高齢者医療被保険者
・75 歳以上の人（75 歳の誕生日から自動的に加入）
・65 歳以上 75 歳未満で一定の障がいがある人（市に申請し、後期高齢者医療広域連合の認定

を受けた日から加入）
※保険料は本制度を支える重要な財源です。納期限までに納めましょう。

□問国保年金課☎24-8802

国民健康保険の加入・脱退には届け出が必要です国民健康保険国民健康保険国民健康保険

後期高齢者医療保険料の
均等割額の軽減の要件が変更されました
後期高齢者医療保険料後期高齢者医療保険料後期高齢者医療保険料

令和５年度固定資産税の対象となる
土地・家屋の評価額を閲覧できます

市起業創業・中小企業支援センター（Ama-biZ）の閉鎖に伴い、市内で起業・創業を希望する人が、
専門家に相談できる窓口「スタートアップ・あまくさ」を新たに開設します。

起業するためには資金繰りや事業計画の作成などさまざまな準備が必要です。“事業を始めたい
が、どこに相談したら良いのか分からない” という人は、ぜひご利用ください。

と　き　５月23日㊋から原則毎週火曜日
ところ　天草宝島国際交流会館ポルト　など
※翌月以降の開催日・場所は、市ホームページに掲載
対　象　市内在住で起業・創業を希望する人
対　応　中小企業診断士　河本龍二さん
申込方法　事前に電話、またはホームページから申し込んでください。

※予約電話番号などは後日、市ホームページに掲載

□問産業政策課☎32-6786

アマビズの後継となる起業・創業希望者向け相談窓口

「スタートアップ・あまくさ」を開設「スタートアップ・あまくさ」「スタートアップ・あまくさ」「スタートアップ・あまくさ」
ア  マ  ビ  ズ

善意の寄附
【令和５年１月受付分】
ありがとうございました（敬称略）

軽減割合 世帯（被保険者全員と世帯主）の総所得金額等

２割軽減

５割軽減
基礎控除 43万円 +（ 29万円×世帯の被保険者数）
+［10万円×（給与・年金所得者の数ー１）］を超えない世帯

７割軽減
基礎控除 43万円 +［10万円×（給与・年金所得者の数ー１）］
を超えない世帯

基礎控除 43万円 +（ 53万 5,000円×世帯の被保険者数）
+［10万円×（給与・年金所得者の数ー１）］を超えない世帯

企業版ふるさと納税と
して、スポーツ拠点施
設整備事業の費用

氏　名 寄　附　内　容

※このほか、多くの皆さんから「ふるさ
と応援寄附金」をいただいています。

トラストライフ
株式会社
（福岡県）
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くらしの情報 くらしの情報

▲市ホームページ

▲市ホームページ

▲市ホームページ

▲市ホームページ

地域の課題解決を目的とした市民活動を実
施する団体へ補助。
▶スタート事業　上限 20 万円
▶ジャンプアップ事業　上限 100 万円
※対象経費の 75％以内（２年目は 50％以内）

補助金説明会と団体づくりへの
はじめの一歩講座を開催

と　き　４月20日㊍　午後１時～
ところ　複合施設ここらす
申込方法　４月19日㊌までに電話、また

はメール（団体名・連絡先・
参加人数を記入）で申し込
んでください。

□申□問市男女共同参画センター
　　（複合施設ここらす内）☎23-8200
□M danjyokyodo@city.amakusa.lg.jp

民間団体や企業、住民組織による研修会や
講演会、体験事業、イベント開催などの福祉
事業へ補助。
▶対象経費の２分の１以内（上限 50 万円）
※１件につき年間 50 万円を限度
申込方法　９月29日㊎まで

に申請書（市ホームページ
に掲載）などを提出してく
ださい。

□申□問健康福祉政策課☎24-8805

個人が所有し居住する住宅で、住宅機能の
維持向上のため、市内の施工業者に依頼する
10万円以上（税抜）のリフォーム工事費用
の一部を補助。
対象工事　屋根のふき替えや外壁の張り替

え、浴槽の取り替えなど
▶対象工事費の２割（上限20万円）の額の

天草宝島商品券を交付
※商品券は原則として電子で交付
申請方法　着工前に申請書（市

ホームページに掲載）など
を提出してください。

□申□問産業政策課☎32-6786 ／
　　各支所

市内の青少年を対象とする交流活動（地域・
異文化交流など）や体験活動（自然・芸術・
文化・職業体験など）を実施する団体へ補助。
▶地区限定事業　上限 10 万円
▶市内全域事業　上限 15 万円
※どちらも対象経費の２分の１以内
申込方法　８月31日㊍までに申請書（市

ホームページに掲載）など
を提出してください。

※事業実施前に申請が必要
□申□問生涯学習課
　　（複合施設ここらす内）☎27-7788

使える補助金・助成金があります補助金   助成金補助金   助成金補助金   助成金 ※詳細はお問い合わせ
ください

２月分市交際費の支出状況
支　出　先支　出　件　名 金額（円）支出日区  分

３ 23,160 合名会社　天草酒造来客・訪問用お土産品（焼酎）雑費

□問 秘書課☎24-8816※累計は、令和４年４月からの合計です。

合　計 23,160円 累　計 412,322円

市民活動支援事業補助金

福祉基金助成金

住宅リフォーム助成事業補助金

青少年健全育成事業補助金

対　象　地　区 変更前 変更後 対　象　地　区 変更前 変更後

本

　
　
　
　
　
　
　渡

牛

　
　
　
　深

燃やせるごみ
土曜日に収集予定の地区
水曜日に収集予定の地区
木曜日に収集予定の地区
金曜日に収集予定の地区
燃やせないごみ

土手、佐伊津町（上在郷、下
在郷、寺の尾、金ヶ丘、松
原、堀の内、元、町、浜洲、ほ
んどの森）

港町、亀場町（新田）、楠浦
町（新田、舟津１、舟津２･
３、舟津４･５、舟津６、今
村、釡、錦島、大友尻）

小松原、志柿町（志柿東、宇
土、村下、志柿中央、志柿西）
資源物

東浜、西浜、浜津、馬場、浜
崎、亀場町（通山、宇土、春
登、後堀、開場、友尻）、枦宇
土町

船之尾、東町、上川原、川原
新町、上町、土手、大門口、
城下、亀場町（上、恵比曽）

上南、下川原、中村、亀場町
（下潟、寺中、下浜田、上浜田）
燃やせるごみ
木曜日に収集予定の地区
金曜日に収集予定の地区
燃やせないごみ

岡東、岡一、岡二、岡三、岡
四、船津、真浦、加世浦、宮崎
資源物

中の浦、大の浦、山の浦、内
の原、浅海、下平、船津、東
多々良、中浦

吉田一、吉田二、大脇、上
揚、村田、かじや、明石、亀
浦、錦内

４月29日㊏
５月 ３ 日㊌
５月 ４ 日㊍
５月 ５ 日㊎

５月 ３ 日㊌

５月 ４ 日㊍

５月 ５ 日㊎

５月 ３ 日㊌

５月 ４ 日㊍

５月 ５ 日㊎

５月 ４ 日㊍
５月 ５ 日㊎

５月 ３ 日㊌

５月 ３ 日㊌

５月 ５ 日㊎

燃やせるごみ
木曜日に収集予定の地区
金曜日に収集予定の地区
燃やせないごみ
楠甫、下津浦
燃やせるごみ
土曜日に収集予定の地区
火曜日に収集予定の地区
金曜日に収集予定の地区
燃やせないごみ
本島
資源物
本島
燃やせるごみ
金曜日に収集予定の地区
燃やせないごみ
浦
燃やせるごみ
金曜日に収集予定の地区
燃やせないごみ
河内、打田、馬場
燃やせるごみ
木曜日に収集予定の地区
金曜日に収集予定の地区
燃やせないごみ

大多尾、宮南、宮地浦、切
越、諏訪 
資源物

大多尾、宮南、宮地浦、切
越、諏訪 
燃やせるごみ
木曜日に収集予定の地区
金曜日に収集予定の地区
資源物
二江、手野、城河原
資源物
大江、西平
高浜
下田、福連木

倉

　岳

栖

　本

御

　
　所

　
　浦

天

　草

新

　
　
　和

五

　
　和

５月 ４ 日㊍
５月 ５ 日㊎

５月 ３ 日㊌

４月29日㊏
５月 ２ 日㊋
５月 ５ 日㊎

５月 ２ 日㊋

５月３日㊌

５月 ５ 日㊎

５月 ４ 日㊍

５月 ５ 日㊎

５月 ４ 日㊍

５月 ４ 日㊍
５月 ５ 日㊎

５月 ３ 日㊌

５月 ４ 日㊍

５月 ４ 日㊍
５月 ５ 日㊎

５月 ３ 日㊌

５月 ２ 日㊋
５月 ３ 日㊌
５月 ４ 日㊍

５月 １ 日㊊
収集なし
収集なし
収集なし

５月10日㊌

５月11日㊍

５月12日㊎

５月31日㊌

５月 ６ 日㊏

５月13日㊏

収集なし
収集なし

５月10日㊌

４月27日㊍

５月 １ 日㊊

収集なし
収集なし

５月 ９ 日㊋

４月28日㊎
５月 １ 日㊊
５月 ６ 日㊏

５月 １ 日㊊

５月 ２ 日㊋

収集なし

５月11日㊍

収集なし

５月11日㊍

５月 ６ 日㊏

５月10日㊌

５月 ８ 日㊊

５月 ６ 日㊏

５月 ２ 日㊋

５月 ９ 日㊋
５月10日㊌
５月11日㊍

有

　
　明

※ごみは、午前８時 30分までにごみステーションに出してください。
※収集日以外の日には出さないでください。

□問市民環境課☎32-7861

ごみ収集日を変更します
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くらしの情報 くらしの情報

年 情金 報

バルブ 井戸水

井戸水などメーター

上水道

給水管

配水管

４月から１年間の農業労働賃金標準額を決定しました。各農家の農作業賃金を決めるときの参
考としてください。
県の最低賃金の改定が毎年10月頃に行われます。一般農作業の賃金が改定後の金額を下回らな

いよう注意してください。
※この労働賃金標準額は目安です。基盤整備が済んでいない田畑や、軽油等の燃料価格の変動に
伴う経費の増加などについては、地域の実情などを考慮して当事者間で協議してください。
※営農組合や受託組合などでは、それぞれの受託料金が設定されています。

□問農業委員会事務局☎32-6790

令和
５年度 市農業労働賃金標準額

水道の供給管と、井戸水など水道以外の管が直結（同一管で接続）されている状態を「クロス
コネクション」といいます。バルブや逆流防止装置を設置し、必要に応じて水道水と井戸水など
を切り替えて使用している状態も同様です。

クロスコネクションをそのまま放置すると…
　・井戸水などが配水管に逆流し、水質汚染の恐れがある
　・大量の水道水が井戸などに流れ込み、後日高額な水道料金が請求されることがある
　※この場合の水道料金の免除、減額措置はありません。

水道水の汚染を防止し、安全を確保するた
め、クロスコネクションは水道法により固く
「禁止」されています。クロスコネクション
になっている場合は、最寄りの給水装置指定
工事店に依頼し、速やかに水道の供給管と水
道以外の管を切り離してください。
※切り離しの費用は個人負担

□問水道課☎27-0071

～学生納付特例をご存じですか～

20 歳になると、学生でも国民年金に加入することが義務付けられていますが、学生本人の所得
が一定額以下の場合は「学生納付特例制度」により保険料の納付が猶予されます。
この制度を希望する人は「在学証明書（原本）」、または「学生証の写し（有効期限の表記があ
るもの）」を添えて、国保年金課、または各支所年金担当窓口へ申請してください。
令和５年度も特例を継続する場合は、４月上旬に申請書（ハガキ）が送付されますので、必ず
返送してください。
※この特例期間は年金を受けるために必要な期間として取り扱われますが、年金額の計算には算
入されません。将来の年金額を増額するためには、10年以内に保険料を納めることができる「追
納制度」を利用しましょう。

□問本渡年金事務所☎24-2154　□申□問国保年金課☎24-8802 ／各支所

対　象　生後 91日以上の犬
料　金　新規登録料…3,000 円
　　　　予 防 注 射…3,300 円
※当日来られない人は獣医科病院、または他の
地区で接種してください。
※犬の死亡や所有者の変更などは届け出が必要
です。
※その他の地区の日程は、市政だより天草５月
号に掲載します。

□問市民環境課☎32-7861 ／各支所

犬の登録と狂犬病予防集合注射を実施犬の登録と狂犬病予防集合注射を実施

市水道と地下水などの配管を接続することは禁止されています

崎浦区自治公民館
御所浦北地区コミュニティセンター
御所浦診療所横
牧島簡易郵便局横
大浦消防詰所
御所浦支所
河内体育館
栖本体育館
栖本支所
漁村センター（宮田）
浦体育館横
倉岳支所
佐伊津地区コミュニティセンター
本渡児童センター
諏訪地区会館
市役所南側駐車場
島子地区コミュニティセンター
下津浦地区コミュニティセンター
上津浦地区コミュニティセンター
赤崎地区コミュニティセンター
須子地区コミュニティセンター

大浦地区コミュニティセンター(船津分館)
楠甫地区コミュニティセンター
旧JAあまくさ大宮地支所
天附自治公民館
大多尾地区コミュニティセンター
立集荷所
宮地浦自治公民館
中田地区コミュニティセンター
碇石地区コミュニティセンター
新和支所
大矢崎自治公民館
本渡北地区コミュニティセンター
牛の首区自治公民館
下河内自治公民館
寺領自治公民館横駐車場
久玉地区コミュニティセンター
茂串旧ゲートボール場
須口健康増進センター
鬼塚区公民館
加世浦区公民館
旧天附中学校前
東目集会所
牛深支所
魚貫町交流促進センター
池田区公民館
JAあまくさ二浦委託店
早浦生活改善センター
深海地区コミュニティセンター
浅海生活改善センター
山の浦生活改善センター
中の浦公民館前
内の原旧体育館跡地前広場

４/４
㊋

４/５
㊌

４/６
㊍

4/18
㊋

実施日 場　　　所 実施時間

実施日 場　　　所 実施時間

御 

所 

浦

栖

　本

倉

　岳

４/７
㊎

本

　渡

4/17
㊊

有

　
　明

新

　
　
　
　和

4/19
㊌

本

　
  

渡

牛

　
　
　
　
　
　
　
　深

8：50
9：15
9：45
10：20
10：50
11：30
9：00
9：50
10：30
9：00
9：45
10：25
9：00
9：50
10：20
10：50
8：30
9：05
9：30
10：00
10：30

9：00
9：20
10：05
10：30
11：15
11：50
9：30
10：20
11：00
9：30
10：15
11：05
9：30
10：10
10：40
11：10
8：50
9：20
9：45
10：15
10：45

～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～

10：55
11：25
8：30
9：00
9：30
10：00
10：25
10：45
11：10
11：40
8：30
9：00
9：30
10：00
10：30
9：:00
9：30
9：45
10：05
10：20
10：45
11：00
11：20
13：10
13：35
14：05
14：20
14：50
15：10
15：40
15：55
16：15

11：10
11：40
8：45
9：15
9：45
10：10
10：35
10：55
11：25
11：55
8：45
9：15
9：45
10：15
10：45
9：20
9：40
10：00
10：10
10：35
10：50
11：10
11：50
13：20
13：45
14：15
14：30
15：00
15：25
15：45
16：05
16：25

～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～

有
明
4/17
㊊

作 業 種 目 作 業 内 容 単　　位 標準額（円） 備　　考
あらぐれ
しろかき

あらぐれ・しろかき
水田あと平耕起
水田あと畝立
畑耕起
田植え
刈り取り
刈り取り

稲わら梱包作業
農薬散布
稲脱穀
畦ぬり
一般農作業

7,500
6,800
13,000
6,900
9,000
8,100
6,100
6,500
15,200
5,500
3,000
500
100
7,400

―
―

100円増額
―

200円増額
200円増額
（苗代別）
（ヒモ別）
―
―

（薬剤別）
―

20円増額
800円増額

10ａ（約１反）
当たり

30kg
１ｍ
８時間

耕うん機・トラクター

田　植　機
バインダー
コンバイン

ロールベーラー
ドローン

ハーベスター
畦ぬり（機械）
一般農作業

（基盤整備が済んでいる田畑）
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くらしの情報 くらしの情報

▲市ホームページ

▲詳細はこちら

▲詳細はこちら

講座メニューはこちら▲

勤務場所・予定人数
　高齢者支援課（本庁舎１階）・１人
業務内容　介護保険料通知書発送業務、窓口

業務ほか
任用期間　６月１日～９月30日
勤務時間　週 30 時間
報酬月額　116,206 円～
試験日程　４月下旬～５月上旬
試験内容　書類審査、面接
申込方法　４月14日㊎（必着）までに申

込用紙（市ホームページに掲載）を郵送、
または持参してください。

□郵□申□問〒863-8631（住所不要）天草市役所・
　　　健康福祉政策課☎24-8805

対　象　次のすべてに該当する人
・大学の医学部（医学科）に入学または在

学している
・将来、市が指定する医療機関で医師の業

務に従事する意思がある
・医療機関などから勤務することを条件と

した修学資金や、これと同等の資金の貸
与を受けていない

貸与額
・入学料･･･100 万円を限度（入学年のみ）
・授業料･･･年額 150 万円を限度
・生活費･･･月額 7 万 5,000 円

募集人数　２人程度
貸与期間　貸与を決定した日の属する月から

大学を卒業する日の属する月まで（通算６
年以内）

返還免除　貸与を受けた期間に２年を加えた
期間、市指定の医療機関に勤務するなど

募集期間　随時
申込方法　申請書（市ホーム

ページに掲載）などを郵送、
または持参してください。

□郵□申□問〒863-8631（住所不要）天草市役所・
　　　健康福祉政策課☎24-8805

 

過去10年間で利用権設定の公告がされた
賃貸借における賃借料水準（10a 当たり）
を公表しました。農地を賃貸借するときの参
考にしてください。
※詳細は市ホームページに掲載
□問農業委員会事務局☎32-6790

安全で快適な道路環境を保つため、道路清
掃を行う団体を募集します。
対　象　市道の除草（500m 以上）または側

溝の清掃（おおむね 150m 以上）を年２
回以上行う、地区で構成される団体など

報奨金　年額２万円
申込方法　９月29日㊎までに、申請書（市

ホームページに掲載）を持参してください。
※１回目の活動の前に申し込みが必要
□申□問土木課☎32-6795 ／各支所

会計年度任用職員
（事務補助員）を募集

医師修学資金修学生を募集

社会を明るくする運動は、犯罪・非行の防
止と罪を犯した人たちの更生について理解を
深め、犯罪や非行のない地域社会を築くため
の運動です。

市では、犯罪のない明るい地域づくりや青
少年の非行防止を広く呼び掛ける標語を募集
します。優秀な作品は賞状と副賞を贈呈し、
啓発活動に使用します。

令和 4 年度
＜最優秀賞＞

「『ラインより話そうよ』
　　　声から伝わるこころの温度」

＜優秀賞＞
「あいさつで  広がり  つながる  地域の輪」
「差しのべる  その優しさが  夢拓く」

応募資格　市内在住の人（中学生以下は除く）
応募方法　５月19日㊎（必着）までに、〔標

語・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・
学生は学校名・学年〕を記入し、FAX・
メール、または郵送で応募してください。

□郵□申□問〒863-0034 市内浄南町 4 番 15 号
　　　生涯学習課☎27-7788 ／ FAX23-8811
□M syakyou@city.amakusa.lg.jp

対　象　市内の自治会や市民団体、企業等が
開催する参加人数がおおむね５人以上の学
習会や集会など

申込方法　講座メニュー（市ホームページに
掲載）を参考に各講座担当課と内容や日程
を調整して、生涯学習課へ申請書を提出し
てください。

※原則、平日の午前９時から午後５時までに
開催されるもの。それ以外の時間は要相談

※会場などの手配は申請者が行う
※講師謝礼は不要。会場使用料

などは自己負担
□申□問生涯学習課
　　（複合施設ここらす内）☎27-7788

勤務場所
五和農業情報センター（市役所五和支所隣）

予定人数　１人
業務内容　窓口業務、パソコンを使用したデ

ータ入力、資料作成、その他事務補助全般
任用期間　5月 1日～令和6年 3月 31日
勤務時間　月曜から金曜日（祝日を除く）の

週 30 時間
報酬月額　116,206 円
試験日程　４月17日㊊　午前10時～
試験内容　書類審査、面接
申込方法　４月10日㊊（必着）までに申

込用紙（市ホームページに掲載）を郵送、
または持参してください。

□郵□申□問〒863-2292
第79回熊本県民体育祭天草大会準備
委員会事務局（五和支所内）
☎32-1111

「二十歳のつどい」の企画・運営に参加して、
思い出に残るすてきな式典にしませんか。
開催日程

〇令和6年 1月 3日㊌
　…本渡・有明・倉岳・栖本・天草・河浦
〇令和6年１月４日㊍
　…御所浦・新和・五和

対　象　令和６年「二十歳のつどい」に参加
する人で、実行委員会（５月～ 12 月に開催）
に出席できる人

※会議開催日は第１回目を除き、実行委員で
決定します（休日開催も可）。

内　容　式の企画・立案や式典当日の司会・
受付など

申込方法　４月26日㊌までに電話、また
はメール（〇〇地区「二十歳のつどい」実
行委員希望と明記し、住所・氏名・電話番
号を記入）で申し込んでください。

□申□問生涯学習課☎27-7788
□M syakyou@city.amakusa.lg.jp

市農地賃借料情報

「社会を明るくする運動」
標語募集

市の出前講座を
活用してみませんか

令和６年「二十歳のつどい」
実行委員を募集

市道清掃ボランティア団体
として活動しませんか

【４月の募集物件】
　旧栖本保育所（栖本町馬場）
詳細は市ホームページ
で確認してください。
□問財産経営課
　☎24-8826

公有財産公売情報第79回熊本県民体育祭天草大会準備委員会
臨時職員（事務局補助員）を募集

「市政だより天草」３月号 29 ページ「プ
ロ野球選手から熱い指導　中学生野球教室」
の記事の中で誤りがありました。お詫びし
て訂正します。

【誤】　井上温大投手

【正】　井上温大投手

お詫びと訂正

ひろ と

はる と
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▲ホームページ

▲ホームページ

かんきつ類の開花が始まり、ミツバチが花
に集まる時期になります。
農薬を散布するときは

●ミツバチに影響のある農薬かどうかをラ
ベルで確認する

●近くの養蜂家と、巣箱の位置や防除計画
などの情報を事前に交換する

●ミツバチや巣箱に農薬がかからないよう
十分注意する

□問県農業技術課☎096-333-2381
　県畜産課☎096-333-2401
　天草広域本部農業普及・振興課☎22-4256

サツマイモ基腐病は、茎の変色や芋の腐敗
などを引き起こす病害で、県内でも発生が確
認されています。

発生した場合は、発病株をほ場の外に出し、
発生箇所に登録薬剤を散布しましょう。
病気を防ぐために

●健全な種いも・苗を使用する
●土壌、種いも・苗を消毒する
●植え付け前に排水対策を行う　など

□問病害虫防除所☎096-248-6490
　天草広域本部農業普及・振興課☎22-4256

年齢に関係なく、誰でも利用できます。
電話予約のうえ、お気軽にご利用ください。

と　き　月～金曜日　午前 10 時～午後５時
ところ　天草広域本部　２階（今釡新町）
●就職に関する相談　●求人情報の提供
●職業適性診断　●面接対策や面接練習
※毎月第４火曜日午後１時から４時まで、

市役所牛深支所で出前相談会を行っていま
す。

□問ジョブカフェ・天草ブランチ☎22-4226

市民の皆さんが丹精込めて育てた花壇や庭
などの情報を「オープンガーデン」として登
録して紹介します。公開期間は登録者で設定
ができます。登録された情報は、冊子にまと
めて登録者や関係機関へ配布するほか、市ホ
ームページに掲載します。
対　象　自分でつくった庭、専門家が手がけ

た庭、事業所の庭や花壇で、一般公開でき
るもの

※洋風・和風など庭のタイプは問いません。
申込方法　申込書（市ホームページに掲載）

を郵送、または持参してください。※各支
所へも提出可

□郵□申□問〒863-8631（住所不要）
　　　天草市役所・都市計画課☎32-6798

天草市に住んでいる外国人のみなさん、日
本語の会話や読み書きを一緒に勉強しません
か。いろんな国から来た人が参加しています。
日本の文化や習慣も知ることができます。外
国人の知り合いがいる人は、ぜひ声をかけて
ください。
と　き　5月 11・18・25日、6月 1日

全て木曜日の午後６時 30 分～８時
ところ　複合施設ここらす
申込方法　各開催日の前日までに、電話かメ

ールで名前と連絡先を教えてください。
□申ワールドフレンズ天草の野﨑さん

☎090-9652-5489
□M world.friends.amakusa@gmail.com
□問政策企画課☎27-5052

地域の通いの場やサロン等で、認知症予防
プログラムのパズルや体操などを実践するサ
ポーターを募集します。
対　象　全ての講座に参加し、地域の通いの

場やサロンなどで実践できる人（介護事業
所の職員は対象外）

と　き　５月11日・25日、６月８日・22日
７月６日・20日、８月３日・17日
全て木曜日の午前 10 時～正午

ところ　一町田地区コミュニティセンター
（河浦町）

定　員　35 人（抽選）
※受講可否結果を後日通知

申込方法　４月20日㊍までに電話で申し
込んでください。

□申□問高齢者支援課☎24-8864

食を通して健康づくりをサポートする「食
生活改善推進員」（通称：食改さん）の養成
教室を開催します。市民の健康的な食生活を
実現するために、一緒に学んでみませんか。
対　象　市内在住で 18 歳以上の人
開催期間　５月～令和６年２月（計 6 回）
※日時・会場はお尋ねください。
受講料　毎回 100 円（調理実習材料代）
申込方法　５月１日㊊までに電話で申し込

んでください。
※託児を希望する場合は、申し込み時に子ど

もの年齢を伝えてください。
□申□問天草中央保健福祉センター☎24-0620

（本渡地域、新和・五和・有明・御所浦・
倉岳・栖本地区）
天草西保健福祉センター☎75-3301

（牛深地域、天草・河浦地区）

対　象　運転免許証の住所が天草市で、次の
全てに該当する人
・各表彰基準年の６月30日から無事故、

または交通法令に違反し行政または刑事
上の処分を受けていない

・令和５年６月30日から過去３年間に交
通違反がない

・交通安全協会費を納めている
表彰基準年
　10 年表彰：平成 25 年
　20 年表彰：平成 15 年
　30 年表彰：平成５年
　40 年表彰：昭和 58 年
申込方法　５月19日㊎までに申請書を提

出してください。
□申□問天草地区交通安全協会☎24-0110
　　牛深地区交通安全協会☎73-2110
　　まちづくり支援課☎32-6661 ／各支所

県では、プラスチックごみの削減に取り組
んでいる県内の店舗を登録し、広くPRして
いく「くまもとプラスチックスマート」活動
を開始しました。プラスチックごみの削減に
取り組む店舗の皆さんからの登録申請をお待
ちしています。
※詳細はホームページに掲載
□問県循環社会推進課
　☎096-333-2277

県が管理する河川で、美化活動を行うボラ
ンティア団体などを募集しています。

希望に応じて、軍手やごみ袋等の支給、傷
害保険の加入、ごみの運搬・処分などの支援
が受けられます。きれいな川を保つために、
皆さんのご協力をお願いします。
※詳細はホームページに掲載
□問天草広域本部維持管理課
　☎22-4672

市食生活改善推進員養成教室の
受講生を募集

「脳いきいきサポーター養成講座」
参加者募集

しょっかい 

「あまくさオープンガーデン」
登録者募集

５月の外国人のための
「くらしの日本語教室」

がつ がい  こく  じん

きょう しつに　ほん　ご

永年無事故運転者を表彰

「くまもとプラスチックスマート店」
を募集

あなたの「ふるさとの川を
きれいにしたい！」を応援します

ミツバチへの農薬危害を
防ぎましょう

サツマイモ基腐病の
まん延防止にご協力ください

県の無料就職相談室
「ジョブカフェ・天草ブランチ」

あま くさ  し す に

ほん  ご　　　かい  わ　　　よ　　　 か　　　　　いっしょ　　 べんきょう

ー　る　　　 な まえ　　 れんらくさき　　 おし

かくかい さい  び　　　ぜんじつ　　　　　　　　　でん  わ　　　 め

くに　　　　　き　　　ひと　　 さん  か

がい こく じん

もうしこみ ほう ほう

あま くさわ　ー　る　ど　ふ　れ　ん　ず の  ざき

せい さく  き  かく  か

に  ほん　　 ぶん  か　　　しゅうかん　　　し　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　がい

こく じん　　  し　　　 あ　　　　　　　　　 ひと　　　　　　　　　こえ

がつ　　　　　　　　　　　　　　  にち　　　　 がつ　　　にち

すべ　　 もく よう  び　　　 ご　ご　　　 じ　　　　 ふん　　　　　じ

ふくごう  し  せつ
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市立図書館▶
ホームページ

▲申し込みはこちら
▲『しろくまのパンツ』
（ブロンズ新社）

▲施設案内▲利用案内

４年ぶりに松竹公演
がやってきます。下町
を舞台に、おしゃれで
口うるさくて世話好き
のおばあちゃんが巻き
起こす、大阪人情・ド
タバタ喜劇。
と　き　５月６日㊏

午前 11 時～
ところ　牛深総合センタ―　大ホール
入場料　全席指定 SS 席：5,000 円
　　　　　　　　  Ａ席：4,500 円

※入場券を同センターで販売中
演　出　錦織一清
出　演　久本雅美、ラサール石井、室　龍太
（ジャニーズ）、大和悠河（元宝塚）ほか
□問牛深総合センター
　☎73-4191（月曜休館）

今話題のバラモン凧（日の出鶴）を制作し、
大空に揚げてみませんか。
と　き　５月14日～７月９日
　　　　第２・第４日曜日（全５回）
　　　　いずれも午前９時～正午
ところ　天草文化交流館（船之尾町）
参加料　1,500 円
定　員　５人（先着順）
申込方法　４月１日㊏

から５月 11 日㊍ま
で に 電 話、ま た は
FAX（講座名・住所・
氏名・電話番号を記
入）で申し込んでく
ださい。

□申□問天草文化交流館
☎・FAX27-5665（月曜休館）

４月23日から５月12日は、こどもの読書
週間です。この週間にちなんで「子ども読書の
日おはなし会」を開催します。詳細は、各図書
館にお尋ねください。
牛深図書館　　４月９日㊐　午前10時30分～
御所浦図書館　４月22日㊏　午後１時30分～
中央図書館　　４月22日㊏　午後２時～
河浦図書館　　４月29日㊏　午前10時～

※市立図書館・図書室
の開館時間や休館日
などはホームページ
をご確認ください。

□申□問中央図書館☎23-7001
　　牛深図書館☎74-7100
御所浦図書館☎67-3931
河浦図書館☎74-8111

と　き　４月23日㊐　午後１時 30 分～３時
（受付　午後１時～）

ところ　天草市民センター
展示ホール

講　師　tupera tupera
亀山達矢さん

定　員　200 人（先着順）
申込方法　４月１日㊏以
降に各図書館カウンター、
または電話、二次元コー
ドから申し込んでくださ
い。

ここらす開館３周年記念　天草市立図書館

tupera tupera 絵本ライブ
―大人も子どもも絵本を楽しもう―

子ども読書の日おはなし会

牛深総合センター自主文化事業
松竹特別公演『垣根の魔女』

県伝統的工芸品
「天草バラモン凧」制作体験教室

ツ ペ ラ 　 ツ ペ ラ

３度もの大災害の経験から、女性・くらし
目線で、「今すぐできる備え」を提案します。
クイズや体操、防災工作など、体験型で楽し
みながら学べます。
と　き　４月29日㊏　午前10時～11時30分
ところ　高浜地区コミュニティセンター

（天草町）
講　師　歌うママ防災士

柳原志保さん
定　員　30 人（先着順）
申込方法　４月14日㊎までに電話、また

は FAX・メールで申し込んでください。
□申□問天草地区公民館（天草支所内）
　　☎42-1111 ／ FAX42-0549
□M amakusashisyo@city.amakusa.lg.jp

天草町大江の高台にあるジャガイモ畑で、
自然豊かな風景を眺めながらジャガイモ（メ
ークイン）掘り取りを体験してみませんか。
と　き　５月４日㊍　午前９時～
ところ　お万ヶ池公園一帯（天草町大江）
内　容
〇ジャガイモ掘り取り体験
定　員　500 組程度（先着順）
参加料　１区画（約７㎏程度）1,000 円
掘取区画制限　３人以内：１区画まで
　　　　　　　４人以上：２区画まで
〇グラウンドゴルフ大会
定　員　32 チーム（先着順）
参加料　１人 200 円
〇くまモン号・アンパンマン号乗車体験
〇シーカヤック乗船体験（お万ヶ池）

など
〇物産販売

バザー（コロッケ、カレー、ポテトステ
ィック）、特産品販売　など

□問ジャガジャガ祭実行委員会
　（大江地区コミュニティセンター内）
　☎42-5225

災害時にペットを守ることができるのは飼
い主だけです。そのためには、災害が起きて
からではなく日頃からの備えが大切です。
事前の準備として

●少なくとも５日分以上の餌や水を備蓄
●ノミやダニを駆除する
●リードの準備やケージに入るなどのしつ

けをする
●マイクロチップの装着や迷子札を身に着

ける
※迷子になったときに飼い主のもとに戻る

確率が高まるため、マイクロチップや迷
子札は必ず付けましょう。

□問天草保健所☎23-0299

現 金 や 口 座 振 替、ク レ ジ ッ ト カ ー ド、
Pay-easy などによる納付のほか、新たにス
マホアプリを使用した電子決済（キャッシュ
レス決済）で納付できるようになりました。

詳細はお尋ねください。
□問本渡年金事務所☎24-2154

と　き　６月18日㊐
ところ　天草市（天草工業高等学校を予定）
　　　　熊本市、八代市、玉名市
試験種類　甲種、乙種第１～６類、丙種
申込期間　電子申請：４月14日㊎～21日㊎
　　　　　書面申請：４月17日㊊～24日㊊
※受験願書は予防課、または各消防署・分署

に備え付けています。申込方法などの詳細
は、お尋ねください。
□問天草広域連合消防本部予防課
　☎22-3305 ／各消防署・分署

第24回ジャガジャガ祭
国民年金保険料をスマホアプリの電子決済

（キャッシュレス決済）で納付できます

天草地区公民館全体講座
「いつかでなく、今やろう！
～女性目線のくらし安心術とは～」

令和５年度
第１回危険物取扱者試験

ペットも守ろう！ 災害対策
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五和支所

有明老人福祉センター

御所浦支所２階　いさな館

天草支所

リンドマールTAIYO

牛深総合センター

問い合わせ日　　時 場　　　所内　　容

4/５㊌

４/10㊊

４/17㊊

４/19㊌

４/26㊌

一般の人の血圧測定、子どもの身体測定もできます。
※健康手帳、健診結果票、母子健康手帳、バスタオルを持参
※必ず事前に電話で予約してください。

毎週
月・木曜日 13：00～17：00 市役所本庁舎１階 政策企画課☎27-5052外国人

総合相談窓口

弁護士による
無料法律相談会

４/13㊍ 13：00～15：00 天草信用金庫本店２階（太田町） 天草信用金庫企画業務部
☎24-1177※各営業店の書類で４/７㊎までに申し込み（先着４人）

４/26㊌ 13：00～16：00 牛深総合センター まちづくり支援課
☎32-6661※４/24㊊までに電話で申し込み（先着６人）

明石弘之さん☎32-0028

松下祥明さん☎54-0335

齊藤朝延さん☎67-3154

尾下　明さん☎42-1045

菅原利満さん☎24-1771
寺下高志さん☎23-9344

池林通秋さん☎73-4490

女性のための
無料法律相談

４/19㊌ 10：00～12：00 複合施設ここらす 子育て支援課・子ども相談
係（複合施設ここらす内）
☎２２-０４０４※事前申し込みで定員３人まで（託児も可）

※要予約。留守番電話に連絡先を入れてください。

行政相談

複合施設ここらす

西保健福祉センター

複合施設ここらす

栖本福祉会館

御所浦診療所

４/20㊍ 13：30～16：30 複合施設ここらす 県社会保険労務士会天草
支部☎３１-１１０７

労働・雇用・
年金無料相談会

9：30～11：30

10：00～11：00

９：30～11：30

10：00～11：00

４/12㊌

４/18㊋

４/19㊌

9：00～11：00

9：00～12：00

10：00～12：00

10：00～12：00

9：00～12：00

中央保健福祉センター
☎２４-０６２０

西保健福祉センター
☎７５-３３０１

健康相談

相談窓口

４/12㊌

※４/11㊋までに電話で申し込み

複合施設ここらす

10：30～
13：00～
14：30～

（各回１時間程度）

専門家による
事業承継個別
無料相談会

産業政策課
☎32-6786

▲詳細
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つ
指

導
者
。
こ
の
資
格
は
、
未
就
学
児
か
ら
小
学

生
ま
で
に
特
化
し
た
専
門
的
な
指
導
や
Ｊ
リ

ー
グ
ク
ラ
ブ
の
12
歳
以
下
の
指
導
を
す
る
こ

と
が
で
き
る
。

亀
子
さ
ん
は
小
学
４
年
生
か
ら
サ
ッ
カ
ー

を
始
め
、
小
学
校
の
教
員
と
し
て
部
活
動
で

サ
ッ
カ
ー
を
教
え
て
き
た
。
部
活
動
が
社
会

体
育
に
移
行
し
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
社

会
人
に
な
っ
て
い
た
教
え
子
た
ち
と
令
和
元

年
に
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ
を
立
ち
上
げ
、
毎
週

指
導
し
て
い
る
。
普
段
の
練
習
の
ほ
か
に
、

〝
天
草
の
良
さ
に
触
れ
て
ほ
し
い
〞
と
い
う

思
い
か
ら
ビ
ー
チ
サ
ッ
カ
ー
や
Ｓ
Ｕ
Ｐ
な
ど

の
体
験
活
動
に
も
力
を
入
れ
て
い
る
。

長
年
指
導
す
る
中
で
、〝
子
ど
も
た
ち
が

高
い
技
術
を
身
に
付
け
る
た
め
に
は
、
指
導

者
も
学
び
続
け
る
必
要
が
あ
る
〞
と
思
う
よ

う
に
な
り
、
資
格
の
取
得
を
志
し
た
。
８
年

前
に
Ｂ
級
コ
ー
チ
の
資
格
を
取
得
し
、
昨
年

Ａ
級
コ
ー
チ
（
Ｕ‐

12
）
の
取
得
に
挑
戦
。

講
習
会
は
前
期
・
中
期
・
後
期
そ
れ
ぞ
れ
１

週
間
弱
、
関
西
や
関
東
地
方
で
行
わ
れ
、
全

国
か
ら
集
ま
っ
た
自
分
よ
り
も
若
い
30
歳
代

後
半
か
ら
40
歳
代
の
指
導
者
た
ち
と
と
も
に

受
講
し
た
。
体
力
的
に
き
つ
い
こ
と
も
あ
っ

た
が
、〝
自
分
が
習
得
し
た
知
識
や
技
術
を

天
草
の
子
ど
も
た
ち
に
還
元
し
た
い
〞
と
い

う
一
心
で
や
り
抜
い
た
。

「
同
資
格
を
取
得
し
た
こ
と
で
、「
選
手
一

人
ひ
と
り
の
プ
レ
ー
を
分
析
す
る
力
が
上
が

っ
た
」
と
話
す
亀
子
さ
ん
。
子
ど
も
に
合
わ

せ
た
具
体
的
な
声
か
け
が
で
き
る
よ
う
に
な

っ
た
と
い
う
。
天
草
地
域
の
優
秀
な
選
手
を

集
め
て
練
習
会
な
ど
を
行
う
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
の
代
表
も
務
め
て
お
り
、
天
草
地

域
全
体
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
目
指
す
ほ
か
、

若
い
指
導
者
の
育
成
に
も
取
り
組
ん
で
い

る
。「

天
草
で
育
ち
、
技
術
を
身
に
付
け
た
選

手
た
ち
が
、
将
来
、
日
本
や
世
界
で
活
躍
し

て
ほ
し
い
」。
亀
子
さ
ん
は
、
こ
れ
か
ら
も

熱
い
想
い
を
胸
に
、
指
導
を
続
け
る
。

※

県
サ
ッ
カ
ー
協
会
か
ら
推
薦
さ
れ
た
人
の
中

か
ら
日
本
サ
ッ
カ
ー
協
会
に
認
め
ら
れ
た
人

だ
け
が
資
格
取
得
の
た
め
の
講
習
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
、
そ
の
中
で
も
テ
ス
ト
に
合
格

し
た
人
だ
け
が
取
得
す
る
こ
と
の
で
き
る
難

易
度
の
高
い
資
格

1一緒にプレーしながら指導
2みつばちラジオのサッカー
番組に毎週出演し、サッカー
の魅力を伝える

1

2

Ｊリーグや海外で
　活躍する選手を育てたい

（
枦
宇
土
町
）

亀
子 

淳
一 

さ
ん

あ
ま
く
さ
F
Cじゅ

ん
い
ち



応募方法＝写真、氏名（またはグループ名）、
連絡先、自分の紹介したい内容を明記し、郵
送またはメール、持参してください。
※応募多数は抽選とし、写真は返却しません。

［郵送・持参先］〒863-8631（住所不要）天草市役所・秘書課
［メールアドレス］kouhou@city.amakusa.lg.jp

天草の人大募集！老若男女OK！ 仲良し夫婦や家族、長寿自慢、趣味のグループ紹介など、ぜひ応募してみませんか

申込締切=４月18日㊋（必着） ※７月号へ掲載予定

～和んチーム～

ハッピーバースデー４月で

１歳になります４月で

１歳になります
元気
あまくさっこ

応募方法＝鮮明な写真・住所（居住地）・氏名（ふり
がな）・生年月日・性別・連絡先・コメント（18字以内）・
保護者名（父・母）を明記のうえ、郵送またはメール、
持参してください。郵送、メール後は確認の電話をお
願いします。写真は返却しません。

［郵送・持参先］　〒863-8631
　（住所不要）天草市役所・秘書課

［メールアドレス］
　kouhou@city.amakusa.lg.jp

［申込締切］
　４月10日㊊（必着）

5月で満１歳になるお子さんを募集！

ま お

原 田 真 央 さん
（天草高等学校倉岳校３年生）

なる と

山 口 就 士 さん
（御所浦小学校６年生）

みんなが楽しく充実した

学校生活を送れるように！
全校児童が

　一つになって

　　　頑張ります！

御所浦小学校は学年に関
係なく、みんなで昼休みに
鬼ごっこや陣取りゲームを
するほど仲が良く元気な学
校です。今年は、６年生と
してみんなを引っ張り、も
っと団結力があって仲が良

い学校にしていきたいです。そのためにも自
分が下級生の手本になれるよう頑張ります。
他にもゴミ拾いなどのボランティア活動を
して、町をもっときれいにしたいです。12
月はイルミネーションの飾り付けをするの
で、地域の人たちに喜んでもらえるようにみ
んなで協力して頑張ります。

“リーダーとしてみんなを引っ張
っていく経験を積みたい” と思い、
１年生の夏に生徒会に入り、今は
生徒会長として頑張っています。
生徒会は、自分たちで企画し決
めていくことが多く大変ですが、
その分やりがいを感じています。
昨年度の文化祭では、企画・運営
を行いながら、生徒会で劇をしました。練習
や準備など大変でしたが、文化祭が無事に成
功し、とてもうれしかったです。
６月に開催予定のマリンフェスタでは、み
んなが楽しめる競技を新たに考えています。
勉強と生徒会活動を両立しながら、今後も
新しいことに挑戦していきたいです。

はいや りんぷうかい

天草南風凛風會
問 天草南風凛風會事務局
　（中央新町「まるきん」内）☎22-2727

「天草ほんどハイヤまつり」の宣伝・PR
隊として平成12年に結成し、舞台やイベ
ントに出演してハイヤ踊りを披露していま
す。ハイヤは “南風” と書き、牛深地域が
発祥の地。踊りは海を渡って全国各地に伝
わったといわれ、徳島の「阿波踊り」や新
潟の「佐渡おけさ」がその代表です。
地方（唄、三味線、太鼓）を取り入れたり、
少しずつ踊りに変化をつけたりして、新し
い “カタチ” でハイヤを表現し、多くの人
に “ハイヤの島天草” をPRしています。
一緒に活動してみませんか。

じ かた

み
ん
な
い
つ
も
遊
ん
で
く
れ
て
あ
り
が
と
う
♡

澤田 好叶 ちゃん
４日生まれ　有明町大島子

さ わ だ こ の か

父・政明さん  母・明日香さん

こ
ん
な
に
大
き
く
な
り
ま
し
た
！

森 朔來 くん
６日生まれ　牛深町

さ く らもり

父・一樹さん  母・早百合さん

好
奇
心
旺
盛
な
、
お
転
婆
娘
♥

倉田 樹菜 ちゃん
８日生まれ　太田町

く ら た じ ゅ な

父・健司さん  母・加成子さん

み
ん
な
い
つ
も
遊
ん
で
く
れ
て
あ
り
が
と
う
♡

濱洲 一瑠くん
12日生まれ　旭町

は ま す い ち る

父・博希さん  母・南さん

唯
心
兄
ち
ゃ
ん
だ
い
す
き
！

岩﨑 鈴心 くん
19日生まれ　太田町

いわさき す ず と

父・結哉さん  母・あずささん

デ
コ
ポ
ン
大
好
き
♡

小川 葦央 くん
21日生まれ　亀場町亀川

お が わ い お

父・海都さん  母・遥さん

さ
な
お
姉
ち
ゃ
ん
だ
い
す
き
！

尾上 凪沙 くん
４日生まれ　本渡町広瀬

おのうえ な ぎ さ

父・剛さん  母・絵美さん

倉田 龍ノ介 くん
６日生まれ　小松原町

く ら た りゅうのすけ

父・智彦さん  母・南さん

み
ん
な
大
好
き
♡
い
っ
ぱ
い
遊
ん
で
ね
♪

齊藤 桜幻 くん
11日生まれ　下浦町

さいとう おうげん

父・雄一郎さん  母・光希子さん

お
兄
ち
ゃ
ん
大
好
き
♥ 

い
っ
ぱ
い
遊
ん
で
ね
‼

原田 陽彩 ちゃん
21日生まれ　亀場町亀川

は ら だ ひ い ろ

父・雄飛さん  母・里奈さん

我
が
家
の
ア
イ
ド
ル

奥村 怜斗 くん
29日生まれ　五和町御領

おくむら れ い と

父・知弘さん  母・未来さん

元
気
に
す
く
す
く
育
っ
て
ね
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◀各地のわだいをもっと見る！
　市ホームページ「トピックス」

※
写
真
下
は
氏
名
、
住
所
、
年
齢
、
受
章
種
別
、
主
要
経
歴

〜
２
月
の
高
齢
者
叙
勲
〜

受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

旭
日
双
光
章

元
一
般
社
団
法
人

天
草
郡
市
医
師
会

会
長

酒
井 

一
守 

さ
ん

さ
か

い

か
ず
も
り

港
町 

88
歳

天草地域
中晩柑果実品評会

2
16

▲形や色合いなどを一つひとつチェック

「わたしたちの栖本町」
動画上映会

2
19

▲人々の営みや風景を映した９つの短
編動画で“わがまち”の魅力を再発見

河浦小学校で
インターネット利用教室

2
22

▲人権擁護委員が紙芝居形式でネッ
ト利用時の注意点を説明

倉岳町で
浦の史跡ウォーク

2
26

▲自生している県指定天然記念物「ヒ
モヅル」を観察する参加者

2023天草エアラインカップ
キッズサッカー大会

2
26

▲力を込めてシュート！

新和中学校を卒業する３年生へ
はまぼうコサージュを贈呈

2
27

▲手作りのコサージュを手渡す新和
まちづくり協議会の浦田会長

▲親子で仲良くツバキの搾油体験

天草町で２万本のツバキが咲き誇る
第32回あったか天草椿まつり

3
5

▲町民の温かい応援の中を楽しんで走る参加者

御所浦町民みんなでおもてなし
第８回島あじマラソン大会

3
4

▲高い建物からの救出を
想定した訓練

みんなで防災意識を高めよう！うしぶか消防フェア20233
4・5

防火服を着てみたよ！▶

天草広域連合南消防署で「うしぶ
か消防フェア2023」が開催され、
親子連れなど多くの人でにぎわいま
した。
このイベントは、体験を通して子
どもたちに防災意識を高めてもらお
うと南消防署が初めて企画。４日の
オープニングセレモニーでは、牛深
高校郷土芸能部が牛深ハイヤ踊りを
披露し会場を盛り上げました。
消防車両の展示のほか、消火器等
を使った消火体験、防火服着用体験、
消防職員による救急・救助活動の披
露などが行われ、子どもたちは普段
できないはしご車の搭乗体験や消防
職員が活躍する姿に目を輝かせてい
ました。

▲地域住民が飾り付けた７段飾りや手作りの作品がずらり

一足早く春らんまん
有明町下津浦ひな人形展~2

15
3
3

さげもん（吊るし飾り）
上手にできるかな？▼

鬼池ひなの会でオリジナルのひな飾り作り
モールで作るさげもん教室

2
23

地域のひな祭り

▲昼と違った雰囲気を演出

光で彩られた深海町の河津桜
満開の桜をライトアップ2月下旬
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市民のひろばを活用しませんか？
●文 字 数　21文字×９行（タイトル以外）
●申込方法　発行月の前月１日までに、持参ま
たは電子メール、FAX（氏名・電話番号・FAX
番号を記入）で申し込んでください。

□申□問秘書課☎24-8816・FAX22-7016
□M kouhou@city.amakusa.lg.jp

詳しいことは□問へお尋ねください。

ホームページ▶

▲申し込みは
こちら

医療的ケア児とその家族の今を写す写真展。
と　き　写真展：４月17日㊊～23日㊐

10：00 ～ 15：00
トークイベント：４月22日㊏

13：30 ～ 14：30
ところ　道の駅宮地岳かかしの里
申込方法　トークイベントのみ、４
月21日㊎までに二次元コードで。

□申□問ＮＰＯ法人つなぐ（林田）☎28-0222

「透明人間」写真展・山本美里トークイベント

“うに嫌いも、うに好きになる”と言われる
ほど絶品の天草の「ムラサキウニ」。漁の解禁
時期に合わせて毎年開催しています。今回は市
内の宿や飲食店など合計21施設で超絶品の「生
うに」を堪能できます。この時期にしか味わえ
ない天草のうにをぜひお楽しみください。
と　き　５月31日㊌まで
□問（一社）天草宝島観光協会
　☎22-2243

“第８回天草生うに三昧” 開催中！

と　き　４月８日～９月30日の毎週土曜日
13：30～ 15：30

ところ　本渡老人福祉センター（船之尾町）
講　師　吉永繁敏さん
参加料　１回 100円

※別途入館料とテキスト代が必要
定　員　30人（先着順）
申込方法　４月７日㊎までに電話で申し込み。
□申□問本渡老人福祉センター☎23-2782

エクセル関数の初歩を学ぶパソコン教室

と　き　４月14日㊎～５月31日㊌
毎週水・金・土曜日
※いずれかの曜日で６週

ところ　天草ボウリングセンター（本渡町広瀬）
参加費　１人 8,000 円（ゲーム代、保険代など）
申込方法　各前日までに電話または FAXで。
※詳細はお尋ねください。
□申□問天草市ボウリング協会（西岡）
　　☎24-2655／ FAX24-2665

初心者向け　健康ボウリング教室

司法書士による不動産の賃貸借トラブル
なんでも相談会

アパート退去時の高額な修繕費の請求や敷金
の返還に関する問題など、不動産の賃貸借トラ
ブルに関する相談ができます。
と　き　４月15日㊏　10：00～ 16：00
ところ　くまもと県民交流会館パレア（熊本市）
電話相談　096-364-0800（当日のみ）
※相談内容は司法書士法が定める業務の範囲内
□問熊本県青年司法書士会（上嶋）
☎0968-69-0180／ FAX0968-69-0181

白嶽湿地とアマクサミツバツツジ観察会
対　象　小学生以上 (小学生は保護者同伴 )
と　き　４月16日㊐　9：30～ 15：00
ところ　白嶽森林公園キャンプ場（上天草市）

駐車場に集合
定　員　30人（先着順）
準備物　昼食、飲み物、登山に適した服装・靴
申込方法　４月11日㊋までに電話で。
□申□問天草自然公園ボランティア協会（金井）
　　☎090-9583-4400

春の植物観察会
春の山野を歩いて、花や木、シダなどを観察
し、植物について学習します。
と　き　４月16日㊐　9：00～ 14：00
ところ　市役所栖本支所駐車場に集合
持参品　昼食、水筒、筆記具、メモ帳など
定　員　20人（先着順）
申込方法　４月 12 日㊌までに電話で申し込ん
でください。

□申□問天草植物友の会（徳留）☎080-8446-3727

しらたけ
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問 

文
化
課
　
☎
32―

６
７
８
４

exploration of history

地
域
の
歴
史
を
知
る
上
で
欠
か
せ
な
い
の
が
「
文
化
財
」。

今
回
は
、
天
草
キ
リ
シ
タ
ン
館
の
展
示
資
料
を
紹
介
し
ま
す
。

Vol.

020 細川忠利絵図入り書状（天草キリシタン館）

あ む

り

河内浦城跡公園（河浦町）

★ここに注目

春には一町田川沿いに咲く桜並木を望
むことができます。

一町田地区の総合交流施設「愛夢
里」の裏山にある河内浦城跡公園。
ここは、戦国時代に天草地域を治め
ていた領主の一人「天草氏」が拠点
にしていたとされる城跡です。公園
には、発掘調査により確認された柱
の跡を基に当時の建物の一部が再現
されています。愛夢里の敷地内にあ
る展示館では、発掘された出土品を
見ることができます。

あ む り

かわち うらじょう

熊本藩主・細川忠利が寛永
15（1638）年３月22日に、江
戸にいた家来の松野織部らに宛
てた書状です。島原・天草一揆
の原城（南島原市）攻めの際、
細川勢が２月27日に原城本丸
内に柵を築いて待機し、翌28
日に攻め込んで、大将である天
草四郎を討ち取ったことなどが
記されています。
この書状は、戦いのようすが
絵図を使って記されている大変
珍しい資料となっています。

廿
七
日
に
柵
を
作
り
、

こ
の
柵
の
外
に
出
て

そ
の
夜
こ
ろ
し
た

本
丸

や
け
跡

こ
こ
で
廿
八
日
に

き
り
し
た
ん
を

こ
ろ
し
た

に
じ
ゅ
う
は
ち
に
ち



広告

広告

▲ホームページ

漢字検定受検者募集
対　象　小学３年生以上
と　き　６月18日㊐
ところ　天草教育会館（志柿町）
検定料・試験時間　受検する級によって違いま
すので、お尋ねください。
申込方法　４月21日㊎までに申
込書（ホームページに掲載）を
提出してください。
□申□問（一財）天草教育会館☎23-2355

おおむね60歳以上の人に、本人の希望と能
力に応じた仕事を紹介します。
と　き　月・水・金曜日　10：00～ 16：00
ところ　天草総合庁舎・本館２階（今釜新町）
※担当者不在の場合は、留守番電話に名前・電
話番号などを伝えてください（要予約）。
□申□問熊本高齢者無料職業紹介所天草相談所
　　☎23-9727

高齢者のための無料職業紹介所
―天草相談所―
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休 日在宅病（医）院 ▶診療時間＝午前９時～午後５時。※歯科は午前10時～午後４時。

水道修繕当番店献 血日程 皆さんのご協力をお願いします。
※いずれも400ml献血のみとなります。

４月の

４月

天草桜まつり
さまざまなステージショーが繰り広げられ、数多

くの物品販売や飲食店の出店もあります。駐車場に
限りがありますので、公共交通機関の利用や乗り合
わせで来場ください。
ところ　本渡諏訪神社駐車場、スマイルパーク
□問 天草桜まつり実行委員会（産業政策課内）
　☎32-6786

市政だより天草に掲載している催しは、新型コロ
ナウイルス感染症の状況により中止・延期になる可
能性があります。

㈱九電工天草営業所
☎23-1181

㈲有浜設備
☎72-6320

柴田電器設備
☎53-1205

吉田総合設備
☎67-2331

藤川電気
☎64-2059

㈲猪原電気
☎66-2062

㈲新和電器
☎46-3507

中野電器
☎34-0465

松山設備事務所
☎42-5536

石田電気店
☎76-0466

本 

渡

牛 

深

有 

明

御
所
浦

倉 

岳

新 

和

五 

和

天 
草

河 

浦

天草桜まつり 【～４/２】
（本渡諏訪神社駐車場、スマイルパーク）

第 51回牛深ハイヤ祭り 【～４/16】
（牛深町中央商店街一帯）

いやしの自遊な作品展 【～４/30】
（ギャラリー四季）

十万山公園スケッチ大会作品展 【～４/16】
（ギャラリー四季）

子ども読書の日おはなし会
14：00 ～ （複合施設ここらす）

令和５年第１回図書・雑誌リサイクル市
9：00 ～ 16：00 （複合施設ここらす）

栖 

本

29土

23日

22㊏

19㊌

14㊎

１㊏

□●昭和の日（平　日）19：00～翌朝8：00
（土曜日）15：00～翌朝8：00
（日曜・祝日） 8：00～翌朝8：00

小児救急
電話相談

　夜間の子どもの急な発熱などでお困りのときに
は、♯8000番（ダイヤル回線の場合☎096－364－
9999）をご利用ください。

ギャラリー四季　作品展示

○いやしの自遊な作品展
ミニ細工自遊クラブの皆さんによるミニチュア

ハウスや、本渡中学校を３月に卒業した美術部員
4 人の絵画作品を展示。
「第 37 回五足の靴顕彰全国短歌大会」の入賞作

品も同時に展示します。

開館時間　平　日　正午～午後６時
　　　　　土日祝　午前 10 時～午後６時
　　　　　※30 日は午後４時まで
□問 ギャラリー四季☎23-9588（月曜、祝日の翌日休館）

〔４月23日㊐〕
木山・中村クリニック　 （小松原町） ‥‥‥
天草セントラル病院　 （五和町） ‥‥‥‥‥
生田医院　 （河浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
苓北医師会病院 　 （天草郡苓北町） ‥‥‥
吉田クリニック　 （上天草市大矢野町）
やまうち医院　　 （上天草市松島町） ‥‥
槌本歯科（中央新町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫やまうち医院（上天草市松島町）

〔４月29日㊏〕
荘田医院　 （南町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
本原内科小児科医院　 （栖本町） ‥‥‥‥
小松医院　 （牛深町）‥‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　　 （天草郡苓北町） ‥‥‥
オーラルケアサポートさくら（有明町）‥‥
≪小児科≫本原内科小児科医院（栖本町） ‥

〔４月30日㊐〕
天草中央総合病院　 （東町） ‥‥‥‥‥‥
島子ごとう医院　　 （有明町） ‥‥‥‥‥
中村こども・内科クリニック　 （五和町） ‥‥
うしぶか皮膚科・形成外科クリニック　　　　 （牛深町） 
苓北医師会病院 　 （天草郡苓北町） ‥‥‥
苓北クリニック　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
上天草内科呼吸器科クリニック　　 （上天草市大矢野町）
姫戸医院　 （上天草市姫戸町） ‥‥‥‥‥
あまくさ歯科（上天草市大矢野町）‥
≪小児科≫中村こども・内科クリニック（五和町）

〔４月２日㊐〕
さかいクリニック　 （港町） ‥‥‥‥‥‥‥
松本医院　　 （河浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
福本眼科　 （上天草市大矢野町）‥
竹中医院　 （上天草市姫戸町） ‥‥‥‥‥
竹中歯科（上天草市姫戸町） ‥‥‥‥‥‥

〔４月９日㊐〕
宮崎内科胃腸科医院　 （亀場町） ‥‥‥‥
福本医院　 （楠浦町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
栖本病院　 （栖本町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥
天草中央総合病院　 （東町） ‥‥‥‥‥‥
楽洋クリニック　　　 （五和町） ‥‥‥‥‥
中邑医院　　 （久玉町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
毛利医院　 （上天草市大矢野町）‥‥
上天草総合病院（上天草市龍ヶ岳町） ‥‥‥
嶽本歯科（上天草市松島町）‥‥‥‥‥‥
≪小児科≫十万山クリニック（本渡町） ‥‥

〔４月16日㊐〕
中山内科・循環器内科クリニック　 （太田町）
市丸医院　　 （五和町） ‥‥‥‥‥‥‥‥
佐藤クリニック　　　　　 （牛深町） ‥‥‥
天草慈恵病院　 （天草郡苓北町） ‥‥‥‥
中村医院　 （上天草市大矢野町上）
春田医院　　　 （上天草市松島町） ‥‥‥
田崎歯科（五和町） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

☎22-4133
☎76-0039
☎37-1111

☎0964-56-0508
☎58-2148
☎58-3188

☎24-3133
☎23-3533
☎66-2165
☎22-0011
☎33-2020
☎74-0370
☎37-1111

☎0964-56-2111
☎62-1122
☎56-2648
☎24-7700

☎25-1711
☎34-0036
☎73-3155
☎37-1111

☎0964-56-0003
☎56-0052
☎32-0347

☎23-4412
☎32-2111
☎78-0331
☎35-1133

☎0964-57-0246
☎56-0899
☎23-5582
☎56-0899

☎22-2497
☎66-2010
☎72-6111
☎37-1111
☎25-6377
☎66-2010

☎22-0011
☎52-0111
☎33-0144

　☎74-1122
☎35-1133
☎35-1119

☎0964-56-3100
☎58-3583

☎0964-57-4530
☎33-0144

▶持参品：献血をするときは献血カード（献血手帳）、
または身分証明書を持参してください。

□問 天草中央保健福祉センター☎24-0620

献血日 受付時間 献血場所

４/13
㊍

４/14
㊎

9：00~12：30

14：00~16：00

8：30~11：30

13：00~15：30

天草建設会館
（本渡町広瀬）

天草第一病院

天草広域連合消防本部

天草病院（佐伊津町）

※当番医は変更になる場合があります。最新の
情報はホームページでご確認ください。

▲歯科以外 ▲歯科

４月の潮汐（牛深港）
ちょう  せき

大…大潮　中…中潮　小…小潮　長…長潮　若…若潮

※本渡港の満潮・干潮時刻はこの表より１時間ほど遅くなります。
※この潮汐表は、㈱交通タイムズ社の許可を得て掲載しています。本表を複製または他の出版物などに転載することは法律で禁じられています。
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中
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大
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中
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小
長
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(75)
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代内

代内

○内 ○ア

○耳○内

○胃○内

○内 ○呼

○皮 ○ア形外  
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ところ 牛深町
中央商店街一帯

金14 土15 日16 4/

※スケジュールなどに変更があった場合は、同ハイヤ祭り公式ホームページでお知らせします。 ホーム
ページ▶

14日
牛深高校・牛深中学校生徒による牛深ハイヤ大橋総踊り

（牛深ハイヤ大橋）午後３時～４時
輝けハイヤの競演

（牛深総合センター）午後６時30分～９時
入場料：全席指定席1,000円
※入場券は当日まで同センター（月曜休館）で販売中

15日
牛深ハイヤ記念式典 午前11時～ 11時30分

マーチングパレード （中央商店街）午後1時～ 2時

座ハイヤ ※総踊り終了後

16日
漁船団海上パレード（牛深港）午前10時～

牛深ハイヤランチ（牛深ハイヤ大橋下）　午前11時～正午
水産フェア2023

刺身盛り合わせ、あら煮、あおさ汁、おにぎり、
あおさ入り天ぷら※限定700食（先着順）

内容

ハイヤ総踊り 午後7時～８時30分
※午後6時から踊り講習会

午後１時～２時30分
※正午から踊り講習会

牛深名産ハイヤ市 午前11時～午後５時 午前９時～午後４時

お祭り野外ライブ 午前11時40分～午後6時 午前10時15分～正午

15日 16日

祭ヤ
イ
ハ
深牛
第51回

り

問 牛深ハイヤ祭り実行委員会事務局（牛深支所産業振興課内） ☎ 73-2114

３月４・５日、天草広域連合南消防署で開催された
「うしぶか消防フェスタ2023」。親子連れなど多くの
人が訪れ、消火体験などを通して楽しみながら防災に
ついて学んでいました。詳細は25ページに掲載。
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ともにつながり  幸せ実感  宝の島“天草”
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