
必ずお読みください 

 
 

 

 

陸上競技場の適切な利用及び利用者の安全かつ快適な利用を確保するために、必要な注意事

項・禁止事項を定めましたので、ご利用にあたっては厳守ください。 

 

１ 全体的利用に関する事項 

（１）利用者は他の利用者の動向に十分注意し、相互の安全を確認しながら利用すること。 

（２）貴重品は各自の責任の下で管理すること。盗難、紛失等は管理者は一切責任を負わな

い。 

（３）他の利用者及び近隣への迷惑行為を発見した場合は、退場等させる場合がある。 

（４）施設内は全て禁煙（駐車場含む）。喫煙する場合は施設外とし、利用者の責任におい 

て後始末を完全に行うこと。また、吸殻やゴミは必ず持って帰ること。 

（５）陸上競技場及び練習用走路、傾斜走路、曲線走路以外でのスパイクの使用禁止。 

（６）サッカー及びラグビー競技におけるインフィールド以外のスパイクの使用禁止。 

（７）使用した用具等は、必ず元の位置に戻すこと。利用者が破損した場合、弁償すること。 

（８）練習や試合の観覧は、観覧席又は芝生観覧席で行うこと。 

（９）ペットは放し飼いの禁止、革靴・ハイヒールでの入場禁止。 

（１０）利用時間を厳守すること。 

（１１）飲食物の販売は許可が必要（保健所への届出を含む）。 

２ 陸上競技場の利用注意事項 

（１）走路 

  ①１・２レーンを使用したい場合は、必ず事務所にて許可を得ること。 

  ②ハードル種目の練習は、８・９レーンを使用すること。 

  ③逆走・裸足・ボール使用の禁止。 

（２）インフィールド 

  ①養生期間中の利用禁止。 

  ②サッカー及びラグビーでの利用（スパイクを履いて利用する場合）は週３回までとし、

連続での利用はできない。（１日の試合数の限度は３試合（６時間））。 

  ③芝を傷つけた場合、利用者が現状復旧の修復の処置を行うこと。 

  ④飲食（ガム・飴等）は禁止します。 

⑤水分補給は「水」のみです。スポーツドリンク等の持ち込みは禁止します。スポーツド

リンク等は、競技場トラック外で行うこと。 

  ⑥競技用のスパイクを履く場合は、競技場トラック外で履き替えること。 

⑦入退場は、競技場トラックには入らず、指定場所に敷いてあるトラック横断用の養生

マットの上を歩いて入退場すること。 

⑧杭を差し込んで使用する用具や、机や椅子、テント等は置かないこと。 

⑨石灰の使用は禁止。ラインを引く場合は、ペイントのみとし、利用者が準備すること

（ラインカーは無償貸し出し）。 

３ その他の注意事項 

（１）ルールを守らないで利用した場合には、直ちに利用を中止させるとともに次回以降の 

利用をお断りする場合があります。 

（２）忘れ物の保管期間は、保管開始から３か月間とします。 

あましんスタジアム利用における注意事項・禁止事項 


