
申し 込みはこちら▶

▲詳細はこちら

地域健診の申し 込みをし た人に問診票を送付し ます。 まだ申し 込みをし ていない人で受診を希望す

る場合は、 天草中央保健福祉センタ ーへ連絡し てく ださ い。

自分の健康を守るため、 自分では気付き にく い体の変化を健診でチェ ッ ク し まし ょ う 。

※肝炎ウイ ルス検診のはがき を持っ ている人は持参し てく ださ い。

※当日の申し 込みはでき ません。

□申 □問天草中央保健福祉センター（ 複合施設ここらす内）☎24-0620

対　 象　 ①6 5 歳以上の人　 ②64 歳以下で基礎疾患がある人

③重症化リ スク が高いと 医師が認める人

④医療機関、 高齢者・ 障がい者施設などの従事者

※②③に該当する人は接種券発行の手続き が必要です。

電話、 またはホームページから 申請でき ます。

実施期間　 ８ 月 3 1 日㊍まで

申込方法　 医療機関へ直接申し 込んでく ださ い。 ※医療機関から の連絡はあり ません。

□問 新型コ ロナワク チン接種相談窓口☎27-5670（ コ ロナゼロ） 午前９ 時～午後４ 時

がんは日本人の死亡原因の第 1 位で、 2 人に 1 人は一生のう ちに一度はがんと 診断さ れています。

一方で、 がんを早期に発見し 治療すれば完治する確率が高く なるため、 自覚症状がなく ても がん検

診を受けるこ と が重要です。

市のがん検診では、 毎年 70 件前後のがんが発見さ れています。 早期に発見するためにも 、 年に一

度はがん検診を受けまし ょ う 。

市の健診で見つかっ たがんの件数

子宮頸がんは、20・ 30 歳代の若い女性に増えており 、早期では自覚症状がほと んどあり ません。

定期的に検診を受け、早期に発見するこ と が重要です。 早めに発見し 治療すれば治る確率が高く 、

子宮を温存でき る可能性も 十分あり ます。

“若いから まだ大丈夫” と 思わず、 2 0 歳を過ぎたら 定期的に子宮頸がん検診を受けまし ょ う 。

対象者　 市内に住所を有する 2 0 歳以上の女性

検診料金

※生活保護受給者は受給者証明書の提示で無料

申込方法　 ８ 月１ 日㊋から 令和６ 年１ 月3 1 日㊌までに次の医療機関に直接申し 込んでく だ

さ い。

○天草中央総合病院☎22-0011　 ○産科婦人科本原ク リ ニッ ク ☎24-1175　 　 　

○鬼塚ク リ ニッ ク ☎24-3636　 　 ○わせだ直子レディ ースク リ ニッ ク ☎24-8711

毎年受けよう がん検診がん検診

新型コロナワクチン春開始接種を実施しています新型コロナワクチン春開始接種

本渡地域の地域健診は、 ８・ ９ 月です本渡地域 地域健診 ８ ・ ９ 月
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健 診 日 会　 　 　 場 健 診 日 会　 　 　 場

8 月 1 7 日㊍

8 月 1 8 日㊎

8 月 1 9 日㊏

8 月 2 0 日㊐

8 月 2 1 日㊊

8 月 2 2 日㊋

8 月 2 3 日㊌

本町地区コ ミ ュ ニティ センタ ー

複合施設こ こ ら す

8 月 2 4 日㊍

8 月 2 9 日㊋

8 月 3 0 日㊌

8 月 3 1 日㊍

9 月 1 0 日㊐

9 月 1 1 日㊊

9 月 1 2 日㊋

複合施設こ こ ら す

佐伊津地区コ ミ ュ ニティ センタ ー

下浦地区コ ミ ュ ニティ センタ ー

志柿地区コ ミ ュ ニティ センタ ー

複合施設こ こ ら す

ファミ リ ーカフェ

マタ ニティ サークル

対　 　 象日時・ 場所 内　 　 容催　 　 し

8 月2 4 日㊍

8 月1 7 日㊍

マタニティヨガ

講師： Kiyo

救急救命講習会＆交流会

講師： 中央消防署・ 澤田福美

ベビーマッサージ

講師： 池田助産師

ＮＰＯ法人子育てネット ワークわ・ わ・わ

☎080‒2741‒6382　 ※2日前までに申し込み（ 人数制限あり） ▲わ・ わ・ わ公式LINE

マタ ニティ カフェ 8 月2 6 日㊏
沐浴指導・ 妊婦体験

講師： 江﨑助産師・ 河埜助産師

妊娠中の人と その家

族

産後のママと その家

族
複合施設こ こ ら す

浄南区自治公民館

（ 太田町）

複合施設こ こ ら す

p ap ato ko カ フ ェ 8 月1 9 日㊏
子育て中のパパと 子

ど も（ 就 学 前ま で）、

もうすぐパパになる人

妊娠中の人

子ども連れ
でもOK

膵臓・ 肝臓・
前立腺・ その他

すい
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