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「しんまい」

？

さかな

11月８日は

「いいはの日」

11月21日（金）

[なんかんあげ]

ぶたにく

みかん

ちくわ

しんまい

とうふ

たちうお

あおさ

あまくささんしょくざい

きゅうしょく せ かい りょ こう き ぶん

★今月から「しんまい」にかわります。

天草宝島デー


