
市民のひろばを活用しませんか？
●文 字 数　21文字×９行（タイトル以外）
●申込方法　発行月の前月１日までに、持参ま

たは電子メール、FAX（氏名・電話番号・FAX
番号を記入）で申し込んでください。
□申□問秘書課☎24-8816・FAX22-7016
□M kouhou@city.amakusa.lg.jp

詳しいことは□問 へお尋ねください。
天草地域医療センターでは、糖尿病教室を開

催しています。お気軽にお越しください。
と　き　３月13日㊌　13：00 ～ 13：50
ところ　天草地域医療センター（亀場町食場）
内　容　講 義
　　　　・フットケアについて（看護師）
　　　　・検査について（検査技師）
□問天草地域医療センター☎24-4111

糖尿病教室に参加しませんか

住宅や建物に関する困り事を、一級建築士や
一級建築施工技士に相談できます。
と　き　３月９日㊏　13：00 ～ 17：00
ところ　複合施設ここらす
内　容　新築や増築、リフォーム、耐震診断、

劣化相談、平面間取り相談　など
※次回は６月８日㊏に開催予定
□問熊本県建築士会天草支部☎27-7808
　☎090-7164-5327（岩﨑）

お困りごと住宅無料相談会
働く人の仕事上の悩みや困り事などの相談に

応じます。
と　き　３月21日㊍　13：30 ～ 16：30
ところ　複合施設ここらす
申込方法　３月 19 日㊋までに電話で申し込ん

でください
□申□問熊本県社会保険労務士会天草支部
　　☎24-8566

労働・雇用・年金無料相談会

本渡南小学校第29回定期演奏会
５年ぶりに地域の皆さんをご案内して第 29

回定期演奏会を開催します。
と　き　３月９日㊏ 14：00 開演（13：30 開場）
ところ　本渡南小学校　体育館
内　容　第１部　バレエ音楽「魔法の鍋」

アンサンブル曲
　　　　第２部　ポップスステージ
※たくさんのご来場をお待ちしています！
□問本渡南小学校（上田）☎23-4200

本渡北小学校吹奏楽団
第29回ふれあいコンサート

九州大会金賞受賞曲も演奏します！皆さんの
ご来場をお待ちしています。
と　き　３月９日㊏ 14：00 開演（13：30 開場）
ところ　本渡北小学校　体育館
内　容　第１部　コンクール曲

ソロ・アンサンブル曲
第２部　ポップス曲

□問本渡北小学校（猪口）☎23-0755

１年間の集大成のステージです。たくさんの
ご来場をお待ちしています！
と　き　３月17日㊐14：00開演（13：30開場）
ところ　天草市民センター　ホール
内　容　第１部　クラシックステージ
　　　　第２部　アソートステージ
　　　　第３部　ポップスステージ
□問本渡中学校（佐佐木）☎23-4340

本渡中学校吹奏楽団第14回定期演奏会

▲申し込みはこちら

勇志国際高校　個別相談会
オンライン学習と充実した個別カリキュラム

で「自分らしく」卒業を目指せる通信制高校です。
と　き　３月16日㊏　10：30 ～ 14：30
ところ　天草市民センター　第２会議室
内　容　進級・卒業の仕組み、登校、学費など
申込方法　３月 15 日㊎までに

二次元コードから申し込んで
ください。
□申□問勇志国際高校☎67-3911
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広告

広告

令和６年度の受け付けを３月から開始しま
す。掛金や加入方法などはお尋ねください。
加入要件　スポーツ活動・文化活動・ボランテ
ィア活動・地域活動を行う４人以上の団体
補償対象　団体活動とその往復中の事故

※傷害保険・賠償責任保険・突然死
葬祭費用保険がセット

□問（公財）スポーツ安全協会☎03-5510-0033

スポーツ安全保険に加入しましょう

初心者向け　健康ボウリング教室
と　き　４月10日㊌～５月24日㊎

毎週水・金曜日
※いずれかの曜日で６週間

ところ　天草ボウリングセンター（本渡町広瀬）
参加費　１人 8,000 円（ゲーム代、保険代など）
申込方法　各前日までに電話または FAXで。
※詳細はお尋ねください。
□申□問天草市ボウリング協会（西岡）
　　☎24-2655／ FAX24-2665

年齢は問いません。年齢別に開催します。
すてきな場を一緒につくりませんか。
と　き　３月24日㊐　13：00～ 15：00
ところ　ぐらん・じゅて（東町）
参加費　1,200 円（男女共通）
申込方法　３月 23 日㊏までに電話で申し込ん
でください。
※詳細はお尋ねください。
□申□問すみれの会☎090-8396-7887

楽しい婚活パーティーに参加しませんか

対　象　天草島内在住で 60歳以上の人
ところ　複合施設ここらす
受講期間　４月～令和７年３月の第４火曜日

13：30～ 15：00
定　員　若干名（先着順）
受講料　5,000 円（４月と 10月に 2,500 円）
申込方法　３月31日㊐までに電話で。
□申□問天草さわやか大学事務局（梅川）
　　☎090-2096-7017

天草さわやか大学　24期生学生募集 キビルフェス2024
牛深と鹿児島県長島町をフェリーで結び、２
カ所の会場で同時開催。牛深会場では牛深の食
材や料理、手作り雑貨などの販売のほか、ステ
ージイベントも行います。
と　き　３月24日㊐　10：00～ 16：00
ところ　牛深町（海の駅・道の駅うしぶか海彩

館イベント広場）
長島町（蔵之元漁港特設会場）

□問吉永製パン所☎72-3418

天草コドラボ劇団練習体験会のお知らせ
劇をやりたい子あつまれー！
市内の小・中学生を中心とした劇団です。７
月の公演に向けて練習体験会を開催します！
対　象　市内在住の小・中学生
と　き　３月24日㊐　10：00～ 11：30

ところ　楠浦地区コミュ
ニティセンター

□問天草コドラボ劇団（齋藤）
　☎090-9319-3716
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