
応募方法＝写真、氏名（またはグループ名）、
連絡先、自分の紹介したい内容を明記し、郵
送またはメール、持参してください。
※応募多数は抽選とし、写真は返却しません。

［郵送・持参先］〒863-8631（住所不要）天草市役所・秘書課
［メールアドレス］kouhou@city.amakusa.lg.jp

天草の人大募集！老若男女OK！ 仲良し夫婦や家族、長寿自慢、趣味のグループ紹介など、ぜひ応募してみませんか

申込締切= ４月15日㊊（必着） ※７月号へ掲載予定

～和んチーム～

応募方法＝鮮明な写真・住所（居住地）・氏名（ふりがな）・生

年月日・性別・連絡先・コメント（18字以内）・保護者名を明

記のうえ、郵送またはメール、持参してください。郵送、メー

ル後は確認の電話をお願いします。写真は返却しません。

［郵送・持参先］　 〒863-8631（住所不要）天草市役所・秘書課
［メールアドレス］　kouhou@city.amakusa.lg.jp 
［申込締切］　　 ４月10日㊌（必着）　　☎24-8816

ハッピーバースデー４月で
１歳になります４月で
１歳になります

元気
あまくさっこ

５月で満１歳になるお子さんを募集！

フリーテニス（天草町）

毎週水・金曜日の午前９時から11時ま
で、途中おやつタイムを挟みながら、み
んなで楽しく活動しています。
結成から約40年。メンバーの入れ替わ
りはあるものの、50歳代から最高齢は86
歳まで、女性のみ11人で頑張っています。
体を動かすと元気になれるし、休憩中
に料理や健康のことなどいろんな話をし
ているので、ストレス解消にもつながっ
ています。
これからも健康づくりと体力維持のた
め、和気あいあいと活動を続けていきた
いです。

吉 田  晴 日 さん
（五和小学校６年生）

はる ひ

世界大会優勝の夢に

　向かって日々努力！
みんなの笑顔のために

　　まずは自分から

　　　スマイル！
あん

松 本  杏 さん
（天草支援学校中学部３年生）

学校ではメダカの飼育を頑張
っています。毎日の餌やりや水
槽の水換えなど大変なこともあ
りますが、卵を産んだり赤ちゃ
んが生まれたりするのを見る
と、うれしくなります。
家では、部屋の整理整頓や洗
濯物たたみ、料理の盛り付けな
ど「自分のことは自分でやる」
ことを心掛けています。
今年は児童生徒会中学部代表
として、誰にでも自分から元気
な声であいさつし、みんなが笑
顔でいられるように、まずは自
分自身が笑顔で過ごしていきた
いです。

小学３年生から走り幅跳びを始
めました。
昨年は、天草郡市小体連陸上記
録会で優勝、熊日学童オリンピッ
クで６位に入賞することができま
した。
今の目標は、５ｍ跳ぶことと
全国大会に出場することです。
記録を伸ばすためにクラブチー
ムで週３回、ミニハードルや腿
上げなど、助走スピードを上げ
る練習をしています。
学習面では、授業での発表や
算数の勉強を頑張っています。
夢は陸上の世界大会で
優勝すること。世界一目指して頑張ります。

もも

大きな歯で
たくさん食べるぞ～♡

１日生まれ　城下町
平井 亜來 ちゃん
ひ ら い あ こ

ぷにぷにベビーも
１歳になったよ♡

９日生まれ　本渡町本戸馬場
平方 真緒 ちゃん
ひらかた ま お

我が家のワンパク娘
歌うの食べるの大好き

23日生まれ　有明町大島子
松井 いとは ちゃん
ま つ い

かえでお姉ちゃんに
負けないぞ‼

14日生まれ　本渡町本戸馬場
上原 颯桜 くん
うえはら さ つ き

お姉ちゃん
いっぱい遊ぼうね♡

12日生まれ　中村町
松中 晴香 ちゃん
まつなか は る か

みんな大好き
たくさんあそんでね！

27日生まれ　今釜新町
竹﨑 葵 ちゃん
たけざき あおい

４月からの保育園
楽しみだな！

16日生まれ　河浦町新合
柿本 智景 くん
かきもと ともひろ

一緒にお花見しようね♡

30日生まれ　南新町
渡辺 貴咲 ちゃん
わたなべ き さ き

じぃじ♡ばーば
下田の皆さんが大好き♡

４日生まれ　天草町下田北
後藤 彩桜 ちゃん
ご と う さ く ら

お魚大好き♡　成光丸
たくさんとれーろ♪

５日生まれ　牛深町
根岸 橘平 くん
ね ぎ し きっぺい

お姉ちゃん大好き♡
いっぱい遊んでね♡

20日生まれ　本渡町本泉
西 咲麗 ちゃん
 にし さ く ら

じいじ、ばあば
いつもありがとう♡

６日生まれ　佐伊津町
松本 賢成 くん
まつもと けんせい

もっと大きくなるぞ！

20日生まれ　本渡町本渡
児玉 爽 くん
こ だ ま そう
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