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市民のひろば市民のひろば
　市民のひろばを活用しませんか。

●文字数　21 文字×９行（タイトル以外）

●申込方法　発行月の前月１日までに FAX、

メール、持参で申し込み

※申込多数の場合は抽選になる場合があります。

　　  秘書課☎ 24-8816・FAX22-7016

　 kouhou@city.amakusa.lg.jp

申 問

Ｍ

…相談　　　 …イベント　　　 …募集

市政だより天草 No.349

　法律問題の解決とトラブルなどの未然防止の

ため、「無料法律相談」を毎月開催しています。

と　き　５月９日㊍　

　　　　13:00 ～ 15:00（先着４人）

ところ　天草信用金庫本店２階 ( 太田町）

申込方法　各営業店の書類で５月２日㊍までに

申し込んでください。

問申 天草信用金庫企画営業部☎ 24-1177

　天草地域医療センターでは糖尿病教室を開催

しています。お気軽にお越しください。

と　き　５月８日㊌　13:00 ～ 13:50

ところ　天草地域医療センター（亀場町食場）

内　容　講義

　　　　・糖尿病とは（医師）

　　　　・食事療法について（管理栄養士）

問天草地域医療センター☎ 24-4111

　心配事、心の悩みなどを話し合いましょう。

対　象　がん患者とその家族、支援者など

と　き　５月 10 日㊎　14:00 ～ 15:30

ところ　天草地域医療センター

　　　　（健診センター　２階会議室）

問天草地域医療センター☎ 24-4111

　選べる登校スタイルやオンライン学習システ

ムで、自分のペースで卒業を目指せます。

と　き　５月 29 日㊌　16:30 ～ 20:30

ところ　天草市民センター　第３会議室

内　容　進級・卒業の仕組み、登校、学費など

申込方法　５月 28 日㊋までに二次

　元コードから申し込んでください。

問申 勇志国際高校☎ 67-3911

対　象　中学生と保護者

とき・ところ　

　５月 27 日㊊　19:00 ～　

　口加高等学校（南島原市口之津町）

　５月 29 日㊌　19:00 ～

　苓北町役場志岐集会所

申込方法　５月 20 日㊊までに二次元コードか

ら申し込んでください。

問申 口加高等学校☎ 0957-86-2180

　江戸末期、雲仙普賢岳の爆発によって起こっ

た津波による天草の被害についての講演会で

す。※会員以外も自由に参加できます。

と　き　５月 19 日㊐　11:00 ～ 12:20

ところ　天草市民センター　大会議室
講　師　市文化課　松本博幸参事（学芸員）
演　題　島原大変肥後迷惑―供養碑から見る天
草地域の特徴―

問天草文化協会（平井）☎ 090-1083-5172

　天草にゆかりのある女性美術愛好家による絵

画や染織、工芸などを展示します。

と　き　５月 22 日㊌～ 26 日㊐

　　　　9:00 ～ 18:00 ※最終日は 16:00 まで

ところ　天草市民センター　展示ホール

問天女美展実行委員会（津田）☎ 22-2341

　山口のホタルを見に出掛けませんか。５月

18 日～ 31 日ごろの 20:00 以降が見頃です。

【イベント】

と　き　５月 25 日㊏　18:00 ～ 20:00

　　　　※雨天時は 26 日㊐に延期

ところ　旧ＪＡ山口支所付近（本渡町本渡）

内　容　地元食材を使った屋台や餅投げなど

※ぜんざいの無料サービス有り（先着 200 杯）

問本渡南地区コミュニティセンター☎ 22-4342

①ＪＡあまくさ女性大学（６講座）

　対　象　市内在住の女性（②を除く）・30 人

②ＪＡ本渡五和女性大学（５講座）

　対　象　本渡地域（佐伊津町を除く）、五和

地区在住の女性・40 人

申込方法　５月 31 日㊎までに電話で申し込み。

※各種講座内容はお尋ねください。

問  申  ①ＪＡあまくさ☎ 22-1100

　　 ②ＪＡ本渡五和☎ 23-2231

　

無料法律相談会

がんサロンに参加してみませんか

勇志国際高校 夜間個別相談会地震・津波に備える 災害講演会

第 20回 天草女性美術展

第８回 ホタル観賞会 in 山口

女性大学で野菜作りや
花の寄せ植えなどを学びませんか

長崎県立口加高等学校
地区別学校説明会

糖尿病教室に参加しませんか 労働・雇用・年金無料相談会

　働く人の仕事上の悩みや困り事などの相談に

応じます。

と　き　５月 16 日㊍　13:30 ～ 16:30

ところ　複合施設ここらす

申込方法　５月 15 日㊌までに電話で申し込ん
でください。
問申 熊本県社会保険労務士会天草支部

　　☎ 24-8566

ジョブカフェ・天草ブランチ

　年齢に関係なく、どなたでも利用できます。

電話予約のうえ、お気軽にご利用ください。

と　き　月曜～金曜日　10:00 ～ 17:00

ところ　天草広域本部・本館２階（今釜新町）

●就職に関する相談　●職業適性診断

●面接対策や面接の練習

※毎月第４火曜日の 13:00 から 16:00 まで、

　市役所牛深支所で出前相談会を行っています。

問申 ジョブカフェ・天草ブランチ☎ 22-5226

▲申し込みはこちら

▲申し込みはこちら

　認知症の人やその家族を中心とした憩いの場

です。誰でも気軽にお越しください。

と　き　毎月第３日曜日（５月 19 日㊐～）
　　　　9:30 ～ 11:30

ところ　デイサービスふれあいサロン・中島さ

んち（亀場町亀川・宮崎内科胃腸科医院前）

参加料　300 円（軽食をみんなで食べます）

※送迎は片道 15 分以内（電話予約）

問申 原田☎ 27-0203 ※要連絡

認知症カフェはっぴぃ
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広 告


