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　補助 ・ 助成

浄化槽補助金において

代理受領制度を開始

　生活排水による公共用水域の

水質汚濁を防止するため、合併

浄化槽の設置費用を補助してい

ます。

　４月１日から、申請者の金銭

的な負担の軽減を目的として、

市が直接、事業を行った業者（申

請者から代理受領の委任を受け

た場合のみ）へ補助金を支払う

代理受領制度を開始します。

（例）くみ取り便槽から５人槽

浄化槽に転換し、便槽を撤去す

る場合

▶設置補助金…33 万２千円

▶転換上乗せ…８万６千円

▶宅内配管工事…上限 30 万円

▶便槽撤去費…上限９万円

※補助額は人槽や条件により決

定するため、詳細はお尋ねく

ださい。

申込方法　工事の実施前に申請

書（市ホームページに掲載）

などを提出してください。　　　

申問下水道課☎ 23-3498

事業者向け・中小企業等

物価高騰緊急対策事業補助金

対　象　物価高騰の影響を受けながらも、生産性の向上や人手不足

への対応に取り組む市内事業者

　　※市内商工団体に１回以上相談することが要件

対象経費の例　

・POSシステムや在庫管理ソフト、会計ソフト、予約システ

ム、受発注システム、二次元コードによる在庫管理ソフト等の

ソフトウェア購入費、導入関連費など

・急速冷凍冷蔵庫や高性能な厨房機器などの導入

・建設機械の導入

補助率・上限額　※１事業者につき申請は１回限り

　●通常枠

　　補助率：対象経費（税抜き）の３分の２以内

　　上限額：50 万円（複数店舗、複数者の連携は 100 万円）

　●先端設備等導入枠

　　補助率：対象経費（税抜き）の３分の２以内

　　上限額：100 万円

　※市から４月１日以降に先端設備等導入計画の認定を受けている

ことが条件

　●小規模事業者サポート枠

　　補助率：国の補助（３分の２）に市補助上乗せで４分の３以内

　　上限額：25 万円

　※国から４月 1 日以降で小規模事業者持続化補助金の交付確定　　　

を受けていることが条件

申込方法　令和７年２月 28 日㊎までに申請書と必要書類を提出し

てください。

相談・提出先　●本渡地域…本渡商工会議所☎ 23-2001

　　　　　　　●牛深地域…牛深商工会議所☎ 73-3141

　　　　　　　●その他の地区…天草市商工会☎ 33-7312

問産業政策課☎ 32-6786

家族介護用品の購入費用を補助します

　在宅介護での経済的負担軽減を図るため、介護用品引換券を交付します。

対　象　次の全てに該当する人

・要介護４または５と認定された人を在宅で介護している家族など

・要介護者の住所が市内にある

・介護者と要介護者の両方の世帯全員が市民税非課税

支給品目　紙おむつ、尿取りパッド、使い捨て手袋、清拭剤、ドライシャンプーなど

支給限度額　要介護者１人あたり月額 6,250 円分

申込方法　申請書（市ホームページに掲載）を提出してください。

※入院中や施設入所が 15 日を超える月は支給不可

※介護者の住所が市外にある場合は、住民票謄本と世帯全員の課税状況証明書が必要

申問高齢者支援課☎ 24-8864

▲詳細はこちら
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帯状疱疹予防接種費用の助成帯状疱疹予防接種費用の助成を行います

　帯状疱疹の発症および重症化を予防し、経済的な負担の軽減を図ることを目的に、帯状疱疹予防接種費

用の助成を行います。

対　象　市内に住所があり、接種日当日に 50 歳以上の人　※助成は一度限り

　　　　※不活化ワクチンの１回目の接種から６カ月を過ぎて２回目を接種した場合の２回目は対象外

ワクチンの種類と助成額

種　類 接種回数 助成額

不活化ワクチン

（乾燥組換え帯状疱疹

ワクチン）

２回

（２回目は１回目から

２カ月～６カ月以内

に接種）

１万円／回

（２回接種した場合、助

成額の合計は２万円）

生ワクチン

（乾燥弱毒性水痘ワクチン）
１回 4,500 円

接種料金

接種費用から助成額を差し引いた額

※接種費用は各医療機関で異なる

ので、直接医療機関へお尋ねく

ださい。

「たばこに関するアンケート」「たばこに関するアンケート」の結果を公表します

　２月 21 日から３月 10 日まで、天草市公式 LINE でアンケート調査を実施し、1,491 人の

回答がありました。詳細な結果は、市ホームページなどに掲載しています。

　皆さんからいただいたご意見は、今後の施策の参考にさせていただきます。

●あなたはたばこを吸いますか

男性

以前

33.6％
毎日

37.3％

吸わない

27.2％時々

2.0％

女性

以前

12.9％

吸わない

75.8％

毎日

10.2％

時々

1.1％

５月 31 日は世界禁煙デー

　　お勧めの禁煙方法を紹介します。自分に合った禁煙方法を選びましょう。

■医療機関で禁煙治療を受ける

・禁煙する自信がない人

・過去に禁煙して禁断症状が強かった人

・精神疾患など、禁煙が難しい特性がある人

■薬局・薬店でニコチンパッチやニコチンガム

を使ってやめる

・禁煙する自信が比較的ある人

・忙しくて医療機関を受診できない人　など

医療機関一覧▶

●市に取り組んでほしい受動喫煙対策はありますか

たばこをやめたい人への
禁煙支援の実施

喫煙の害の周知

なし

その他

200 400 600 800

783

708

298

167

▲詳細はこちら
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( 人 )

問天草中央保健福祉センター（複合施設ここらす内）☎ 24-0620

　天草西保健福祉センター（河浦町）☎ 75-3301

※令和６年度から健康ポイントで禁煙にチャレンジするとポイントをゲットできます。

▲詳細はこちら
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物価高騰の影響を受けている農業者に

資材などの購入費用の一部を支援します

対　象　果樹、園芸、花き、茶の生産販売を行う農業者

　

　以下の日程で、事業説明会を開催します。申請を予定している人

は必ず出席してください。

※申請方法などの詳細は説明会でお知らせします。

※いずれも 14:00 から

申問農業振興課☎ 32-6792

事業名 支援の内容

生産資材支援事業

農産物の品質向上が見込まれる生産資材（防鳥

ネット、遮光ネット、露地野菜のべた掛け資材、

ハウスの巻上げ機）購入費などの一部

次期作支援事業
次期作の作付けに必要な資材（種苗、土壌改良

資材、ダニ剤、土壌分析）購入費などの一部

出荷資材支援事業
出荷に必要な資材（段ボールなど）購入費の一

部

と　き ところ

５月 21 日㊋ 天草市民センター　大会議室

５月 22 日㊌ 有明町民センター

５月 23 日㊍ 一町田地区コミュニティセンター（河浦町）

ＬＰガスを使用してい

る人へ支援金を給付

対　象　ＬＰガス販売事業者と

供給契約があり、ＬＰガスを

使用している人

※次の場合は対象外

・法人や屋号により供給契約

をしている

・屋台やキッチンカーなどで

一時的に使用している

・長期間使用していない

支給額　ＬＰガス供給契約１件

につき 4,000 円

申請期間　５月 20 日㊊～８月

23 日㊎を予定
申請方法　昨年度支援金を受給

した人は、熊本県ＬＰガス協

会から届く請求書を提出して

ください。昨年度受給してい

ない人は、同協会と連携する

販売事業者がＬＰガス使用世

帯へ配布する申請書を提出し

てください。

※スマホやパソコンからも申

請可

申問熊本県ＬＰガス支援金

コールセンター

    ☎ 096-300-0734

      9 ： 00 ～ 17 ： 00

　　（土・日、祝日除く）

問熊本県 LP ガス協会事務局

  ☎ 096-381-3131

軽自動車税と自動車税

の納期は５月 31 日㊎

です

　軽自動車税は５月中旬、自動

車税は５月初旬に納税通知書を

送付します。

納付方法　各金融機関やコンビ

ニエンスストア、スマホ決済

アプリなどで納付できます。

軽自動車税は市役所本庁舎お

よび各支所、自動車税は県天

草広域本部でも納付できます。

問軽自動車税…課税課　

　　　　　　　☎ 32-6050

　自動車税…天草広域本部税務

            課☎ 22-4370

消費税のインボイス

制度に関する説明会

と　き

　５月 29 日㊌ ・ ６月 25 日㊋

　いずれも 13 ： 15 ～ 14 ： 15

ところ　天草税務署（古川町）

申込方法 開催日の前日までに

電話で申し込んでください。

申問天草税務署個人課税部門

　　☎ 22-2513

　　法人課税部門☎22-4500

障がいのある人などが

所有する軽自動車の軽

自動車税を減免します

　次のいずれかの要件に該当す

る人は、軽自動車税が減免され

ます（18 歳未満の障がい者と

生計を一にする人が所有する場

合も含む）。

要　件

・身体障害者手帳を持つ人

※障がいの等級によっては、該

当しない場合があります。詳

細はお尋ねください。

・療育手帳を持ち、障がいの程

度が「Ａ」の人

・精神障害者保健福祉手帳を持

ち、等級が１級の人

申請方法　５月 24 日㊎までに

障害者手帳、運転する人の運

転免許証などを持参してくだ

さい。

※普通自動車なども含め、障が

い者１人につき１台のみ

申問課税課☎ 32-6050

公有財産公売情報

　公有財産の情報を市有財産利

活用ホームページ（財活あまく

さ）に随時掲載

しています。

問財産経営課

　☎ 24-8826

５月 10 日からは繁殖

期の野鳥保護および指

導取締強化月間です

　春は野鳥の繁殖期です。巣立

ちしたヒナが地面に落ちている

のを見かけても、親鳥が世話を

しているので拾わないようにし

ましょう。

　県では、５月 10 日からの１

カ月間を指導取締強化月間と定

め、違法捕獲などの防止に取り

組んでいます。野生鳥獣または

鳥類の卵は、鳥獣の保護および

管理並びに狩猟の適正化に関す

る法律により、狩猟による捕獲

や許可を受けた人以外は、原則

としてその捕獲、殺傷または採

取が禁止されています。　

　なお、野生鳥獣（メジロやホ

オジロなど）の愛がん飼養目的

の捕獲は、鳥獣の乱獲を助長す

る恐れがあることから禁止され

ています。

　ただし、平成 24 年３月 31

日までに許可を得て捕獲し、飼

養登録済みの個体は、更新手続

きを行うことで引き続き飼養で

きます。

問天草広域本部林務課

　☎ 22-4359

　農業振興課☎ 32-6792

▲申し込みはこちら▲財活あまくさ

給与等の源泉徴収事務に

関する令和６年分所得税

の定額減税制度説明会

  お知らせ

　給与所得者に対する定額減税

は、令和６年６月１日以降に支

払う給与等に対する源泉徴収税

額から定額減税を控除するもの

です。

と　き　５月９日・16 日・23

日・30 日　いずれも木曜日

の 14 ： 00 ～ 15 ： 00

ところ　天草税務署（古川町）

申込方法 開催日の２日前まで

　にＬＩＮＥから

　申し込んでくだ

　さい。

申問天草税務署法人課税部門

　　☎ 22-4500

天草市総合防災マップ

の内容を更新しました

　想定する災害の見直しによる

浸水想定区域等の変更や土砂災

害警戒区域の追加など、防災

マップの内容を更新したものを

全世帯に配布します。

　詳しい変更内容は市政だより

天草６月号でお知らせします。

問防災危機管理課☎24-8817

2223

広 告広 告
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里親制度を

ご存じですか

　それぞれの事情で親と離れて

暮らす子どもたちが、国内に約

４万２千人、県内に約 650 人

います。そのような子どもたち

を自分の家庭に迎え入れ、さま

ざまなサポートを受けながら養

育するのが「里親制度」です。

この制度はボランティアではな

く、一定期間子どもを養育する

児童福祉法に位置付けられた公

的なものです。

　熊本県では、里親が不足して

います。これを機会に、里親制

度について詳しく聞いてみませ

んか。個人から団体まで、職員

が説明に伺います。

申問慈愛園乳児ホーム養育家

　　庭支援センターきらきら

　　☎ 096-383-8100

【令和６年２月受付分】

ありがとうございました（敬称略）

 ※このほか、多くの皆さんから「ふるさと応援寄附金」をいただ

 　いています。

氏　名 寄附内容

株式会社
コンサルハマダ（熊本市）

ふるさと応援交付金事業の費用として
（企業版ふるさと納税寄附金）

株式会社熊本総合技術
コンサルタント

（熊本市）

御所浦地域振興事業の費用として
（企業版ふるさと納税寄附金）

錦戸企業グループ
子どもたちの読書振興のための費用とし
て

本渡商工会議所女性会 市福祉基金として

本渡祇園獅子保存会
天草の歴史民俗資料として本渡祇園神社
獅子舞獅子頭　２点

田中　強
ごう

悟
ご 天草の郷土美術工芸資料、民俗資料とし

て高浜焼花瓶（染付牡丹文中型壺）１点、
紙芝居７点

３月分市交際費の支出状況

　年金は、年をとったときや病気やケガをしたときなどの生活を現役世代みんなで支える仕組みです。

20 歳以上 60 歳未満の日本在住の人は、国民年金への加入が義務付けられています。

　会社などを退職したときは、早めに手続きを行ってください。

【第１号被保険者】 20 歳以上 60 歳未満の自営業者、学生、日本在住の外国人など

　　　　　　　　…国保年金課・各支所または年金事務所で手続き

【第２号被保険者】会社員、公務員など…厚生年金の加入と同時に加入するため届け出は不要

【第３号被保険者】厚生年金や共済組合の加入者に扶養されている配偶者で 20 歳以上 60 歳未満の人

　　　　　　　　…第２号被保険者の勤務先で届け出

※定額保険料に上乗せして付加保険料（400 円）を納付すると、老齢基礎年金に上積みされます。

※公的な個人年金として国民年金基金があります（基金に加入すると付加保険料は納められなくなります）。

問本渡年金事務所☎ 24-2154 ／熊本年金基金☎ 0120-65-4192 ／国保年金課☎ 24-8854

～年金ってどんな制度？～

65 歳以上の人の介護保険料が変わります

　市では、令和６～８年度を計画期間とする高齢者福祉と介護保険の円滑な運営に向けた基本方針「健や

か生きいきプラン」を策定し、65 歳以上の人の介護保険料の基準月額と所得段階区分の見直しを行いま

した。

●基準月額

　　市内の高齢者人口の推移が減少に転じ、市民の皆さんの健康づくりや介護予防の取り組みの継続に伴

い、要介護等認定者数も今後減少していくことが見込まれることなどから、月額 5,800 円を 5,700

円に変更しました。

●所得段階区分

　　所得水準に応じた保険料の設定となるよう、９段階から 13 段階に変更しました（下表参照）。

段階
介護保険料年額

（月額）

計算

方法

第１段階
19,494 円

（1,624.5 円）

基準額

× 0.285

第２段階
33,174 円

（2,764.5 円）

基準額

× 0.485

第３段階
46,854 円

（3,904.5 円）

基準額

× 0.685

第４段階
61,560 円

（5,130 円）

基準額

× 0.9

第５段階
68,400 円

（5,700 円）
基準額

第６段階
82,080 円

（6,840 円）

基準額

× 1.2

第７段階
88,920 円

（7,410 円）

基準額

× 1.3

第８段階
102,600 円

（8,550 円）

基準額

× 1.5

第９段階
116,280 円

（9,690 円）

基準額

× 1.7

第 10 段階
129,960 円

（10,830 円）

基準額

× 1.9

第 11 段階
143,640 円

（11,970 円）

基準額

× 2.1

第 12 段階
157,320 円

（13,110 円）

基準額

× 2.3

第 13 段階
164,160 円

（13,680 円）

基準額

× 2.4

80 万円を超え
120 万円以下

120 万円を
超える

80 万円以下

80 万円を
超える

80 万円以下

120 万円未満

120 万円以上 210 万円未満

210 万円以上 320 万円未満

320 万円以上 420 万円未満

420 万円以上 520 万円未満

520 万円以上 620 万円未満

620 万円以上 720 万円未満

720 万円以上

前年の合計所

得金額が

生活保護を

受給している

老齢福祉年金

を受給してい

る

あなたに住民

税が課税され

ている

同じ世帯に住

民税を課税さ

れている人が

いる

前年の合計所

得金額と課税

年金収入額の

合計が

前年の合計所

得金額と課税

年金収入額の

合計が

はい

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

　問高齢者支援課☎ 24-8806

区　分 支出日 支出件名 金額（円） 支　出　先

会　費 １
よかボス企業・市町村・県による協議会「よかボス倶楽部」

交流会
8,470 よかボスクラブ推進センター

雑　費 12 来客・訪問用お土産品（陶磁器製品） 7,600 株式会社上田陶石

雑　費 15 来客・訪問用お土産品（陶磁器製品） 33,330 +botao

懇談費 18 カーター郡立博物館歓迎懇談会 60,000 天草石油株式会社 ホテルアレグリア

雑　費 28 実業団などのスポーツ合宿実施に係るお土産（ポンカン） 9,600 本渡五和農業協同組合

合　計　 119,000 円 累　計　　662,943 円

※累計は、 令和５年４月からの合計です。 問秘書課☎ 24-8816

善意の寄附

2425

広 告

いいえ

～
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ごみ収集日を変更します

対　　象　　地　　区 変　更　前 変　更　後 対　　象　　地　　区 変　更　前 変　更　後

本　

渡

燃やせるごみ
倉

岳

燃やせるごみ

金曜日に収集予定の地区 ５月３日㊎

収 集 な し

金曜日に収集予定の地区 ５月３日㊎ ５月１日㊌

土曜日に収集予定の地区 ５月４日㊏ 月曜日に収集予定の地区 ５月６日㊊ ５月８日㊌

月曜日に収集予定の地区 ５月６日㊊
栖

本

燃やせるごみ

燃やせないごみ 金曜日に収集予定の地区 ５月３日㊎ 収 集 な し

小松原、志柿町（志柿東、

宇土、村下、志柿中央、

志柿西）

５月３日㊎ ５月９日㊍

月曜日に収集予定の地区 ５月６日㊊ ５月８日㊌

新

和

燃やせるごみ

金曜日に収集予定の地区 ５月３日㊎ 収 集 な し

本町 ５月６日㊊ ５月７日㊋ 月曜日に収集予定の地区 ５月６日㊊ ５月７日㊋

資源物
五

和

燃やせるごみ

上南、下川原、中村、亀

場町（下潟、寺中、下浜田、

上浜田）

５月３日㊎ ５月31日㊎

金曜日に収集予定の地区 ５月３日㊎ ５月２日㊍

月曜日に収集予定の地区 ５月６日㊊ ５月７日㊋

天

草

資源物

下浦町、志柿町（東瀬戸、

瀬戸中央、知ヶ崎、加志、

仲ノ浦）

５月６日㊊ ４月27日㊏
高浜

５月１日㊌ ５月８日㊌

５月 15 日㊌ ５月 22 日㊌

資源物

牛

深

燃やせるごみ
下田、福連木

５月２日㊍ ５月９日㊍

金曜日に収集予定の地区 ５月３日㊎ ５月２日㊍ ５月 16日㊍ ５月23日㊍

月曜日に収集予定の地区 ５月６日㊊ ５月７日㊋

河

浦

資源物

資源物 上一町田、中村、下田、

白木河内

５月８日㊌ ５月15日㊌

吉田一、吉田二、大脇、

上揚、村田、かじや、明石、

亀浦、綿内

５月３日㊎ ５月２日㊍

５月 22 日㊌ ５月29日㊌

久留、主留、古江、路木、

富津

５月９日㊍ ５月16日㊍

５月 23 日㊍ ５月30日㊍

有

明

燃やせるごみ

金曜日に収集予定の地区 ５月３日㊎ ５月２日㊍

月曜日に収集予定の地区 ５月６日㊊ ５月７日㊋

資源物

楠甫、下津浦 ５月６日㊊ ５月13日㊊

御

所

浦

燃やせるごみ

金曜日に収集予定の地区 ５月３日㊎ ５月２日㊍

土曜日に収集予定の地区 ５月４日㊏ ５月２日㊍

月曜日に収集予定の地区 ５月６日㊊ ５月７日㊋

犬の登録と狂犬病予防集合注射を実施

対　象　生後 91 日以上の犬

料　金　未登録犬の登録料は 3,000 円

　　　　予防注射は 3,300 円

※住んでいる地区で受けられない場合は、獣医科病

院、または他の地区で接種してください。

※犬の死亡や所有者の変更などがあったときは、届

け出をしてください。

　　募　　集
　

恐竜絵画コンテスト作品募集

応募部門　幼児の部（小学生未満）／小学生低学年の部／小学生中

学年の部／小学生高学年の部／中学生の部／一般の部（高校生以

上）

応募方法　６月 13 日㊍ （必着） まで

　に作品の裏面に応募部門と住所、氏

　名（ふりがな）、年齢、職業または

　学校名・学年、電話番号を記入し、

　郵送または持参してください。

規　格

●サイズはＢ４以上Ｂ１以下

●作品はオリジナルで未発表のもの

●１人２点以上応募する場合は、その旨を記入

●応募作品の使用・著作権は市に帰属し、原則

　として返却しません。

表　彰　入賞者（佳作は除く）にはハガキで通知し、８月上旬頃に

表彰式を行う予定。入賞作品を８月１日㊍から９月１日㊐まで御

所浦恐竜の島博物館内で展示予定。

郵申問〒 866-0313 市内御所浦町御所浦 4310-5

　　　　　御所浦恐竜の島博物館 「恐竜絵画コンテスト係」

　　　　　☎ 67-2325

新和Ｂ＆Ｇ海洋センター

プール監視員を募集

任用期間　７月１日～８月 31 日

業務内容

　プール監視・管理業務

勤務場所

　新和Ｂ＆Ｇ海洋センター　

募集人数　７人　

報酬（月額）　127,600 円

　（交通費別途支給）

勤 務 時 間　8 ： 45 ～ 17 ： 30

の週４日（７人のシフト制）

試験日程・内容

　後日通知・面接

申込期限　５月 17 日㊎まで 

に申込用紙（市ホームページ

に掲載）を郵送、または持参

してください。

郵申問〒 863-0101

　 市内新和町小宮地 669-1

　 天草市役所新和支所

　 ☎ 46-2111

地区 実施日 場　　所 実施時間

　
　
　
　
　
　
　
　
本

　
　
　
　
渡

5/8

㊌

金焼自治公民館 9:00 ～ 9:15

下浦地区コミュニティセンター 9:25 ～ 9:55

志柿町瀬戸地区コミュニティセンター 10:10 ～ 10:30

志柿地区コミュニティセンター 10:40 ～ 11:00

市民センター裏駐車場 11:15 ～ 11:45

５/ ９

㊍

宮地岳地区コミュニティセンター 9:00 ～ 9:20

枦宇土地区コミュニティセンター 9:40 ～ 10:00

食場自治公民館 10:10 ～ 10:30

亀場地区コミュニティセンター 10:45 ～ 11:05

楠浦地区コミュニティセンター 11:20 ～ 11:40

地区 実施日 場　　所 実施時間

　
　
天
　
　
　
　
草

５/14

㊋

福連木地区コミュニティセンター 9:00 ～ 9:15

下田北地区コミュニティセンター 9:30 ～ 9:45

下田南地区コミュニティセンター 10:00 ～ 10:15

天草支所 （勤労者体育館駐車場） 10:30 ～ 11:00

大江地区コミュニティセンター 11:20 ～ 12:00

　
　
　
　
河
　
　
　
　
浦

５/21

㊋

路木区公民館 9:00 ～ 9:15

一町田体育館 （旧第一分校体育館） 9:30 ～ 9:50

一町田地区コミュニティセンター 10:05 ～ 10:35

今田地域交流施設 10:50 ～ 11:05

富津地区コミュニティセンター 11:30 ～ 12:00

旧新合地区コミュニティセンター 13:30 ～ 14:00

宮野河内地区コミュニティセンター 14:20 ～ 14:50

問市民環境課☎ 32-7861 ／各支所

　

　生ごみ処理器の仕組みや使用方法などを学んでみませんか。

と　き　６月６日㊍　10 ： 00 ～（１時間程度）

ところ　本渡北地区コミュニティセンター（今釜町）　　

定　員　20 人（先着順）

申込方法　６月４日㊋までに電話、または FAX（住所・氏名・電話番号を記入）

　で申し込んでください。

申問本渡北地区振興会（本渡北地区コミュティセンター内）　

☎ ・ FAX23-4734

生ごみ処理器「バクテリア de キエーロ」講習会 参加者募集

▲詳細はこちら

2627

▲昨年度最優秀作品

※ごみは、8:30 までにごみステーションに出してく

ださい。

※収集日以外の日には出さないでください。

問市民環境課☎ 32-7861
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令和７年「二十歳のつ

どい」実行委員を募集

開催日程

令和７年１月３日㊎…本渡・

有明・御所浦・倉岳・栖本・

天草・河浦地区

１月４日㊏…新和・五和地区

対 象　令和７年「二十歳のつ

どい」に参加する人で、６月

から 12 月にかけて実施する

実行委員会に出席できる人

（牛深地区を除く）

※会議開催日は第１回目を除

き、実行委員で決定できま

す（休日開催も可）。

内　容　同式の企画・立案や式

典当日の司会・受け付けなど

申込方法　５月 24 日㊎までに

電話、またはメール（○○地

区「二十歳のつどい」実行委

員希望と明記し、住所・氏名・

電話番号を記入）で申し込ん

でください。

申問生涯学習課 （複合施設ここ

らす内） ☎ 27-7788

　 syakyou@city.amakusa.

　 lg.jp

市立病院の職員を募集しています

募集職種・採用予定人数　事務職・若干名

勤務先　病院事業部経営管理課、または市立４病院（牛深市民病院・

栖本病院・新和病院・河浦病院）の内いずれかの病院

受験資格　昭和 59 年４月２日以降に生まれた人

採用予定日　10 月１日または令和７年４月１日

試験日程　７月 14 日㊐　9 ： 15 ～

試験会場　本渡看護専門学校（亀場町亀川）

申込書の配布　病院事業部経営管理課、各市立病

　院で配布。郵便請求可。市ホームページにも掲載。

申込方法　５月 31 日㊎までに申込書を郵送、また

　は持参してください。

郵申問〒 863-1215 市内河浦町白木河内 223-11 （天草西保健

福祉センター内） 病院事業部経営管理課☎ 75-3400

高齢者保健福祉事業審議会委員を募集

　市では、高齢者の保健福祉事業や介護保険事業を円滑に推進する

ため、「天草市高齢者保健福祉事業審議会」を設置しています。

　この審議会の中で、市民の皆さんのご意見をお聞きするため、同

審議会委員を募集します。

応募資格　次の全てに該当する人

　・市内在住で 20 歳以上の人（公務員を除く）

　・市附属機関の委員（公募委員を含む）を２つ以上兼ねていない

　・介護サービス事業に従事していない

募集人数　20 歳～ 64 歳の人：２人、65 歳以上の人：２人

任　　　期　７月１日から３年間　　報酬（日額）　6,000 円

選考方法　小論文『「高齢者福祉」または「介護保険」のいずれか

について思うこと』400 字詰め原稿用紙２枚程度

応募方法　５月 20 日㊊までに申込書（市ホーム

　ページに掲載）と小論文を郵送、または持参し

　てください。

郵申問〒 863-8631 （住所不要） 天草市役所 ・

　　　　　高齢者支援課☎ 24-8806

脳いきいき度チェック会

　自分の脳の特徴を調べることができ、苦手な分野のトレーニング方法などを楽しく学ぶことができます。

と　き　チェック会：５月 30 日㊍　結果説明会：６月 27 日㊍　いずれも 14 ： 00 ～ 16 ： 00

ところ　天草市民センター　大会議室　　定　員　40 人（先着順）　※両日参加できる人

申込方法　５月 23 日㊍までに電話で申し込んでください。

申問高齢者支援課☎ 24-8864

天草エアラインからのお知らせ

①「天草市民 グループ利用キャンペーン」第１期募集

応募資格　市内在住の人　　搭乗期間　８月 21 日㊌～ 12 月 27 日㊎　　

路線・運賃　天草⇔熊本間：片道 2,700 円　天草⇔福岡間：片道 3,800 円

当選者数　合計 50 人

　※当選ハガキ１枚で当選者とその同行者３人まで利用可

　※同行者は同一便を利用する場合に限る

応募方法　ハガキ（郵便番号・住所・氏名〔ふりがな〕・年齢・性別・電話番号を記入）を郵送してください。

　　　　　※応募は１人１回限り

応募締切　５月 31 日㊎（必着）　　抽選結果　６月上旬に当選者のみにハガキで通知

②天草エアライン㈱「2024 年度　天草市介護キャンペーン」

対　象　次のいずれかに該当する人　※親子関係であること

　・市内に在住する要支援１以上の家族の介護で利用する場合

　・市内在住者が市外に在住する要支援１以上の家族の介護で利用する場合

※事前に介護帰省者登録が必要です（介護が必要な人１人につき、その家族１人まで）。登録者以外の利

　用（権利の譲渡）はできません。

搭乗期間　７月１日㊊～令和７年３月 19 日㊌

　　　　　（８月８日～ 18 日、12 月 28日～令和７年１月６日を除く）

路線・運賃　天草⇔熊本間　片道 5,300 円（60 席）　天草⇔福岡間　片道 8,300 円（180 席）

登録方法　ハガキまたは封書（介護を行う人〔搭乗者〕の郵便番号・住所・氏名〔ふりがな〕・年齢・性

別・電話番号・2023 年度介護帰省者登録証番号〔持っている人のみ〕・介護が必要な人の住所・氏名〔ふ

りがな〕・年齢・性別・介護を行う人との続柄・要介護度の区分を記入）を郵送してください。

登録期限と登録者証の送付　

　[事前登録 ]５月 15 日㊌までの到着分⇒５月 22 日頃登録者証を送付

　[ 随時登録 ] 事前登録受付終了後は、週単位に取りまとめ翌週に登録者証を送付（最終登録受付は令和

７年１月 31 日㊎まで）

郵〒 863-2114　市内五和町城河原１丁目 2080-5 天草エアライン㈱

　　①「天草市民　グループ利用キャンペーン」係　

　　②「2024 年度　天草市介護キャンペーン」係

申問天草エアライン㈱予約センター☎ 34-1515 （受付時間　9 ： 00 ～ 12 ： 30 ／ 13 ： 30 ～ 18 ： 00）

　 　

　腸内環境を整える「腸活」は、健康や美容に良く、免疫力アップのカギとなります。腸の仕組みを知っ

て、気軽にできる体操で心身の健康づくりをしてみませんか。

と　き　５月９日㊍・21 日㊋　いずれも 13 ： 00 ～ 15 ： 00　　　ところ　複合施設ここらす

講　師　西園寺くみこさん　　定　員　各 20 人（先着順）

持参物　ヨガマットまたはバスタオル、フェイスタオル、飲み物

申込方法　各回の前日までに電話、または二次元コード、メールから申し込んでください。

申問市男女共同参画センター （複合施設ここらす内） ☎ 23-8200

　　　　　　　　　　　　　　　　 （一社） 市民活動サポートあまみん☎ 080-8350-3991

　　　　　　　　　　　　　　 Ｍ amamin.amakusa001@gmail.com

▲詳細はこちら

▲詳細はこちら

Ｍ

チョー！活き活き

腸活腸活セミナーセミナーに参加しませんか

▲申し込みはこちら

2829
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令和６年度スポーツステップアップ支援事業

　市民に定着していないスポーツの普及・振興を行う団体を支援し

ます。

対　象　本市において競技人口が少なく、市民に広く普及していな

い競技を行う人で構成され、次の全てに該当するスポーツ団体

　・市内に活動拠点を置き、構成員の半数以上が市内に住所を有する

　・市内において当該競技を代表する団体である

　・４月１日時点で設立して３年以内である

申込方法　６月 14 日㊎までに申請書（市ホームペ

　ージに掲載）を提出してください。

※申請団体には、後日開催する審査委員会で事業に

  関するプレゼンテーションを行ってもらいます。

申問スポーツ振興課☎ 32-6783スポーツ振興課☎ 32-6783

天草の土
どろ

人形を作ってみませんか

と　き

　成形 :６月１日㊏ 13:30 ～ 15:00

　絵付：６月 15 日㊏ 13:30 ～ 16:00

ところ　天草文化交流館（船之尾町）

募集人数（先着順）

　山姥と金時・２人、恵比寿・２人、

　弘法大師・１人

参加料　1,000 円

申込方法　５月１日㊌から 29 日㊌までに電話、または FAX（希

望作品・住所・氏名・電話番号を記入 )で申し込んでください。

申問天草文化交流館　☎ ・ FAX27-5665

※月曜休館 （月曜が祝日の場合は翌日休館）

  イベント

二江ぐるっとウォーク

参加者募集

　狭い路地の「せどや」や恵比

寿様を巡り、「島の宝 100 景」

に選ばれた通詞島などを歩きま

す。

と　き　６月２日㊐

　　　　9 ： 30 スタート　

ところ　五和漁村センター

　　　　※コース約８㎞

定　員　200 人（先着順）

参加料　1,500 円（小・中学生

　　　　800円、未就学児無料）

※あわび代と乗船代を含む

持参物　飲み物、使い捨てでな

い箸、お椀

申込方法　５月 10 日㊎までに

電話、または FAX・メール（住

所・氏名・年齢・電話番号を

記入）で申し込んでください。

申問二江まちづくり振興会 （二

江 地 区 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン

ター内） ☎ 33-0204

　　　FAX33-0245

   Ｍ futae@amakusa-cc.

　　　 jp

キリシタン資料館はゴールデン

ウィーク期間中、毎日開館します

開館期間　４月 30 日㊋～５月７日㊋

場　所　天草キリシタン館（船之尾町）、天草ロザリオ

館（天草町）、天草コレジヨ館（河浦町）

開館時間　8 ： 30 ～ 17 ： 00　※入館は 16 ： 30 まで

入館料　一般300 円、高校生 200 円、小中学生 150 円、

20 人以上の団体は２割引

　※市内の高校生以下は無料

※障がいのある人とその介助者１人は無料（手帳を提

示）

問文化課☎ 32-6784

　国の重要文化財に指定されて今年で 60 周

年を迎えた天草四郎陣中旗（通称）の実物を

期間限定で特別公開します。

と　き　５月１日㊌～７日㊋

　　　　8 ： 30 ～ 17 ： 00

　　　　※入館は 16 ： 30 まで

ところ　天草キリシタン館

問天草キリシタン館☎ 22-3845

　（火曜休館　※５月７日㊋は開館）

天草四郎陣中旗の特別公開展示

牛深総合センター自主

文化事業「あまくさ・

おどり」公演

　天草市芸術文化協会加盟の舞

踊団体による古典舞踊から創作

舞踊まで多彩な舞台をお楽しみ

ください。

と　き　６月９日㊐

　　　　13:00 ～

ところ　牛深総合センター　

　　　　大ホール

出演団体　藤間公苑社中／坂東

流・布美の会／新日本現代舞

踊葵流椿会／光彩会舞踊部　

ほか　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

入場料　1,000 円（全席自由）

　　　　学生無料

※チケットを同センターで５月９

日㊍から販売

問牛深総合センター

　　☎ 73-4191 （月曜休館）

天草市産前産後サポート事業 ハハトコハハトコ

催　し 日　時 場　所 内　容 対　象

マタニティ

サークル

５月 23 日㊍

10:00 ～ 12:00

地域交流

センター

おおくす

（五和町）

マタニティヨガ

講師：Kiyo
妊娠中の人

リ ト ル エ
ン ジ ェ ル
カフェ

５月 25 日㊏

10:00 ～ 12:00

わわわの

おうち

（本渡町

広瀬）

交流会

小 さ く 生
ま れ た 赤
ち ゃ ん と
その家族

マタニティ
カフェ

５月 30 日㊍

10:00 ～ 12:00

複合施設

ここらす

アロマハンドト
リートメント
講師：河埜助産師

妊娠中の人

HappyBaby

講座

５月 14 ～６月４

日（４回連続講

座）

※ 毎 週 火 曜 日

10:00 ～ 12:00

初めての育児やご
ぶさた育児の人の
ための学びと交流
会

２ カ 月 ～
５ カ 月 児
と母親

※２日前までに申し込み（人数制限あり）

申問 NPO 法人子育てネットワークわ ・ わ ・ わ

　　　☎ 080-2741-6382

天草アーカイブズ天草アーカイブズに行ってみよう！

　所蔵資料などを紹介するバックヤード見学会＆ミニ講座「せどばしの歴史」を開催します。

と　き　５月 26 日㊐・27 日㊊　13 ： 30 ～ 15 ： 00　※いずれも内容は同じ

ところ　天草アーカイブズ（志柿町）

定　員　各 15 人（先着順）

申込方法　５月 23 日㊍までに電話、または二次元コードから申し込んでください。

　※ 26 日㊐の午前中は特別開館しますので、資料の閲覧を希望する場合はご連絡ください。

申問天草アーカイブズ☎ 27-5500（土・日、祝日休館）

▲詳細はこちら

▲申し込みはこちら

3031
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▲申し込みはこちら
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人権相談所を開設

　６月１日の「人権擁護委員の日」にちなみ、毎年６月、全国各地で

特設人権相談所を開設しています。各地区の人権擁護委員に人権問題

や家庭問題、金銭問題などを相談できます。

と　き ところ

６月 1日㊏ 牛深総合センター

６月３日㊊

複合施設ここらす、有明老人福祉センター、御所浦地区

コミュニティセンター、浦地区コミュニティセンター（倉

岳町）、栖本福祉会館

６月４日㊋
新和町民センター、手野地区コミュニティセンター（五

和町）、市役所天草支所

６月６日㊍ 一町田地区コミュニティセンター（河浦町）

　　相　　談

４月１日現在の人権擁護委員

（敬称略）

本渡：田中美鈴、西川哲夫、武

田和美、福島律子、森田

剛正

牛深：須﨑ひろか、榎田和壽、

福本伸人、部家浩一

有明：井手尾信幸、河内正一

御所浦：浦田譲治、貴田英広、

吉脇シノブ

倉岳：田中純久、山並満子

栖本：上中磨子、渡邉良三

新和：荒木佳代子、稲田政喜

五和：坂上秀子、三浦とも子、

山本幸伸

天草：伊野修一

河浦：櫻田京子、吉田菊美

みずのわ読書会に

参加しませんか　

　みんなで同じ文芸書を読

み、楽しく語り合う会です。

と　き　毎月第３木曜日（８月

を除く）10 ： 00 ～ 11 ： 30

ところ　複合施設ここらす

問中央図書館☎ 23-7001

第 20 回西の久保公園「天草花しょうぶ祭り」「天草花しょうぶ祭り」＆ 食と物産 食と物産 大バザール

と　き　６月 1日㊏・２日㊐　

ところ　西の久保公園（本渡町本戸馬場）

内　容

【１日㊏　10:00 ～】

開会式典、ステージイベント、ミニ電車「天工くまモン号」の無料乗

車体験、ハイヤ踊り、花菖蒲苗抽選配布、夜のコンサート、菖蒲園ラ

イトアップ、ニュースポーツ体験、お茶会（有料）

【２日㊐　10:00 ～】

ステージイベント、ミニ電車「天工くまモン号」の無料乗車体験、ハイヤ踊り、花菖蒲苗抽選配布、ニュー

スポーツ体験、お茶会（有料）、鉢物セリ市

　※天候などにより、内容が変更または中止になる場合があります。

問都市計画課☎ 32-6798

図書館へ行こう

蔵書点検のため次の期間を休館します　

　休館中は、開館している図書館を利用してください。返却ポスト、移動図書館は通常どおり利用できます。

休館する図書館 期　間 返却日の延長

牛深図書館・河浦図書館

御所浦図書館
５月 27 日㊊～６月３日㊊

５月 12 日㊐～ 26 日㊐までの貸し出し図書は、６月

11 日㊋までに返却

古文書学習会で

学んでみませんか　

　初心者を対象に、地域の古

文書の解読の仕方を講師の先

生が分かりやすく説明しま

す。

と　き　毎月第３土曜日（８

月を除く）14 ： 00 ～ 16 ： 00

問中央図書館☎ 23-7001

読み聞かせボランティア

基礎講座

　学校や地域で子どもたちに

読み聞かせを始めたい初心者

の人を対象に、絵本の読み方

や選び方などをお話ししま

す。

と　き　５月 24 日㊎・６月

　１日㊏　10:00 ～ 11:30

ところ　複合施設ここらす

講　師　熊日童話会天草支部

定　員　各 30 人（先着順）

申込方法　各開催日の前日ま

でに各図書館の窓口、また

は電話（中央図書館）、二

次元コードか

　ら申し込んで

　ください。

申問中央図書館

　　　☎ 23-7001

御領石でお地蔵さん作り講座

と　き　５月 25 日～６月 29 日の毎週土曜日 (全６回 )　13 ： 30 ～ 16 ： 00

ところ　市役所五和支所　　講　師　石﨑大徳さん (熊本市内で彫刻店を経営 )

参加料　3,000 円　　定　員　８人 (先着順 )

申込方法　５月 21 日㊋までに電話で申し込んでください。

申問御領まちづくり振興会 ( 御領地区コミュニティセンター内 ) ☎ 32-0324

図書館ホームページ▶

　熊本地方法務局天草支局では、月曜～金曜日（祝日を除く）、8 ： 30

～ 17 ： 15の間、常設相談所を設けています。

※月・水・金曜日の 9 ： 00 ～ 16 ： 00の間は、人権擁護委員が常駐

▲申し込みはこちら

3233

広 告

　問天草人権擁護委員協議会（熊本地方法務局天草支局内）☎ 22-2467

雑誌スポンサー制度に

ご賛同いただき、雑誌

を購入しました

◀令和６年度雑

 誌スポンサー

 一覧はこちら

問中央図書館☎ 23-7001 ／牛深図書館☎ 74-7100

　 御所浦図書館☎ 67-3931 ／河浦図書館☎ 74-8111

※いずれも 10:00 ～ 15:00 まで
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内　　容 日　　時 場　　所 問い合わせ

行政相談

5/8 ㊌

9 ： 00～11 ： 00 市役所五和支所 明石　弘之さん☎32-0028

9 ： 00～12 ： 00
御所浦地区コミュニティセンター 

( 御所浦恐竜の島博物館３階）
齊藤　朝延さん☎ 67-3154

10 ： 00～12 ： 00
福連木地区コミュニティセンター

（天草町）
尾下　明さん☎ 42-1045

5/9 ㊍ 10 ： 00～12 ： 00
一町田地区コミュニティセンター

（河浦町）
横田　政司さん☎ 76-1025

5/15 ㊌ 9 ： 00～12 ： 00 牛深総合センター 池林　通秋さん☎73-4490

5/16 ㊍ 10 ： 00～12 ： 00 市役所栖本支所 松本　勇二さん☎66-2383

5/21 ㊋ 10 ： 00～12 ： 00
スーパーセンター TAIYO

リンドマール店　２階

菅原　利満さん☎24-1771 

寺下　高志さん☎ 23-9344

女性のための 

無料法律相談

5/15 ㊌ 10 ： 00～ 12 ： 00

複合施設ここらす

子育て支援課子ども相談係

（複合施設ここらす内）

☎ 22-0404
※事前申し込みで定員３人まで　

　　（託児も可）

結婚お悩み 

相談会

5/15 ㊌ 13 ： 00～ 16 ： 00
複合施設ここらす

市男女共同参画センター 

（複合施設ここらす内） 

☎23-8200※事前申し込みで定員３人まで

弁護士による 

無料法律相談

5/22 ㊌ 13 ： 00～ 16 ： 00 棚底地区コミュニティセンター（倉岳町）まちづくり支援課 

☎32-6661※ 5/20㊊までに電話で申し込み（先着６人）

健康相談 

（親子相談）

5/13 ㊊ 9 ： 30～11 ： 30 複合施設ここらす

【親子相談】 

市こども家庭センター 

（母子保健機能） 

☎22-0404

 

【成人相談】 

天草中央保健福祉センター 

☎24-0620 

 

【親子相談 ・成人相談】 

天草西保健福祉センター 

☎75-3301

5/13 ㊊ 10 ： 00～11 ： 00 天草西保健福祉センター

5/15 ㊌ 10 ： 00～11 ： 00 栖本福祉会館

5/22 ㊌ 10 ： 00～11 ： 00 御所浦診療所

 5/27 ㊊ 9 ： 30～11 ： 30 複合施設ここらす

子どもの身体測定、保健師・栄養士への相談 

※複合施設ここらす以外は、事前に要予約。母子健康手帳とバスタ

　オルを持参

こころと体の

健康相談

（成人相談）

健康相談と

同日
13 ： 00～15 ： 00 親子相談と同会場

※事前に要予約。家族や関係者のみの相談も可 

※保健師による相談は随時受け付け

精神科嘱託医

による相談

5/9 ㊍ 14 ： 00～ 天草保健所
天草保健所保健予防課

☎23-0172健康診断の結果の見方や生活習慣の見直し方、食事内容など 

※事前に要予約。健診結果票などを持参

認知症サポート

医による認知症

相談室

5/23 ㊍ 13 ： 30～15 ： 30 市役所牛深支所 認知症相談センター 

（天草地域医療センター内） 

☎24-5912※１週間前までに電話で申し込み（先着２人）

専門家による

事業承継個別

無料相談会

5/15 ㊌

10 ： 30～ 

13 ： 00～ 

14 ： 30～ 

（各回１時間程度）

複合施設ここらす 産業政策課 

☎32-6786

※ 5/14㊋までに電話で申し込み

外国人 

総合相談窓口

毎週

月・木曜日
13 ： 00～17 ： 00 市役所本庁舎１階

政策企画課

☎27-5052

▲詳細
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る
と
い
う
。
出
荷
す

る
と
き
は
「
立
派
に
育
っ
て
く
れ
て
あ
り
が

と
う
」
と
子
ど
も
の
晴
れ
姿
を
見
る
よ
う
な

感
覚
で
見
送
る
と
同
時
に
、
そ
の
先
に
あ
る

お
客
さ
ん
や
料
理
人
の
喜
ぶ
顔
が
浮
か
ぶ
そ

う
だ
。

　

養
鶏
業
を
受
け
継
い
だ
当
時
は
赤
字
経
営

だ
っ
た
。
そ
こ
か
ら
販
路
拡
大
や
新
商
品
の

開
発
に
取
り
組
み
、
令
和
４
年
度
に
黒
字
に

す
る
こ
と
が
で
き
た
。
ま
た
、
展
示
会
や
マ

ル
シ
ェ
で
認
知
度
を
上
げ
る
取
り
組
み
を

行
っ
た
り
、
天
草
大
王
を
生
産
か
ら
加
工
、

食
事
の
提
供
ま
で
を
一
連
し
て
行
う
た
め
、

自
社
の
飲
食
店
を
立
ち
上
げ
た
り
も
し
た
。

こ
れ
ら
の
取
り
組
み
が
評
価
さ
れ
、
今
年
３

月
に
開
催
さ
れ
た
第
62
回
全
国
青
年
農
業
者

会
議
で
、
「
畜
産
経
営
部
門
」
の
農
林
水
産

大
臣
賞
を
受
賞
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

　

近
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
や

円
安
に
よ
る
飼
料
高
騰
な
ど
に
よ
り
、
第
一

次
産
業
は
厳
し
い
状
況
が
続
い
て
い
る
。
天

草
大
王
の
事
業
は
、
ひ
よ
こ
を
供
給
す
る
業

者
、
飼
料
を
供
給
す
る
業
者
、
鶏
肉
を
加
工

す
る
業
者
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
業
者
が
関
わ
っ

て
成
り
立
っ
て
い
る
が
、
そ
れ
ら
全
て
の
業

者
が
利
益
を
得
ら
れ
る
よ
う
に
し
て
い
き
た

い
と
の
思
い
が
あ
る
。

　

現
在
、
県
内
で
天
草
大
王
を
飼
育
し
て
い

る
会
社
は
７
社
あ
り
、
う
ち
６
社
が
天
草
地

域
の
会
社
だ
。
全
体
で
年
間
11
～
12
万
羽
を

出
荷
し
て
い
る
が
、
今
後
は
同
業
者
と
協
力

し
て
「
天
草
地
域
だ
け
で
20
万
羽
の
出
荷
を

目
指
し
た
い
」
と
目
標
を
語
る
。

　

舩
田
さ
ん
は
、
学
生
を
は
じ
め
若
い
世
代

に
生
産
現
場
を
見
て
体
験
し
て
も
ら
う
な

ど
、
新
規
就
農
者
の
確
保
や
育
成
に
も
力
を

入
れ
て
い
る
。
天
草
大
王
の
事
業
を
地
域
全

体
で
継
続
し
て
い
く
た
め
、
こ
れ
か
ら
も
舩

田
さ
ん
の
挑
戦
は
続
く
。

舩舩ふ

な

だ

ふ

な

だ田田　　

幸幸こ
う
へ
い

こ
う
へ
い平平  

さ
ん
さ
ん

（
新
和
町
大
多
尾
）

（
新
和
町
大
多
尾
）天草大王の流通量を増やし、天草を元気に

▲農林水産大臣賞の

　表彰状を手にする

　舩田さん


