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～お口のチェックしていますか？～

　歯周病は、歯にこびりついた歯垢の中の歯周病菌が増殖し、歯

を支えている歯茎や骨などの「歯の土台」が弱くなる病気です。

　また、口の中の歯周病菌が血流に乗って全身に運ばれることで、

生活習慣病などを引き起こしやすくなります。

　市では、歯周病の検査を実施しています。75 歳以上の人は、

噛む・飲み込むなどの口腔機能のチェックもできます。

定期的に歯科健診歯科健診を受けましょう

　母子保健だより
　　　 ７月号を発行！

「メディアとの向き合い方」

問

　「熱中症」とは、暑さによって体温の調整ができなくなり、めまいや吐き気、頭痛などさ

まざまな症状が出る病気で、最悪の場合死に至ることもあります。誰でもなる可能性があり、

室内にいてもなる場合があります。日頃からしっかり予防するようにしましょう。

熱中症警戒アラート

　気候変動適応法の改正により、

熱中症の危険性が極めて高い環境

が予測されると「熱中症警戒ア

ラート」が発表されます。発表さ

れた日は、いつも以上に熱中症予

防対策を徹底してください。職場

管理者やイベント主催者なども対

策が十分か確認を！

　一時休憩所を開放していま

す。休憩を取って、

暑さから身を守り

ましょう。

にご用心！にご用心！熱 症中

暑さを感じたら
涼しい場所へ

肝炎市民公開講座肝炎市民公開講座

申込方法　希望する歯科医院へ電話で

申し込んでください。

　７月 28 日の「世界・日本肝炎デー」

にちなみ、市民公開講座を開催します。

と　き　７月 28 日㊐　10 ： 00 ～ 12 ： 00

ところ　天草市民センター　大会議室

内　容　肝臓病の話、相談コーナー、無

料肝炎ウイルス検査（定員 15 人）

申込方法　事前に電話で申し込んでくだ

さい。

　　熊本大学病院肝疾患センター

　　☎ 096-372-1371

　　（平日 10 ： 00 ～ 16 ： 00）

問申

熱中症予防のポイント

暑 さを避ける

・涼しい服装で、日傘や帽

子を使う

・少しでも気分が悪くなっ

たら、涼しい場所や日陰

に移動する

水 分補給はこまめに

・１日 1.2 ℓ、 １時間ごと

にコップ１杯を心掛ける

・入浴前後や起床後にも補

給する

・塩分も補給する

体 力づくりと体調管理

・少し息が上がる程度の運

動を１日 30 分程度行う

※暑くなり始めの時期から

無理のない範囲で

・毎朝、定時に体温測定と

健康チェックをする

・体調が悪いときは無理せ

ず自宅療養する

　補助 ・ 助成
【狩猟免許試験】

と　き ９月 14 日㊏　9 ： 00 ～

ところ　天草広域本部

　　　　（今釜新町）

申込方法　８月 29 日㊍までに

申請書類を提出してください。

　　天草広域本部林務課

　　☎22-4359

【狩猟免許試験の講習会】

対　象　狩猟免許試験の申し込

み手続きを完了している人

と　き　８月 31 日㊏

　　　　９月 11 日㊌

　　　　いずれも 9 ： 30 ～

※網・わな・第二種銃猟は８月

31 日のみ、第一種銃猟は必

ず両日受講

ところ　松島総合センター

　　　　「アロマ」（上天草市）

申込方法　８月 19 日㊊から

29 日㊍までに電話で申し込

んでください。

　　熊本県猟友会

　　☎096-365-6661

狩猟免許試験と講習会

申

【狩猟免許取得補助】

対　象　市内在住で狩猟免許

を新たに取得した人

補助額　免許取得にかかった

費用の２分の１( 上限１万

円 )

※申請方法や詳細はお尋ねく

ださい。

　　農業振興課☎32-6792

　　各支所

※狩猟免許の更新を忘れずに

　今年度の狩猟免許更新対

象者で、更新をする場合は、

更新講習を受講してくださ

い。詳細は、県ホームペー

ジを確認してください。

問

  お知らせ

農作業事故を

防ぎましょう

　天草地域では昨年度５件の農

作業事故（うち２件が死亡事故）

が発生しました。

　農作業を行うときは、次のこ

とを徹底しましょう。

■農作業事故防止のポイント

〇作業前は全員で危険事項を確

認する

〇コンバイン運転時は服装に注

意し、エンジンをこまめに止

めて余裕ある隅刈を行う

〇道路・ほ場の傾斜や路肩など

の作業環境を十分に確認する

〇機械の点検や清掃はエンジン

を止めて、定期的に実施する

〇こまめな休憩と水分補給を心

掛ける

　農業振興課☎32-6792

　天草広域本部農業普及・振興課

　☎22-4264

問

企業誘致による働く場の創出

　　　 新たなビジネスのカタチ新たなビジネスのカタチ～天草への進出を決めた企業～

　市では、創造性豊かなまちづくりを目指し、本市の風土や資源に魅力を感じて天草に進出したいという

企業の誘致を促進しています。そのうえで、多様な働き方や若者が魅力を感じる職場など、「働きたい場所」

を増やすことで定住者の促進を図りつつ、地域経済の好循環を生み出す取り組みを目指しています。

　今号では、令和６年１月に進出した企業を紹介します。

企業名　株式会社 D-HORIZON　　代　表　代表取締役 吉山 壽一

所在地　中央新町（本社：熊本市中央区）　　進出協定締結月　令和６年１月

事業内容　クリエイター教育事業、映像・CG 制作、Web ページ制作など

代表者コメント

　天草市では、デジタル人材の育成や起業家の支援・サポート、企業へのデジタルインフ
ラ支援などに取り組み、生涯教育を通じて雇用創出に努めます。

　産業政策課☎32-6786問

※高齢者や子ども、持病・障がいがあ

る人、肥満の人は、熱中症になるリ

スクが高いといわれています。

申問

申問

▲県ホームページ

▲詳細はこちら

◀
歯
周
疾
患
検
診

◀
後
期
高
齢
者

　

歯
科
口
腔
健
診

40 歳・

生活保護受給者
（証明持参）

20 歳・30 歳・41 ～ 69 歳 70 歳以上・

後期高齢者医療市国保 市国保外

無料 400 円 900 円 400 円

※７月１日から 20 歳・30 歳の人も

対象となりました。

　天草中央保健福祉センター(複合施設ここらす内)☎24-0620／天草西保健福祉センター(河浦町)☎75-3301

歯周疾患検診・歯科口腔健診

▲ホームページ
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８月１日から保険証保険証が新しくなります

　国民健康保険証および後期高齢者医療保険証が新しくなります。対象者には、新しい保険証を７月中に

簡易書留で郵送します。古い保険証は、８月１日以降に細かく切るなどして処分してください。

　現行の健康保険証はマイナ保険証への移行に伴い 12 月２日に廃止されますが、今回郵送する保険証は

有効期限まで使用できます。

※マイナ保険証…保険証利用登録がされたマイナンバーカードのこと

※ 12 月２日以降、マイナ保険証を持っていない人には、保険証の有効期限を迎える前に、従来の保険証

に代わるものとして「資格確認書」を交付予定です（申請不要）。

●国民健康保険

種　　類 色 有　効　期　間

国民健康保険証 桃色 ８月１日～令和７年７月 31 日

▷限度額適用・標準負担額減額認定証の交付を受けている人

　・有効期限は７月 31 日までです。８月１日以降も認定証が必要な場合は、申請が必要です。

　　( ７月 22 日㊊から受付開始 )

※スマホやパソコンからも申請できます。二次元コードまたは市ホームページから申請

してください。

▷ 70 歳未満の国民健康保険加入者で「特定疾病療養受療証」の交付を受けている人

　７月中に受療証を郵送します。令和５年中の所得申告が済んでいない人は、早めに申告をお願い

します。

●後期高齢者医療保険

種　　類 色 有　効　期　間

後期高齢者医療保険証 あさぎ色 ８月１日～令和７年７月 31 日

▷限度額適用・標準負担額減額認定証の交付を受けている人

　有効期限は７月 31 日までです。引き続き対象となる人には、７月中に保険証と一緒に郵送します。

マイナ保険証を利用すると、受付時に同意するだけで限度額が適用されます。

限度額適用認定証などの事前申請は不要です。マイナ保険証をぜひご利用ください。

※長期入院該当の食事代減額を受ける場合は、申請が必要です。

　国保年金課国保税係・国保給付係☎24-8802／高齢者医療年金係☎24-8854問

～令和６年度の国民年金保険料の免除申請を７月１日から受け付けます～

　収入の減少や失業等により保険料を納めることが経済的に難しい人には、保険料免除制度があり、本人・

配偶者・世帯主の前年の所得などにより判定されます。また、申請時点から２年１カ月前の月分までさか

のぼって免除申請ができます。

次の全てを満たす人は申請不要です

〇前年度の申請時に免除継続を希望している

〇全額免除または納付猶予（失業を理由として承認された人を除く）を受けている

〇令和５年分の確定申告・住民税申告をしている、または給与所得がある人で事業所が給与支払報告書

を市に提出している

※ 50 歳未満で本人と配偶者の前年所得が一定以下の人は「納付猶予制度」、学生は「学生納付特例制度」

が利用できます。免除される期間に応じて、将来受け取る年金額が減額されますが、経済的に余裕がで

きた場合、10 年以内であれば後から納付することができます。

　　本渡年金事務所☎24-2154／国保年金課高齢者医療年金係☎24-8854／各支所問

　　浄化槽の管理 できていますか

　浄化槽は、適正な維持管理ができていないと、汚れた水が川や海

へ流れ出し、水環境を悪化させます。

保守点検

　浄化槽の装置が正しく稼働しているかを点検し、装置や機器の調整・修理、スカム ( 処理過程で

発生する浮遊物 ) や汚泥の蓄積状況を確認します。回数や処理方式は、浄化槽の規模によって異な

ります。

清　　掃

　浄化槽を使用していると、槽の中に微生物の死骸などがスカムや汚泥となって溜まります。それ

らが溜まり過ぎると浄化槽の機能に支障をきたし、十分に処理されず水質の低下や悪臭の原因とな

ることから、年１回の清掃が必要です。

法定検査

　浄化槽の機能を十分に発揮させるために、日常における浄化槽の正しい使用や

管理として保守点検および清掃が必要です。これらを総合的に診断する精密検査

として、年１回の「法定検査」を受けることが法律で義務付けられています。

浄化槽管理者 (使用者 )の３つの義務

　下水道課(本渡浄化センター内)☎23-3498問

溜めマスの清掃をしていますか

　下水道や浄化槽に油類が流れ込むと、配

水管が詰まり逆流してしまうことがありま

す。そのため、各家庭の台所の排水先には

溜めマス（油脂分離マス）が設置してあり

ます。油と水分を分けて除去するための設

備で、定期的に清掃が必要です。

　清掃をしないと、マス内だけでなく、配

水管内も閉塞する場合がありますので、定

期的な清掃をお願いします。

　下水道課 ( 本渡浄化センター内 )

　☎23-3498

問

　自宅を 1 カ月以上不在にするときや、

空き家などを持っていて水道を使わない

ときは、漏水を防ぐために、水道休止の

手続きをお勧めします。

　休止をしないと、水道を使用しなくて

も基本料金が発生します。

　休止するときは、電話でご連絡くださ

い。

　水道料金・開閉栓窓口

　☎24-8810

問

水道局からのお知らせ水道局からのお知らせ

長期間家を空けるときは
水道の休止を

広 告

▲申請はこちら

▲詳細はこちら

▲ YouTube（動画）で解説中
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７月 15 日㊊ ｢ 海の日 ｣のごみ収集日を変更します

対　象　地　区 変更前 変更後 対　象　地　区 変更前 変更後

本
　
　
渡

燃やせるごみ 御
所
浦

燃やせるごみ

月曜日に収集予定の地区 ７ 月15日㊊ ７月16日㊋ 月曜日に収集予定の地区 ７月15日㊊ ７月16日㊋

燃やせないごみ 倉 

岳

燃やせるごみ

古川、下町、宮地岳町 ７月15日㊊ ７月18日㊍ 月曜日に収集予定の地区 ７月15日㊊ ７月17日㊌

資源物 栖 

本

燃やせるごみ

下浦町、志柿町 (東瀬戸、

瀬戸中央、知ヶ崎、加志、

仲ノ浦 )

７月15日㊊ ７月13日㊏

月曜日に収集予定の地区 ７月15日㊊ ７月17日㊌

新 

和

燃やせるごみ

月曜日に収集予定の地区 ７月15日㊊ ７月16日㊋

牛 

深

燃やせるごみ 五 

和

燃やせるごみ

月曜日に収集予定の地区 ７月15日㊊ ７月16日㊋ 月曜日に収集予定の地区 ７月15日㊊ ７月16日㊋

有 

明

燃やせるごみ

月曜日に収集予定の地区 ７月15日㊊ ７月16日㊋
※ごみは、8 ： 30 までにごみステーションに出して

ください。

※収集日以外の日には出さないでください。　市民環境課☎32-7861問

　建築物の性能を
アピールしませんか

　定められた基準に適合するものとして認定を受け

た建築物は、その性能をアピールできる認定マーク

を建築物や広告などに表示できます。申請方法はお

尋ねください。

省エネで長持ちする家
のための認定制度

〇低炭素建築物新築等計画認定制度

　断熱性の向上や省エネ機器の採用、木材利用

など二酸化炭素排出の抑制に配慮された住宅を

認定するもの

〇長期優良住宅認定制度

　維持管理の容易性や劣化対策、耐震性、省エ

ネ性など長期にわたり良好な状態で使用できる

住宅を認定するもの

※原則として、着工前の認定申請が必要

　認定を受けると住宅ローン減税の最大控除額引

き上げや低金利融資などの優遇措置があります。

　減税の詳細は税務署、融資の詳細は各金融機関

にお尋ねください。　

　建築課☎32-6797問

　新築の戸建住宅は、新築後一定期間、固定資産税が減税されますが、その住宅が長期優良住宅の認定を

受けた住宅（認定長期優良住宅）である場合、減税される期間が延長されます（申告が必要）。

減額割合　固定資産税の２分の１（１戸あたり 120 ㎡相当分までを限度）

適用条件　・家屋の住宅部分の床面積が全体の２分の１以上

　　　　　・床面積が 50 ㎡以上（一戸建て以外の賃貸住宅は 40 ㎡）280 ㎡以下

減額期間　新築後５年間（認定を受けていない一般の住宅は新築後３年間）

申告方法　新築した翌年の１月末までに申告書、長期優良住宅の認定書（写し）を持参してください。

　認定長期優良住宅は、固定資産税の減税期間が延長されます

　　課税課☎32-6050問申

善意の寄附善意の寄附

【令和６年４月受付分】

ありがとうございました（敬称略）

氏　名 寄 附 内 容

株式会社

アバンス

（熊本市）

世界遺産保全事業

の費用として

( 企業版ふるさと

納税寄附金 )

※このほか、多くの皆さんから

「ふるさと応援寄附金」をい

ただいています。

問

７月 31 日㊌ 納期限
（令和６年度第２期分）

市・県民税・森林環境税

国民健康保険税

固定資産税・都市計画税

介護保険料

後期高齢者医療保険料

５月分市交際費の支出状況

区　分 支出日 支　出　件　名 金額(円) 支出先

会　費 10 九州地区道路利用者会議総会 6,000 九州地区道路利用者会議

会　費 12 関東ふるさと新和会総会 10,000 関東ふるさと新和会事務局

雑　費 16 来客・訪問用お土産品（お菓子） 2,661 天草飴本舗

会　費 20 熊本県中小企業家同友会天草支部総会 8,000 一般社団法人熊本県中小企業家同友会

会　費 22 天草本渡飲食業組合通常総会 10,000 天草市本渡飲食業組合

会　費 23 天草市商工会通常総代会 5,000 天草市商工会

会　費 27 天草市社交飲食業組合定期総会 5,000 
熊本県社交飲食業生活衛生同業組合天草

本渡スタンド・スナック組合

会　費 28 本渡商工会議所女性会通常総会 10,000 本渡商工会議所女性会

会　費 28 にっぽん恐竜協議会総会交流会 5,500 にっぽん恐竜協議会

雑　費 30
スポーツ大会・合宿誘致に係る大会事務局等

訪問用お土産品（お菓子）
7,380 天草飴本舗

合　計　　69,541 円　　 累　計　　139,841 円

※累計は、令和６年４月からの合計です。 秘書課☎24-8816問

７月は“社会を明るくす

る運動”強化月間です

　“社会を明るくする運動”は、

全ての国民が、犯罪・非行の防

止と犯罪・非行をした人たちの

更生について理解を深め、それ

ぞれの立場で力を合わせ、犯罪・

非行のない安全で安心な明るい

地域社会を築くための全国的な

運動です。

　市では、天草地区保護司会と

協力して、運動の趣旨を踏まえ

た作文・標語コンテストの募集、

のぼり旗などでの周知活動を

行っています。コンテストの結

果などは市ホー

ムページに掲載

しています。

　生涯学習課

　(複合施設ここらす内)

　☎27-7788

問

　　募　　集

▲市ホームページ

[ ７月の募集物件 ]

旧宮野河内教員住宅Ａ棟

　詳細は、財活あまくさで

確認してくだ

さい。

　財産経営課

　☎24-8826
▲財活あまくさ

公有財産公売情報公有財産公売情報

省エネ表示認定制度

バリアフリー表示制度

耐震マーク表示制度

ロード・クリーン・ボラ

ンティア協定団体を募集

　県が管理する道路における清

掃や除草、植栽などを行うボラ

ンティア「ロード・クリーン・

ボランティア」を募集します。

対象区間　県管理道路で、安全

に活動できる区間

支援内容

　・ごみ袋や軍手の支給

　・清掃用具の貸し出し

　・保険の加入補助　など

申込方法　事前に申込書などを

提出してください。

　　天草広域本部

　　維持管理課

　　☎22-4672

申問

▲詳細はこちら
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　市議会議員の報酬や市長、副市長、教育長の給料等について市民の皆さんの意見を広く反映させるため、

審議会の委員を募集します。

募集人数　２人程度　　　任　　期　委嘱の日から審議終了日まで ( ８月から３カ月程度を予定 )

報　　酬　日額6,000円

応募資格　次の全ての要件を満たす人

　・市内在住の18歳以上（高校生を除く）で公務員でない人

　・市の附属機関の委員を３つ以上兼ねることにならない人

応募方法　７月23日㊋までに応募用紙(市ホームページに掲載)と小論文を持参、または郵

送・メールで提出してください。

小論文のテーマおよび字数　「特別職の給料等を決定する際に考慮すべきこと」800字以内

特別職報酬等審議会特別職報酬等審議会の委員を募集

　　　〒863-8631（住所不要）　天草市役所・総務課☎24-8800

hontyo-soumu@city.amakusa.lg.jp

郵申問

　令和７年４月入学　海上保安(大)学校学生採用試験海上保安(大)学校学生採用試験

学校名 試験日(第１次) 受験資格

①海上保安学校 ９月 22 日㊐

（1）令和６年４月１日現在、高等学校または中等教育学校を卒業した日の

翌日から起算して 12 年を経過していない人、または令和７年３月ま

でに高等学校または中等教育学校を卒業見込みの人

人事院が（1）と同等の資格があると認める人

②海上保安大学校
10 月 26 日㊏

27 日㊐

（2）令和６年４月１日現在、高等学校または中等教育学校を卒業した日の

翌日から起算して２年を経過していない人、または令和７年３月まで

に高等学校または中等教育学校を卒業見込みの人

人事院が（2）と同等の資格があると認める人

申込方法　①７月 16 日㊋から 25 日㊍、②８月 22 日㊍から９月４日㊌までに二次元コー

ドから申し込んでください。（インターネット受付）

※第２次試験以降の日程など詳細は、人事院ホームページ「国家公務員試験採用情報

NAVI」で確認、またはお尋ねください。

　第十管区海上保安本部総務部人事課☎099-250-9800問

広 告

令和６年度　自衛官等採用試験自衛官等採用試験

採用種目・人数 受験資格 １次試験日程 試験会場

①陸上・海上・航空

一般曹候補生・7,230 人

採用予定月の 1日時点で、

18 歳以上 33 歳未満の人

９ 月21日 ㊏
天草市民センター

他県内５会場

②陸上・海上・航空

自衛官候補生・9,250 人

WEB 試験

９月 19 日㊍～ 21 日㊏

口述・身体検査

９月 29 日㊐～ 10 月９日㊌

WEB 試験

　⇒任意の場所

口述・身体検査

　⇒北熊本駐屯地

　　（熊本市）

③航空自衛隊航空学生

（パイロットコース）・72 人

高卒（見込み含む）で 24

歳未満の人
９月 16 日㊊

熊本地方合同庁舎

A ・ B棟（熊本市）

④海上自衛隊航空学生

（パイロットコース）・74 人

高卒（見込み含む）で 23

歳未満の人

⑤防衛医科大学校

（看護師コース）・75 人

高卒（見込み含む）で 21

歳未満の人

10 月12日 ㊏

⑥防衛医科大学校

（医師コース）・85 人
10 月19日 ㊏

⑦防衛大学校

（幹部自衛官コース）・490 人
11 月 ２ 日 ㊏

熊本学園大学（熊本

市）または熊本地方

合同庁舎 A ・ B棟

※申込方法などはお尋ねください。

　　自衛隊熊本地方協力本部天草駐在員事務所☎22-3349問申

職種・予定人数

　一般事務(高卒程度)・１人

職務内容　一般事務または処理

施設の維持管理業務

受験資格　平成元年４月２日以

降に生まれた人(35歳以下)

申込期間　

　７月29日㊊～８月16日㊎

※申込方法などはホームページ

を確認してください。

上天草衛生施設

組合事務局

☎54-0374

令和７年度採用

上天草衛生施設組合職員

を募集

問申

募集人数

　高卒程度・救急救命士

　　６人程度

　消防職務経験者　２人程度

試験日程　９月 22 日㊐

8 ： 30 ～

※詳細は天草広域連合ホーム

ページ、または広報「架け橋

63 号」を確認してください。

申込期間　８月１日㊍～15日㊍

　　天草広域連合消防本部総務課

　　☎22-3205

令和７年度採用

天草広域連合消防職員

を募集

申問

受験資格

　刑務／武道

　　平成７年４月２日～

　　同 19年４月１日生まれの人

　社会人枠

　　昭和 59 年４月２日～

　　平成７年４月１日生まれの人

一次試験　９月 15 日㊐

申込方法　７月 16 日㊋から

25 日㊍までに二次元コード

から申し込んで

ください。

　熊本刑務所庶務課

　☎096-364-3165

令和６年度

刑務官採用試験

問

市ホームページ▶

▲申し込みはこちら

▲ホームページホームページ▶

◀
申
し
込
み
は
こ
ち
ら

Ｍ
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「天草市 帰省応援キャンペーン」

搭乗期間　９月 25 日㊌～ 12 月 20 日㊎／令和７年１月 15 日㊌～３月 19 日㊌

路線・運賃　天草⇔熊本間・片道 3,900 円／人　　天草⇔福岡間・片道 4,900 円／人

　　　　　　※ 1 便当たりの座席数には制限があります。片道のみの利用はできません。

当選者数　合計 65 人（抽選）。当選ハガキ１枚で、当選者の２親等以内の家族１人とその同行者２人（合

計３人）までが天草に帰省するときに利用可。

　　　　　※同行者は同一便を利用する場合に限ります。当選者本人の利用はできません。

応募資格　市内在住の人

応募期限　７月 16 日㊋（必着）

応募方法　ハガキ（応募者の郵便番号・住所・氏名〔ふりがな〕・電話番号・利用したい人の続柄を記入）

を郵送してください。　※応募は１人１枚限り

抽選結果　７月 29 日㊊ごろ、当選者のみにハガキで通知

　　〒863-2114　市内五和町城河原１丁目2080-５

天草エアライン㈱「天草市 帰省応援キャンペーン」係

郵 申

「天草市 小中学生体験搭乗キャンペーン」

搭乗期間　８月 21 日㊌～ 12 月 27 日㊎／令和７年１月７日㊋～３月 19 日㊌

路線・運賃　天草⇔熊本間・片道 1,500 円／人

　　　　　　※ 1 便当たりの座席数には制限があります。

応募資格　市内在住の小中学生とその同行者（対象者１人に対し２人まで）

　　　　　※事前に申込書の提出が必要です。小中学生のみの利用はできません。

定　　員　160 席（先着順）

応募方法　利用の２カ月前から３日前までに電話で申し込んでください。

　　　　　※「小中学生体験搭乗キャンペーンを希望」と最初に伝えてください。

　　天草エアライン㈱予約センター☎34-1515（受付時間：9：00～12：30／13：30～18：00）申問

　昨年度好評だったコンポストバッグを今年も無料配布します。

　コンポストバッグとは、バッグ型のバイオ式生ごみ処理容器のことで、土の中の微生物の力を利用し、

生ごみを土に埋めるだけで生ごみが分解されるため、燃やせるごみの減量化につながります。

対　象　次の全てを満たす人

・市内在住である

・後日実施予定のアンケート調査に協力できる

・原則として申し込みから２週間以内に受け取りができる

定　員　300 人（先着順）

申込方法　７月１日㊊以降に市民環境課または各支所に申込書を持参、または市民環境課に FAX・メー

ル（氏名・住所・電話番号・受取指定日〔受取日を指定する場合〕）で申し込んでください。

※電話申し込みは不可　　※申込書は市民環境課・各支所に備え付け、市ホームページに掲載

※申し込みから２週間以内または指定日に受け取りがない場合は、申し込みキャンセルとみなします。

コンポストバッグコンポストバッグを無料配布します

　　市民環境課☎32-7861／FAX23-0677／各支所

shiminkankyo@city.amakusa.lg.jp

申問

Ｍ

　令和６年度 市民ふれあい座談会市民ふれあい座談会
　馬場市長の講話、市長と参加者による意見交換を行います。市

民の皆さんどなたでも参加できます。

地　区
とき

(19:30 ～ 21:00)
と　こ　ろ

有　明 ７月 ８ 日㊊ 有明町民センター

河　浦 ７月 ９ 日㊋ 一町田地区コミュニティセンター

天　草 ７月10日㊌ 高浜地区コミュニティセンター

倉　岳 ７月16日㊋ 棚底地区コミュニティセンター

御所浦 ７月17日㊌ 御所浦恐竜の島博物館

栖　本 ７月18日㊍ 栖本福祉会館

本　渡 ７月23日㊋ 天草市民センター　大会議室

牛　深 ７月24日㊌ 牛深総合センター　大会議室

新　和 ８月 １ 日㊍ 新和町民センター

五　和 ８月 ２ 日㊎ 地域交流センターおおくす

秘書課☎24-8816問

広 告

　　2024 天草デザイン経営促進シンポジウム

　市では、市内企業とその企業の商品・サービスが、競争の激し

い社会で持続的に稼ぎ、勝ち抜くためのデザイン視点を取り入れ

た「デザイン経営※」の導入を促進しています。

　今回、その第一線で活躍する講師から、実践的な学びが得られ

るシンポジウムを開催します。

※企業が大切にしたい価値と顧客ニーズを

デザインし（結び）、ブランド構築とイ

ノベーション創出による売上向上につな

げる経営手法のこと

と　き　７月８日㊊　14 ： 00 ～ 16 ： 00

ところ　複合施設ここらす

定　員　50 人（オンライン 100 人）

申込方法　７月４日㊍までに二次元コードから

申し込んでください。

産業政策課☎32-6786問

▲詳細はこちら

◀
詳
細
は
こ
ち
ら

天草エアライン㈱からのお知らせ

募集職種・採用予定人数

　看護師・若干名

勤務先　市立４病院 ( 牛深市民

病院・栖本病院・新和病院・

河浦病院 ) の内いずれか

受験資格　次の全てを満たす人

・昭和 44 年４月２日以降に

生まれた人で、看護師免許

（令和６年度取得見込みを

含む）を有する

・二交代および三交代勤務が

できる

採用予定日　令和６年度中 ( 合

格者と調整し決定 ) または令

和７年４月１日

試験日程　８月25日㊐ 9 ： 15～

試験会場　本渡看護専門学校

　　　　　（亀場町亀川）

申込書の配布　病院事業部経営

管理課、各市立

病院で配布。郵

便 請 求 可。 市

ホームページにも掲載。

申込方法　８月２日㊎までに申

込書を郵送、または持参して

ください。

　　　〒863-1215

　市内河浦町白木河内223-11

　(天草西保健福祉センター内)

　病院事業部経営管理課

　☎75-3400

市立病院の職員

を募集

問郵申

◀
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

申

薬剤師も随時募集中▶
詳細はこちら
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　県では、失語症のある人の社

会生活などにおける意思疎通を

支援し、自立と社会参加を促進

しています。失語症のある人と

のコミュニケーションについて

一定の知識と技能を持つ支援者

を養成する講座を開催します。

対　象　県内在住または勤務し

ている人で、18 歳以上の人

と　き

　オンライン

　８月３日㊏～９月 21 日㊏　

　対面

　10 月 12 日㊏～２月８日㊏

定　員　10人（先着順）
申込期限　７月 14 日㊐（必着）

※申込方法などはお尋ねください。

　　熊本県言語聴覚士会

　　☎090-9567-6307

21 20

失語症者向け意思疎

通支援者養成講習会

問

食ロスチェック

モニターを募集

　「食品ロス」とは、本来食べ

られるにも関わらず捨てられる

食品のことです。生産・製造・

販売・消費などの各段階で日常

的に廃棄され、大量の食品ロス

が発生しています。

　家庭において食品ロスがどの

程度発生しているかの現状を調

査するため、モニターを募集し

ます。

対　象　県内在住の 18 歳以上

の人

内　容　連続した２週間に発生

した食品ロスの量と種類など

を記録し、県に報告

応募方法　８月 16

日㊎までに二次

元コードから申

し込んでください。

　　県消費生活課

　　☎096-333-2309

  イベント

令和６年度牛深地区

「二十歳のつどい」

対　象　平成 16 年４月２日か

ら同 17 年４月１日までに生

まれた人

※案内状がなくても参加可

と　き　８月 16 日㊎

　　　　受付　９ ： 00 ～

　　　　開式　10 ： 00 ～

ところ　牛深総合センター

　牛深支所総務振興課

　☎73-2112

問

対　象　本校への入学を検討し

ている中学生・高校生・社会人

　※保護者同伴可

と　き　７月 27 日㊏

　　　　10 ： 00 ～ 12 ： 00

内　容　学校生活の説明、看護

技術体験など

申込方法　７月23日㊋17：00

までに電話、またはメールで

申し込んでください。

※当日は上履き持参

　　本渡看護専門学校

　　☎22-2000

　kango@city.amakusa.lg.jp

令和６年度

本渡看護専門学校

オープンキャンパス

申問

Ｍ

夏の楽しい体験講座

～押し絵「蛍」～

と　き　７月 14 日㊐

　　　　９ ： 00 ～ 11 ： 30

ところ　天草文化交流館

　　　　（船之尾町）

定　員　８人

　　　　（初心者優先で先着順）

参加料　1,000 円

申込方法　７月２日㊋から

11 日㊍までに電話、または

FAX（講座名・住所・氏名・

電話番号を記入）で申し込ん

でください。

　　天草文化交流館

　　☎・FAX27-5665

問申

　天草郡市人権教育研究大会　天草郡市人権教育研究大会を開催します

　全ての基本的人権を尊重するため

には、部落差別 ( 同和問題 ) をはじ

め、あらゆる人権問題の解決に向け

た取り組みが必要です。今日の人権

課題を明らかにするとともに、人権

意識の高揚と人権教育の充実を図り

ます。

〇大会テーマ

「人権文化が創る心豊かな天草へ

～気づき、つながり、

関わり、行動へ～」

と　き　８月８日㊍　9 ： 45 ～

ところ　天草市民センター　ホール

申込方法　７月 31 日㊌までに電

話、または FAX・メール（氏名・

住所・電話番号を記入）で申し込

んでください。

■全体会 （10 ： 00 ～ 12 ： 00）

　テーマ　「ネット人権侵害と部落差別の現実」

　講　師　（一社）山口県人権啓発センター

　　　　　事務局長　川口泰司さん

■部会別

▶就学前教育部会（13 ： 30 ～ 16 ： 00）

　テーマ　「子どもの人権」

　講　師　熊本西保健福祉センター

　　　　　１歳半・３歳児健診心理相談員

　　　　　尾道幸子さん

▶社会教育・行政部会（13 ： 30 ～ 16 ： 00）

　テーマ　「児童虐待と虐待家庭への地域社会の関わり

方」

　講　師　社会福祉法人　甘木山学園　理事

　　　　　こども家庭支援センターあまぎやま

　　　　　センター長　坂口明夫さん

　　生涯学習課(複合施設ここらす内)☎27-7788／FAX23-8811

　　　　　　　　　　　　　　　syakyou@city.amakusa.lg.jp

問申

Ｍ

第 74 回 九州地区大学体育大会陸上競技大会

　九州地区の大学から多数の選手が出場します。ぜひご観覧ください。

と　き　１日目：７月６日㊏　9 ： 00 ～ ／ ２日目：７月７日㊐　10 ： 00 ～

ところ　あましんスタジアム

競技種目　※ H…ハードル、SC…障害、R…リレー

1 日目

男子
トラック 200ｍ ・ 800ｍ ・ 5,000ｍ ・ 400ｍＨ ・ 3,000ｍＳＣ ・４× 100ｍＲ

フィールド 走幅跳・棒高跳・やり投げ・ハンマー投げ

女子
トラック 200ｍ ・ 800ｍ ・ 5,000ｍ ・ 400ｍＨ・４× 100ｍＲ

フィールド 走幅跳・棒高跳・やり投げ・砲丸投げ

２日目

男子
トラック 100ｍ ・ 400ｍ ・ 1,500ｍ ・ 110 ｍＨ ・４× 400ｍＲ

フィールド 走高跳・三段跳・砲丸投・円盤投

女子
トラック 100ｍ ・ 400ｍ ・ 1,500ｍ ・ 100ｍＨ ・４× 400ｍＲ

フィールド 走高跳・三段跳・円盤投・ハンマー投げ

問　市スポーツコミッション事務局（あましんスタジアム内）☎24-8858

と　き　７月 21 日㊐

　　　　13 ： 00 ～

ところ　河浦小学校グラウンド

内容・対象

　旗竿競技・小学生

シーカヤック体験・小学３年

生以上

定　員　各 20 人（先着順）

申込方法　７月 12 日㊎までに

電話、または FAX で申し込

んでください。

※ 16 ： 00 から一

町田川河川敷で

虫追い旗行列を

行います。

※餅投げ、フォト

コンテストもあ

ります。

　　一町田地区振興会

　　☎・FAX76-0380

河浦町一町田地区

「虫追い祭り」参加者募集

申

申問

申問

◀
申
し
込
み
は
こ
ち
ら

詳細はこちら▶
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幼稚園に遊びに来ませんか

　幼稚園教育を広く知ってもらう取り組みとして園ごとに月に１回程度、未就園児親子体験活動を実施し

ています。園の子どもたちと遊んだり、季節の行事などに参加したりして、親子で園生活を体験してみま

せんか。

と　き 内　　　容 幼　稚　園　名 電話番号

７月４日㊍ 七夕制作＆七夕飾り 　 愛隣幼稚園（牛深町） 72-2152

７月５日㊎ たなばた会に参加しよう！ 　 苓陽幼稚園（倉岳町棚底） 64-3661

７月９日㊋ 楽しくプールあそびをしよう 　 本渡カトリック聖心幼稚園（大浜町） 23-5766

７月11日㊍ 水遊びだよ♪こっこちゃん集合！ 　 本渡北幼稚園（浜崎町） 22-3681

７月18日㊍ わくわく水遊び 　 亀場幼稚園（亀場町） 23-1548

※時間はいずれも、9 ： 30 ～ 11 ： 00（活動により変更の場合あり）

申込方法　事前に各幼稚園に電話で申し込んでください。

　学校教育課☎24-8845問

　夏休み　夏休みはは交流館交流館でで思い出作り思い出作り！！（子ども・親子対象）（子ども・親子対象）

講 座 名 と　　き 定員(先着順) 参加料

陶芸 (恐竜制作 )

７月 24 日㊌

9 ： 00 ～ 11 ： 00 10 人

500 円

つまみ細工 9 ： 00 ～ 11 ： 00 ５人

陶芸 (絵付け体験 )

※平皿・丸皿・恐竜の中から好きなもの

を一つ選んで絵付けできます。

13 ： 00 ～ 15 ： 00 10 人

ミニ手まり（５cm）

７月 25 日㊍

9 ： 00 ～ 11 ： 00 ５人

土
どろ

人形 (天草四郎の絵付け体験 ) 9 ： 00 ～ 11 ： 00 10 人

ラジオ製作 (楽しい電波教室 ) 13 ： 00 ～ 15 ： 00 10 人

ところ　天草文化交流館（船之尾町）

※小学４年生以下が参加する場合は保護者同伴

申込方法　７月２日㊋から 21 日㊐までに電話、または FAX（講座名・住所・氏名・電話番号・学年・

４年生以下は保護者名を記入）で申し込んでください。

天草文化交流館　☎ ・ FAX27-5665 （月曜休館、 祝日の場合は翌日休館）問申

天草市産前産後サポート事業 ハハトコハハトコ

催　し 日時・場所 内　　容 対　　象

マタニティ

サークル

７月 11 日㊍

10 ： 00～ 12 ： 00

天草西保健福祉セ

ンター（河浦町）

マタニティヨガ

講師：Kiyo
妊娠中の人

マタニティ

カフェ

７月 13 日㊏

10 ： 00～ 12 ： 00

わわわのおうち

（本渡町広瀬）

プレママパパトーク＆妊婦体験

講師：田上助産師

産前の家族（ママの
み、パパのみでも参加
ＯＫ）

ファミリー

カフェ

７月 23 日㊋

10 ： 00～ 12 ： 00

一町田保育園

（げんきっずクラブ）

ベビーマッサージ

講師：下田純里

産後のママとその家族

（生後 12 カ月までの

赤ちゃん）

※前日までに申し込み（人数制限あり）

NPO法人子育てネットワークわ・わ・わ☎080-2741-6382

▶申し込みはこちら

（わ・わ・わ公式LINE）

問

　さざ波フェスタ 2024　さざ波フェスタ 2024

　天草に夏の到来を告げる「さざ波フェスタ 2024」を開催

します。サンドアートやステージイベント、海上花火など、

四郎ヶ浜ビーチの魅力を存分に堪能してください。

と　き　７月 14 日㊐　18 ： 30 ～ 21 ： 00

　　　　（海上花火は 20 ： 30 ～）

ところ　四郎ヶ浜ビーチ（有明町）

内　容　・サンドアート（砂像の展示）

　　　　・ステージイベント

さざ波フェスタ実行委員会（有明支所内）☎53-1111問

第 59 回　天草ほんどハイヤ祭り第 59 回　天草ほんどハイヤ祭り

天草子ハイヤ・天草ほんど花火大会

と　き　７月 27 日㊏　※荒天時は中止

　　　　天草子ハイヤ　19 ： 00 ～

　　　　花火打上開始　20 ： 20 ～（予定）

ところ　本渡港

天草ハイヤ道中総踊り

と　き　９月 28 日㊏

　　　　※荒天時は９月 29 日㊐に順延

ところ　国道 324 号

　　　　（市役所本庁舎前～天草信用金庫前）

天草ほんどハイヤ祭り実行委員会事務局（本渡商工会議所内）☎23-2001 ▲詳細はこちら問

▶
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　　市スポーツコミッション事務局（あましんスタジアム内）☎ 24-8858

あまくさあまくさ歩歩
あ る か つ

活活 プレゼントキャンペーン

　日常生活の中で、ウォーキングやジョギングをした歩数や距離をオンラインでシェアして楽しむ「あま

くさ歩活」。応募者の中から抽選で 10 人に天草の特産品が当たるキャンペーンを実施します。

対　象　市内に住所を有する人　　　応募期間　７月１日㊊～ 31 日㊌

応募方法

①市スポーツコミッション LINE 公式アカウントをフォロー ⇒

　②応募期間中に歩いた歩数や距離が分かるものを撮影

　　※歩数計やアプリなど

③撮影した写真を市スポーツコミッション LINE 公式アカウントへ送信

※抽選結果は、当選者のみに LINE でお知らせします。

申問

７月 20 日㊏～ 28 日㊐　※木曜休館

上映時間　● 10 ： 30 ～ 12 ： 55　

　　　　　● 19 ： 20 ～ 21 ： 45（土曜・月曜のみ追加上映）
監督　篠田正浩　　脚本　田村孟　　原作　阿久悠

出演　夏目雅子、岩下志麻、郷ひろみ、渡辺謙

　戦後間もない頃の淡路島を舞台に、初めての野球に夢中になる子どもたち

とそれを指導する美しい女性教師との交流を、戦争を引きずる大人たちの姿

と対比させながらつづる人間ドラマ。

　伝説的女優・夏目雅子の最後の主演映画！（２時間 25 分）

ワンコインで映画を楽しもう！市民シアター

瀬戸内少年野球団（1984 年・ヘラルド・エース）

35 ｍｍフィルム上映

ところ　本渡第一映劇

料　金　大　人 ( 高校生以上 )……500 円

　　　　子ども ( ３歳～中学生 )…100 円

　　　　※３歳未満無料

▲上映作品の
　リクエスト
　募集中！

　本渡第一映劇☎23-1417／文化課☎32-6784

©1984 ヘラルド・エース、
　アスミックエース

第 27 回ブルーリボン賞作品賞、毎日映画コン
クール、日本アカデミー賞など映画賞多数受賞！

広 告

　真っ白な陶石に好きな絵を描いてみませんか。

と　き　７月 27 日㊏ ･28 日㊐

　　　　午前の部　10 ： 00 ～

　　　　午後の部　14 ： 00 ～

ところ　天草キリシタン館（船之尾町）

定　員　各 20 人（先着順）

申込方法　７月 26 日㊎ 16:00 までに

電話で申し込んでください。

　天草キリシタン館☎ 22-3845

　（火曜休館）

　天草キリシタン館 夏休み企画ワークショップ

「陶石にお絵かきしよう」「陶石にお絵かきしよう」

申問

広 告

　７月は「研究シートにチャレ

ンジ！～化石の正体を探る～」

を開催します。

　正体不明の化石の謎を研究者

はどのように解き明かすのか。

学芸員と一緒に研究の進め方や

考え方に触れて、化石研究者に

なってみませんか。

と　き　７月 20 日㊏　

　　　　　　14 ： 00 ～

ところ　御所浦恐竜の島博物館

定　員　10 人程度（先着順）

　※小学生以下は保護者同伴

申込方法　当日 (13 ： 40 ～ ) に

ロビーのイベント受付で申し

込んでください。

御所浦恐竜の島博物館

☎67-2325

問

恐竜の島博物館
ワークショップ

「あまくさ研究室」

夏休み 親子でおさか

なセリ体験見学会

　市場の活気あるセリを体験・

見学してみませんか。参加者に

は旬の魚をプレゼントします。

対　象　市内在住の小学生以下

の子どもとその保護者

と　き　７月 27 日㊏

　　　　８月３日㊏

　いずれも 6 ： 50 ～ 8 ： 30

ところ　本渡水産物荷さばき施設

　　　　（港町）

定　員　各 10 組程度（先着順）

申込方法　７月１日㊊から 19

　 日㊎までに電話、

ま た は 二 次 元

コードから申し

込んでください。

　水産振興課☎32-6791問

と　き　８月 25 日㊐

8 ： 45 ～

ところ　河浦総合体育館

競技部門・募集チーム（先着順）

　①一般の部（４人制）

　　24 チーム

　②壮年女子の部（５人制）

　　６チーム

参加資格

①市内在住または在勤してい

る 18 歳以上 ( 高校生は除

く ) で編成されていること

② 60 歳以上の女性

参加料　１チーム 2,000 円

申込方法　７月 31 日㊌までに

申込書（市ホームページに

掲載）を持参、または郵送・

FAX で申し込んでください。

　　　〒863-8631(住所不要)

市スポーツ推進委員協議会

( スポーツ振興課内 )

　☎32-6783／FAX76-0380

問

天草市杯ミニバレー

ボール選手権大会

申郵

問

申

◀
申
し
込
み
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広 告広 告

と　き　８月 24 日㊏　13 ： 30 ～ 16 ： 00

ところ　天草コレジヨ館 ( 河浦町 )

講　師　造形作家 gaju（松岡志保）さん

参加料　1,500 円（材料費込み）

定　員　15 人（先着順）

　※小学生以下は保護者同伴

持参品　エプロン、ハサミ、タオル、木工

用ボンド、水筒

申込方法　８月 21 日㊌までに電話、または FAX・メール（住所・

氏名・年齢・電話番号を記入）で申し込んでください。

※当日の参加者・引率者の入館料は不要

天草コレジヨ館平和学習　造形作家 g
ガ ジ ュ

aju ワークショップ

『かがみよカガミよ鏡さん！を作ろう』『かがみよカガミよ鏡さん！を作ろう』

　　天草コレジヨ館☎76-0388／FAX76-0080

koreziyo@city.amakusa.lg.jp

問申

Ｍ

　技術やルールが簡単で、いつでも・どこでも・誰でも気軽に楽

しめるニュースポーツを親子で楽しんでみませんか。

対　象　小学１～３年生とその保護者

と　き　８月 11 日㊐　9 ： 30～

ところ　天草市民センター　体育館

申込方法　７月１日㊊から 30 日㊋まで

に電話、または申込書を持参、郵送・

FAX・メール ( 氏名・年齢・学年・住所・

学校名・電話番号を記入 ) で申し込んでください。

天草市民センター自主事業

ニュースポーツ親子体験会

　　　〒863-0033　市内東町３　天草市民センター

☎22-4125／FAX22-5475

center@amakusa-cc.com

申問郵

Ｍ

　現役プロチアリーダーの

ANA 社員がオンラインでレッ

スンします。

と　き　７月 31 日～９月 18 日

　　　　の毎週水曜日（全８回）

　　　　① 18 ： 00 ～ 19 ： 00

　　　　② 20 ： 00 ～ 21 ： 00

※①、②のいずれかに参加し

てください。

ところ　自宅の端末から参加

定　員　小学生 50 人（先着順）

申込方法　７月 31 日㊌までに

二次元コードか

ら申し込んでく

ださい。

【現地レッスン】

と　き　９月 11 日㊌

　　　　18 ： 00 ～ 19 ： 00

ところ　あましんスタジアム

※９月 21 日㊏にあましんスタジ

アムで開催される熊本県民体

育祭でパフォーマンスします。

　　市スポーツコミッション事務局

　　( あましんスタジアム内 )

　　☎24-8858

オンライン

チアダンス教室

問申

　子ども読書の日（４月 23 日）に東京都で開催された「子ども読

書活動推進フォーラム」で、中央図書館が「子どもの読書活動優秀

実践図書館」に選ばれ、全国の優秀実践図書館の代表として表彰状

を受け取り、事例発表を行いました。

　詳細はホームページをご覧ください。

●これまでの活動内容

　・おはなし会　・読書イベント

　・ブックスタート（０歳児健診で

赤ちゃんに絵本を手渡す）

　・移動図書館　・見学、職場体験受け入れ

　・ありすボランティア　など

中央図書館が文部科学大臣表彰を受賞

牛深図書館

「なつのおはなし会」

と　き　７月 14 日㊐

10 ： 30 ～ 11 ： 30

内　容　絵本や紙芝居の読み

聞かせ、手遊びなど

牛深図書館
「大人のための
　かたりの交流会」

と　き　７月 14 日㊐

13 ： 30 ～ 15 ： 30

内　容　民話や昔ばなしなどの

語り合い

夏休みお楽しみ DVD
上映会

　「日本の昔ばなし」シリーズ

から 1 回につき３作品を上映し

ます。

※全て異なる作品

と　き　７月 21 日㊐

　　　　８月 ４ 日㊐

　　　　８月 18 日㊐

　　　　いずれも 14：00 ～
ところ　複合施設ここらす

　中央図書館☎23-7001／牛深図書館☎74-7100／御所浦図書館☎67-3931／河浦図書館☎74-8111問

▲

市立図書館ホームページ

と　き　９月１日㊐　14 ： 00～ (13 ： 30 開場）

ところ　天草市民センター　ホール

入場料　1,500 円（高校生以下 500 円、３歳以下ひざ上無料）

※チケットは、７月 13 日㊏から同センターや牛深総合セン

ター、天草宝島国際交流会館ポルトなどで販売

※本編前に手影絵のワークショップを開催します。

天草市民センター自主文化事業

かかし座 影絵劇 「長靴をはいたねこ」「長靴をはいたねこ」

　　天草市民センター☎22-4125問

▲おはなし会

▲申し込みはこちら

　昔々、３人の息子をもっ
た粉屋がいました。その粉
屋が亡くなり、上の兄弟は
それぞれ水車小屋とロバを
もらいました。一番下の
弟が猫しかもらえずにがっ
かりしていると、その猫が
言いました。「ご心配なく、
ご主人さま。わたくしに袋
を一つと長靴を一足くださ
いな」。
　猫にはどんな作戦がある
というのでしょう？
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　「事業承継するためにはどの

ような準備が必要なのか知りた

い」「後継者がいない」「会社の

譲渡を検討している」などの悩

みはありませんか。事業承継に

悩む全ての中小企業者を全力で

サポートします。

　専門家によるきめ細かいアド

バイスを受けられますので、安

心してご相談ください。

熊本県事業承継・引継ぎ支援

センター☎096-311-5030

■毎月市内の会場で個別無料相

談会を実施中！

～７月の開催日程～

と　き　７月 17 日㊌

10 ： 30 ～

13 ： 30 ～

14 ： 30 ～

　　　　（各回１時間程度）

ところ　複合施設ここらす

申込方法　７月 16 日㊋までに

電話で申し込んでください。

　　産業政策課☎32-6786

2829

　　相　　談
相談窓口

本渡歴史民俗資料館企

画展「紙の爆弾・伝単

と天草の軍人像」

問

　国内トップの識者３人を招

き、地籍調査の意義を分かりや

すくお話しします。

と　き　７月19日㊎

13 ： 30 ～ 15 ： 35

ところ　ホテル熊本テルサ

　　　　（熊本市中央区）

申込方法　７月５日㊎までに電

話で申し込んでください。

　　県国土調査推進協議会

　　（県技術管理課内）

　　☎096-333-2419

熊本県国土調査

70 周年記念講演会

問申

内　容 日　時 場　所 問い合わせ

行政相談

７/４ ㊍ 10：00 ～ 12：00
一町田地区コミュニティセンター

（河浦町）
横田　政司さん☎76-1025

７/10 ㊌

９：00 ～ 11：00 市役所五和支所 明石　弘之さん☎32-0028

 ９：00 ～ 12：00
御所浦地区コミュニティセンター

（御所浦恐竜の島博物館３階）
齊藤　朝延さん☎67-3154

 ９：00 ～ 12：00 有明老人福祉センター 松下　祥明さん☎54-0335

10：00 ～ 12：00 下田ふれあい館ぷらっと（天草町） 尾下　　明さん☎42-1045

７/16 ㊋ 10：00 ～ 12：00
スーパーセンター TAIYO
リンドマール店　２階

菅原　利満さん☎24-1771

寺下　高志さん☎23-9344

７/17 ㊌ ９：00 ～ 12：00 牛深総合センター 池林　通秋さん☎73-4490

女性のための

無料法律相談

７/17 ㊌ 10：00 ～ 12：00 複合施設ここらす 子育て支援課子ども相談係

（複合施設ここらす内）

☎22-0404※事前申し込みで定員３人まで（託児も可）

結婚お悩み

相談会

７/17 ㊌ 13：00 ～ 16：00 複合施設ここらす 市男女共同参画センター

（複合施設ここらす内）

☎23-8200※事前申し込みで定員３人まで

弁護士による

無料法律相談会

７/24 ㊌ 13：00 ～ 16：00 牛深総合センター
まちづくり支援課

☎32-6661
※７/22 ㊊までに電話で申し込み（先着６人）

健康相談

（親子相談）

７/１ ㊊  ９：30 ～ 11：30 複合施設ここらす

【親子相談】

市こども家庭センター

（母子保健機能）

☎22-0404

【成人相談】

天草中央保健福祉センター

☎24-0620

【親子相談・成人相談】

天草西保健福祉センター

☎75-3301

７/８ ㊊ 10：00 ～ 11：00 天草西保健福祉センター

７/17 ㊌  10：00 ～ 11：00 栖本福祉会館

７/22 ㊊ ９：30 ～ 11：30 複合施設ここらす

７/24 ㊌ 10：00 ～ 11：00 御所浦診療所

子どもの身体測定、保健師・栄養士への相談

※複合施設ここらす以外は、事前に要予約。母子健康手帳とバスタ

　オルを持参

こころと体の

健康相談

（成人相談）

親子相談と

同日
13：00 ～ 15：00 親子相談と同会場

健康診断の結果の見方や生活習慣の見直し方、食事内容など

※事前に要予約。健診結果票などを持参

認知症サポート

医による認知症

相談室

７/25 ㊍ 14：00 ～ 16：00 地域健診センター　２階 認知症相談センター

（天草地域医療センター内）

☎24-5912※ 1週間前までに電話で申し込み（先着２人）

内　容 日　時 場　所 問い合わせ

精神科嘱託医

による相談

７/11 ㊍ 14：00 ～ 天草保健所
天草保健所　保健予防課

☎23-0172※事前に要予約。家族や関係者のみの相談も可

※保健師による相談は随時受け付け

外国人

総合相談窓口
毎週

月・木曜日
13：00 ～ 17：00 市役所本庁舎１階

政策企画課

☎27-5052

相談窓口

事業承継は「早めの相

談」がポイントです
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　　牛深みなとフェスティバル “海族祭”“海族祭”

と　き　７月 21 日㊐　10 ： 00 ～ 16 ： 00

　　　　※荒天時は７月 28 日㊐に延期

ところ　うしぶか海彩館周辺／牛深港

内　容　・ドリンク＆フードマーケット

　　　　・海上保安庁巡視艇「あそぎり」体験航海（無料）

　　　　・牛深海域公園サブマリン号体験

　　　　・シーカヤック体験会

　　　　・特産品が当たる大抽選会

　　　　・ステージイベント　など

※体験・飲食にはチケットが必要です。

牛深みなとフェスティバル実行委員会

( 牛深支所産業振興課内 ) ☎ 73-2114

問

問

申

　熊本に投下された“紙の爆弾”

と呼ばれた「伝単（宣伝ビラ）」

と天草各地に存在する軍人像に

ついて展示します。

と　き

　７月 20 日㊏～９月１日㊐

8 ： 30 ～ 17 ： 00

　※入館は 16 ： 30 まで

ところ　本渡歴史民俗資料館

　　　　（今釜新町）

協　力　くまもと戦争遺跡・文

化遺産ネットワーク　

　　　　代表　髙谷和生

　本渡歴史民俗資料館

　☎23-5353（月曜休館）

問


