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① 介護予防支援の新規指定（居宅介護支援事業者）について

② 介護予防支援事業所（地域包括支援センターのみ）の
介護予防支援業務の委託について



①介護予防支援の新規指定（居宅介護支援事業者）について

【介護予防支援】
要支援者（要支援１・２）が介護予防サービス等を適切に利用できるよう、心身の状況、環境、希望等
を勘案し、介護予防サービス計画を作成するとともに、サービス事業者等との連絡調整を行う。

【令和６年介護報酬改定】
・従来は、地域包括支援センターのみ指定を受けることができたが、居宅介護支援事業者も市から
の指定を受けて介護予防支援を行うことが可能となる。
（改正前は、居宅介護支援事業者は地域包括支援センターからの委託により介護予防支援を行って
いたが、改正後は委託ではなく、指定を受けての提供が可能になる。なお、包括の委託による
取扱いも継続される。）

・これに伴い 介護予防支援費が見直しとなる。
改定前 R6改定後

介護予防支援費 ４３８単位 → 介護予防支援費（Ⅰ）４４２単位 ※地域包括支援センター
介護予防支援費（Ⅱ）４７２単位 ※居宅介護支援事業者

【介護保険法第115条の22】
（１）～略～当該指定をする市町村長がその長である市町村が行う介護保険の被保険者～略～に対する
介護予防サービス計画費及び特例介護予防サービス計画費の支給について、その効力を有する。
（４）市町村長は、第５８条第１項の指定を行おうとするときは、あらかじめ、当該市町村が行う介護
保険の被保険者その他の関係者の意見を反映させるために必要な措置を講じなければならない。

【地域支援事業（総合事業）における介護予防ケアマネジメントにおける取扱い】
要支援者及び事業対象者（基本チェックリストによる）について、自立支援を目的に心身の状況、環境、選択に基づき
介護予防に向けて、総合事業その他適切なサービスが包括的かつ効率的に提供されるよう必要な援助を行う事業。（総
合事業のみの利用者等に対するケアマネジメント）
事業の実施主体は地域包括支援センターのみ（居宅介護支援事業者への委託は可能）で、この点に今回改正はない。



■令和６年改正（居宅介護支援事業者が介護予防支援の指定を受ける場合）

厚生労働省「令和6年度介護報酬改定における改定事項について」 より



■介護予防支援の指定申請事業者（居宅介護支援事業者）

【令和6年4月1日～5月21日までの申請受付分】

№ 事業者名（法人名） 代表者氏名 居宅介護支援事業所名 事業所所在地
介護支援

専門員数

1
株式会社

翔笑

代表取締役

契里恭太
ケアプランセンター翔笑

天草市東町10-1

三貴ビル5-A号室
4

2
社会医療法人

稲穂会

理事長

永野忠相

ケアプランサービスＪＣＳ

２４

天草郡苓北町上津深江

278-10
4



②地域包括支援センターの介護予防支援業務の委託について

【介護予防支援業務等の委託】
地域包括支援センターで行っている介護予防プランの作成業務等（「介護予防支援」及び介護予防・

日常生活支援総合事業における「介護予防ケアマネジメント（第1号介護予防支援業務）」）の一部委託
が法令上認められています。
★地域包括支援センター運営業務委託の契約更新（R6～R8年度）に伴い、介護予防プランの作成業務を
「地域包括支援センターから居宅介護支援事業者へ委託する契約」も更新となります。
★介護予防プラン作成業務の一部を委託する居宅介護支援事業所の選定においては、公正・中立性を確
保する観点から、地域包括支援センター運営協議会（本市では高齢者保健福祉事業審議会）の意見を踏
まえることとなっておりますので、各地域包括支援センターが委託契約を締結する居宅介護支援事業所
の一覧（令和6年4月1日現在）をご報告します。

【介護予防支援業務の委託の根拠法令（地域包括支援センターに限る）】
○「介護予防支援」介護保険法第115条の23第3項 第115条の46第1項に規定する地域包括支援センター
の設置者である指定介護予防支援事業者は、厚生労働省令で定めるところにより、指定介護予防支援の
一部を、厚生労働省令で定める者に委託することができる。
※厚生労働省令で定める者（施行規則第140条の36)---指定居宅介護支援事業者とする。

○「介護予防ケアマネジメント」介護保険法第115条の47第5項 市町村は、介護予防・日常生活支援総
合事業（第1号介護予防支援事業にあっては、居宅要支援被保険者に係るものに限る。）については、～
略～ 厚生労働省令で定める基準に適合する者に対して、当該介護予防・日常生活支援総合事業の実施を
委託することができる。
※厚生労働省令で定める基準に適合する者（施行規則第140条の69）---地域包括支援センターの設置者

同条第6項 ～略～第1号介護予防支援業務の実施の委託を受けた者は、厚生労働省令で定めるところに
より、当該委託を受けた事業の一部を厚生労働省令で定める者に委託することができる。
※厚生労働省令で定める者（施行規則第140条の71）・・・指定居宅介護支援事業者とする。



天草中央地域包括支援センターなでしこ

№ 名称（法人名） 代表者氏名 事業所名 事業所所在地

1
独立行政法人地域医療機能推進機構

院長 芳賀 克夫 天草中央総合病院附属居宅介護支援センター 天草市東町101
天草中央総合病院

2 医療法人社団 一陽会 理事長 新谷 陽一郎 居宅介護支援事業所 なぎ 天草市諏訪町1-1

3 合同会社 すまいる工房 代表社員 谷 保秀 居宅介護支援事業所 すまいる工房 天草市本渡町広瀬200-36

4 有限会社ふれあいサロン・はまなす 代表取締役 西森 睦代 ふれあい居宅介護支援事業所 天草市本渡町本戸馬場2094-7

5 株式会社 いずみ 代表取締役 泉 邦明 居宅介護支援事業所 菜の花 天草市本渡町本渡847-8

6 社会福祉法人天草市社会福祉協議会 会長 馬場 昭治 天草市社協介護サポートセンター本渡 天草市亀場町亀川1886-2

7 株式会社ファミリ― 代表取締役 高瀧三喜男 居宅介護支援事業所 あさひ 天草市今釜新町3546-2

8 セントケア九州株式会社 代表取締役 東 善郎 セントケア天草 天草市東町2-14 電設会館２F

9 社会福祉法人 慈雲会 理事長 蓮池 肇一 慈晃園居宅介護支援センター 天草市佐伊津町928

10 社会福祉法人 啓世会 理事長 野嶋 岩雄 居宅介護支援センター葉山苑天領の杜 天草市本町下河内2233

11 株式会社 大喜 代表取締役 毛利 恵子 居宅介護支援事業所 毛利 天草市本町下河内843-5

12 株式会社 翔笑 代表取締役 契里 恭太 ケアプランセンター翔笑 天草市東町10-1 三貴ビル5-A号室

13 医療法人社団 福寿会 理事長 福本 健太郎 居宅介護支援事業所 しおかぜ 天草市楠浦町259

14 医療法人 薫風会 理事長 石川 和仁 生活サポートセンター夢織りの里天草 天草市楠浦町字掛場59-5

15 医療法人社団 開会 理事長 開 美和 居宅介護支援事業所 本渡ケア・ホーム 天草市下浦町2090-1

16 合同会社 居宅介護サポート水の平 代表社員 山口 恵美 居宅介護サポート 水の平 天草市本渡町本戸馬場2090番地1

17 社会福祉法人天草市社会福祉協議会 会長 馬場 昭治 天草市社協介護サポートセンター五和 天草市五和町御領2943

18 ＮＰＯ法人 つなぐ 代表理事 倉本 剛史 居宅介護支援事業所 あこうの木 天草郡苓北町坂瀬川3462-1

19 社会医療法人 稲穂会 理事長 永野忠相 ケアプランサービスＪＣＳ２４ 天草郡苓北町上津深江278-10

20 ＮＰＯ法人 重宝会 理事長 塚元 麻理子 居宅介護支援事業所 はまかぜ 天草市倉岳町宮田270番地1

21 医療法人 原田会 理事長 新谷 陽一郎 松朗園指定居宅介護支援事業所 上天草市松島町合津4276-610

22 医療法人社団 鶴友会 理事長 鶴田 克家 鶴友会居宅介護支援センター 熊本市東区保田窪本町10-112



天草北地域包括支援センターきずな

№ 名称（法人名） 代表者氏名 事業所名 事業所所在地

1 社会福祉法人慈雲会 理事長 蓮池 肇一 慈晃園居宅介護支援センター 天草市佐伊津町928

2 社会福祉法人 啓世会 理事長 野嶋 岩雄 居宅介護支援センター葉山苑天領の杜 天草市本町下河内2233番地

3 合同会社 すまいる工房 代表社員 谷 保秀 居宅介護支援事業所 すまいる工房 天草市本渡町広瀬200-36

4 社会福祉法人 清志会 理事長 前田 剛 在宅介護支援センター 紫明寮 天草市五和町二江4668番地

5 医療法人 一陽会 理事長 新谷 陽一郎 居宅介護支援事業所 なぎ 天草市諏訪町1-1

6 社会福祉法人天草市社会福祉協議会 会長 馬場 昭治 天草市社協介護サポートセンター五和 天草市五和町御領2943番地

7 社会福祉法人天草市社会福祉協議会 会長 馬場 昭治 天草市社協介護サポートセンター本渡 天草市亀場町亀川1886-2

8 有限会社ふれあいサロン・はまなす 代表取締役 西森 睦代 ふれあい居宅介護支援事業所 天草市本渡町本戸馬場2094番地7

9 セントケア九州株式会社 代表取締役 東 善郎 セントケア天草 天草市東町2-14 電設会館２F

10
独立行政法人地域医療機能推進機構
天草中央総合病院

院長 芳賀 克夫 天草中央総合病院附属介護支援センター 天草市東町101

11 社会福祉法人 慈正会 理事長 渡邊 一夫 ケアプランサービス楽洋365 天草郡苓北町上津深江230-1

12 社会福祉法人 熊本厚生会 理事長 渡辺 七郎 居宅介護支援センター青海苑 宇城市三角町波多261番地

13 株式会社 翔笑 代表取締役 契里 恭太 ケアプランセンター翔笑 天草市東町10-1 三貴ビル5-A号室



天草南地域包括支援センターうぐいす

№ 名称（法人名） 代表者氏名 事業所名 事業所所在地

1 社会福祉法人 天草市社会福祉協議会 会長 馬場 昭治 天草市社協介護サポートセンター 本渡 天草市今釜新町3699

2 社会福祉法人 天草市社会福祉協議会 会長 馬場 昭治 天草市社協介護サポートセンター 新和 天草市新和町小宮地669-1

3 社会福祉法人 天草市社会福祉協議会 会長 馬場 昭治 天草市社協介護サポートセンター 河浦 天草市河浦町白木河内223-12

4
独立行政法人地域医療機能推進機構
天草中央総合病院

院長 芳賀 克夫 天草中央総合病院付属居宅介護支援センター 天草市東町101

5 社会福祉法人 慈雲会 理事長 蓮池 肇一 慈晃園居宅介護支援センター 天草市佐伊津町928

6 一般社団法人 天草郡市医師会 会長 東 一成
一般社団法人天草郡市医師会立
天草地域介護センター

天草市亀場町食場1181-1

7 医療法人社団 開会 理事長 開 美和 居宅介護支援事業所本渡ケア・ホーム 天草市下浦町2090-1

8 有限会社 ふれあいサロン・はまなす 代表取締役 西森 睦代 ふれあい居宅介護支援事業所 天草市本渡町本戸馬場2094-7

9 医療法人社団 福寿会 理事長 福本 健太郎 居宅介護支援事業所 しおかぜ 天草市楠浦町259

10 医療法人 薫風会 理事長 石川 和仁 生活サポートセンター夢織の里 天草 天草市楠浦町字掛場59-5

11 NPO法人歩実の会 理事長 磨田 富美香 ケアプランセンター ひのわ 天草市新和町中田2270

12 社会福祉法人 緑新会 理事長 舩元 隆之 居宅介護支援センター新和苑 天草市新和町小宮地763-2

13 セントケア九州株式会社 代表取締役社長 東 善郎 セントケア天草 天草市東町2-14 電設会館２F

14 合同会社 すまいる工房 代表社員 谷 保秀 居宅介護支援事業所すまいる工房 天草市本渡町広瀬200-36

15 医療法人 一陽会 理事長 新谷 陽一郎 居宅介護支援事業所 なぎ 天草市諏訪町1-1

16 特定非営利法人 つなぐ 代表理事 倉本 剛史 居宅介護支援事業所 あこうの木 天草郡苓北町坂瀬川3462-1

17 合同会社 居宅介護サポート水の平 代表社員 山口恵美 居宅介護支援事業所居宅介護サポート水の平 天草市本渡町本戸馬場2090-1

18 株式会社 翔笑 代表取締役 契里 恭太 ケアプランセンター翔笑 天草市東町10-1 三貴ビル5-A号室

19 株式会社 大喜 代表取締役 毛利 恵子 居宅介護支援事業所 毛利 天草市本町下河内843-5



天草西地域包括支援センターさざんか・天草牛深地域包括支援センターすいせん

●天草西地域包括支援センターさざんか

№ 名称（法人名） 代表者氏名 事業所名 事業所所在地

1 社会福祉法人 天草市社会福祉協議会 会長 馬場 昭治 天草市社協介護サポートセンター河浦 天草市河浦町白木河内２２３番地１２

2 社会福祉法人 天草市社会福祉協議会 会長 馬場 昭治 天草市社協介護サポートセンター天草 天草市天草町高浜南４８８番地１

3 社会福祉法人 愛隣会 理事長 森口 茂樹 春光苑居宅介護支援事業所 天草市天草町高浜北６３３番地

4 社会医療法人 稲穂会 理事長 永野 忠相 ケアプランサービスＪＣＳ２４ 天草郡苓北町上津深江２７８番地１０

5 医療法人社団 孔和会 理事長 松本 明樹 居宅介護支援事業所 桜ん里 天草市河浦町白木河内１１６番地１

6 株式会社 なごみ 代表取締役 三宅 直 居宅支援事業所 なごみ 天草市河浦町宮野河内３３６番地２１

7 社会福祉法人 熊本市社会福祉事業団 理事長 田端 高志 長寿の里居宅介護支援事業所 熊本市西区城山薬師２丁目１０－１０

8 合同会社ハルカナル 代表社員 七條 達也 ケアプランセンターナナ 大阪府大阪市西淀川区御幣島４丁目２-１４

●天草牛深地域包括支援センターすいせん

№ 名称（法人名） 代表者氏名 事業所名 事業所所在地

1 医療法人社団 宗正会 理事長 秦 裕文 ケアプランサービス東福間 福岡県福津市津丸1164-3

2 医療法人社団 孔和会 理事長 松本 明樹 居宅介護支援事業所 海ん里 天草市久玉町5716-5

3 医療法人社団 福本会 理事長 福本 純子 福本会介護支援センター 天草市牛深町1522番地46

4 医療法人社団 泰心会 理事長 中邑 大献 中邑医院 天草市久玉町1411-133

5 医療法人 桜十字 理事長 西川 朋希 Let’sケアプラン！熊本東 熊本市東区三郎1-12-25

6 社会福祉法人 明照園 理事長 三宅 晃洋 明照園 ともいき 天草市久玉町1273－１

7 医療法人社団 創生会 理事長 小松 博泰 居宅介護支援事業所 ケアセンター鶴丸 天草市久玉町62-1

8 NPO法人 健寿会 理事長 田邉 扶志子 ケアプランセンター虹の木 天草市久玉町2007番地

9 社会福祉法人 天草市社会福祉協議会 会長 馬場 昭治 天草市社協介護サポートセンター牛深 天草市牛深町2286-103



天草東地域包括支援センターあじさい

№ 名称（法人名） 代表者氏名 事業所名 事業所所在地

1 有限会社ふれあいサロン・はまなす 代表取締役 西森 睦代 ふれあい居宅介護支援事業所 天草市本渡町本戸馬場2094-7

2 社会福祉法人天草市社会福祉協議会 会長 馬場 昭治 天草市社協介護サポートセンター本渡 天草市今釜新町3699

3 医療法人薫風会 理事長 石川 和仁 生活サポートセンター夢織りの里天草 天草市楠浦町字掛場59-5

4 医療法人社団開会 理事長 開 美和 居宅介護支援事業所 本渡ケア・ホーム 天草市下浦町1383‐1

5 合同会社すまいる工房 代表社員 谷 保秀 居宅介護支援事業所 すまいる工房 天草市本渡町広瀬200-36

6
独立行政法人地域医療機能推進機構
天草中央総合病院

院長 芳賀 克夫 天草中央総合病院附属居宅介護支援センター 天草市東町101

7 社会福祉法人暁興会 理事長 田中 和隆 居宅介護支援事業所麗洋苑 天草市有明町須子1964

8 社会福祉法人天草市社会福祉協議会 会長 馬場 昭治 天草市社協介護サポートセンター有明 天草市有明町赤崎2010-9

9 ＮＰＯ法人重宝会 理事長 塚元 麻理子 居宅介護支援事業所はまかぜ 天草市倉岳町宮田270-1

10 株式会社 翔笑 代表取締役 契里 恭太 ケアプランセンター翔笑 天草市東浜町10-1三貴ビル5-Ａ号室

11 セントケア九州株式会社 代表取締役 東 善郎 セントケア天草 天草市東町2-14 電設会館２F

12 医療法人一陽会 理事長 新谷 陽一郎 居宅介護支援事業所なぎ 天草市五和町御領9093

13 社会福祉法人天草市社会福祉協議会 会長 馬場 昭治 天草市社協介護サポートセンター御所浦 天草市御所浦町御所浦3527

14 社会福祉法人天水会 理事長 岡部 文明 御所浦苑居宅介護支援事業所 天草市御所浦町御所浦4393‐1

15 社会福祉法人天草市社会福祉協議会 会長 馬場 昭治 天草市社協介護サポートセンター倉岳 天草市倉岳町棚底1997-1

16 社会福祉法人 啓世会 理事長 野嶋 岩雄 居宅介護支援センター葉山苑天領の杜 天草市本町下河内2233

17 有限会社 九州松栄産業 代表取締役 木村 秀雄 居宅介護支援事業所 しょうぶ苑 熊本市中央区水前寺３丁目１２-17

18 株式会社 ヘルスケアわかば 代表取締役 片山 綋子 居宅介護支援事業所 わかば 熊本市東区若葉２丁目１３番１６号


