
イルミネーション会場を巡り、スタン
プを3個以上集めて応募すると素敵な商
品が当たるチャンス！スマホなどのGPS
機能や各会場に設置された二次元コード

詳細▼ 公式インスタ
グラム▼

問冬の天草誘客推進協議会事務局（〔一社〕天草宝島観光協会） ☎22-2243

イルミネーションモバイルスタンプラリー 各会場の開催期間・時間内

を使ってゲットできるので簡単に参加で
きます。
※御所浦会場はスタンプ2個ゲット。大江・

﨑津会場は22:00以降のスタンプ取得不可

嵐口漁民グラウンド

11/30-1/1111/30-1/11
17:30-23:00

御所浦会場

市役所本庁舎裏 河川プロムナード

11/30-1/1011/30-1/10 17:00-22:00
本渡会場 同会場の詳細▶

白鶴浜海水浴場11/30-1/1311/30-1/13 17:30-22:00
しらつるはまサンセットマルシェ11/30土11/30土 16:00～

高浜会場

鬼池港フェリーターミナル裏芝生広場

11/30-1/1011/30-1/10 17:30-22:00五和会場

﨑津 Xmas マルシェ12/22日12/22日 14:00～
﨑津教会チャペルコンサート15:00～

※12/24は翌朝6:00まで、12/25-31は24:00まで

﨑津教会、﨑津諏訪神社
道の駅﨑津集落ガイダンスセンター

12/1-1/512/1-1/5 17:30-22:00﨑津会場

クリスマス

17:00-22:00 ※足湯は20:00まで

下田温泉足湯広場12/1-1/512/1-1/5下田会場

※12/24、25、31は翌朝6:00まで
大江教会～天草ロザリオ館一帯

17:30-22:0012/1-1/512/1-1/5大江会場

同会場の詳細▶

牛深ハイヤ大橋ナイトウォーキング＆マルシェ
12/7 土12/7 土 17:00～

点灯式＆ごしょんなマルシェ
11/30 土11/30 土 12:00～

牛深ハイヤ大橋、牛深ハイヤ大橋横広場
遠見山うしぶか公園（日本庭園）

12/1-1/1112/1-1/11 18:00-23:00牛深会場

今年で 14 回目となる天草の冬の風物詩「あまくさロマンティックファンタジー」を今年も開催
します。市内８会場をイルミネーションで彩り、天草各地の想いを光にのせてお届けします。

美しくライトアップされた白鶴浜
 （高浜会場）

火の用心！
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日
本
で
は
、
障
が
い
の
定
義

は
各
法
律
に
よ
り
さ
ま
ざ
ま
で

す
。
主
な
種
類
と
し
て
は
、①

身
体
障
が
い
（
目
、
耳
、
手
足
、

内
臓
な
ど
）、②
知
的
障
が
い
、

③
精
神
障
が
い
（
発
達
障
が
い

や
高
次
脳
機
能
障
が
い
を
含

む
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
障
害

認
定
基
準
に
該
当
す
る
と
、
そ

れ
ぞ
れ
①
身
体
障
害
者
手
帳
、

②
療
育
手
帳
、③
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳
が
交
付
さ
れ
ま

す
。
障
が
い
の
あ
る
人
が
、
さ

ま
ざ
ま
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
や
す
く
す
る
た
め
の
も
の

で
す
。

本
市
で
の
障
害
者
手
帳
の
所

持
者
数
は
令
和
5
年
度
末
で

5
6
0
8
人
で
、
13
人
に
1

人
が
手
帳
を
持
っ
て
い
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
種
類
別
に
み
る

と
、
身
体
障
害
者
手
帳
の
所
持

者
は
人
口
の
減
少
と
と
も
に
減

っ
て
い
ま
す
が
、
療
育
手
帳
と

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
は

と
も
に
増
加
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
は
、
障
が
い
に
対
す
る
社
会

の
認
識
の
変
化
や
、
そ
れ
に
よ

る
障
が
い
の
あ
る
人
と
そ
の
家

族
の
意
識
の
変
化
に
よ
り
、
医

療
機
関
へ
の
受
診
率
が
増
加
し

た
た
め
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
障

が
い
が
あ
る
こ
と
を
本
人
や
そ

の
家
族
だ
け
の
問
題
と
し
て

で
は
な
く
、
社
会
全
体
と
し
て

受
け
入
れ
、
誰
も
が
暮
ら
し
や

す
い
社
会
を
つ
く
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

毎
年
12
月
3
日
〜
9
日
は
障
が
い
福

祉
へ
の
理
解
と
関
心
を
深
め
る
と
と
も

に
、
障
が
い
の
あ
る
人
の
自
立
と
社
会
参

加
を
促
進
す
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
「
障

害
者
週
間
」
で
す
。
障
が
い
は
個
人
の
身

体
的
機
能
に
よ
る
も
の
だ
け
で
な
く
、
社

会
が
こ
れ
ま
で
当
た
り
前
だ
と
思
っ
て
い

た
制
度
や
環
境
な
ど
が
原
因
で
生
じ
て
い

る
も
の
も
あ
り
ま
す
。
誰
も
が
自
分
ら
し

く
暮
ら
す
た
め
に
は
、
そ
の
障
が
い
を
取

り
除
い
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

自
分
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
何
か
、
今

一
度
見
つ
め
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

問 

福
祉
課 

☎
32-

6
0
7
1

障害者手帳所持者数の推移（天草市）

障
が
い
と
手
帳

天
草
市
の
現
状

36 あまくさロマンティックファンタジー

34 休日在宅病(医)院／水道修繕当番店
献血日程

30 宝島のわだい

35 お出かけ情報／市長コラム

27 学芸員のイチオシ／天草見どころ図鑑

32 市民のひろば

26 出会う 広がる 地域おこし協力隊

29 ハッピーバースデー
28 元気☆あまくさっこ／〇〇な人み～つけた！

10 くらしの情報
9 いきいき健康

2 誰もが幸せを実感できるまちに
8 天草市環境配慮型事業所
（あまくさエコショップ）認定制度

問い合わせ先

牛  深☎73-2111・有  明☎53-1111
御所浦☎67-2111・倉  岳☎64-3111
栖  本☎66-3111・新  和☎46-2111
五  和☎32-1111・天  草☎42-1111
河  浦☎76-1111

天草市役所 ☎23-1111
〒863-8631 天草市東浜町8番1号

支　所

本　庁

※（　）内は前月比

72,085人
34,126人
37,959人
36,003

（62減）
（23減）
（39減）
（5減）

出生
死亡
転入
転出

30人
129人
126人
89人

10月末日現在

10月中の異動

人　口
男
女

世帯数

人のうごき

YouTube InstagramLINE

天草市公式SNS

Facebook

主な内容

12月号2024
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虐待は、特定の人や家庭、場所に関係なくどこでも起こりうる問題です。また、虐待している人
には、虐待しているという認識がない場合もあります。「虐待はエスカレートしていく」という認
識を持ち、小さな出来事を放置しないことが大切です。虐待が疑われるときは相談してください。
※通報や届け出をした人の情報は守られます。

障がい者虐待防止センター（福祉課内） …………………………………☎32-6071
天草南地域障がい相談支援センター ダンデライオン（中央新町）……☎22-6321
天草北地域障がい相談支援センター ぽらりす（北原町）………………☎070-7664-4846
天草東地域障がい相談支援センター リーフ（倉岳町）…………………☎52-5677
天草西地域障がい相談支援センター ラポール（河浦町）………………☎76-1356

身体的
暴力や体罰、
正当な理由の
ない拘束

性的
わいせつな行為を
する・させる

放棄
放置

世話や介助をほとんど
せず衰弱させる、
虐待に気付き
ながら放置

心理的
侮辱や拒絶する
ような言葉や
態度

経済的
本人の同意なしに財産
や年金、賃金を使用。
本人の使用を
理由なく制限

障害者虐待防止法では、障害者手帳の有無にかかわらず、障がいのある

人へのあらゆる虐待を禁止しており、「家庭」「施設」「職場」での虐待に

は通報義務があります。障がいのある人の自立と社会参加を実現させるた

めには、虐待を防止することが重要です。 障がいのある人もない人も、お互いにその人らしさを認め合いながら、共に生きる社会（共生社会）

を実現することを目指す「障害者差別解消法」が令和3年に改正されました。これに伴い、今年4月か
ら事業者にも「不当な差別的取り扱い」の禁止に加えて、「合理的配慮の提供」が義務化されました。

・ 障がいのある人から、社会の中にあるバリアを取り除くために
何らかの対応を必要としているとの意思が示されたときには、

負担が重すぎない範囲で対応することが求められています。

・障がいのある人と事業者が話し合い、お互いに理解し合いなが

ら共に対応策を検討することが重要です。

合理的配慮の提供 令和6年4月1日から事業者も義務

・ 障がいのある人に対して、正当な理由なく、
障がいを理由としてサービスの提供を拒否

することや、場所や時間帯を制限すること、

障がいのない人には付けない条件を付ける

ことなどが禁止されています。

不当な差別的取り扱い 禁止

虐待の種類、相談・通報件数（天草市）  ※令和５年度（４年度）

※全国の令和４年度の虐待相談・通報件数は、養護者8,650件・障害者福祉施
設従事者等4,104件・使用者1,230事業所

養護者（障がいのある人の身の回りの世話や金銭の管
理をしている家族、親族、同居人など）による虐待

障害者福祉施設従事者等（障害者福祉施設や障害福祉
サービス事業所で働いている職員など）による虐待

使用者（障がいのある人を雇用している事業主や上司
など）による虐待

種類

2（3）

3（2）

0（1）

相談・通報

本
市
で
の
障
が
い
者
虐
待
の
相

談
・
通
報
件
数
は
少
な
い
と
思
う          

人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
本

人
が
気
付
い
て
い
な
い
、
虐
待
を

し
て
い
る
人
が
虐
待
と
思
っ
て
い

な
い
状
況
だ
と
相
談
に
も
つ
な
が

ら
な
い
た
め
、
実
際
は
分
か
っ
て

い
る
以
外
に
も
虐
待
が
起
こ
っ
て

い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

虐
待
を
な
く
す
た
め
に
は
、
虐

待
が
起
こ
る
こ
と
を
未
然
に
防
ぐ

こ
と
が
重
要
で
す
。
ど
の
よ
う
な

こ
と
が
虐
待
な
の
か
を
知
り
、
虐

待
防
止
の
意
識
を
持
ち
家
族
や
地

域
で
見
守
っ
て
い
く
こ
と
で
、
幸

せ
へ
と
つ
な
げ
て
い
き
ま
し
ょ

う
。合

理
的
な
配
慮
は
、
人
や
場
面

に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
そ
の

立
場
で
な
い
と
分
か
ら
な
い
こ
と

や
気
付
か
な
い
こ
と
も
多
い
と
思

い
ま
す
。

今
、私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
、

障
が
い
の
あ
る
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
を
取
り
、
障
が
い
の
あ

る
人
が
必
要
と
し
て
い
る
配
慮
に

耳
を
傾
け
る
こ
と
、
ど
う
す
れ
ば

良
い
か
一
緒
に
考
え
る
こ
と
で

す
。

障がい者虐待合理的な配慮

見
逃
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

障
が
い
者
虐
待

合理的配慮できていますか

虐待かなと思ったら相談を

問
い
合
わ
せ

虐待
それならお求めの
売り場まで
案内しますね

ほしい商品がある
ので す が、目が
見えないので売り
場が分かりません

障
が
い
の
あ
る
人
は

入
店
お
断
り
で
す

来店するときは
家族と一緒に
来てください

障がいのある人が来店したとき
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特集 誰もが幸せを実感できるまちに



取得できる情報

◀詳細

▲ヘルプカード ▲ヘルプマーク

募 集

発達障がい、難病の人など、外見では分からなくても配慮を必
要としている人がいます。ヘルプカードやヘルプマークは、周囲
の人に配慮を必要としていることを知らせるためのもの。ヘルプ
カード等を持っている人が困っていたら、声を掛けるなど思いや
りのある行動をお願いします。ヘルプカードの裏面には、支援し
てほしい内容が記載されています。

公共施設や店舗など、さまざまな施設に
設置されている障がい者等専用駐車場を
適正に利用してもらうため、障がいのあ
る人や妊産婦など移動に配慮が必要な人
に県内共通の「利用証（ハートフルパス）」
を交付しています。

視覚障がいのある人や小さな文字が見えに
くい高齢者などは、普段から自身の災害リス
クを認識し、早めの避難につなげてもらえる
よう、情報を音声で聞くことができる「耳で
聴くハザードマップ」を活用してください。

※災害時には道が安全でない可能性があるため、
通常時に避難場所を把握する目的で利用してく
ださい。 天草保健所、福祉課、各保健福祉センター、各支所など

①現在地情報
現在地住所、標高、
気象情報など

現在地を含む周辺
の洪水、土砂災害、
高潮、津波に関す
る情報（浸水の深
さ、土砂災害の危
険の恐れなど）

②災害リスク情報

現在地から最寄り
の避難場所への案
内ができます。

③周辺の避難場所
　への案内

“障がいに関する制度を知
りたい”“生活するうえで
ちょっと困ったことが…”
など、障がい福祉に関す
る相談に「相談支援専門
員」がお応えします。

天草南地域障がい相談支援センター ダンデライオン（中央新町）……☎22-6321

天草北地域障がい相談支援センター ぽらりす（北原町）…… ☎070-7664-4846

天草東地域障がい相談支援センター リーフ（倉岳町）…………………☎52-5677

天草西地域障がい相談支援センター ラポール（河浦町）………………☎76-1356

○ 身体障がい者相談員…………  天草市身体障害者福祉協議会　☎33-0605
○ 知的障がい者相談員…………  ダウン症児を育てる家族の会「サニー」　　　Amakusa.sanny@gmail.com

　
障
が
い
の
あ
る
人
向
け
の
施
設
が

な
か
っ
た
牛
深
地
域
で
、「
障
が
い

の
あ
る
人
の
居
場
所
を
つ
く
り
た

い
」「
障
が
い
の
あ
る
人
が
頑
張
っ

て
い
る
こ
と
を
地
域
の
人
に
知
っ
て

ほ
し
い
」
と
の
想
い
で
、
平
成
14
年

か
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。
就
労
継
続

支
援
Ｂ
型
を
は
じ
め
、
児
童
発
達
支

援
や
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
相

談
支
援
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
は
、
屋
外
で

は
公
園
や
墓
の
掃
除
、
缶
つ
ぶ
し
、

弁
当
や
う
ど
ん
の
配
達
を
し
て
い
ま

す
。
屋
内
で
は
、
し
め
縄
や
吊
る
し

飾
り
と
い
っ
た
飾
り
物
な
ど

を
製
作
し
て
い
て
、
そ
れ
ぞ

れ
が
で
き
る
こ
と
を
し
て
も

ら
い
、
少
し
ず
つ
で
も
製
作

に
関
わ
っ
て
も
ら
う
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。ポ
イ
ン
ト
は
、

楽
し
み
な
が
ら
笑
顔
で
取
り

組
ん
で
も
ら
う
こ
と
で
す
。

完
成
し
た
も
の
は
、
家
族
に

見
て
も
ら
う
ほ
か
販
売
も
し

て
お
り
、
12
月
の
く
ま
も
と
ハ
ー
ト

ウ
ィ
ー
ク
ふ
れ
あ
い
イ
ベ
ン
ト
に
も

出
店
し
ま
す
。

　
ま
た
、
２
年
前
か
ら
交
流
の
場
と

し
て
地
域
食
堂
を
開
催
し
、
地
域
の

人
と
つ
な
が
り
を
持
つ
こ
と
で
、
普

段
の
見
守
り
に
も
つ
な
が
れ
ば
と
思

っ
て
い
ま
す
。

　
通
所
は
毎
日
で
な
く
て
も
、
体
調

の
良
い
日
、
少
し
の
時
間
だ
け
で
も

可
能
で
す
。
一
度
、
見
学
や
相
談
に

来
て
み
ま
せ
ん
か
。

相談窓口 ヘルプカード・ヘルプマーク

熊本県
ハートフルパス

Uni-Voice
「耳で聴くハザードマップ」

ユニ ボイス

申請・交付場所

裏面に支援
してほしい
内容が記載

持っている人が困っていたら
思いやりのある行動を

サポート

障がいのある人本人やその家族から相談を受け付け、必要な制度や相談先を紹介します。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

ひ
な
た
ぼ
っ
こ
（
牛
深
町
）

�
﨑 

ゆ
か
り 

さ
ん

地
域
と
つ
な
が
る

　
新
た
な
居
場
所
の
ひ
と
つ
に

interview

「障がいのある人とない人とのふれあい」を
 テーマとした標語を募集！

□申□問福祉課☎32-6071

応募作品数 1人1作品まで

天草島内（天草市、

上天草市、苓北町）

在住の小学生以上

応 募 資 格

20文字程度字 数

12月2日㊊から27日㊎（必着）までに応募用紙、
または白紙に標語、必要事項（住所・氏名・学校名・電話番号）

を記入し、次のいずれかの方法で応募してください。

・ 応募BOX（複合施設ここらす・福祉課・各支所に設置）へ投函
・ 〒863-8631（住所不要）天草市役所・福祉課へ郵送
・ shogaifukushi@city.amakusa.lg.jp宛てにメールで送付

応
募
方
法

入賞者には
図書カード
プレゼント！

くまもとハートウィークふれあいイベント
2024 in 天草

12/3 ～9は障害者週間

12月6日㊎～8日㊐
10:00~15:00

と き ところ
複合施設
ここらす

event

障害福祉サービス事

業所や障害者支援施設

で作られたハンドメイ

ド作品やコーヒー、パ

ン、花苗などを販売し

ます。

事業所で実際に作られている

製品を一緒に作ってみませんか。

① 11:00～
② 14:00～
　 ※各30分
材料代 300円

発達障がいの人が抱

える困りごとを理解し、

その対処方法について

一緒に考えましょう。

ここらす販売会 体験コーナー 発達障がいの
心理的疑似体験Craft Sale Craft Workshop

Mental Exercise

・電子図書館体験　・バリアフリー資料の展示
・リーディングトラッカーをつくろう（マスキングテープを持参）中央図書館とのコラボ企画

・特別支援学校展示会　・写真展「働く」　・障害者支援施設等作品展示会
・障がい福祉団体の紹介　・ネット119の紹介展示・紹介

定員
先着

20人 /日
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特集 誰もが幸せを実感できるまちに











天草の人大募集！老若男女ＯＫ！ 仲良し夫婦や家族、長寿自慢、趣味のグループ紹介など、ぜひ応募してみませんか

申込締切＝ 12 月 13 日㊎ ( 必着 )※３月号へ掲載予定

[郵送・持参先]〒863-8631(住所不要)天草市役所・秘書課

[メールアドレス ]kouhou@city.amakusa.lg.jp

応募方法＝写真、氏名（またはグループ名）、

連絡先、自分の紹介したい内容を明記し、郵送

またはメール、持参してください。

※応募多数時は抽選とし、写真は返却しません。

2024.12 28

～和んチーム～
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丸 本　穂
ほの

 香
か

 さん

(天草支援学校高等部３年生)

学校や現場実習での学びを活かして

 池 田　百
もも

 叶
か

 さん

(亀川小学校６年生 )

自ら考えて行動する亀っ子に

新和ジュニアバレーボールクラブ（新和町）

　新和ジュニアバレーボールクラブは、令

和４年に 11 人の子どもたちでスタートし

ました。新和小学校体育館を主な活動拠点

として、木曜日と土曜日の週２回、現在は

７人で練習に励んでいます。

　バレーボールの基本をしっかりと身に付

けて、中学、高校、そして大人になっても

楽しんで続けてもらいたいと思いながら教

えています。

　また、子どもたちも楽しく意欲的に練習

をしているので、上達していくのがよく分

かります。

　子どもたちが生き生きとボールを追う姿

をぜひ見に来てください。

　松田☎090-2081-8862

２日生まれ　本渡町広瀬

我が家のアイドル♡
＆あばれんぼう♡

上う

え

の野 

紗さ

ら良 

ち
ゃ
ん

応募方法＝鮮明な写真・住所（居住地）・氏名（ふりがな）・生

年月日・性別・連絡先・コメント（18 字以内）・保

護者名を明記のうえ、郵送またはメール、持参して

ください。郵送、メール後は確認の電話をお願いし

ます。写真は返却しません。

[郵送先]〒863-8631(住所不要)天草市役所・秘書課

[メールアドレス]kouhou@city.amakusa.lg.jp

[申込締切]12月10日㊋(必着)☎24-8816

　環境委員会の委員長として、毎週

月曜日のごみ拾いや金曜日の校内の

ごみ集め、活動を PR するためのキャ

ラクター作りをしています。ごみを

落とさず、また、気付いた人は自分

から拾うなど、みんなできれいな学

校にしていきたいです。

　他にも、吹奏楽部の副部長として

部長のサポートなどをしています。

本渡南小学校と合同で出場した第

42 回九州小学生バンドフェスティ

バルでは、金賞を受賞することがで

きました。これからもみんなの心を

一つにして、息の合った演奏ができ

るよう頑張ります。

　特別支援学校の清掃に関する技能

検定で、これまでにテーブル拭きと

ほうきに合格しました。今は 12 月

に行われるダスタークロスに挑戦中

です。手順が決まっているので、そ

の順番を間違わず、丁寧にできるよ

うに何度も繰り返し練習しています。

　また、現場実習では商品の品出し

やレジ打ち、事務作業を経験しまし

た。分からないことはすぐに質問し、

常にコミュニケーションをとること

を心掛けています。

　卒業後は、まずは家族と旅行を楽

しみ、現場実習での経験を生かせる

　　　　ような仕事をしたいです。

問

４日生まれ　亀場町食場

可愛がってくれて
ありがとう♡

津つ

ざ

き崎 

結ゆ

あ葵 

ち
ゃ
ん

５日生まれ　今釜町

にいに、だいすきー！

濱は
ま
さ
き﨑 

快か
い
し
ん真 

く
ん

６日生まれ　亀場町食場

いつも遊んでくれる
じぃじばぁば大好き

井い
の
う
え上 

季と
き 

く
ん

８日生まれ　亀場町食場

いっぱい遊んで
大きくなってね♫

澤さ

わ

だ田 

樹い

つ

き輝 

く
ん

10日生まれ　小松原町

みんな可愛がってくれて
ありがと♡

小こ

じ

ま嶋 

暖だ
ん 

ち
ゃ
ん

12日生まれ　亀場町食場

にいに大好き♡
いっぱい遊んでね！

原は

ら

だ田 

和な

な奈 

ち
ゃ
ん

13日生まれ　下浦町

離乳食、ミルク、
〆はやっぱり白米！

岳た
け
も
と本 

桜お

り

か

厘
花 

ち
ゃ
ん

19日生まれ　本渡町本戸馬場

じいじ、ばあば
大好きだよ

大お

お

ば庭 

朝あ

さ

ひ陽 

く
ん

じいじ、ばあば
これからもよろしく♡

大お

お

ば庭 

詩う

た

は晴 

ち
ゃ
ん

19日生まれ　志柿町

皆んな可愛がってくれて
ありがとぉ♡

坂さ
か
ぐ
ち口 

陽ひ

い

ろ彩 

ち
ゃ
ん

22日生まれ　今釜町

ねぇね大好き〜
いつもありがとう♡

紫し

と

う藤 

茅か
や 

ち
ゃ
ん

26日生まれ　本渡町広瀬

重村家の
やんちゃガールです★

重し
げ
む
ら村 

凪な
ぎ 

ち
ゃ
ん

27日生まれ　南町

パパママだいすき！

平ひ
ら
お
か岡 

碧そ

ら空 

ち
ゃ
ん

28日生まれ　本渡町本戸馬場

にいに大好き♡

三み

う

ら浦 

絆り

む夢 

く
ん

29日生まれ　中央新町

お姉ちゃん
仲良く遊んでね！

緒お

が

た方 

響
ひ
び
き 

く
ん

30日生まれ　港町

じいじばあば大好き〜♡

土ひ
じ
く
ろ黒 

充み

つ

き喜 

く
ん

23日生まれ　八幡町

みんな可愛がってくれて
ありがとう♡

宮み
や
む
ら村 

琉り
ゅ
う
あ雅 

く
ん

１月で満１歳になるお子さんを募集！
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受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

※
氏
名
下
は
、
住
所
、
年
齢
、
受
章
種
別
、
主
要
経
歴

松
ま つ お

尾 健
けんせい

生 さん

川原新町・65 歳

瑞宝単光章
元法務事務官

1111
66／／

▲幼年消防クラブの子どもたちが地域住民に呼び掛け。
　「ひのようじんおねがいします！」

文化の秋を堪能

有明地区文化祭
1111

33／／

御所浦保育所と御所浦北保育所の

幼年消防クラブが防火パレード

1010
2020／／

福連木子守唄＆童謡まつ

り2024

きれいな水を未来へ

川峰一さんが環境大臣表彰を受賞

みんなで「あまくさロマンティックファンタジー」を盛り上げよう！

牛深小学校でクリスマスツリー作り

五和町で天神山潮風ウォー

キング＆鬼池港マルシェ

笛や太鼓の音響く

河内神社秋祭り

1111
77／／

看護師を目指し次のステップへ

本渡看護専門学校戴帽式

▲ナイチンゲールの看護の心を象徴する“聖なる灯”をキャ
ンドルに受け取る１年生

▲栖本町青年団が勇壮で絢
けんらん

爛な栖本太
鼓踊りを奉納

▲各スポットで、地元小学生が宮野
河内の歴史や見どころを紹介

▲大浦地区に伝わる子守唄を 9年ぶ
りに復活させ、小学生が披露	

▲天草小学校の全校児童が「福連木
の子守唄」を披露

▲鬼池港を出発して 3.6km。天神山
の頂上から眺める景色は最高！

1010
1919／／

河浦町宮野河内で

梶木岳ウォーキング

▲浄化槽関係事業の長年の功績により表彰を受けた(協業)本
渡清掃公社理事長の川峰さん(左)が馬場市長を表敬訪問

第25回天草最高峰

倉岳ウォーク

～
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
～

新和町に１日だけの美術館

スクールミュージアム

▲シャガールや浜田知明（旧上益城郡高木村出身）の版
画作品を鑑賞する新和小学校の児童

1010
1111／／

▲車道コースとトレイルコースに分

かれ、自分のペースで頂上へ

　地域のイベントへの興味・関心を高め、地

元愛を育んでもらうために、牛深地域で実施

されているイルミネーション企画「うしぶか

N
な な い ろ

anairo プロジェクト」に牛深小学校の３～

６年生が参加しました。

　牛深地区公民館の外濱館長からプロジェク

トの概要やペットボトルを使ったツリー飾り

の作り方について説明を聞いた後、ペットボ

トルをはさみで切ったり、色を塗ったりしな

がら、友だちと一緒になって作業を進めてい

きました。飾り付けでは、みんなで協力して

形や色の配置を考え、クラス全員で見事なク

リスマスツリーを完成させました。

　このクリスマスツリーは、あまくさロマン

ティックファンタジーの期間中（36 ページに

掲載）、うしぶか海彩館２階に設置されます。

▲まずはハサミを

使ってペットボト

ルを切る

1010
1212／／

永
な が の

野 昌
ま さ し

志 さん

有明町大浦・88 歳

瑞宝双光章
元特定郵便局長

～
10
月
の
高
齢
者
叙
勲
～

1010
1818／／

1111
33／／

1111
33／／

好きな色のマジッ

クで色塗り▶

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー

が
完
成
！
▼

1111
1010／／



市民のひろば市民のひろば
　市民のひろばを活用しませんか。

●文字数　21 文字×９行（タイトル以外）

●申込方法　発行月の前月１日までに FAX、

メール、持参で申し込み

※申込多数の場合は抽選になる場合があります。

　　  秘書課☎24-8816・FAX22-7016

　 kouhou@city.amakusa.lg.jp

申 問

Ｍ

…相談　　　 …イベント　　　 …募集
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無料法律相談会

　法律問題の解決とトラブルなどの未然防止の

ため、「無料法律相談」を毎月開催しています。

と　き　12 月 12 日㊍　13 ： 00 ～ 15 ： 00

ところ　天草信用金庫本店２階（太田町）

定　員　４人（先着順）

申込方法　各営業店に備え付けの書類で 12 月

　６日㊎までに申し込んでください。

　　天草信用金庫企画業務部☎24-1177申問

お困りごと住宅無料相談会

　住宅や建物に関する困り事を、一級建築士や

一級建築施工管理技士に相談できます。

と　き　12 月 14 日㊏　13 ： 30 ～ 17 ： 00

ところ　複合施設ここらす　

内　容　新築や増築、リフォーム、耐震診断、

　　　　中古住宅購入、漏水　など

※次回は３月 22 日㊏に開催予定

　熊本県建築士会天草支部☎27-7808

　☎090-7164-5327（岩﨑）

問

労働・雇用・年金無料相談会

　働く人の仕事上の悩みや困り事などの相談に

応じます。

と　き　12 月 19 日㊍　13 ： 30 ～ 15 ： 30

ところ　複合施設ここらす

申込方法　12 月 18 日㊌までに電話で申し込

んでください。

　　熊本県社会保険労務士会天草支部

　　☎24-8566

問申

3233

第 11 回くらし相談会
相談コーナー・食料等生活用品配布

と　き　12 月８日㊐　14 ： 00 ～ 15 ： 00

ところ　スマイルパーク（銀天街）

相談コーナー　生活相談（生活保護、子育て支

援など諸支援制度）、法律相談、医療・健康

相談（血圧測定など）

物資配布　米、インスタント食品、衣類、洗剤、

マスク、生理用品など　※エコバッグ持参

　天草くらしの支えあいセンター実行委員会

　（谷口）☎080-5252-4911

問

勇志国際高校　夜間個別相談会

対　象　中学生や高校生、社会人、保護者など

と　き　12 月 13 日㊎　16 ： 30 ～ 20 ： 30

ところ　天草市民センター　第３会議室

内　容　進級・卒業の仕組み、登校、学費、出

　願など

申込方法　12 月 12 日㊍ 17 ： 00

　までに二次元コードから申し込

　んでください。

　　勇志国際高校☎67-3911問申
▲申し込み

市民活動団体報告会＆交流会を開催

　この 1 年の活動報告と、交流会でネットワー

クを広げませんか。

と　き　12 月 10 日㊋　13 ： 30 ～ 15 ： 30

ところ　複合施設ここらす

参加料　500 円（交流会費）

申込方法　電話、または二次元コー

　ドから申し込んでください。

　　市民活動サポートあまみん

　　☎080-8350-3991

問 ▲申し込み申

がんサロンに参加してみませんか

　心配事や心の悩みなどを話し合いましょう。

対　象　がん患者とその家族、支援者など

と　き　12 月 20 日㊎　14 ： 00 ～ 15 ： 30

ところ　天草地域医療センター

　　　　健診センター　２階会議室

　天草地域医療センター☎24-4111問

天草三曲会　第10回演奏会

　皆さんのご声援のおかげで、今年も発表会を

開催できることになりました。たくさんのご来

場をお待ちしています。

と　き　12 月８日㊐　13 ： 00 開演

ところ　天草国際交流会館ポルト

　　　　３階　多目的ホール（中央新町）

　天草三曲会（平田）☎090-2088-0319問

３歳～小学６年生対象
エアロビックダンスで体を動かそう！

と　き　12 月３日・17 日、１月７日・21 日

　　　　いずれも火曜日の 17 ： 00 ～ 17 ： 50

ところ　佐伊津地区コミュニティセンター

内　容　簡単なエアロビックステップなど

参加料　１回 500 円

申込方法　前日までに電話、または

　二次元コードから申し込み

　　天草市エアロビック連盟

　 （矢田）☎080-1744-3851

問申

牛深高校マラソン大会
一般参加者募集！

　地域の皆さんとの交流を深めるため、一般の

人たちも参加できるようにしました。家族や友

人と一緒にぜひご参加ください。

と　き　12 月 20 日㊎　10：00 スタート

コース　牛深高校～ハイヤ大橋～下須島（民宿

ハイヤ）までの往復 10km

申込方法　12 月 13 日㊎までに

　二次元コードから申し込み

　　牛深高校☎73-3105問申

▼

申
し
込
み

第 77 回天草書道展

　一般の部とジュニアの部、学生の部の作品全

303 点を展示します。ぜひご来場ください。

と　き　12 月６日㊎～８日㊐

　　　　９ ： 00 ～ 17 ： 00

　　　　※８日は 16 ： 00 まで

ところ　天草市民センター

　　　　展示ホール・第３会議室

　天草書道協会事務局（泉）☎32-1370問

熊本県子ども・若者総合相談センター 熊本県ヤング

ケアラー相談支援センター 合同出張相談会 in 天草

　不登校やひきこもり、疾病、障がい、ヤング

ケアラーに関することなどを相談できます。

対　象　本人や家族、関係者など

と　き　12 月 24 日㊋

　　　　　　11 ： 00 ～ 15 ： 00

　　　　（14 ： 30 まで受け付け）

ところ　複合施設ここらす　

　　熊本県子ども・若者総合相談センター

　　～ COCON ここん ～ ☎096-387-7000

問

▲詳細

申

第 10 回あまくさ子ども芸術祭

ところ　牛深総合センター

●子どもたちによるステージ発表

と　き　12 月 15 日㊐　13 ： 00 ～

内　容　和太鼓、合唱、鼓笛、ピアノ、神楽、

民謡、日本舞踊　ほか

●市内小中学校の絵画・書道の入賞作品展示

と　き　12 月 14 日㊏～ 15 日㊐

※全作品の展示については 35 ページを参照

　（一社）天草市芸術文化協会☎22-8797問

英会話会員募集

　ネイティブと一緒に英会話を楽しみません

か。能力は問いません。

対　象　高校生以上

と　き　毎週月曜日　19 ： 30 ～ 21 ： 00

ところ　亀場地区コミュニティセンター

月会費　500 円

募集人員　10 人（随時受け付け）

　　牧田☎080-8570-5804申問

牛深高校　第８回総合学科発表会

　地域の課題研究や専門教科の学習活動など、

日頃の学習成果を舞台発表と展示発表を通じて

元気いっぱいにお届けします。郷土芸能部も全

国高等学校総合文化祭で優良賞を受賞した牛深

ハイヤ踊りを披露します。ぜひご来場ください

と　き　12 月７日㊏　10 ： 00 ～ 12 ： 00

ところ　牛深総合センター

　　　　大ホール

　牛深高校☎73-3105問

▼

詳
細

。

▲ LINE トーク
から申し込み



台湾交流のすすめ

日新設備㈱

河内電気商会

吉田総合設備

藤川電気

㈲猪原電気

㈱田中電器

五和熊電

松山設備事務所

河浦燃料㈲

22-3202

72-4641

52-0023

67-2331

64-2059

66-2062

46-3595

33-0456

42-5536

79-0311

12

1212

ミニチュアハウスとそれを描いた
水彩画の姉妹展

　憧れのお店屋さんシリーズをはじめ、四季

の家や駆け落ちの宿、わらぶき屋根のミニチュ

アハウスの数々。そしてそれを描いた水彩画

とショートストーリーがあなたを小さな世界

へとご案内します。

※最終日は 15 ： 00 まで

第 10 回あまくさ子ども芸術祭作品展

　「第 10 回あまくさ子ども芸術祭」に応募が

あった小・中学生の絵画・書道作品を展示し

ます。

※最終日は 16 ： 00 まで

開館時間　平　日　11 ： 00 ～ 17 ： 00

　　　　　土日祝　10 ： 00 ～ 17 ： 00

　 ギャラリー四季☎23-9588

　（月曜、祝日の翌日休館）

12

問

2024.1235 34市政だより天草 No.356

朝日電気工事店

９ ： 00 ～ 17 ： 00　※歯科は 10 ： 00 ～ 16 ： 00

　10月中旬、県が主催する現地旅行会社との商談

会に市内の観光事業者の皆さんと一緒に参加するた

め、初めて台湾を訪問しました。目的は他に、大学

や企業、日台交流協会などを訪問して天草と台湾の

さまざまな分野での連携や経済交流の可能性を探る

こと、そして何より台湾の今を自分の目で確かめる

ためです。

　商談会に天草市が参加するのは初めてでしたが、

天草市のブースには多くの旅行会社の方々が絶え間

なく訪れ、大盛況のうちに市をＰＲすることができ

ました。

　台湾は九州の９割程度の面積で、そこに2,343

万人が暮らしていますが、今年は何と600万人も

の人が訪日すると予測されており、その中の４割超

が10回以上訪れているということからも分かるよ

うに、世界の中でも親日家が多い場所として知られ

ています。

　ＴＳＭＣの県内進出により熊本が注目されている

今、官民一体となって台湾との連携・交流を進めて

いきますので、市民の皆さんにもぜひ、誰もができ

る「笑顔であいさつのおもてなし」の交流をお願い

したいと思います。

１ ㊐

第35回牛深あかね市

８：30～15：00

（牛深ハイヤ大橋横・芝生広場周辺）

４ ㊌
ミニチュアハウスとそれを描いた水彩画

の姉妹展【～12/15】（ギャラリー四季）

６ ㊎

くまもとハートウィークふれあいイベント

2024 in 天草【～12/８】

10：00～15：00（複合施設ここらす）

７ ㊏

日本の宝島“天草”づくり講演会

９：30～11：45（天草市民センター）

くまもとサイエンスカフェ

「天草御所浦の気象災害と災害リスク」

13：00～15：30（御所浦恐竜の島博物館）

14㊏

市民シアター「霧の旗」

【～12/22】（本渡第一映劇）

竹灯籠イルミネーション点灯式

17：00～（新和町・はまぼう群生地駐車場）

17㊋
しあわせおはなし会

10：30～11：00（中央図書館）

18㊌
第 10 回あまくさ子ども芸術祭作品展

【～１/19】（ギャラリー四季）

21㊏

恐竜の島博物館ワークショップ

「あまくさ研究室」14 ： 00 ～ 14 ： 15

（御所浦恐竜の島博物館）

おはなし会

14：00～14：40（中央図書館）

▲天草郡市医師会 ▲県歯科医師会

※天草信用金庫本店では、同時に骨髄バンクの登録手続きも
実施します。ご協力お願いします。

　(所要時間５～10分程度)
※事前にWeb会員サービス「ラブラット」から予約する
と、待ち時間が短くスムーズに献血ができます。

献血日 受 付 時 間 献 血 場 所

12/４

㊌

　９：00 ～ 12：00 天草設備㈱

13：30 ～ 16：00 天草病院

12/５

㊍

　９：00 ～  11：45
天草信用金庫本店

13：00 ～ 15：30

〔12 月１日㊐〕

天草厚生病院　（有明町）

在宅とつながるクリニック天草　（宮地岳町）

天草中央総合病院　（東町）

小松医院　（牛深町）

天草慈恵病院　（天草郡苓北町）

吉田クリニック　（上天草市大矢野町）

やまうち医院　　（上天草市松島町）

アップル歯科（本渡町）

＜小児科＞やまうち医院（上天草市松島町）

☎25-

☎28-

☎22-

☎72-

☎37-

☎56-

☎27-

☎56-

6 1 1 1

0515

0011

6 1 1 1

1 1 1 1

0246

0899

0118

0899

☎0964-57-

内

内

外

内

内

内

内 ア

〔12 月 15 日㊐〕

あしはら医院　（今釜町）

在宅とつながるクリニック天草　（宮地岳町）

本原内科小児科医院　（栖本町）

天草セントラル病院　（五和町）

佐藤クリニック　　　　　（牛深町）

天草慈恵病院　（天草郡苓北町）

宮﨑外科胃腸科医院　　（上天草市大矢野町）

村上医院　　　（上天草市姫戸町）

じん歯科（中村町）

＜小児科＞本原内科小児科医院（栖本町）

☎23-

☎28-

☎66-

☎32-

☎73-

☎37-

☎58-

☎27-

☎66-

4988

0515

2010

2 1 1 1

3155

1 1 1 1

0600

3102

5200

2010

内

内

内

内

外 内 整 リハ

内

外 消

内 リハ

☎0964-56-

〔12 月 22 日㊐〕

天草第一病院　　（今釜新町）

うしぶか皮膚科・形成外科クリニック　　　　（牛深町）

苓北医師会病院　（天草郡苓北町）

☎24-

☎74-

☎35-

3777

1122

1133

内 外

皮 形外 ア

外

〔12 月 29 日㊐〕

さかいクリニック　（港町）

野田医院　　（河浦町）

苓北医師会病院　（天草郡苓北町）

福本眼科　（上天草市大矢野町）

上天草総合病院（上天草市龍ヶ岳町）

田崎歯科（五和町）

＜小児科＞十万山クリニック（本渡町）

☎22-

☎76-

☎35-

☎62-

☎32-

☎24-

4133

0067

1133

0508

1122

0347

7700

内

内 神

泌

眼 ☎0964-56-

〔12 月８日㊐〕

天草総合内科・内視鏡クリニック　　　（亀場町）

在宅とつながるクリニック天草　（宮地岳町）

中村こども・内科クリニック　（五和町）

楽洋クリニック　　　（五和町）

生田医院　（河浦町）

天草慈恵病院　（天草郡苓北町）

上天草内科呼吸器科クリニック　　（上天草市大矢野町）

姫戸医院　（上天草市姫戸町）

竹中歯科（上天草市姫戸町）

＜小児科＞中村こども・内科クリニック（五和町）

☎22-

☎28-

☎33-

☎33-

☎78-

☎37-

☎58-

☎58-

☎33-

1155

0515

0144

2020

0331

1 1 1 1

3100

3583

3188

0144

消内 胃

内

内

泌内 皮

内

内

内 呼

内

☎0964-56-

〔12 月 31 日㊋〕

あまくさ乳腺クリニック　　　（八幡町）

福本医院　（楠浦町）

苓北医師会病院（天草郡苓北町）

中嶋歯科（東浜町）

＜小児科＞十万山クリニック（本渡町）

☎23-

☎23-

☎35-

☎24-

☎24-

1100

3533

1133

3231

7700

乳外 内

内

苓北クリニック　（天草郡苓北町）

しまだ小児科　（上天草市大矢野町）

竹中医院　（上天草市姫戸町）

嶽本歯科（上天草市松島町）

＜小児科＞しまだ小児科（上天草市大矢野町）

☎35-

☎58-

☎56-

1 1 1 9

0005

2148

2648

0005

内

内

☎0964-56-

☎0964-56-

内



イルミネーション会場を巡り、スタン
プを3個以上集めて応募すると素敵な商
品が当たるチャンス！スマホなどのGPS
機能や各会場に設置された二次元コード

詳細▼ 公式インスタ
グラム▼

問冬の天草誘客推進協議会事務局（〔一社〕天草宝島観光協会） ☎22-2243

イルミネーションモバイルスタンプラリー 各会場の開催期間・時間内

を使ってゲットできるので簡単に参加で
きます。
※御所浦会場はスタンプ2個ゲット。大江・

﨑津会場は22:00以降のスタンプ取得不可

嵐口漁民グラウンド

11/30-1/1111/30-1/11
17:30-23:00

御所浦会場

市役所本庁舎裏 河川プロムナード

11/30-1/1011/30-1/10 17:00-22:00
本渡会場 同会場の詳細▶

白鶴浜海水浴場11/30-1/1311/30-1/13 17:30-22:00
しらつるはまサンセットマルシェ11/30土11/30土 16:00～

高浜会場

鬼池港フェリーターミナル裏芝生広場

11/30-1/1011/30-1/10 17:30-22:00五和会場

﨑津 Xmas マルシェ12/22日12/22日 14:00～
﨑津教会チャペルコンサート15:00～

※12/24は翌朝6:00まで、12/25-31は24:00まで

﨑津教会、﨑津諏訪神社
道の駅﨑津集落ガイダンスセンター

12/1-1/512/1-1/5 17:30-22:00﨑津会場

クリスマス

17:00-22:00 ※足湯は20:00まで

下田温泉足湯広場12/1-1/512/1-1/5下田会場

※12/24、25、31は翌朝6:00まで
大江教会～天草ロザリオ館一帯

17:30-22:0012/1-1/512/1-1/5大江会場

同会場の詳細▶

牛深ハイヤ大橋ナイトウォーキング＆マルシェ
12/7 土12/7 土 17:00～

点灯式＆ごしょんなマルシェ
11/30 土11/30 土 12:00～

牛深ハイヤ大橋、牛深ハイヤ大橋横広場
遠見山うしぶか公園（日本庭園）

12/1-1/1112/1-1/11 18:00-23:00牛深会場

今年で 14 回目となる天草の冬の風物詩「あまくさロマンティックファンタジー」を今年も開催
します。市内８会場をイルミネーションで彩り、天草各地の想いを光にのせてお届けします。

美しくライトアップされた白鶴浜
 （高浜会場）

火の用心！
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ともにつながり  幸せ実感  宝の島“天草”


