
問 牛深ハイヤ祭り実行委員会事務局（牛深支所産業振興課内）☎73-2114

19日

お祭り野外ライブ 11:40～18:00 10:15～12:00

牛深名産ハイヤ市 11:00～17:00 9:00～16:00

20日

問 牛深総合センター☎73-4191（月曜休館）

金18 土19 日20 4/
ところ
牛深町
中央商店街一帯

「懐かしのハイヤ映像上映会」牛深総合センター自主文化事業

昭和の牛深へタイムトラベル。昔懐かしい牛深の風景やハイヤ祭
りを映像で振り返り、今年も牛深ハイヤ祭りで盛り上がりましょう。

4月13日㊐
13:00～15:00

と　き 牛深総合センター
2階ロビー

ところ

※4月5日㊏から30日㊌は、同会場で「ハイヤ祭り
歴代ポスター展」も開催

昭和・平成のハイヤ祭りやハイヤイベントの映像など内　容

※スケジュールに変更
があった場合などは、
牛深ハイヤ祭り公式
ホームページでお知
らせします。
ホームページ▶

・牛深高校と牛深中学校の生徒による牛深ハイヤ大橋総踊り
15:00～16:00（牛深ハイヤ大橋）

入場料：1,000円（全席指定）　※4月1日㊋から同センター（月曜休館）で販売
18:30～21:00（牛深総合センター）・輝けハイヤの競演

18日

・ハイヤ総踊り ※18:00～踊り講習会19:00～20:30

・マーチングパレード 13:00～14:00（中央商店街）

・牛深ハイヤ記念式典
11:00～11:30（お祭り広場ステージ）

・座ハイヤ ※総踊り終了後

19日

・漁船団海上パレード 10:00～（牛深港）

・ハイヤ総踊り 13:00～14:30 ※12:00～踊り講習会

20日
11:00～12:00・水産フェア 2025

牛深ハイヤランチ（牛深ハイヤ大橋下）
内容：刺身盛り合わせ、あら煮、
あおさ汁、おにぎりのランチ

限定700食（先着順）

祭ヤイハ深
牛 り
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談笑する平田アキエさん（右：５ページ掲載）
と民生委員・児童委員の若田さん（左）

32 第53回 牛深ハイヤ祭り

30 休日在宅病(医)院／水道修繕当番店
献血日程

26 宝島のわだい

31 お出かけ情報／市長コラム

28 市民のひろば

25 ハッピーバースデー

24 元気☆あまくさっこ／〇〇な人み～つけた！

9 くらしの情報

8 いきいき健康

2 地域の身近な相談相手
民生委員・児童委員

問い合わせ先

牛  深☎73-2111・有  明☎53-1111
御所浦☎67-2111・倉  岳☎64-3111
栖  本☎66-3111・新  和☎46-2111
五  和☎32-1111・天  草☎42-1111
河  浦☎76-1111

天草市役所 ☎23-1111
〒863-8631 天草市東浜町8番1号

支　所

本　庁

※（　）内は前月比

71,629人
33,929人
37,700人
35,858

（137減）
（45減）
（92減）
（43減）

出生
死亡
転入
転出

31人
147人
102人
123人

２月末日現在

２月中の異動

人　口
男
女

世帯数

人のうごき

YouTube InstagramLINE

天草市公式SNS

Facebook

主な内容
4月号

2025

7 学芸員のイチオシ／天草見どころ図鑑

23 キラリ天草人

地
域
住
民
の
中
か
ら
行
政
区
長
な
ど
が

推
薦
し
、
民
生
委
員
法
に
基
づ
い
て
厚
生

労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
た
非
常
勤
の

地
方
公
務
員
で
、
地
域
住
民
の
た
め
に
活

動
し
て
い
ま
す
。

住
民
か
ら
の
相
談
を
受
け
て
必
要
な
援

助
を
行
っ
た
り
、
福
祉
事
務
所
な
ど
の
行

政
機
関
と
協
力
し
た
り
し
て
、
誰
も
が
安

心
し
て
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
地
域
社
会

を
目
指
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
民
生
委

員
は
児
童
委
員
も
兼
ね
て
お
り
、
地
域
の

子
ど
も
や
妊
産
婦
な
ど
の
相
談
支
援
、
児

童
虐
待
防
止
な
ど
の
活
動
も
行
っ
て
い
ま

す
。民

生
委
員
・
児
童
委
員
の
中
か
ら
厚
生

労
働
大
臣
に
よ
り
指
名
さ
れ
る
「
主
任
児

童
委
員
」
は
、
児
童
福
祉
に
関
す
る
事
項

を
専
門
的
に
担
当
し
て
い
ま
す
。
特
定
の

担
当
区
域
を
持
た
ず
、
地
域
で
発
生
し
た

個
々
の
事
案
に
つ
い
て
、
そ
の
区
域
を
担

当
す
る
児
童
委
員
と
連
携
を
し
な
が
ら
、

児
童
委
員
の
活
動
に
対
す
る
援
助
や
協
力

を
行
っ
て
い
ま
す
。

市
内
で
は
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
し

て
2
9
9
人
が
活
動
し
て
お
り
、
う
ち

27
人
が
主
任
児
童
委
員
で
す
。
任
期
は

3
年
で
、
今
年
の
12
月
に
全
国
一
斉
改

選
の
時
期
を
迎
え
ま
す
。

特集特集

民
生
委
員
・
児
童
委
員
っ
て
？

子
ど
も
・
子
育
て
の
専
門
家

天
草
市
で
は

何
人
が
活
動
し
て
い
る
の
？

最近の地域社会は、高齢者の増加や子ど
もの減少、近隣同士の関係の希薄化などに
よって、住民同士の見守りや支え合いとい
った「地域の力」が弱くなっています。そ
んな日々の暮らしの中で、心配事や困り事
があったときに相談できる人はいますか。

今号では、皆さんの地域で活動する相談
役「民生委員・児童委員」を紹介します。

問 健康福祉政策課 ☎24-8805

地域の身近な相談相手地域の身近な相談相手
民生委員・児童委員

１人当たりの年間活動実績
（天草市）

▲令和４年度「福祉行政報告例」
（厚生労働省）より
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interview 02 interview 01interview 03

県
庁
を
退
職
後
、40
年
ぶ

り
に
故
郷
に
戻
っ
て
き
ま
し

た
。生
ま
れ
育
っ
た
地
元
の

人
口
が
減
り
、高
齢
者
の
割

合
が
多
く
な
っ
て
い
る
現
状

を
目
の
当
た
り
に
し
、何
か

貢
献
し
た
い
と
の
思
い
で
民

生
委
員
・
児
童
委
員
を
引
き

受
け
ま
し
た
。現
在
は
約
70

世
帯
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

高
齢
者
を
中
心
に
訪
問

し
、安
否
確
認
や
情
報
提
供
、

詐
欺
や
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
っ
て

い
な
い
か
な
ど
の
見
守
り
活

動
を
行
う
ほ
か
、児
童
委
員

と
し
て「
子
ど
も
民
生
委
員
」

を
通
じ
た
子
ど
も
た
ち
と
の

交
流
も
行
っ
て
い
ま
す
。子

ど
も
た
ち
と
町
で
会
っ
た
と

き
に
は
元
気
な
声
で
あ
い
さ

つ
を
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な

り
、地
域
の
子
ど
も
た
ち
の

成
長
を
見
守
っ
て
い
け
る
こ

と
が
う
れ
し
く
、や
り
が
い

が
あ
り
ま
す
。

初
め
て
民
生
委
員
・
児
童

委
員
と
な
り
、1
0
0
年
余

り
の
歴
史
あ
る
職
務
を
担
う

こ
と
が
で
き
る
か
不
安
も
あ

り
ま
し
た
が
、定
例
会
で
の

意
見
交
換
や
研
修
会
に
参
加

す
る
こ
と
で
、知
識
の
習
得

や
他
の
委
員
と
の
情
報
共
有

が
で
き
、活
動
を
続
け
ら
れ

て
い
ま
す
。ま
た
、悩
ん
だ
ら

先
輩
や
関
係
機
関
へ
相
談

す
る
な
ど
、気
負
い
過
ぎ

ず
、一
人
で
抱
え
込
ま
な
い

よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま
す
。

地
域
の
人
を
地
域
の
み
ん

な
で
見
守
り
、安
心
し
て
暮

ら
せ
る
ま
ち
に
し
て
い
き
た

い
で
す
。

天
草
市
の
民
生
委
員
・
児
童
委

員
の
ほ
と
ん
ど
は
60
〜
70
歳
代

で
、自
営
業
な
ど
仕
事
を
し
て
い

る
人
や
一
線
を
退
い
た
人
な
ど
さ

ま
ざ
ま
で
す
。私
自
身
、教
員
時
代

は
な
か
な
か
地
域
の
活
動
に
協
力

で
き
な
か
っ
た
の
で
、退
職
後
は

地
域
に
貢
献
し
よ
う
と
民
生
委

員
・
児
童
委
員
を
引
き
受
け
ま
し

た
。民

生
委
員
・
児
童
委
員
は
、担

当
地
区
の
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者

や
気
に
な
る
高
齢
者
夫
婦
・
ひ
と

り
親
家
庭
な
ど
を
訪
問
し
見
守
り

ま
す
。訪
問
に
あ
た
っ
て
の
心
構

え
と
し
て
は
、よ
り
良
い
人
間
関

係
や
信
頼
関
係
を
構
築
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。そ
の
た
め
、コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
れ
る
人
や
、

相
手
に
寄
り
添
っ
て
話
を
聞
く
こ

と
が
で
き
る
人
な
ど
は
民
生
委

員
・
児
童
委
員
に
向
い
て
い
る
と

思
い
ま
す
。

市
内
で
は
、14
の
民
生
委
員
児

童
委
員
協
議
会
が
あ
り
、月
に
1

回
の
定
例
会
を
開
き
、そ
こ
で
情

報
交
換
や
研
修
を
行
っ
て
い
ま

す
。初
め
て
委
員
に
な
っ
た
人
も

生
活
保
護
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
福
祉

に
関
す
る
こ
と
に
つ
い
て
学
ぶ
こ

と
が
で
き
る
だ
け
で
な
く
、先
輩

か
ら
の
指
導
や
助
言
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。ま
た
、一
人
で
の

訪
問
が
不
安
な
お
宅
に
は
区
長
や

班
長
、他
の
委
員
と
一
緒
に
訪
問

す
る
よ
う
に
お
願
い
し
て
い
ま

す
。訪
問
先
か
ら
困
り
事
の
相
談

を
受
け
た
と
き
は
、ま
ず
関
係
機

関
に
〝
つ
な
ぐ
〞
こ
と
を
意
識
し

て
、一
人
で
抱
え
込
ん
で
解
決
し

よ
う
と
し
な
い
こ
と
が
大
切
で

す
。ち

ょ
っ
と
し
た
困
り
事
で
も
相

談
し
て
も
ら
え
る
よ
う
な
信
頼
関

係
を
築
け
る
よ
う
に
、努
力
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

市
役
所
を
退
職
後
、主
任

児
童
委
員
に
と
の
お
話
が
あ

り
引
き
受
け
ま
し
た
。

倉
岳
小
・
中
学
校
を
訪
問

し
、ひ
な
祭
り
会
な
ど
の
イ

ベ
ン
ト
の
手
伝
い
の
ほ
か
、

子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
一
人

暮
ら
し
世
帯
に
送
る
メ
ッ
セ

民生委員さんが来てくれるようになって、10年以上になります。今は
一人暮らしで１年前に運転免許を返納したので、雨の日や寒い日などは
以前ほど外に出られなくなりました。でも、訪問してくれる民生委員の若
田さんがいつもニコニコで、おしゃべりするのがとても楽しみになって
います。生活の中で困っていることを相談できたり、台風の前には声を掛
けに来てくれたりと、とても頼りになるので、安心して暮らせています。

ー
ジ
カ
ー
ド
作
り
や
鉢
植
え

の
配
布
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
。ま
た
、2
期
目
か
ら
は

障
が
い
者
施
設
を
訪
問
し
、

夏
休
み
の
行
事
や
調
理
実
習

の
手
伝
い
を
さ
せ
て
も
ら
え

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
ま

た
来
て
く
だ
さ
い
ね
」と
言

っ
て
も
ら
え
、次
の
意
欲
に

も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。た

く
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
と
触

れ
合
う
中
で
、そ
の
子
そ
の

子
に
あ
っ
た
接
し
方
を
も
っ

と
学
ば
な
い
と
い
け
な
い
な

と
実
感
し
ま
し
た
。

最
近
は
、防
犯
・
防
災
の

大
切
さ
を
痛
感
さ
せ
ら
れ
る

ニ
ュ
ー
ス
を
目
に
し
ま
す
。

防
犯
・
防
災
に
は
、子
ど
も

だ
け
で
な
く
、そ
の
保
護
者

や
地
域
の
皆
さ
ん
の
つ
な
が

り
が
大
切
で
す
が
、以
前
に

比
べ
る
と
保
護
者
同
士
の
関

係
が
薄
れ
て
い
る
よ
う
な
気

が
し
ま
す
。こ
れ
ま
で
は
、イ

ベ
ン
ト
に
子
ど
も
た
ち
が

参
加
し
て
も
ら
え
る
よ
う

声
掛
け
を
し
て
い
ま
し
た

が
、保
護
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
も
深
め
る
た

め
、こ
れ
か
ら
は
親
子
で
参

加
し
て
も
ら
え
る
よ
う
な

催
し
や
取
り
組
み
を
増
や

し
て
い
き
た
い
で
す
。

手
と
手
を
取
り
合
っ
て
、

誰
も
が
一
緒
に
暮
ら
せ
る
よ

う
な
社
会
に
な
れ
る
よ
う
、

こ
れ
か
ら
も
頑
張
り
ま
す
。

み
ん
な
で
見
守
り
、
社
会
を
支
え
て
い
く

民生委員さんは頼りになる存在です

上
原 

伸
孝 

さ
ん
（
新
和
町
）

の
ぶ
た
か

（
河
浦
町
）

平
田 

ア
キ
エ 

さ
ん

福祉活動への
取り組み

福祉イベントのスタッフ
やイベントへの参加の
声掛け、募金活動など

高齢者や
障がい者世帯などの

訪問、見守り

訪問による安否確認や犯罪被
害防止のための見守り活動など

地域住民からの
相談への対応

相談内容に応じて
行政支援につない
だり、適切な福祉
サービスなどを紹介

子どもたちの安全を守る

登下校時の見守りや声掛け、
通学路周辺のパトロール活動など

災害時要援護者の
支援態勢づくり

町内会や自治会等との協力による
高齢者や障がい者などの避難支援
態勢づくり。要援護者台帳の作成
や避難支援者の確保など

民
生
委
員

児
童
委
員
の

紹
介

活動を

ケアマネージャーと意見
交換

活動のＰＲ

みつばちラジオに出演し、活動
内容や委員をしていて気付いた
こと、感じたことなどをお知らせ

みつ
ばちラジオに出演

一

人
暮らしの高齢者宅へ見

守り
訪

問
福

祉イ
ベン
トのス

タッフ

会
長

　濱
田 
幸
人 

さ
ん

ゆ
き

と

信
頼
関
係
を
築
き
、

　
　
　
　
　
寄
り
添
え
る
人
に

誰
も
が
一
緒
に
暮
ら
せ
る
社
会
に

山
畑 

康
恵 

さ
ん
（
倉
岳
町
）

や
す
え

民生委員・児童委員の訪問先の方の声
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天
草
市
に
は
、
考
古
学
や
古
生
物
学
な
ど
の
専
門
的
知
識
を
持
つ
学
芸
員
が
い
ま
す
。

そ
の
学
芸
員
が
、
天
草
の
歴
史
や
自
然
な
ど
に
関
す
る
〝
イ
チ
オ
シ
″
を
紹
介
し
ま
す
。

Vol．

024

7 市政だより天草 No.360

旧本渡町役場の門柱と塀（川原町）

　五和町鬼池の宮津地区には、昔「荒川弾正」という河

童がすんでいたといわれています。鬼池の人が溺れかけ

ているのを見つけると、神通力を使って救い上げてくれ

る河童で、たとえ他国の川や池であっても鬼池の人が水

難に遭っているとわざわざ出かけて行って助けたといわ

れています。「荒川弾正」は、別名「さだなみ三郎」と

もいい、宮津・友辻地区の人たちは泳ぐときに「自分は

さだなみ三郎の氏子だから溺れんごとしてくだっせ」と

言って泳いでいたそうです。

　宮津川付近には荒川弾正をまつった像があります。

像は、鬼池の窯元「鬼池焼 光窯」で制作された陶器製。多くの人を助

けるため、たくましい体つきを表現してあります。

河
か っ ぱ

童の荒
あらかわだんじょう

川弾正の像
（五和町鬼池）

文
化
課

　
宮
﨑 

俊
輔

　令和７年で創立150周年を迎える本渡南小学校。ここには、旧本渡町

役場の痕跡が今も残されています。

　本渡南小学校が創立した明治時代、現在の本渡地区には町山口村や本

戸馬場村などたくさんの村がありました。町山口村は明治31(1898)年

の町制施行に伴い、新たに本渡町が誕生。当時の役場は　園橋の近くに

あり、跡地には現在旅館が建っています。

　昭和４(1929)年、役場が現在の本渡南小学校の東端のところに新

築・移転。建坪87坪の２階建ての建物は、当時としては大きいだけで

なく、モダンな建築物として注目を集めました。昭和10(1935)年に

は、本戸村(本戸馬場村・広瀬村・本泉村)が本渡町に編入し、現在の本

渡町の範囲が形作られていきます。

　この役場は、昭和21(1946)年に発生した火災によって消失してしま

いましたが、現在も門柱と塀が残されています。

※学校の敷地内ですので、立ち入りはご遠慮ください。

▲旧本渡町役場 ▲本渡南小学校



くらしの情報

市政だより天草 No.360 2025.49 8

　 …郵送先　   …申し込み先　   …問い合わせ先　   …メールアドレス　※申請書などは   に備え付け郵 申 問 Ｍ 申

  お知らせ

　民間団体や企業、住民組織に

よる研修会や講演会、体験事

業、イベント開催などの福祉事

業を補助します。

補助率(限度額)　対象軽費の２

分の１以内（上限50万円）

※１件につき年額50万円を限度

申込方法　９月30日㊋までに

申請書（市ホーム

ページに掲載）な

どを提出してくだ

さい。

　　健康福祉政策課

　　☎24-8805

申問

福祉基金助成金

▲市ホームページ

　深刻な病気の多くは、重症化するまで自覚症状がない場合が多く、また、病気になると治療に多くの時

間とお金を費やすことになります。健康づくりの第一歩として、まずは年に１回の健診で“カラダチェッ

ク”をお願いします。職場の健診を受ける人も、がん検診など職場健診に含まれない項目は、市の健診を

利用してください。

受けて安心！健康診断健康診断

　天草中央保健福祉センター（複合施設ここらす内）☎24-0620

　天草西保健福祉センター（河浦町）☎75-3301

問

▲詳細

① 地域健診（バス健診）

各地区コミュニティセンターや

保健福祉センターで、検診車に

乗って受ける方法

② 施設健診

８つの指定病院で受ける

方法

③ 個別健診

かかりつけ医で受ける方法。受診で

きるのは、特定健診または後期高齢

者健診のみ

郵送またはLINEで申し込み 病院に電話で申し込み
病院に電話で申し込み

※受付日時が決まっています

受診の方法は大きく分けて３つ

令和７年度固定資産税の

対象となる土地・家屋の評

価額などを確認できます

と　き　４月１日㊋～

　　　　　６月30日㊊

ところ　課税課、または各支所

手数料　証明書が必要な場合は

　有料

※詳細は市ホーム

　ページで確認し

　てください。

課税証明書・納税通知書の発送

　令和７年１月１日現在で土

地・家屋を所有する人に、資

産内容を確認するための課税

明細書を４月下旬に発送しま

す（資産を所有していても課

税されない人には送付しませ

ん）。

※納税通知書は６月中旬に発送

　予定です。

　課税課☎32-6050／各支所問

▲市ホームページ

くらしの情報

　補助 ・ 助成

対　象　者 給付額

令和６年12月13日時点で、世帯全員の令和６年度

住民税均等割が非課税の世帯（住民税非課税世帯）

の世帯主

１世帯当たり

３万円

上記世帯主の世帯員である18歳以下の児童（こども

加算）

こども１人当

たり２万円

給付方法　対象と思われる世帯に郵送している申請書を５月30

日㊎までに返送してください。

※住民税非課税世帯でも、世帯全員が住民税均等割の

　課税者に扶養されている場合は対象外です。

※市や県の職員を装った給付金詐欺にご注意ください。

問申　　 市物価高騰生活支援給付金担当窓口（健康福祉政策課内）

　　 ☎33-6333（専用ダイヤル）

▲詳細

住民税非課税世帯に

対する物価高騰生活

支援給付金の申請を

受け付けます

※他にも、腹部超音波検診や前立腺がん検診、骨粗しょう症検診、歯科検診などがあります。

　詳細は、３月末に送付している「健診のお知らせ」、または市ホームページで確認してく

　ださい。該当の健診（検診）受診で、１項目当たり40Pの健康ポイントゲット！

年齢(年代)

など

基本の健診

(種類)

がん検診

胸部

(レントゲン)

大腸がん

(便潜血)

胃がん

(バリウム)

乳がん【女性】

(エコーまたは

マンモグラフィ)

子宮頸がん

【女性】

19歳
　　生活習慣病

　　予防健診
― ― ― ― ―

20歳代
　　生活習慣病

　　予防健診
― ― ― ― ○

30歳代
　　生活習慣病

　　予防健診
― ― ― ○ ○

40～74歳
　　【市国保】

　　特定健診
○ ○ ○ ○ ○

75歳以上
　　後期高齢者

　　健診
○ ○ ○ ○ ○

自己負担金

（円）

1,000

(後期は800)
200～500 200～400 700～1,800 300～1,400 600～1,400

あなたが受けられる健(検)診は？

○

○

○

○

○

高齢者補聴器購入費助成事業

　聴力が低下することで、外出の機会や人との交流が減り、認知症

のリスクが高くなる可能性があります。高齢者の社会参加と住み慣

れた地域での自分らしい生活の継続を支援するため、補聴器購入費

の一部を助成します。

対　象　在宅で生活する満65歳以上の市民で、次の全てに該当す

る人

　・身体障害者福祉法の聴覚障害による身体障害者手帳の交付を受

　　けていない

・聴力レベルが原則として両耳とも30デシベル以上で、耳鼻科

の医師の判断により補聴器の必要性が認められる

　・本人が住民税非課税

助成額　補聴器(１台に限る)の購入費用の半額（上限３万円）

　※令和７年４月１日以降に購入したものに限る（１回限り）

申請方法　購入日から１年以内に申請書と補聴器の

　金額・型番・購入日が分かる書類を提出してくだ

　さい。

※詳細は市ホームページで確認してください。

問　　高齢者支援課☎24-8864申

▲市ホームページ

　日々の歩数や健康状態の記録、健診受診等の健康づくり活動をポイントとしてため、ポイントに応じて

「天草のさりー」などと交換できる天草市健康ポイント事業。令和７年度の交換基準をお知らせします。

■令和７年度交換ポイント　※令和６年度より基準が変更

　　1,500P以上…1,000円分／2,700P以上…3,000円分／4,000P以上…5,000円分

　※交換には事前に令和７年度の事業登録が必要です。

▲詳細

天草市健康ポイント事業　令和７年度交換ポイントの基準が決定
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　ごみ収集日を変更します

対　象　地　区 変更前 変更後 対　象　地　区 変更前 変更後

本
　
渡

燃やせるごみ

御
所
浦

燃やせるごみ

火曜日に収集予定の地区 ４ 月29日㊋ ４ 月30日㊌ 火曜日に収集予定の地区 ４ 月29日㊋ ４ 月28日㊊

土曜日に収集予定の地区 ５ 月 ３ 日㊏ 収集なし 土曜日に収集予定の地区 ５ 月 ３ 日㊏ ５ 月 ２ 日㊎

月曜日に収集予定の地区 ５ 月 ５ 日㊊ 収集なし 月曜日に収集予定の地区 ５ 月 ５ 日㊊ ５ 月 ７ 日㊌

火曜日に収集予定の地区 ５ 月 ６ 日㊋ 収集なし 火曜日に収集予定の地区 ５ 月 ６ 日㊋ ５ 月 ７ 日㊌

燃やせないごみ 燃やせないごみ

本町 ５ 月 ５ 日㊊ ５ 月 ８ 日㊍ 本島 ５ 月 ６ 日㊋ ５ 月 ７ 日㊌

佐伊津町（洲の崎、三軒屋、

明瀬、宮口）、旭町
５ 月 ６ 日㊋ ５ 月 ９ 日㊎

資源物

本島 ５ 月 ７ 日㊌ ５ 月 ８ 日㊍

資源物

倉
　
岳

燃やせるごみ

下浦町、志柿町（東瀬戸、

瀬戸中央、知ヶ崎、加志、

仲ノ浦）

５ 月 ５ 日㊊ ５ 月10日㊏

月曜日に収集予定の地区 ５ 月 ５ 日㊊ ５ 月 ７ 日㊌

資源物

浦地区全域、棚底１区、

棚底２区、棚底３区
５ 月 ６ 日㊋ ４ 月30日㊌

中山口、内柿、溝端、山

の口、半河内、中南、楠

浦町（久保登、上の原、

立浦観音、方原）

５ 月 ６ 日㊋ ４ 月26日㊏
栖
　
本

燃やせるごみ

月曜日に収集予定の地区 ５ 月 ５ 日㊊ ５ 月 ７ 日㊌

資源物

牛
　
深

燃やせるごみ 河内、打田、馬場 ５ 月 ６ 日㊋ ５ 月 ８ 日㊍

火曜日に収集予定の地区 ４ 月29日㊋ ４ 月28日㊊

新
　
和

燃やせるごみ

月曜日に収集予定の地区 ５ 月 ５ 日㊊ 収集なし 火曜日に収集予定の地区 ４ 月29日㊋ ４ 月30日㊌

火曜日に収集予定の地区 ５ 月 ６ 日㊋ 収集なし 月曜日に収集予定の地区 ５ 月 ５ 日㊊ 収集なし

資源物 火曜日に収集予定の地区 ５ 月 ６ 日㊋ 収集なし

宮崎、鬼塚、須口、茂串 ５ 月 ６ 日㊋ ５ 月 ８ 日㊍

五
　
和

燃やせるごみ

有
　
明

燃やせるごみ 火曜日に収集予定の地区 ４ 月29日㊋ ４ 月28日㊊

火曜日に収集予定の地区 ４ 月29日㊋ ４ 月28日㊊ 月曜日に収集予定の地区 ５ 月 ５ 日㊊ ５ 月 ７ 日㊌

月曜日に収集予定の地区 ５ 月 ５ 日㊊ 収集なし 火曜日に収集予定の地区 ５ 月 ６ 日㊋ ５ 月 ８ 日㊍

火曜日に収集予定の地区 ５ 月 ６ 日㊋ 収集なし
天
　
草

資源物

資源物 下田、福連木 ５ 月 １ 日㊍ ５ 月 ８ 日㊍

楠甫、下津浦 ５ 月 ５ 日㊊ ５ 月12日㊊ 大江、西平 ５ 月 ６ 日㊋ ５ 月 ９ 日㊎

大浦、上津浦 ５ 月 ６ 日㊋ ５ 月13日㊋

※ごみは、８：30までにごみステーションに出してください。 ※収集日以外の日には出さないでください。

 　市民環境課☎32-7861問

1011

地区 実施日 場　　所 実施時間

本

渡

4/3

㊍

大矢崎自治公民館 ８:30 ～ ８:45

本渡北地区コミュニティセンター ９:00 ～ ９:15

牛の首自治公民館 ９:30 ～ ９:45

下河内自治公民館 10:00 ～ 10:15

寺領自治公民館横駐車場 10:30 ～ 10:45

有

明

4/4

㊎

島子地区コミュニティセンター（旧島子小） ８:30 ～ ８:50

下津浦地区コミュニティセンター ９:05 ～ ９:20

上津浦地区コミュニティセンター ９:30 ～ ９:45

赤崎地区コミュニティセンター 10:00 ～ 10:15

須子地区コミュニティセンター 10:30 ～ 10:45

大浦地区コミュニティセンター(船津分館) 10:55 ～ 11:10

楠甫地区コミュニティセンター 11:25 ～ 11:40

新

和

4/7

㊊

旧JAあまくさ大宮地支所 ８:30 ～ ８:45

天附自治公民館 ９:00 ～ ９:15

大多尾地区コミュニティセンター ９:30 ～ ９:45

立集荷所 10:00 ～ 10:10

宮地浦自治公民館 10:25 ～ 10:35

中田地区コミュニティセンター 10:45 ～ 10:55

碇石地区コミュニティセンター 11:10 ～ 11:25

市役所新和支所 11:40 ～ 11:55

五

和

4/10

㊍

御領地区コミュニティセンター ８:30 ～ ９:00

鬼池地区コミュニティセンター ９:20 ～ ９:40

五和漁村センター 10:10 ～ 10:30

手野地区コミュニティセンター 10:50 ～ 11:10

城河原地区コミュニティセンター 11:30 ～ 11:50

地区 実施日 場　　所 実施時間

牛

深

4/11

㊎

内の原旧体育館跡地前広場 ８:40 ～ ８:50

久玉地区コミュニティセンター ９:00 ～ ９:20

茂串旧ゲートボール場 ９:30 ～ ９:40

須口健康増進センター ９:45 ～ 10:00

鬼塚区公民館 10:05 ～ 10:10

加世浦区公民館 10:20 ～ 10:30

旧天附中学校前 10:40 ～ 10:45

東目集会所 10:55 ～ 11:05

市役所牛深支所 11:20 ～ 11:50

魚貫地区コミュニティセンター 13:10 ～ 13:20

池田区公民館 13:35 ～ 13:45

JAあまくさ二浦委託店 14:05 ～ 14:15

早浦生活改善センター 14:20 ～ 14:30

深海地区コミュニティセンター 14:50 ～ 15:00

浅海生活改善センター 15:10 ～ 15:25

山の浦生活改善センター 15:40 ～ 15:45

中の浦公民館前 15:55 ～ 16:05

御

所

浦

4/11

㊎

崎浦区自治公民館 8:50 ～ 9:00

御所浦北地区コミュニティセンター ９:15 ～ ９:20

御所浦診療所横 ９:45 ～ 10:05

牧島簡易郵便局横 10:20 ～ 10:30

大浦消防詰所 10:50 ～ 11:15

市役所御所浦支所 11:30 ～ 11:50

本

渡

4/18

㊎

宮地岳地区コミュニティセンター ９:00 ～ ９:20

枦宇土地区コミュニティセンター ９:40 ～ 10:00

食場自治公民館 10:10 ～ 10:30

亀場地区コミュニティセンター 10:45 ～ 11:05

楠浦地区コミュニティセンター 11:20 ～ 11:40

4/24

㊍

金焼自治公民館 ９:00 ～ ９:15

下浦地区コミュニティセンター ９:25 ～ ９:55

志柿町瀬戸地区コミュニティセンター 10:10 ～ 10:30

志柿地区コミュニティセンター 10:40 ～ 11:00

天草市民センター第２駐車場 11:15 ～ 11:45

対　象　生後91日以上の犬　　　料　金　新規登録料…3,000円／予防注射……3,300円

※犬の登録をしている人には、３月に予防注射の

　案内はがきを送付しています。予防注射を受け

　る際は同はがきを必ず持参してください。

※その他の地区の日程は、市政だより天草５月号

　に掲載します。指定日に受けられない人は獣医

　科病院、または他の地区で接種してください。

問　市民環境課☎32-7861／各支所

犬の登録と狂犬病予防集合注射を実施

　過去10年で利用権設定の公告がされた賃貸借の賃借料水準(10a当たり)を公表しました。

　農地を賃貸借するときの参考にしてください。

　※詳細は市ホームページで確認してください。

市農地賃借料情報

問　農業委員会事務局☎32-6790 ▲市ホームページ

広 告
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２月分市交際費の支出状況

区分 支出日 支　出　件　名 金額(円) 支出先

会費 ４ 一般社団法人くまもと21の会新年交流会 10,000 一般社団法人くまもと21の会

会費 14 天草法人会本渡支部移動例会 6,000 公益社団法人天草法人会

会費 17
天草経済開発同友会創立50周年記念講演会・
歓迎会

6,000 天草経済開発同友会

会費 22 九州ブロック研修合宿レセプション 5,000
一般財団法人熊本陸上競技協会チーム
熊本ジュニア

雑費 26 来客・訪問用お土産品 3,766 天草飴本舗

合　計　30,766 円　　 累　計　616,668 円

※累計は、令和６年４月からの合計です。 秘書課☎24-8816問

令和７年度自衛官募集へ

の対象者情報の提供を希

望しない人は申請を

　市は法令に基づき、自衛隊熊

本地方協力本部から依頼を受け

自衛官と自衛官候補生の募集に

必要となる対象者情報（氏名・

住所）を提供しています。

　自身の情報提供を望まない人

は、除外申請をすることにより

提供する情報から除外すること

ができます。

対　象　市内に住所があり、令

和７年度中に次の年齢になる

人

　・18歳（平成19年４月２日

～平成20年４月１日生ま

れ）

　・21歳または22歳（平成15

年４月２日～平成17年４

月１日生まれ）

申請方法　４月１日㊋から30

日㊌までに二次元コードから

申請、または申請書（市ホー

ムページに掲載）

を郵送、持参して

ください。

　　　〒863-8631(住所不要)

　　　天草市役所・総務課

　　　☎24-8800

郵 問申

、

▲市ホームページ

軟骨伝導イヤホンを

窓口に設置

　軟骨伝導イヤホンとは、耳の

穴を取り巻く軟骨組織に振動を

与えることで、軟骨がスピー

カーの役目を果たして耳の中に

音波が生まれ、気導（普通の音

の伝わり方）と同様に鼓膜を振

動させて音を感じ取る仕組みの

イヤホンです。

　このイヤホンは、次のような

利点があることから市役所や金

融機関などの窓口で徐々に導入

が進んでいます。

・大きな声で話さなくてもよい

ので、周囲の人に相談内容な

どが聞かれにくい。

・耳の中に入れる必要がないた

め汚れにくく、不特定多数の

人が使用する場面で安心して

使用できる。

設置場所　市役所本庁舎

　　　　　市民課、福祉課

※他の窓口に来庁した人も利用

できます。

※加齢性などの感音性難聴は、

音を電気刺激に変える部分に

原因があるため、軟骨伝導イ

ヤホンでは効果を感じられな

い場合があります。

　福祉課☎32-6071問

市水道と井戸水などの配管を接続することは

禁止されています

　水道の供給管と、井戸水など水道以外の管が直結（同一管で接

続）されている状態を「クロスコネクション」といいます。バル

ブや逆流防止装置を設置し、必要に応じて水道水と井戸水などを

切り替えて使用している場合も同じです。

クロスコネクションをそのまま放置すると…

・井戸水などが配水管に逆流し、水質汚染の恐れがある。

・大量の水道水が井戸などに流れ込み、水道料金が高額になるこ

とがある。

※この場合の水道料金の免除や減額措置はありません。

４月２日～８日は

「発達障害啓発週間」

　毎年４月２日は国連が定める

「世界自閉症啓発デー」です。

日本では、４月２日～８日を

「発達障害啓発週間」とし、全

国各地で発達障がいを知っても

らうためのさまざまな啓発イベ

ントが行われています。

　発達障がい（自閉スペクトラ

ム症、ADHD、限局性学習症

など）は、生まれつきの脳機能

の障がいで、物事の認知の仕方

や学び方に違いはありますが、

周囲の理解や特性に配慮した支

援・環境の工夫で、持っている

力を十分に伸ばしていくことが

できます。

　障がいについて、正しく理解

することが、支援の第一歩につ

ながります。

　熊本県南部発達障がい者支援

　センターわるつ

　☎0965-62-8839

　FAX0965-32-8951

　wa-roots@seiryu-hikawa.com

問

▲ホームページ ▲公式LINE

Ｍ

　一人ひとりが交通ルールを守り、正しい交通マナーを実践し

て、交通事故防止に努めましょう。

●歩行者は、左右の安全を確認し、運転者に横断する意思を伝

えてから、横断歩道を渡りましょう。

●車を運転するときは「ながら運転」は絶対にせず、「思いや

り・譲り合い」運転を心掛がけましょう。

●自転車に乗るときは、ヘルメットを正しく着用し、交通ルー

ルを守りましょう。

　まちづくり支援課☎32-6661問

春の全国交通安全運動（４月６日～15日）

　水道水の汚染を防止し、安全を確保するため、クロスコネク

ションは水道法により固く禁止されています。クロスコネクショ

ンになっている場合は、給水装置

指定工事店に依頼し、速やかに水

道の給水管と水道以外の管を切り

離してください。

※切り離しの費用は個人負担

　水道課(本渡浄化センター内)☎27-0071問

　錦島運動広場が４月１日にリニューアルオープンします。市民

の皆さんの健康づくりや競技力の向上はもちろん、大会や合宿な

どにご利用ください。

錦島運動広場がリニューアルオープン

問　　スポーツ振興課☎32-6783申

　錦島運動広場内に設置する自動販売機の業者を募集

します。詳細は市ホームページで確認してください。

自動販売機の設置業者を募集

▲市ホームページ

お詫びと訂正　３月号に掲載した市交際費の支出状況を「12月分」と表記していましたが、「１月分」の

　　　　　　　誤りでした。お詫びして訂正します。なお、支出件名などの掲載内容に誤りはありません。

小規模工事等契約希望

者の登録を受け付け

対　象　建設工事の入札参加資

格審査申請（指名願）を提出

していない事業者で、小規模

工事などの受注・施工を希望

する事業者

※現在登録している事業者も有

効期間が終了しますので、引

き続き登録を希望する場合は

申請が必要です。

※登録すると、市が発注する小

規模工事などの業者選定の対

象になります。

※市水道事業・下水道排水設備

指定工事店が施工の指定を受

ける工事・修繕は除きます。

小規模工事等希望業種（工事）

　建築一式、大工、左官、内

装仕上げ、電気、板金、電気

通信、塗装、造園、タイル・

れんが・ブロック、管、ガラ

ス、建具　など

有効期間

　６月１日～令和９年５月31日

申請方法　４月１日㊋から30

日㊌までに申請書（市ホーム

ページに掲載）な

どを持参、または

郵送してください。

　　　〒863-8631(住所不要)

　　　天草市役所・契約検査課

　　　☎24-8823

申問郵

▼
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後期高齢者医療制度
令和７年度の保険料が変わります（県内均一）

※１：令和６年度は、令和５年中の総所得金額等から基礎控除額を引いた額が58万円未満の人は

　　　10.80％の適用でしたが、令和７年度は全ての被保険者が10.98％の適用となります。

※２：令和６年度の上限額は、令和６年４月１日以降に75歳になった人以外は73万円でしたが

　　　令和７年度は全ての被保険者が80万円となります。

均等割額の軽減

軽減割合 世帯（被保険者全員と世帯主）の総所得金額等

７割軽減 基礎控除43万円＋［10万円×（給与・年金所得者の数－１）］を超えない世帯

５割軽減
基礎控除43万円＋（30万5,000円×世帯の被保険者数）＋［10万円×（給与・年金所得

者の数－１）を超えない世帯

２割軽減
基礎控除43万円＋（56万円×世帯の被保険者数）＋［10万円×（給与・年金所得者の数

－１）］を超えない世帯

○後期高齢者医療の被保険者とは

　・75歳以上の人（75歳の誕生日から自動的に加入）

　・65歳以上75歳未満で一定の障がいがある人（市に申請し、後期高齢者医療広域連合の認定を受け

た日から加入）

均等割額５万8,000円(被保険者１人当たり)＋所得割額(総所得金額等－43万円)×10.98％※１

＝保険料額(年額)（上限額は80万円※２）

問　国保年金課高齢者医療年金係☎24-8854

～国民年金の学生納付特例をご存じですか～

　20歳になると、学生でも国民年金に加入することが義務付けられていますが、本人の所得が一定額以

下の場合は「学生納付特例制度」により保険料の納付が猶予されます。

　この制度の利用を希望する人は、「在学証明書（原本）」または「学生証の写し（有効期限の表記があ

るもの）」を添えて、国保年金課または各支所年金担当窓口へ申請してください。

　特例を受けるためには毎年申請が必要です。特例を継続する場合は、４月上旬に送付される申請書（ハ

ガキ）を必ず返送してください。

※この特例期間は年金を受け取るために必要な期間として取り扱われますが、年金額の計算には算入され

ません。将来の年金額を増額するためには、10年以内に保険料を納めることができる「追納制度」を

利用しましょう。

　本渡年金事務所☎24-2154　　　　国保年金課高齢者医療年金係☎24-8854／各支所問 申問

1415
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国民健康保険の加入・脱退には届け出が必要です

　職場の健康保険加入者や後期高齢者医療制度対象者、生活保護

受給者以外は、国民健康保険（国保）に加入しなければなりませ

ん。加入・脱退するときは次の書類を持参してください。

●国保に加入するとき　健康保険の資格喪失日が確認できるもの

（資格喪失証明書、離職票など）

　▶加入の届け出が遅れると…

　　・医療費の支払いが全額自己負担になる場合があります。

　　・国保税は資格を取得した月までさかのぼって納める必要が

　　　あります。

●国保を脱退するとき　国保と職場の両方の健康保険証、もしく

は資格情報のお知らせまたは資格確認書

　▶脱退の届け出が遅れると…

　　・新しく加入した保険の保険料と国保税を重複して納めるこ

　　　とになります。

　　・資格喪失後に国保の資格で受診すると、窓口負担分以外の

　　　医療費の支払い（返納）が必要になる場合があります。

※いずれの場合もマイナンバーカード、またはマイナンバーが確

認できる書類と本人確認書類（運転免許証など）を持参。子ど

も医療費の対象者がいる人は、子ども医療費受給者証も持参し

てください。

※インターネット（電子申請サービス）による届け

　出も可能です。

問申　　国保年金課☎24-8802
▲電子申請

　サービス

、

問

ペットも守ろう！

災害対策！

　災害時にペットを守ることが

できるのは、飼い主だけです。

そのためには、災害が起きてか

らではなく、日頃からの備えが

大切です。

　少なくとも５日分以上のフー

ドや水を備蓄し、ノミ・ダニの

駆除やリードの準備、ケージに

入るなどのしつけをしておきま

しょう。

　マイクロチップや迷子札を装

着しておくと、迷子になったと

きに飼い主の元に戻る確率が高

まるため、必ず装着するように

しましょう。

　天草保健所☎23-0299問

道路緊急ダイヤル
（＃9910）
通報のお願い

　道路緊急ダイヤルは、道路に

おける倒木や陥没など、道路異

状を発見した場合の通報窓口で

す。

　このダイヤルに通報すること

で、速やかに応急処置などを実

施することができ、道路の異状

による事故を未然に防ぐことが

できます。

　道路異状を発見した場合は、

速やかに＃9910に連絡をお願

いします。

　県道路保全課

　☎096-333-2495

問

令和８年３月新規学卒者対象求人説明会

　令和８年３月新規学校卒業者を対象とした求人の説明会を開催し

ます。採用を考えている事業主の皆さんは、ぜひご参加ください。

と　き　５月23日㊎　14：00～16：00（13：30～受け付け）

ところ　天草市民センター　ホール

高卒求人受理開始日　６月１日㊐（窓口での受理は６月２日㊊～）

※可能な限り６月中に提出してください。

　天草公共職業安定所（ハローワーク天草）☎22-8609



くらしの情報

市政だより天草 No.360 2025.4

くらしの情報

快速あまくさ号　学生・シニア向け往復乗車券を販売

対　象　中学生～大学院生、専門学校生

販売価格　往復1,800円

※購入時に学生証原本を持参（学生証原本の提

示があれば本人以外の購入も可）

利用可能日　土・日曜、祝日のみ

※８月は11日～16日を除き平日も利用可

※４月29日～５月７日、12月29日～令和８

年１月３日は利用不可

有効期限　購入時に指定した出発日のみ

対　象　60歳以上の人

販売価格　往復2,600円

※購入時に年齢が確認できる身分証明書を持参

利用可能日　通年

※４月29日～５月７日、８月11日～16日、

12月29日～令和８年１月３日は利用不可

有効期限　購入時に指定した出発日から翌日まで

利用区間　産交車庫前（本渡町広瀬）～熊本桜町バスターミナル（熊本市中央区）

　　　　　※途中乗車・下車可（途中下車する場合も料金は同じ）

販売場所　本渡バスセンター、牛深バスセンター

　　　　　※１カ月前から窓口で購入可（桜町バスターミナルでは購入不可）

問　　　　【乗車券について】　本渡バスセンター☎22-5234（９：00～16：40）

　　　　　　　　　　　　　　牛深バスセンター☎73-3126（９：00～16：30・水曜定休）

　　　　【市の公共交通について】　地域政策課☎27-6000問

学生限定往復乗車券 60からの「くまもといくけん(券)」

1617
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　　募　　集

“社会を明るくする運動”

標語募集

　社会を明るくする運動は、犯

罪・非行の防止と罪を犯した人

たちの更生について理解を深め

犯罪や非行のない地域社会を築

くための運動です。　

　市では、犯罪のない明るい地

域づくりや青少年の非行防止を

広く呼びかける標語を募集しま

す。優秀な作品には賞状と副賞

を贈呈し、啓発活動に使用します

応募資格　市内在住の人

　　　　（中学生以下を除く）

応募方法　５月16日㊎(必着)

までに（標語・住所・氏名

〔ふりがな〕・年齢・電話番

号・学生は学校名と学年）を

記入し、FAX・

メールまたは郵送

（はがき可）で提

出してください。

　　　〒863-0034

　　　浄南町４番15号

　　　生涯学習課

　　　（複合施設ここらす内）

　　　☎27-7788

　　　FAX23-8811

　syakyou@city.amakusa.lg.jp

郵 問申

Ｍ

令和６年度受賞作品

＜最優秀賞＞

「ありがとう　お互いさまで

　笑顔の輪」

＜優秀賞＞

「あいさつが　笑顔をつくる　

第一歩」

「目を向けて　あの子の傷に　

気づくはず」

　ミツバチは、果樹類やいちご、メロン、すいかなどの園芸作物の花粉交配に不可欠で、農業生産におい

て重要な役割を担っています。

　これからかんきつ類の開花が始まり、ミツバチが蜜や花粉を求めて訪花する時期になります。農薬を散

布するときは、次の点に留意し、ミツバチに危害を与えないよう十分注意しましょう。

　●ミツバチに影響のある農薬かどうかラベルで確認し、使用上の注意事項に従い適正に使用する。

　●近くの養蜂家と、巣箱の位置や防除計画などの情報を事前に交換する。

　●防除するときは、ほ場周辺を十分確認し、散布した農薬がミツバチにかからないように注意する。

　　　　　　　　　 県農業技術課☎096-333-2381／県畜産課☎096-333-2401

　　　　　　　　　 天草広域本部農業普及・振興課☎22-4274

問

ミツバチへの農薬危害を防ぎましょう

　市民の皆さんが丹精込めて

育てた花壇や庭などの情報を

「オープンガーデン」として登

録します。登録された情報は、

冊子にまとめて登録者や関係機

関へ配布するほか、市ホーム

ページに掲載します。

対　象　自分でつくった庭、専

門家が手掛けた庭、事業所の

庭や花壇などで、一般公開が

できるもの。

※洋風・和風など庭のタイプは

　問いません。

申込方法　申込書（市ホーム

ページに掲載）を郵送、また

は持参してくださ

い。※各支所への

提出も可

　　　〒863-8631(住所不要)

　　　天草市役所・都市計画課

　　　☎32-6798

申問郵

▲市ホームページ

「あまくさオープンガー

デン」登録者募集

対　象　運転免許証の住所が天

　草市で、次の全てに該当する人

・各表彰基準年の６月30日

から無事故で、かつ交通法

令に違反し行政または刑事

上の処分を受けていない

・令和７年６月30日から過

去３年間に交通違反がない

　・交通安全協会費を納めている

表彰基準年

　●10年表彰：平成27年

　●20年表彰：平成 17年

　●30年表彰：平成 ７ 年

　●40年表彰：昭和60年

申込方法　５月16日㊎までに

申請書を提出してください。

  　天草地区交通安全協会

　　☎24-0110

　　牛深地区交通安全協会

　　☎73-2110

　　まちづくり支援課

　　☎32-6661／各支所

問申

永年無事故運転者を

表彰

令和７年度第１回危険物取扱者試験

と　き　６月８日㊐

ところ　天草市（天草工業高校を予定）、熊本市、八代市、玉名市

試験種類　甲種、乙種１～６類、丙種

受付期間　４月８日㊋～15日㊋

※受験願書は予防課、または各消防署・分署に備え付けています。

申込方法などの詳細はお尋ねください。

　天草広域連合消防本部予防課☎22-3305／各消防署・分署問

▲財活あまくさ

【４月の募集物件】

 ・旧大江町民プール跡地（天草町）

※詳細は、財活あまくさで確認して

　ください。

公有財産公売情報公有財産公売情報

問　財産経営課☎24-8826

、

。

▲令和６年度

　の表彰式
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　食を通して健康づくりをサポートする「食生活改善推進員」（通称：食改さん）の養成教室を開催します。

まずは自分自身が健康な生活を送るために学んでみませんか。　※健康ポイント対象（20P）

対　　象　市内在住で18歳以上の人

開催期間　５月～令和８年２月（計６回）　※日時・会場はお尋ねください。

受 講 料　毎回100円（調理実習材料代）

申込方法　４月30日㊌までに電話で申し込んでください。

申問

19

市の出前講座を

活用しませんか

対　象　市内の各種団体やサー

クルなど

申込方法　講座メニュー（市

ホームページに掲載）を参考

に各講座担当課と講座内容や

日程などを調整して、生涯学

習課へ申請書を提出してくだ

さい。

※原則として、平日の９：00～

17：00までに開催されるも

の。それ以外の時間は要相談

※会場などの手配は申請者が行

う。

※講師謝礼は不要。

　会場使用料などは

　申請者負担

　　生涯学習課

　　（複合施設ここらす内）

　　☎27-7788　

▲講座メニュー
申問

天草市産前産後サポート事業 ハハトコハハトコ

NPO法人子育てネットワークわ・わ・わ☎080-2741-6382

催　し 日時・場所 内　　容 対　　象

ファミリー

カフェ

４月17日㊍

10：00～12：00
本渡農事研修

センター

（本渡町広瀬）

ベビーマッサージ

講師：池田助産師

産後のママとその家族

（生後12カ月まで）

マタニティ

カフェ

４月19日㊏

10：00～12：00

沐浴指導＆妊婦体験

講師：江﨑助産師・渡邉助産師

産前の家族（ママのみ、

パパのみでも参加 OK）

マタニティ

サークル

４月24日㊍

10：00～12：00

マタニティヨガ

講師：Kiyo
妊娠中の人

※前日までに申し込み（人数制限あり）

問申

▲

申し込み
（わ・わ・わ公式LINE）

と　き　５月11日・25日、６月８日・22日、７月６日(全５回)

　　　　いずれも日曜日の９：00～11：30

ところ　天草文化交流館（船之尾町）

参加料　1,500円　　定　員　５人（先着順）

申込方法　４月１日㊋から５月８日㊍までに電話、またはFAX（講座名・住所・

　氏名・電話番号を記入)で申し込んでください。

　　　　　　　天草文化交流館　☎・FAX27-5665（月曜休館）問申

「天草バラモン凧」制作体験講座   イベント

勤務場所・予定人数　選挙管理委員会事務局・２人程度

業務内容　不在者投票事務、パソコンを使用したデータの入力、その他事務補助全般

任用期間　６月16日～７月31日

勤務時間　月曜～金曜日（祝日を除く）の週５日（10：00～17：00）

報酬（月額）　142,064円～　　試験日程・内容　応募者に別途連絡・面接

申込方法　５月８日㊍（必着）までに申込書（市ホームページに掲載）を郵送、または持参してください。

▲市ホームページ

会計年度任用職員（事務補助員）を募集

郵 問申　　　〒863-8631(住所不要)　天草市役所・総務課☎24-8800

広 告

市食生活改善推進員養成教室の受講生を募集

　　天草中央保健福祉センター☎24-0620（本渡地域、新和・五和・有明・御所浦・倉岳・栖本地区）

　　天草西保健福祉センター☎75-3301（牛深地域、天草・河浦地区）

　ふるさとや自然の歴史、伝統を仲間と一緒に学びませんか。

対　象　市内在住の50歳以上の人（継続受講生を除く）

と　き　５月～12月（８月を除く）の毎月第２火曜日

　　　　いずれも10：00～11：30

ところ　複合施設ここらす　など

定　員　10人（先着順）

受講料　年額1,000円

申込方法　４月11日㊎までに電話、またははがき・FAX・メー

ル（住所・氏名・年齢・電話番号を記入）で申し込んでくださ

い。

　　　第60回　天草ほんどハイヤ祭り開催日程決定　　　第60回　天草ほんどハイヤ祭り開催日程決定

天草子ハイヤ・天草ほんど花火大会　　と　き　７月26日㊏

踊りの競演・天草ハイヤ道中総踊り　　と　き　８月９日㊏

問　天草ほんどハイヤ祭り実行委員会事務局（本渡商工会議所内）☎23-2004

▲ホームページ

「本渡ふるさと学級」新規受講生募集

郵 問

Ｍ

申　　　〒863-0034　浄南町４番15号

　　　生涯学習課（複合施設ここらす内）

　　　☎27-7788／FAX23-8811

　a-koumin@city.amakusa.lg.jp

※詳細は、天草ほんどハイヤ祭りホームページで確認してください。
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第26回ジャガジャガ祭

　天草町大江の高台にあるジャガイモ畑で、自然豊かな景色を眺

めながら、ジャガイモ（メークイン）掘り取り体験などをしてみ

ませんか。

と　き　５月４日㊐　９：00～

ところ　お万ヶ池公園一帯（天草町大江）

内　容

　○ジャガイモ掘り取り体験（８：30～受け付け）

　　定　員　500組程度（先着順）

　　参加料　１組1,500円（約７ｋｇ程度）

　○グラウンドゴルフ大会

　　定　員　32チーム（先着順）

　　参加料　1人200円

　申込方法　４月10日㊍までに電話、またはFAXで申し込ん

でください。

　○くまモン号・アンパンマン号乗車体験

　○シーカヤック乗船体験（お万ヶ池）

　○物産販売　バザー（コロッケ、カレー、ポテトスティック）

　　　　　　　特産品販売、露天商　など

　　ジャガジャガ祭実行委員会（大江地区コミュニティセンター内）

　　☎・FAX42-5225

問申

20

　博物館の学芸員が、来館者に

直接解説を行うイベントです。

天草の恐竜や化石、見どころや

面白さについて解説を聞きなが

ら展示室を見学します。

と　き　４月13日㊐

　　　　11：00～12：00

　※当日受付（10：40～）

ところ　御所浦恐竜の島博物館

定　員　15人程度（先着順）

　※小学生以下は保護者同伴

参加料　無料

　※別途入館料が必要

　御所浦恐竜の島

　博物館

　☎67-2325

館内イベント
「博物館まるごと解説」

問 ▼

詳
細

21

▲

市立図書館ホームページ

「子ども読書の日」おはなし会

　４月23日は「子ども読書の日」、同日から５月12日を「こどもの読書週間」とし、各図書館でさま

ざまなイベントを開催します。ぜひご参加ください。

　　中央図書館☎23-7001／牛深図書館☎74-7100／御所浦図書館☎67-3931／河浦図書館☎74-8111申問

市立図書館・図書室の利用案内

開館時間 休　館　日 問い合わせ先

中央図書館
〔火～金曜日〕９：00～19：00

〔土・日曜日、祝日〕９：00～17：00  ■毎週月曜日（祝日のときは開館し、

 　直近の平日が休館となります）

 ■年末年始（12月29日～１月３日）

☎23-7001

牛深図書館

９：00～17：00

☎74-7100

御所浦図書館 ☎67-3931

河浦図書館 ☎74-8111

五和図書室 ８：30～17：15
土・日曜日、祝日、

年末年始（12月29日～１月３日）
☎32-1111

　図書館（室）で本を借りるときは、貸出カードが必要です。市内に在住、または通勤・通学をしている人

は、誰でもカードを作ることができます。免許証や学生証など、氏名と生年月日、住所が分かる身分証明書

を持参し、各図書館（室）カウンターで申し込んでください。電子申請サービスによる申し込みもできます

　●本の返却はどこでもできます。休館日は「返却ポスト」をご利用ください。

　●インターネットを使って、本の検索・予約ができます（事前にパスワードの設定が必要です）。

　●貸出は10冊まで、貸出期間は15日間（貸出日を含む）です。

　●五和図書室は、セルフ貸出機をご利用ください。

■ 貸出カードが必要な貸出カードが必要な  各図書館（室）の開館時間と休館日

開館時間 休　館　日 問い合わせ先

有明図書室（有明支所内）

８：30～17：15
なし

☎53-1111

栖本図書室（栖本支所内） ☎66-3111

倉岳図書室（倉岳支所内） ☎64-3111

新和図書室（新和支所内）

土・日曜日、祝日、

年末年始（12月29日～１月３日）

☎46-2111

倉岳図書室（棚底地区

コミュニティセンター内）
９：00～17：00

☎64-3111

（倉岳支所）

天草図書室（高浜地区

コミュニティセンター内）

☎42-1111

（天草支所）

　●図書の貸出・返却方法は各図書室で異なります。詳細はお尋ねください。

●牛深図書館　　４月13日㊐　10：30～

●御所浦図書館　４月23日㊌　14：00～

●中央図書館　　４月26日㊏　14：00～

●河浦図書館　　５月10日㊏　14：00～

　15歳から49歳の人で無業状

態にあり、週20時間以上の一

般就労を目指す人を対象に就労

支援出張相談を開催します。

ところ・とき

　○ハローワーク天草

　　４月７日・14日・21日

　　10：00～16：00

　　いずれも月曜日

　○市役所牛深支所

　　４月１日㊋　

　　14：00～17：00

　○複合施設ここらす

　　４月２日㊌

　　10：00～16：00

申込方法　事前に電話で申し込

んでください。

　　くまもと若者サポート

　　ステーション

　　☎096-365-0117

天草地域就労支援

出張相談

問申

　　相　　談

　キリシタン一揆と銀主のまち

島子。約５ｋｍのコースをゆっ

くりと歩いてみませんか。

と　き　４月20日㊐ ８：45～

ところ　島子地区コミュニティ

センター集合(有明町大島子)

参加料　1,500円

　　　　※昼食、保険料含む

定　員　30人（先着順）

申込方法　４月11日㊎までに

電話、またはFAXで申し込

んでください。

　　有明まちづくり協議会

　　（有明支所内）

　　☎53-1111／FAX53-1116 

有明フットパス

参加者募集

問申

　ステージイベントや銀天さく

らマルシェ、移動動物園、木製

遊具等の体験型イベント、とお

しもんの展示などを行います。

と　き　４月６日㊐

ところ　本渡中央商

　店街(銀天街)一帯

　と諏訪駐車場

　産業政策課☎32-6786

春の恒例

「天草桜まつり」

問

▲詳細

■ 貸出カードが不要な貸出カードが不要な  各図書室の開館時間と休館日

、

。
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相談窓口

22

内　容 日　時 場　所 問い合わせ

行政相談

４/９ ㊌

９：00～11：00 市役所五和支所
五和支所☎32-1111

相談員：明石 弘之さん

９：00～12：00 牛深総合センター
牛深支所☎73-2112

相談員：池林 通秋さん

９：00～12：00 市社会福祉協議会有明支所
有明支所☎53-1111

相談員：松下 祥明さん

10：00～12：00 市役所天草支所
天草支所☎42-1111

相談員：尾下 明さん

４/15 ㊋ 10：00～12：00
スーパーセンターTAIYO
リンドマール店　２階

まちづくり支援課☎32-6661

相談員：寺下 高志さん

女性のための

無料法律相談

４/16 ㊌ 10：00～12：00 複合施設ここらす 子育て支援課子ども相談係

（複合施設ここらす内）

☎22-0404※事前に電話で申し込み（先着３人。託児も可）

結婚お悩み

相談会

４/16 ㊌ 13：00～16：00 複合施設ここらす 市男女共同参画センター

（複合施設ここらす内）

☎23-8200※事前に電話で申し込み（先着３人）

弁護士による

無料法律相談会

４/10 ㊍ 13：00～15：00 天草信用金庫本店２階
天草信用金庫企画業務部

☎24-1177
※各営業店に備え付けの書類で４/４㊎までに申し込み（先着４人）

４/23 ㊌ 13：00～16：00 牛深総合センター
まちづくり支援課

☎32-6661
※４/21㊊までに電話で申し込み（先着６人）

健康相談

（親子相談）

４/７ ㊊  ９：30～11：30 複合施設ここらす
【親子相談】

市こども家庭センター

（母子保健機能）

☎22-0404

【成人相談】

天草中央保健福祉センター

☎24-0620

【親子相談・成人相談】

天草西保健福祉センター

☎75-3301

４/７ ㊊ 10：00～11：00 天草西保健福祉センター(河浦町)

４/21 ㊊  ９：30～11：30 複合施設ここらす

子どもの身体測定、保健師・栄養士などへの相談

※天草西保健福祉センターは、必ず事前に電話または天草市母子手

　帳アプリ「ココてらす」で予約してください。

こころと体の

健康相談

（成人相談）

親子相談と

同日
13：00～15：00 親子相談と同会場

健康診断の結果の見方や生活習慣の見直し方、食事内容など

※事前に要予約。健診結果票などを持参。上記の日程以外にも随時

　受け付け

精神科嘱託医

による相談

４/９ ㊌ 14：00～ 天草保健所
天草保健所　保健予防課

☎23-0172※事前に要予約。家族や関係者のみの相談も可

※保健師による相談は随時受け付け

認知症サポート

医による認知症

相談室

４/21 ㊊ 14：00～16：00 複合施設ここらす 認知症相談センター

（天草地域医療センター内）

☎24-5912※１週間前までに電話で申し込み（先着２人）

専門家による

事業継承個別

無料相談会

４/22 ㊋
10：30～

13：00～

14：30～

(各回１時間程度)

複合施設ここらす

産業政策課

☎32-6786
４/23 ㊌ 牛深総合センター

※４/21㊊までに電話で申し込み

外国人

総合相談窓口
毎週

月・木曜日
13：00～17：00 市役所本庁舎１階

政策企画課

☎27-5052

▲詳細
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い
ね
」
と
話
す

の
は
、
「
子
宝
島
あ
ま
く
さ
助
産
師
会
」
の

メ
ン
バ
ー
だ
。

　

同
会
は
令
和
４
年
５
月
に
発
足
。
結
成
の

き
っ
か
け
は
、
会
長
を
務
め
る
池
田
眞
智
子

さ
ん
（
天
草
さ
く
ら
助
産
院
）
の
家
に
メ
ン

バ
ー
が
祝
い
事
で
集
ま
っ
た
と
き
、
そ
れ
ま

で
個
々
の
助
産
院
で
行
っ
て
い
た
産
後
ケ
ア

な
ど
の
事
業
を
「
１
つ
の
チ
ー
ム
と
し
て
進

め
て
い
く
方
が
よ
り
充
実
し
た
支
援
が
で
き

る
ん
じ
ゃ
な
い
か
」
と
い
う
話
に
な
っ
た
こ

と
だ
っ
た
。
会
員
は
現
在
６
人
で
、
そ
れ
ぞ

れ
の
業
務
の
傍
ら
、
会
を
運
営
し
て
い
る
。

　

活
動
は
、
主
に
産
前
・
産
後
に
関
わ
る
事

業
を
市
か
ら
の
委
託
に
よ
り
行
っ
て
い
る
。

産
前
に
行
う
妊
娠
８
カ
月
面
談
で
は
、
妊
娠

経
過
の
確
認
や
不
安
な
ど
を
聞
き
取
り
、
安

心
し
て
出
産
で
き
る
手
伝
い
な
ど
を
行
い
、

ま
た
産
後
に
行
う
産
後
ケ
ア
で
は
、
産
後
１

年
未
満
の
赤
ち
ゃ
ん
と
母
親
を
対
象
に
し
た

心
理
的
ケ
ア
や
授
乳
指
導
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ

が
必
要
と
す
る
ケ
ア
を
行
っ
て
い
る
。
い
ず

れ
も
大
事
な
こ
と
は
、
「
そ
の
人
」
に
し
っ

か
り
寄
り
添
う
こ
と
。
安
心
感
を
持
っ
て
も

ら
う
こ
と
が
一
番
な
の
で
、
そ
の
た
め
に
も

ま
ず
は
話
を
十
分
に
聞
き
、
個
人
の
背
景
や

特
性
な
ど
そ
の
人
に
合
わ
せ
た
対
応
を
と
る

こ
と
を
心
掛
け
て
い
る
そ
う
だ
。

　

他
に
も
、
小
学
生
を
対
象
と
し
た
性
教

育
、
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

わ
・
わ
・
わ
」
で
の
沐
浴
指
導
や
講
話
な
ど
、

活
動
は
多
岐
に
わ
た
る
。

　

助
産
師
会
を
立
ち
上
げ
た
メ
リ
ッ
ト
も
大

き
い
と
い
う
。
会
で
８
カ
月
面
談
な
ど
を
行

う
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
で
、
母
親
と
妊
娠
中

か
ら
産
後
ま
で
一
連
の
つ
な
が
り
を
持
て
る

よ
う
に
な
っ
た
。
個
々
の
活
動
で
は
難
し

か
っ
た
こ
と
も
、
会
で
対
応
す
る
こ
と
で
可

能
と
な
り
、
チ
ー
ム
と
し
て
活
動
す
る
こ
と

で
、
出
産
や
子
育
て
に
関
す
る
い
ろ
い
ろ
な

相
談
も
、
１
人
で
は
な
く
み
ん
な
で
共
有
で

き
る
よ
う
に
も
な
っ
た
。

　

ま
た
、
最
近
で
は
会
の
活
動
を
ス
ム
ー
ズ

に
受
け
入
れ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
っ
て
き

た
こ
と
で
、
会
の
認
知
度
も
上
が
っ
て
き
た

と
手
応
え
を
感
じ
て
い
る
。

　

「
天
草
市
は
妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
ま
で

切
れ
目
の
な
い
支
援
を
行
っ
て
い
る
の
で
、

す
ご
く
良
い
と
こ
ろ
」
と
語
る
池
田
さ
ん
。

〝
子
育
て
し
や
す
い
ま
ち
〟
と
い
う
こ
と
が

市
外
に
も
っ
と
広
ま
り
、
子
育
て
世
代
の
移

住
者
が
増
え
て
く
れ
る
こ
と
も
期
待
し
て
い

る
そ
う
だ
。

　

妊
娠
か
ら
出
産
、
育
児
、
そ
し
て
子
育
て

を
終
え
る
ま
で
の
女
性
の
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル

全
て
に
支
援
を
拡
大

し
た
い
。
メ
ン
バ
ー

の
強
い
思
い
で
、
こ

れ
か
ら
も
助
産
師
会

の
活
動
は
続
く
。

出産・子育てを全力でサポート

子
宝
島
あ
ま
く
さ

子
宝
島
あ
ま
く
さ

　
　
　
　
　

助
産
師
会

　
　
　
　
　

助
産
師
会

▲

マ
タ
ニ
テ
ィ
カ
フ
ェ
で
の

　
　
　
　
　
　
　

沐
浴
指
導

23



天草の人大募集！老若男女ＯＫ！ 仲良し夫婦や家族、長寿自慢、趣味のグループ紹介など、ぜひ応募してみませんか

応募方法＝写真、氏名（またはグループ名）、

連絡先、自分の紹介したい内容を明記し、郵

送またはメール、持参してください。

※応募多数時は抽選とし、写真は返却しません。

2025.4 24

[ 申込締切］４月 15 日㊋ ( 必着 )※７月号へ掲載予定

[郵送・持参先]〒863-8631(住所不要)天草市役所・秘書課

[メールアドレス ]kouhou@city.amakusa.lg.jp

25 市政だより天草 No.360

御所浦保育所（御所浦町）

やまぐち保育園（本渡町本渡）

幸愛保育園（牛深町）

～和んチーム～

　牛深地域の小学生18人と指導者２

人で活動しているソフトテニスチーム

です。

　毎週水曜日に練習していますが、最

近では子どもたちから「もっと練習し

たいです！」という声があり、週に２

～３回練習することもあります。

　チーム内は和気あいあいとした雰囲

気で、「笑顔」と「元気」の良さはど

こにも負けません！ぜひ、一緒にソフ

トテニスをしてみませんか。

　浜田さん☎090-9655-5933

牛深ジュニア（牛深町）

恐竜パワーで頑張るぞ！

本渡はまゆう保育園（諏訪町）

問

対　　象＝市内在住の子ども

[郵送先]〒863-8631(住所不要)天草市役所・秘書課

[メールアドレス]kouhou@city.amakusa.lg.jp

[申込締切]４月10日㊍(必着)☎24-8816

 ５月で満１歳になるお子さんを募集！

元
気
い
っ
ぱ
い
、
幸
愛
キ
ッ
ズ
♪

元
気
い
っ
ぱ
い
！
遊
ぶ
の
大
好
き
！

み
ん
な
な
か
よ
し
！
の
び
の
び
遊
ぶ

や
ま
ぐ
ち
っ
子
☆

応募方法＝鮮明な写真・住所（居住地）・氏名（ふ

りがな）・生年月日・性別・連絡先・コメント（18

字以内）・保護者名を明記のうえ、郵送またはメール、

持参してください。郵送、メール後は確認の電話を

お願いします。写真は返却しません。

みんなのおかげで
元気いっぱいです！

長
ながかわ

川 明
あ き ほ

帆 ちゃん

３日生まれ　浜崎町

ごはん大好き。
笑うのも大好き！

大
おおにし

西 海
か い と

碧 くん

８日生まれ　亀場町食場

元気いっぱい！
ニコニコ笑顔

影
かげやま

山 凛
りん

 ちゃん

８日生まれ　枦宇土町

食べることが大好きです！

松
ま つ だ

田 晃
こ う の す け

ノ佑 くん

13日生まれ　本渡町広瀬

にこにこ！元気いっぱい
わんぱく姫★

古
ふるかわ

川 星
せ い ら

来 ちゃん

14日生まれ　大浜町

初節句おめでとう

岩
いわした

下 椛
か の

乃 ちゃん

17日生まれ　本渡町本戸馬場

我が家の癒し♡

立
た ち お

尾 凛
り ん か

花 ちゃん

17日生まれ　楠浦町

いつもにこにこ😊
ねぇねだいすき♡

前
ま え だ

田 桜
さ ほ

穂 ちゃん

18日生まれ　栖本町馬場

いつもニコニコ♡
皆んなの癒し♡

長
な が の

野 航
わたる

 くん

20日生まれ　下浦町

凛華ねぇね唯華ねぇね
いっぱい遊ぼうね

有
あ り ま

馬 煌
こうせい

惺 くん

30日生まれ　亀場町亀川

新茶の時期に生まれた
茶娘２号です

井
いのうえ

上 瑚
こ と

都 ちゃん

17日生まれ　本渡町本戸馬場
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受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

※
写
真
下
は
氏
名
、
住
所
、
年
齢
、
受
章
種
別
、
主
要
経
歴

大
おおやま

山 幸
ゆきとも

朝 さん

本渡町本渡　88 歳

瑞宝双光章
元公立小学校長

22
2323／／

▲合図とともに、県内外から集まったランナー約120人
が嵐口春日神社前を一斉にスタート

天草町

あったか天草椿
つばき

まつり

おもてなし満載の御所浦路を走る

島あじマラソン2025

本渡看護専門学校卒業式

牛深高校主催の対戦ゲームイベント

第１回牛深ハイヤカップ

下浦町に息づく新たな伝統

しもうら弁天会が第15回地域再生大賞で「優秀賞」を受賞

 栖本町

 すもと史跡ウォーク

２２
2222／／

春は間近に 華やかひな祭り

有明町下津浦ひな人形展

▲地域住民から寄贈されたおひなさまや日本人形、つま
み細工などが展示され、会場は華やかに

▲学芸員による歴史や文化などの解
説を聞きながら、史跡巡り（円性寺）

▲民話に登場する史跡や名所などを
巡り、約６kmのコースを散策

▲37人の卒業生が学び舎に別れを告
げ、看護の世界へと旅立つ

▲椿の実を取り出し、椿油の手搾り
を体験

 倉岳町 

 浦の史跡ウォーク

▲世界大会優勝の経験を持つHurt選手をゲストに迎え、
県内外から参加した64人が熱戦を展開

 新和町

 神掛けの滝ウォーク

～
２
月
の
高
齢
者
叙
勲
～

183人が熱戦を繰り広げた

第59回河浦町建国記念の日剣道大会

▲日頃の練習の成果を十分に発揮し、見事な剣さばきで
せめぎ合った

２２
１1１1／／

▲神掛けの滝までの険しい上り坂を、

杖を片手に参加者34人が登り切った

　約300年の歴史がある伝統工芸「土
どろ

人形」。

それをモチーフにした「下浦土
どろ

玩具」を製作

するしもうら弁天会が、地域再生大賞で優

秀賞を受賞しました。これは、地方新聞と

NHK、共同通信が地域活性化の取り組みを

応援することを目的に開催しているもの。地

域の小学生に伝統を伝えるほか、若者の移住

にもつながるなど、交流人口の拡大にも貢献

していることが評価され、受賞となりました。

　しもうら弁天会の宗像和久さんは「権威あ

る賞をいただき身に余る光栄です。伝統文化

の継承を行うとともに、毎年たくさんの高校

生や大学生の受け入れを行い、そのうち４人

が移住してきました。これからも、若者も一

緒になって町を盛り上げていきたいです」と

受賞の喜びをかみしめていました。
▲受賞記念に製作した｢ゴールド

ひっぱりだこ｣(限定100個)

２２
1616／／

生産者の自信作がずらり

天草地域中晩柑果実品評会

▲施設デコポンや路地デコポン、あまくさ晩柑など５つ
の部門ごとに評価し、投票により順位を決定

２２
1414／／

２２
2121／／

３３
１１／／

33
22／／

～地域の宝を歩いてめぐる～

２２
1616／／

２２
2323／／

２２
2323／／

五和町

鬼池ひなの会コンサート

▲アフリカの太鼓のリズムに合わせ
て、観客も一緒にダンス♪

33
22／／

めじろおし

弁天さま

アマビエ

くるまエビ 獅子舞
ひっぱりだこ

恵比寿さま



市民のひろば市民のひろば
　市民のひろばを活用しませんか。

●文字数　21 文字×９行（タイトル以外）

●申込方法　発行月の前月１日までに FAX、

メール、持参で申し込み

※申込多数の場合は抽選になる場合があります。

　　  秘書課☎24-8816・FAX22-7016

　 kouhou@city.amakusa.lg.jp

申 問

Ｍ

…相談　　　 …イベント　　　 …募集

2025.4市政だより天草 No.360

労働・雇用・年金無料相談会

　働く人の仕事上の悩みや困り事などの相談に

応じます。

と　き　４月17日㊍　13：30～15：30

ところ　複合施設ここらす

申込方法　４月16日㊌までに電話で申し込ん

でください。

　　熊本県社会保険労務士会天草支部

　　☎24-8566

問申

2829

初心者向け　健康ボウリング教室

と　き　次のいずれか（各全６回）

　・４月11日～５月16日（毎週金曜日）
　・４月14日～５月26日（毎週月曜日）

　・４月15日～５月27日（毎週火曜日）

ところ　天草ボウリングセンター(本渡町広瀬)

参加費　１人8,800円(ゲーム代、保険代など)

申込方法　各前日までに電話またはFAXで。

　　天草市ボウリング協会（西岡）

　　☎24-2655／FAX24-2665

問申

がんサロンに参加してみませんか

　心配事や心の悩みなどを話し合いましょう。

対　象　がん患者とその家族、支援者など

と　き　４月11日㊎　14：00～15：30

ところ　天草地域医療センター

　　　　健診センター　２階会議室

　天草地域医療センター☎24-4111問

林業退職金共済制度（林退共）へ
加入しませんか

　林退共は昭和 57 年に発足した林業界で働く

人のために国が作った退職金制度です。掛金は

法人では損金、個人企業では必要経費となり、

新規加入者は掛金の一部が免除されます。また

退職金は雇用事業主が変わっても

企業間を通算して計算されます。

※詳細はホームページに掲載

　（独）勤労者退職金共済機構

　林業退職金共済事業本部☎03-6731-2889

問

、

▲ホームページ

白嶽湿地とアマクサミツバツツジ
観察会参加者募集

対　象　小学生以上（小学生は保護者同伴）

と　き　４月13日㊐　９：30～15：00

ところ　白嶽森林公園キャンプ場駐車場に集合

　　　　（上天草市姫戸町）

定　員　30人（先着順）

準備物　弁当、飲み物、登山に適した服装・靴

申込方法　４月７日㊊までに電話で申し込み。

　　天草自然公園ボランティア協会（金井）

　　☎090-9583-4400

問申

犬・猫の避妊・去勢手術費を補助

と　き　４月１日～８月31日

ところ　アイジュ動物クリニック、奈良﨑動物

　医療センター、金子動物病院、中村動物病院

　かしわの動物病院

対　象　犬（狂犬病予防接種済み）※１頭のみ

　　　　猫（家庭飼育猫）※複数可

助成額　犬１万円、猫5,000円

申込方法　直接病院に申し込んでください。

　熊本県獣医師会天草支部☎22-3189問

、

漢字検定受験者募集

対　象　小学３年生以上

と　き　６月15日㊐

ところ　天草教育会館（志柿町）

検定料・試験時間　受験する級によって異なる

　のでホームページで確認、または

　電話でお尋ねください。

申込方法　４月25日㊎までに申込

書を提出してください。

　　（一財）天草教育会館☎23-2355申問

▲ホームページ

天草市民合唱団 杉の子コール団員募集

　天草で活動する混声合唱団です。初めての人

でも大歓迎。一緒に楽しく歌って、コーラスを

楽しみましょう。

　気軽に見学にお越しください。

練習日時　毎週月曜日の19：00～21：00

ところ　本渡カトリック聖心幼稚園（大浜町）

　杉の子コール事務局（鬼塚）

　☎090-4513-7867

問

天草がんサロン「たんぽぽの会」

　がん患者やその家族がほっとできる場所です

医療従事者によるミニ講座も開催します。

と　き　４月16日㊌　13：30～15：00

ところ　天草中央総合病院　第２会議室

　天草中央総合病院☎22-0011問

。

天草さわやか大学　25期生学生募集

対　象　天草島内在住で満60歳以上の人

ところ　複合施設ここらす

受講期間　４月～令和８年３月の第４火曜日

定　員　若干名（先着順）

受講料　5,000円（４月と10月に2,500円）

申込方法　４月10日㊍までにはがきか電話で

　　　〒861-6304　栖本町古江980-２

　　　天草さわやか大学事務局（梅川）

　　　☎090-2096-7017

問郵申

。

第40回天草宝島国際トライアスロン大会
ボランティアスタッフ大募集

　コースの設営や選手受付補助など、ボラン

ティアスタッフを大募集します。

と　き　５月24日㊏・25日㊐

ところ　あましんスタジアム　ほか

申込方法　４月30日㊌までに二次

元コードから申し込んでください。

※スタッフＴシャツ・サービス券を支給

　　天草宝島国際トライアスロン大会事務局

　　（野口）☎080-8385-7005

問申

▲詳細・

　申し込み

陸上自衛隊　西部方面音楽隊
 第52回定期演奏会

　西部方面音楽隊の年１回の定期演奏会です。

と　き　６月14日㊏

ところ　熊本県立劇場　コンサートホール

チケット　４月初旬〜下旬に一般公募予定

※詳細は決まり次第、陸上自衛隊

　西部方面隊ホームページとＸに

　掲載します。

　陸上自衛隊西部方面総監部広報室

　☎096-368-5111

問

▶ホームページ

熊本県子ども・若者総合相談センター

　ニート、ひきこもり、不登校等の社会参加や

社会的自立に困難を有する子ども・若者などを

対象とした総合相談窓口です。お気軽にご相談

ください。

対　象　主に15歳～39歳までの人

　とその家族、友人、支援者 など

　熊本県子ども・若者総合相談センター

　～COCONここん～☎096-387-7000

　kowaka-cocon@wind.ocn.ne.jp

問

Ｍ

▼

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

第12回浅海ばんかん祭り

と　き　４月13日㊐　９：00～

ところ　旧浅海小学校グラウンド（深海町）

内　容・ばんかん(10kg箱)や野菜の販売

　　　・餅投げ　・ばんかん積み　・重量あて

　　　・歌謡ショー　・牛深ハイヤ太鼓

　　　・桃の会牛深ハイヤ踊り　など

　浅海ばんかん祭り実行委員会（川田）

　☎090-1979-1847

問

卓球をはじめたい人募集

対　象　小学１〜６年生の男女

ところ　諏訪地区会館（本渡諏訪神社そば）、

　　　　本渡中学校体育館

練習日時　毎週火・土・日曜日

　　　　　20：00～22：00

月会費　1,000円

　随時見学可能です！まずはお電話ください。

　TTC諏訪事務局（長野）

　☎090-2395-7406

問



４４

懐想のミニチュアの家 村田巌作品展
　ミニチュア細工を始めて15年、これまでの

作品の中から50点余りを展示します。村田

巌のミニチュア作品、最後の展示会です。

※最終日は16：00まで

第39回五足の靴顕彰全国短歌大会
入賞作品展
　「一般」「高校生」「中学生以下」それぞれの

部門での入賞作品（短歌）を展示します。

※最終日は16：00まで

“絵画と短歌が出会うとき”展
　美術愛好者と短歌愛好者のコラボレーショ

ン。天草の美術愛好者による絵画と、天草の

短歌愛好者がその絵画を見て詠んだ短歌を、

並べて展示します。

※最終日は16：00まで

開館時間　平　日　12：00～18：00

　　　　　土日祝　10：00～18：00

　 ギャラリー四季☎23-9588

　（月曜、祝日の翌日休館）

問
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・懐想のミニチュアの家　村田巌作品展

・第39回五足の靴顕彰全国短歌大会

　入賞作品展

【～４/13】（ギャラリー四季）

５ ㊏
天草桜まつり

（本渡中央商店街一帯と諏訪駐車場）

13㊐

館内イベント「博物館まるごと解説」

11：00～12：00（御所浦恐竜の島博物館）

子ども読書の日おはなし会

10：30～（牛深図書館）

15㊋
しあわせおはなし会

10：30～11：00（中央図書館）

16㊌
“絵画と短歌が出会うとき”展

【～４/29】（ギャラリー四季）

18㊎
第53回牛深ハイヤ祭り【～４/20】

（牛深町中央商店街一帯）

23㊌
子ども読書の日おはなし会

14：00～（御所浦図書館）

26㊏
子ども読書の日おはなし会

14：00～14：40（中央図書館）

29㊋ 🎌昭和の日

※事前にWeb会員サービス「ラブラット」から予約する
と、待ち時間が短くスムーズに献血ができます。

献血日 受 付 時 間 献 血 場 所

４/10

㊍

　９：00 ～ 12：30 天草建設会館

14：30 ～ 16：00 天草第一病院

４/11

㊎

　８：30 ～ 11：30
天草広域連合

消防本部

13：30 ～ 15：00 天草病院

天草市防災サイト
（気象情報、潮汐表など）

 　４月13日～10月13日までの184日間、大阪市

の人工島「夢
ゆめしま

洲」で「大阪・関西万国博覧会」が

開催されます。万博とは、世界の未来が今後どう

なっていくのか？その国がどんな未来を目指して

いるのか？をうかがい知ることができる、世界各

国が技術や芸術の粋を展示公開する、５年に一度

の国際的な博覧会です。

　この一大国家プロジェクトに天草の人が深く関

わっていることをご存じでしょうか？

今回の大阪・関西万博のメインテーマ「いのち輝

く未来社会のデザイン」を実現するために８人の

プロデューサーが選ばれ、命に関する８つのパビ

リオンが建設されます。その中の一人に選ばれた

のが本市出身の小山薫堂さんです。“いのちをつ

むぐ”をコンセプトに「E
ア ー ス

ARTH M
マ ー ト

ART」とい

うパビリオンを出展されます。

　食をテーマに地球の未来を考えるという壮大な

企画に、天草が誇る「食」による未来の可能性が

示されるのではないかと、今からワクワクしてい

ます。

　いよいよ始まる

2025大阪・関西万博の見どころとは！

９：00～17：00　※歯科は10：00～16：00

大矢野町・松島町・龍ヶ岳町・姫戸町は上天草市、苓北町は天草郡苓北町

４

※メーター器より宅内側は個人負担になります。

三和電工設備㈱天草支店 ㈲猪原電気

☎ 23-4382 ☎ 66-2062

山口設備 ㈲新和電器

☎ 73-3959 ☎ 46-3507

柴田電器設備 岩﨑電設

☎ 53-1205 ☎ 34-0252

大島電業 大野電設

☎ 67-2125 ☎ 42-0306

藤川電気 石田電気店

☎ 64-2059 ☎ 76-0466

▲天草郡市医師会 ▲県歯科医師会

※当番医は変更になる場合があります。

　最新の情報は各ホームページでご確認

　ください。

休日当番薬局

はこちら

▲天草郡市薬剤師会

〔４月６日㊐〕

やました医院　　（北原町）

在宅とつながるクリニック天草　（宮地岳町）

天草セントラル病院　（五和町）

佐藤クリニック　　　　　（牛深町）

天草慈恵病院　（苓北町）

福本眼科　（大矢野町）

上天草総合病院（龍ヶ岳町）

森口歯科（天草町）

＜小児科＞十万山クリニック（本渡町）

☎27-

☎28-

☎32-

☎73-

☎37-

☎62-

☎42-

☎24-

0131

0515

2 1 1 1

3155

1 1 1 1

0508

1122

0821

7700

☎0964-56-

内

内 循

内

外 内 整 リハ

内

眼

〔４月13日㊐〕

天草ふれあいクリニック　（丸尾町）

在宅とつながるクリニック天草　（宮地岳町）

天草中央総合病院　（東町）

楽洋クリニック　　　（五和町）

うしぶか皮膚科・形成外科クリニック　　　　（牛深町）

天草慈恵病院　（苓北町）

苓北クリニック　（苓北町）

中村医院　（大矢野町上）

やまうち医院　　（松島町）

山本歯科（五和町）

＜小児科＞やまうち医院（松島町）

☎24-

☎28-

☎22-

☎33-

☎74-

☎37-

☎35-

☎56-

☎33-

☎56-

1400

0515

0011

2020

1122

1 1 1 1

1 1 1 9

0003

0899

0336

0899

内

内

外

内 泌 皮

皮 ア形外

内

内

内

内 ア

☎0964-56-

〔４月20日㊐〕

稲村医院　　　（本渡町）

おおどうクリニック　　（亀場町）

在宅とつながるクリニック天草　（宮地岳町）

中村こども・内科クリニック　（五和町）

野田医院　　（河浦町）

天草慈恵病院　（苓北町）

毛利医院　（大矢野町）

姫戸医院　（姫戸町）

上天草総合病院　（龍ヶ岳町）

＜小児科＞中村こども・内科クリニック（五和町）

☎23-

☎22-

☎28-

☎33-

☎76-

☎37-

☎58-

☎62-

☎33-

8168

5156

0515

0144

0067

1 1 1 1

2 1 1 1

3583

1122

0144

内 神内

内循

内

内

神内

内

内

内

歯

☎0964-56-

〔４月27日㊐〕

永芳医院　　　（栄町）

福本病院　（牛深町）

苓北医師会病院　（苓北町）

吉田クリニック　（大矢野町）

村上医院　　　（姫戸町）

スマイル歯科矯正歯科クリニック（大浜町）

☎23-

☎73-

☎35-

☎58-

☎24-

1166

3131

1133

0246

3102

4534

内 小泌

内

泌

内

内 リハ

☎0964-57-

〔４月29日㊋〕

天草厚生病院　（有明町）

松本内科・眼科　　　　（久玉町）

天草慈恵病院　　　（苓北町）

青砥歯科（苓北町）

＜小児科＞天草慈恵病院（苓北町）

☎25-

☎72-

☎37-

☎35-

☎37-

6 1 1 1

2833

1 1 1 1

0117

1 1 1 1

内

内 循 神内

内 泌 整



問 牛深ハイヤ祭り実行委員会事務局（牛深支所産業振興課内）☎73-2114

19日

お祭り野外ライブ 11:40～18:00 10:15～12:00

牛深名産ハイヤ市 11:00～17:00 9:00～16:00

20日

問 牛深総合センター☎73-4191（月曜休館）

金18 土19 日20 4/
ところ
牛深町
中央商店街一帯

「懐かしのハイヤ映像上映会」牛深総合センター自主文化事業

昭和の牛深へタイムトラベル。昔懐かしい牛深の風景やハイヤ祭
りを映像で振り返り、今年も牛深ハイヤ祭りで盛り上がりましょう。

4月13日㊐
13:00～15:00

と　き 牛深総合センター
2階ロビー

ところ

※4月5日㊏から30日㊌は、同会場で「ハイヤ祭り
歴代ポスター展」も開催

昭和・平成のハイヤ祭りやハイヤイベントの映像など内　容

※スケジュールに変更
があった場合などは、
牛深ハイヤ祭り公式
ホームページでお知
らせします。
ホームページ▶

・牛深高校と牛深中学校の生徒による牛深ハイヤ大橋総踊り
15:00～16:00（牛深ハイヤ大橋）

入場料：1,000円（全席指定）　※4月1日㊋から同センター（月曜休館）で販売
18:30～21:00（牛深総合センター）・輝けハイヤの競演

18日

・ハイヤ総踊り ※18:00～踊り講習会19:00～20:30

・マーチングパレード 13:00～14:00（中央商店街）

・牛深ハイヤ記念式典
11:00～11:30（お祭り広場ステージ）

・座ハイヤ ※総踊り終了後

19日

・漁船団海上パレード 10:00～（牛深港）

・ハイヤ総踊り 13:00～14:30 ※12:00～踊り講習会

20日
11:00～12:00・水産フェア 2025

牛深ハイヤランチ（牛深ハイヤ大橋下）
内容：刺身盛り合わせ、あら煮、
あおさ汁、おにぎりのランチ

限定700食（先着順）

祭ヤイハ深
牛 り

第
53
回

「ここの鬼
さんはやさ

しかね」
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