
市民のひろば市民のひろば
　市民のひろばを活用しませんか。

●文字数　21 文字×９行（タイトル以外）

●申込方法　発行月の前月１日までに FAX、

メール、持参で申し込み

※申込多数の場合は抽選になる場合があります。

　　  秘書課☎24-8816・FAX22-7016

　 kouhou@city.amakusa.lg.jp

申 問

Ｍ

…相談　　　 …イベント　　　 …募集

2025.4市政だより天草 No.360

労働・雇用・年金無料相談会

　働く人の仕事上の悩みや困り事などの相談に

応じます。

と　き　４月17日㊍　13：30～15：30

ところ　複合施設ここらす

申込方法　４月16日㊌までに電話で申し込ん

でください。

　　熊本県社会保険労務士会天草支部

　　☎24-8566

問申

2829

初心者向け　健康ボウリング教室

と　き　次のいずれか（各全６回）

　・４月11日～５月16日（毎週金曜日）
　・４月14日～５月26日（毎週月曜日）

　・４月15日～５月27日（毎週火曜日）

ところ　天草ボウリングセンター(本渡町広瀬)

参加費　１人8,800円(ゲーム代、保険代など)

申込方法　各前日までに電話またはFAXで。

　　天草市ボウリング協会（西岡）

　　☎24-2655／FAX24-2665

問申

がんサロンに参加してみませんか

　心配事や心の悩みなどを話し合いましょう。

対　象　がん患者とその家族、支援者など

と　き　４月11日㊎　14：00～15：30

ところ　天草地域医療センター

　　　　健診センター　２階会議室

　天草地域医療センター☎24-4111問

林業退職金共済制度（林退共）へ
加入しませんか

　林退共は昭和 57 年に発足した林業界で働く

人のために国が作った退職金制度です。掛金は

法人では損金、個人企業では必要経費となり、

新規加入者は掛金の一部が免除されます。また

退職金は雇用事業主が変わっても

企業間を通算して計算されます。

※詳細はホームページに掲載

　（独）勤労者退職金共済機構

　林業退職金共済事業本部☎03-6731-2889

問

、

▲ホームページ

白嶽湿地とアマクサミツバツツジ
観察会参加者募集

対　象　小学生以上（小学生は保護者同伴）

と　き　４月13日㊐　９：30～15：00

ところ　白嶽森林公園キャンプ場駐車場に集合

　　　　（上天草市姫戸町）

定　員　30人（先着順）

準備物　弁当、飲み物、登山に適した服装・靴

申込方法　４月７日㊊までに電話で申し込み。

　　天草自然公園ボランティア協会（金井）

　　☎090-9583-4400

問申

犬・猫の避妊・去勢手術費を補助

と　き　４月１日～８月31日

ところ　アイジュ動物クリニック、奈良﨑動物

　医療センター、金子動物病院、中村動物病院

　かしわの動物病院

対　象　犬（狂犬病予防接種済み）※１頭のみ

　　　　猫（家庭飼育猫）※複数可

助成額　犬１万円、猫5,000円

申込方法　直接病院に申し込んでください。

　熊本県獣医師会天草支部☎22-3189問

、

漢字検定受験者募集

対　象　小学３年生以上

と　き　６月15日㊐

ところ　天草教育会館（志柿町）

検定料・試験時間　受験する級によって異なる

　のでホームページで確認、または

　電話でお尋ねください。

申込方法　４月25日㊎までに申込

書を提出してください。

　　（一財）天草教育会館☎23-2355申問

▲ホームページ

天草市民合唱団 杉の子コール団員募集

　天草で活動する混声合唱団です。初めての人

でも大歓迎。一緒に楽しく歌って、コーラスを

楽しみましょう。

　気軽に見学にお越しください。

練習日時　毎週月曜日の19：00～21：00

ところ　本渡カトリック聖心幼稚園（大浜町）

　杉の子コール事務局（鬼塚）

　☎090-4513-7867

問

天草がんサロン「たんぽぽの会」

　がん患者やその家族がほっとできる場所です

医療従事者によるミニ講座も開催します。

と　き　４月16日㊌　13：30～15：00

ところ　天草中央総合病院　第２会議室

　天草中央総合病院☎22-0011問

。

天草さわやか大学　25期生学生募集

対　象　天草島内在住で満60歳以上の人

ところ　複合施設ここらす

受講期間　４月～令和８年３月の第４火曜日

定　員　若干名（先着順）

受講料　5,000円（４月と10月に2,500円）

申込方法　４月10日㊍までにはがきか電話で

　　　〒861-6304　栖本町古江980-２

　　　天草さわやか大学事務局（梅川）

　　　☎090-2096-7017

問郵申

。

第40回天草宝島国際トライアスロン大会
ボランティアスタッフ大募集

　コースの設営や選手受付補助など、ボラン

ティアスタッフを大募集します。

と　き　５月24日㊏・25日㊐

ところ　あましんスタジアム　ほか

申込方法　４月30日㊌までに二次

元コードから申し込んでください。

※スタッフＴシャツ・サービス券を支給

　　天草宝島国際トライアスロン大会事務局

　　（野口）☎080-8385-7005

問申

▲詳細・

　申し込み

陸上自衛隊　西部方面音楽隊
 第52回定期演奏会

　西部方面音楽隊の年１回の定期演奏会です。

と　き　６月14日㊏

ところ　熊本県立劇場　コンサートホール

チケット　４月初旬〜下旬に一般公募予定

※詳細は決まり次第、陸上自衛隊

　西部方面隊ホームページとＸに

　掲載します。

　陸上自衛隊西部方面総監部広報室

　☎096-368-5111

問

▶ホームページ

熊本県子ども・若者総合相談センター

　ニート、ひきこもり、不登校等の社会参加や

社会的自立に困難を有する子ども・若者などを

対象とした総合相談窓口です。お気軽にご相談

ください。

対　象　主に15歳～39歳までの人

　とその家族、友人、支援者 など

　熊本県子ども・若者総合相談センター

　～COCONここん～☎096-387-7000

　kowaka-cocon@wind.ocn.ne.jp

問

Ｍ
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第12回浅海ばんかん祭り

と　き　４月13日㊐　９：00～

ところ　旧浅海小学校グラウンド（深海町）

内　容・ばんかん(10kg箱)や野菜の販売

　　　・餅投げ　・ばんかん積み　・重量あて

　　　・歌謡ショー　・牛深ハイヤ太鼓

　　　・桃の会牛深ハイヤ踊り　など

　浅海ばんかん祭り実行委員会（川田）

　☎090-1979-1847

問

卓球をはじめたい人募集

対　象　小学１〜６年生の男女

ところ　諏訪地区会館（本渡諏訪神社そば）、

　　　　本渡中学校体育館

練習日時　毎週火・土・日曜日

　　　　　20：00～22：00

月会費　1,000円

　随時見学可能です！まずはお電話ください。

　TTC諏訪事務局（長野）

　☎090-2395-7406

問


