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資料４

① 介護予防支援の新規指定（居宅介護支援事業者）について

② 介護予防支援事業所（地域包括支援センターのみ）の
介護予防支援業務の委託について(追加)



①介護予防支援の新規指定（居宅介護支援事業者）について
【介護予防支援】
要支援者（要支援１・２）が介護予防サービス等を適切に利用できるよう、心身の状況、環境、希望等
を勘案し、介護予防サービス計画を作成するとともに、サービス事業者等との連絡調整を行う。

【令和６年介護報酬改定】
・従来は、地域包括支援センターのみ指定を受けることができたが、居宅介護支援事業者も市から
の指定を受けて介護予防支援を行うことが可能となる。
（改正前は、居宅介護支援事業者は地域包括支援センターからの委託により介護予防支援を行って
いたが、改正後は委託ではなく、指定を受けての提供が可能になる。なお、包括の委託による
取扱いも継続される。）

・これに伴い 介護予防支援費が見直しとなる。
改定前 R6改定後

介護予防支援費 ４３８単位 → 介護予防支援費（Ⅰ）４４２単位 ※地域包括支援センター
介護予防支援費（Ⅱ）４７２単位 ※居宅介護支援事業者

【介護保険法第115条の22】
（１）〜略〜当該指定をする市町村長がその長である市町村が行う介護保険の被保険者〜略〜に対する
介護予防サービス計画費及び特例介護予防サービス計画費の支給について、その効力を有する。
（４）市町村長は、第５８条第１項の指定を行おうとするときは、あらかじめ、当該市町村が行う介護
保険の被保険者その他の関係者の意見を反映させるために必要な措置を講じなければならない。

【地域支援事業（総合事業）における介護予防ケアマネジメントにおける取扱い】
要支援者及び事業対象者（基本チェックリストによる）について、自立支援を目的に心身の状況、環境、選択に基づき
介護予防に向けて、総合事業その他適切なサービスが包括的かつ効率的に提供されるよう必要な援助を行う事業。（総
合事業のみの利用者等に対するケアマネジメント）
事業の実施主体は地域包括支援センターのみ（居宅介護支援事業者への委託は可能）で、この点に今回改正はない。



■令和６年改正（居宅介護支援事業者が介護予防支援の指定を受ける場合）

厚生労働省「令和6年度介護報酬改定における改定事項について」 より



■介護予防支援の指定申請事業者（居宅介護支援事業者）
【令和7年5月28日〜11月18日までの申請受付分】

№ 事業者名（法人名） 代表者氏名 居宅介護支援事業所名 事業所所在地
介護支援
専門員数

1
株式会社
リハビリテーション
コムラッド

代表取締役
小川知己

居宅介護支援事業所あさひ 天草市佐伊津町6046ｰ12 3



②地域包括支援センターの介護予防支援業務の委託について
【介護予防支援業務等の委託】
地域包括支援センターで行っている介護予防プランの作成業務等（「介護予防支援」及び介護予防・

日常生活支援総合事業における「介護予防ケアマネジメント（第1号介護予防支援業務）」）の一部委託
が法令上認められています。
★介護予防プラン作成業務の一部を委託する居宅介護支援事業所については、公正・中立性を確保する
観点から、地域包括支援センター運営協議会（本市では高齢者保健福祉事業審議会）の意見を踏まえる
こととなっております。
★前年度の天草市高齢者保健福祉事業審議会で、地域包括支援センター運営業務委託の契約更新（R6〜
R8年度）に伴う介護予防支援等業務の委託を行う居宅介護支援事業所の一覧は報告しましたが、前回の
審議会後に追加委託した居宅介護支援事業所について報告します。

【介護予防支援業務の委託の根拠法令（地域包括支援センターに限る）】
○「介護予防支援」介護保険法第115条の23第3項 第115条の46第1項に規定する地域包括支援センター
の設置者である指定介護予防支援事業者は、厚生労働省令で定めるところにより、指定介護予防支援の
一部を、厚生労働省令で定める者に委託することができる。

※厚生労働省令で定める者（施行規則第140条の36)---指定居宅介護支援事業者とする。
○「介護予防ケアマネジメント」介護保険法第115条の47第5項 市町村は、介護予防・日常生活支援総
合事業（第1号介護予防支援事業にあっては、居宅要支援被保険者に係るものに限る。）については、〜
略〜 厚生労働省令で定める基準に適合する者に対して、当該介護予防・日常生活支援総合事業の実施を
委託することができる。

※厚生労働省令で定める基準に適合する者（施行規則第140条の69）---地域包括支援センターの設置者
同条第6項 〜略〜第1号介護予防支援業務の実施の委託を受けた者は、厚生労働省令で定めるところに
より、当該委託を受けた事業の一部を厚生労働省令で定める者に委託することができる。

※厚生労働省令で定める者（施行規則第140条の71）・・・指定居宅介護支援事業者とする。



介護予防支援等の一部業務委託する居宅介護支援事業所一覧（追加分）

●天草中央包括支援センターなでしこ

№ 名称（法人名） 代表者氏名 事業所名 事業所所在地

1 合同会社ＳＯＵＲＥ 代表社員 中山亜紀 居宅介護支援事業所ふのよか 天草市宮地岳町5566番地

●天草北包括支援センターきずな

№ 名称（法人名） 代表者氏名 事業所名 事業所所在地

1 医療法人一陽会 理事長 新谷陽一郎 苓北クリニック介護支援センター 苓北町富岡３２７３－２

2 医療法人薫風会 理事長 石川和仁 生活サポートセンター夢織の里 楠浦町字掛場59－5

●天草南地域包括支援センターうぐいす

№ 名称（法人名） 代表者氏名 事業所名 事業所所在地

1 合同会社ＳＯＵＲＥ 代表社員 中山亜紀 居宅介護支援事業所ふのよか 天草市宮地岳町5566番地

●天草西地域包括支援センターさざんか

№ 名称（法人名） 代表者氏名 事業所名 事業所所在地

1 社会福祉法人慈雲会 理事長 蓮池肇一 慈晃園居宅介護支援センター 天草市佐伊津町928番地

●天草東地域包括支援センターあじさい

№ 名称（法人名） 代表者氏名 事業所名 事業所所在地

1
株式会社リハビリテーションコ
ムラッド

代表取締役 小川知己 居宅介護支援事業所あさひ 天草市佐伊津町6046－12

●天草牛深地域包括支援センターすいせん

№ 名称（法人名） 代表者氏名 事業所名 事業所所在地

1 医療法人泰心会 理事長 石松憲明 石松ＦＣケアプランセンター 天草市久玉町1411－133


