
次期（第 10 期）健やか生きいきプラン策定について 

 

１ 次期（第 10 期）健やか生きいきプラン 

 ●計画年度   令和 9 年度～令和 11 年度 

 ●策定     令和 9 年 3 月（予定） 

 ●スケジュール 別紙のとおり 

 

２ 計画策定に向けた各種調査の実施について（予定） 

 ●調査の目的 

   以下の 3 つの調査を実施することにより、本市の介護・高齢者福祉にお

ける現状やニーズを把握し、計画策定における参考資料とするために実施

する。 

 ●調査 

  ①介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 

   ・目的  高齢者の日常生活の状況や健康状態、介護・福祉サービスに

対するニーズを把握する。 

・対象者 要介護認定者を除く 65 歳以上の 5,000 人 

・実施  対象者に調査票を送付し、記入後、返信用封筒にて返信して

いただく。 

・時期  9 月から 12 月にかけて実施する。 

  ②在宅介護実態調査 

   ・目的  介護離職をなくすため、どのようなサービスが必要かの洗い

出し、高齢者の適切な在宅生活の継続の実現に向けたサービ

スの在り方を検討する。 

   ・対象者 要介護（要支援）認定の更新並びに区分変更の申請者で、調

査期間中に認定調査を受ける方 600 人程度。（在宅の方） 

・実施  介護保険訪問長を実施する際に、対面で調査を行う。 

・時期  9 月から 12 月にかけて実施する。 

  ③事業所実態調査 

・目的  市内各地域における事業所ごとの介護人材の実情と地域の重

点課題等、現場のニーズを把握するために実施する。 

・対象者 市内の介護保険サービスを提供する 250 の事業所 

・実施  オンラインで実施する。 

・時期  9 月から 12 月にかけて実施する。 

資料４ 


