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子どもたちの健やかな成長を支援するため、自然とのふれあいをはじめとする様々 
な体験活動や青少年同士の交流等の多様な活動の機会を、天草交流センターブ 
ルーアイランド天草で、皆さまへご提供いたします！ 

★初めてのキャンプ体験（キャンプをはじめよう！） 
★カヤック体験＆海遊び（白鶴浜で遊ぼう！） 
★磯の自然観察会（須賀無田海岸で観察ノートを作ろう！） 
★お魚捌き体験（漁師めしを作ろう！） 
★西平椿公園トレッキング体験 
★西平ヤブ椿の搾油体験

【留意事項】 

・定員や予算に達ししだい受付を終了します。 

・傷害等の保障は、天草市民総合保障制度とあまくさカラフルツーリズム会が加入する保険を適用します。 

・子どもたちの食物アレルギーなど、特別な情報は事前にお知らせください。 

・引率者の人数は、子ども 8～20 人に対し最大 2人、これ以上は 10人増えるごとに 1人を基準とし、料金は対

象者と同額。基準を超える引率者は実費負担となります。 

・当日キャンセルの場合は、キャンセル料を徴収します。 

裏面あります 

生きる力を育む１泊２日！ 

とっておきの「体験」してみませんか？ 

天草市教育委員会生涯学習課  電話０９６９－２２－７７８８ 
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初めてのキャンプ体験（半日） 
・テントの準備、張り方、ロープワーク 
・食器づくり（孟宗竹で食器 3 種類と箸づくり） 
・飯ごう炊飯の炊き方（水加減、火起こし、火加減） 
・みんなで楽しくキャンプ飯 
・レクレーション（自然クイズ、ビンゴゲームなど） 
場所▶ブルーアイランド天草 
対象▶小学４年生～中学生８～２０名程度 
雨天▶室内対応可能 
食事▶お食事も体験に含まれています 

カヤック＆海遊び（120 分） 
・カヤック体験 
・ビーチフラッグ競争 
・水中綱引き（腰くらいの深さで綱引き） 
・海中宝さがし（番号がついた貝殻を水中で探します） 
場所▶白鶴浜海水浴場 
対象▶小学４年生～中学生８～２０名程度 
雨天▶貝殻クラフト、魚捌き体験に変更 
食事▶弁当の外注等が必要です 

磯の自然観察会（120 分） 
・潮が引いた磯で生き物観察 
・観察道具（ペットボトル水槽、小型網） 
・網ですくって生き物観察（観察後は海に返します） 
・観察ノート作成（ブルーアイランド天草 研修室） 
場所▶須賀無田海岸とブルーアイランド天草 
対象▶小学４年生～中学生８～２０名程度 
雨天▶貝殻クラフト、魚捌き体験に変更 
食事▶弁当の外注等が必要です 

お魚捌き体験（60 分） 
・漁師さんによる魚捌き指導 
・刺身の切り方、飾り方 
・煮付け、フライなどの魚料理づくり 
・みんなで楽しく食べましょう! 
場所▶ブルーアイランド天草 
対象▶小学４年生～中学生８～２０名程度 
雨天▶室内対応可能 
食事▶お食事も体験に含まれています 
 

トレッキング（60 分）  
・椿公園内のトレッキングコースを周遊 
・大岩に根ざしたあのアコウの木も見学できます 
・地元ガイドさんがご案内します 
・夏場の体験に関してはお問合せください 
場所▶西平椿公園 
対象▶小学４年生～中学生８～２０名程度 
雨天▶椿油の搾油体験に変更 
食事▶弁当の外注等が必要です 
 

油搾り体験（90 分） 
・ヤブ椿の実から手作業で椿油を抽出 
・絞った椿油をパンにつけて食べます 
・ヤブ椿の実から搾油できる期間は９月～３月頃まで 

（夏場は期間外になります） 
場所▶西平椿公園カメリアハウス 

（ブルーアイランド天草でも可能） 
対象▶小学４年生～中学生８～２０名程度 
雨天▶室内対応可能 
食事▶椿油をパンにつけて食べます（軽食程度） 
 

キャンプをはじめよう！ 

白鶴浜で遊ぼう！ 

観察ノートを作ろう！ 漁師めしを作ろう！ 

西平椿公園 西平ヤブ椿 

天草西海岸の自然体験や地域体験を 
宿泊施設「ブルーアイランド天草」で 
ゆっくり楽しんでください！ 

 


