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対象 日程 場所 内容 講師 定員 費用 申込・申請方法 郵送先 問い合わせ先 メール対 日 場 内 講 定 費 申 郵 問 ✉

補助・助成

くらしの情報くらしの情報

11 10

お知らせ医療費通知（医療費のお

知らせ）を送付します

　国民健康保険・後期高齢者医

療保険加入者の健康と医療に対

する関心を深めてもうらため、

医療費通知（医療費の明細を記

載したもの）を年３回送付して

います。

医療費通知の発送時期

　医療費通知は、確定申告の際

に医療費控除の添付資料として

利用することができます。再発

行が必要な場合はご連絡くださ

い。なお、マイナ保険証を持っ

ている人は、マイナポータルで

も医療費通知情報を確認するこ

とができます。

※２月上旬に発送する医療費通

知には、前年10月(後期高齢

者医療加入者は11月)診療分

までを記載しています。記載

月以降に受診した場合は、領

収書をもとに別途「医療費控

除の明細書」を

作成する必要が

あります。

　国保年金課国保給付係

　☎24-8802

　高齢者医療年金係

　☎24-8854

対象受診月 発送時期

（国保）11 月～２月
（後期）12 月～３月

６月

（国保）３月～６月
（後期）４月～７月

10 月

（国保）７月～ 10 月
（後期）８月～ 11 月

２月

問 ▶詳細

奨学金貸し付けの申し込

みを受け付け

　保護者が市内に３年以上在住

しており、次の①②に在学ま

たは進学予定で、経済的理由

により就学が困難な人

①高等学校、高等専門学校、

専修学校（高等課程）

②専修学校(専門課程)、大学、

短期大学、大学院

貸付額（月額）

　※いずれも無利息

　①１万５千円

　②３万円または５万円

　　（いずれかを選択）

貸付予定者数

　①②合わせて10人程度

貸付期間　貸付開始の月から正

規の修業期間終了まで

貸付開始　４月分から

　※初回振込は６月に４～６月

の３カ月分

返還方法　卒業の１年後から

貸与期間の２倍（５万円の場

合は貸与期間の４倍）の期間

内に月割りで返還（最長20

年）

　４月15日㊌までに願書（市

ホームページに掲載）を郵

送、または持参

してください。

　　〒863-8631

　　（住所不要）

　　天草市役所・教育総務課

　　☎24-8812

問郵

▶市ホームページ

対

申

農業振興地域整備計画変

更申出の受け付けを再開

します

　「天草農業振興地域整備計

画」の全体見直しに伴い、停止

していた変更申出の受け付けを

再開します。

  農用地区域の土地を農業目的

以外に使用するための同区域か

らの除外や新たな農用地区域へ

の編入、畜舎等の農業用施設用

地などへの用途変更などを検討

している人は、早めにご相談く

ださい。

再開予定時期　４月１日～

　農業振興課☎32-6792問

住宅の応急修理および賃

貸型応急住宅の申込期限

のお知らせ

　令和７年８月豪雨災害で被災

した人への住まいに関する支援

について、県から申込期限が示

されました。支援に該当する人

でまだ申請していない人は、申

込期限にご注意ください。　

住宅の応急修理

罹
りさい

災証明書で準半壊以上の被害　　　　　

　申込期限　４月30日㊍

　完了期限　８月９日㊐

賃貸型応急住宅

　次の理由で、民間の賃貸住宅

を借り上げた人（家賃の上限

あり）

・罹災証明書で半壊以上の被害

があり、臭気などで自宅に住

めない

・応急修理で修理期間が１カ月

を超える

　申込期限　４月30日㊍

　入居期限　６月30日㊋

※応急修理期間中の賃貸型応急

住宅の使用については、応急

修理完了後、引っ越しに要す

る期間（概ね１カ月程度）内

を目途に退去が必要です。

　【住宅の応急修理】

　建築課☎32-6797

　【賃貸型応急住宅】

　健康福祉政策課☎24-8805

問

広 告

排水設備指定工事店の新

規申請を受け付け

　下水道の排水設備を施工する

には、指定工事店への事前登録

が必要です。

要件　県内事業者で責任技術者

がいることなど

２月２日㊊から27日㊎まで

に申請書（市ホームページに

掲載）と関係書類を郵送、ま

たは持参して

ください。

      〒863-0013

      今釜新町3543

　  天草市役所・下水道課

　  （本渡浄化センター内）

　  ☎23-3498

問郵

申
▲

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　家畜を飼養している人は、家

畜伝染病予防法により、毎年２

月１日時点の家畜の飼養状況を

県に報告することが義務付け

られています。所有数が１頭

（羽）でも報告が必要です。

　次の家畜を飼養する人

牛、水牛、馬、豚、イノシ

シ、綿羊、やぎ、鹿、鶏、ウ

ズラ、あひる、キジ、ダチョ

ウ、ほろほろ鳥、七面鳥

報告方法　市が送付する調査票

を郵送、または持参、FAX

で提出してください。

※調査票が届いていない人はご

連絡ください。

　　〒863-8631（住所不要）

　　天草市役所・農業振興課

☎32-6792

FAX 24-2524

　県天草家畜保健衛生所

　 ☎22-3668

家畜を飼養している人は

家畜飼養頭羽数の報告を

問郵

問

対

善意の寄附善意の寄附
【令和７年９月受付分】

ありがとうございました

　　　　　　　（敬称略）

※この他、多くの皆さんか
ら「ふるさと応援寄附金」
「災害義援金」「災害支援
寄附金」をいただいてい
ます。

氏名

錦戸企業グループ（港町）

寄附内容

子どもたちの読書振興の

ための図書購入費として

市・県民税・森林環境税

国民健康保険税

固定資産税・都市計画税

介護保険料

後期高齢者医療保険料

３月２日㊊納期限

（令和７年度第９期分）

　災害で被害を受けた人は、被

害状況によって、県税（自動車

税、個人事業税、不動産取得

税）の減額、または免除などを

受けられる場合があります。

　申請に必要な書類は、県税の

種類や被害状況などで異なりま

す。詳細はお尋ねください。

被災自動車（※普通自動車）

の「自動車税(種

別割）」など　

天草広域本部

税務課☎22-4239

被災した人は県税の減免

などを受けられる場合が

あります

問

▶詳細

対

　詳細は、市有財産利活用

ホームページ（財活あまく

さ）で確認して

ください。

　財産経営課

　☎24-8826

２月の募集【車両】

・消防積載車　　６台

・軽消防積載車　１台

・軽消防広報車　１台

・普通車　　　　１台

公有財産公売情報

▲財活あまくさ

問

対

対
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1213

ごみ収集日を変更します

対　象　地　区 変更前 変更後

本

渡

燃やせるごみ

水曜日に収集予定の地区 ２月 11 日㊌ ２ 月12日㊍

月曜日に収集予定の地区 ２月 23 日㊊ ２月24日㊋

燃やせないごみ

東浜、西浜、浜津、亀場

町（通山、宇土、春登、

後堀、開場、友尻）

２月 11 日㊌ ２月12日㊍

志柿町（瀬戸上、瀬戸中

央、知ヶ崎、加志、仲ノ

浦）、瀬戸町

２月 23 日㊊ ３月４日㊌
※

中南・楠浦町（久保登、

上の原、立浦観音、方原）
２月 24 日㊋ ３月 ２ 日㊊

馬場、浜崎、枦宇土 ２月 25 日㊌ ３月 ３ 日㊋

上川原、上町、川原新町 ２月 26 日㊍ ３月 ４ 日㊌

資源物

牛の首、茂木根、佐伊津

町（上在郷、下在郷、寺

の尾、金ヶ丘、松原、堀

の内、元、町、浜洲、ほ

んどの森）

２月 11 日㊌ ２月 ７ 日㊏

古川、下町、宮地岳町、

本町
２月 23 日㊊ ２月21日㊏

牛

深

燃やせるごみ

月曜日に収集予定の地区 ２月 23 日㊊ ２月24日㊋

燃やせないごみ

鬼塚、須口、茂串、吉田一、

吉田二、大脇、上揚、村田、

かじや、明石

２月 11 日㊌ ２月18日㊌

資源物

船津、真浦、加世浦、天附、

元下須
２月 11 日㊌ ２月12日㊍

対　象　地　区 変更前 変更後

有

明

燃やせるごみ

月曜日に収集予定の地区 ２月23日㊊ ２ 月24日㊋

燃やせないごみ

大浦、上津浦 ２月 11日㊌ ２月17日㊋

島子 ２月25日㊌ ３月 ３ 日㊋

御

所

浦

燃やせるごみ

月曜日に収集予定の地区 ２月23日㊊ ２月24日㊋

資源物

横浦、牧島 ２月 11日㊌ ２月12日㊍

倉
岳

燃やせるごみ

月曜日に収集予定の地区 ２月23日㊊ ２月25日㊌

栖
本

燃やせるごみ

月曜日に収集予定の地区 ２月23日㊊ ２月25日㊌

新
和

燃やせるごみ

月曜日に収集予定の地区 ２月23日㊊ ２月24日㊋

五

和

燃やせるごみ

月曜日に収集予定の地区 ２月23日㊊ ２月24日㊋

燃やせないごみ

御領、鬼池 ２月25日㊌ ３月 ３ 日㊋

資源物

御領、鬼池 ２月 11日㊌ ２月12日㊍

河

浦

資源物

上一町田、中村、下田、

白木河内
２月 11日㊌ ２月13日㊎

※２月26日㊍に変更予定でしたが、３月４日㊌とな

ります。

松島有料道路の通行料金

はＥＴＣカードで決済

を！

利用するには

①ＥＴＣＸに会員登録する

ＥＴＣカードとクレジット

カードを用意して会員登録す

る。

②ＥＴＣＸ多頻度利用割引

「ばってん得割」を申し込む　

松島有料道路の通行料金割引 

「ばってん得割」 に登録する

と、利用回数に応じて、料金

割引（回数券と同等の割引率）

が自動的に適用されます。

③会員登録済みのＥＴＣカード

を車載器に挿入して料金所を

通る ※料金所では、決済の

ため必ず一旦停止

※ＥＴＣＸは、ＥＴＣソリュー

ションズ株式会

社が運営する決

済システムです。

　県道路公社本社

　☎0964-27-6011

　松島道路管理事務所

　☎28-3331

▶詳細問

区分 支出日 支　出　件　名 金額 (円 ) 支 出 先

雑費 ４ 来客・訪問用お土産品 15,000 合資会社　ささや酒店

会費 ５ 上天草衛生施設組合議会定例会 5,000 上天草衛生施設組合

雑費 11 実業団などのスポーツ合宿実施に係るお土産品 4,950 食の天草　にじ

雑費 12 来客・訪問用お土産品 8,400 高浜ブドウ会

会費 18 一般社団法人熊本県中小企業家同友会天草支部大交流会 6,000 アマクササンタカミングホテル

雑費 25 実業団などのスポーツ合宿実施に係るお土産品 4,950 食の天草　にじ

合　計　 44,300 円　　 累　計　728,876 円

※累計は、令和７年４月からの合計です。 秘書課☎24-8816問

12月分市交際費の支出状況

広 告

　天草農業研究所（作物部）

　（本渡町本戸馬場2311-1)

地積　10,784.40㎡（公簿）

　　　10,786.84㎡（実測）

地目　宅地（建物付き）

最低売却価格　2,530万円

入札日時　５月12日㊋

               10：30

入札場所　県防災センター

         （熊本市中央区）

申込期限　４月15日㊌　

               17：00

※申込方法などの

詳細は、ホーム

ページで確認し

てください。

　県財産経営課

  ☎096-333-2088　

問

対

県有地売却の一般競争入

札を実施

▶ホームページ

　10月28日から12月10日に

行ったアンケートの結果を市

ホームページに掲載していま

す。

　いただいたご意見・ご要望

は、今後の紙面づくりの参考

にさせていただき

ます。ご協力あり

がとうございまし

た。　

回答者数　521人

秘書課☎24-8816

「市政だより天草」アン

ケート結果を公表します

問

市水道と井戸水などの配

管を接続することは禁止

されています

　水道の供給管と井戸水や山水

など水道以外の管が直結されて

いる状態を「クロスコネクショ

ン」といいます。バルブや逆流

防止装置を設置し、必要に応じ

て切り替えている場合も同じで

す。

　みんなで気を付けて、きれい

で安全な水を未来につなげてい

きましょう。

クロスコネクションをそのまま

放置すると…

・水道水などが水道管に逆流

し、水質汚染の可能性がある

・大量の水道水が井戸などに流

れ込み、後日高額な水道料金

が請求されることがある

※この場合の水道料金の免除、

減額措置はありません。

このような事象を防ぐためには

・水道の配管と他の水を直接つ

ながない

・設備工事を行う際は資格のあ

る業者（市指定給水装置工事

事業者）に依頼

する

・定期的に設備を

点検し、つなが

りがないか確認する

　水道課（本渡浄化センター

内）☎27-0071／各支所

問

▲事業者一覧

▶ホームページ

●ごみは、8：30までにごみステーションに出してくださ

い。収集日以外の日には出さないでください。

　市民環境課☎32-7861問
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　運動する子どもたちが取るべき栄養や食事はど

のようなものか、専門知識を学んでみませんか。　　　　　　

①「成長期の女子アスリートの身体を守りながら

強くする栄養戦略」

　9：15～10：30（9：00～受け付け）　

　　中高生女子アスリート、保護者、指導者

②「何をいつ食べたらいい？試合当日の補食計画

を作成しよう！」※演習形式

　10：45～12：30（10：30～受け付け）

　　選手、保護者、指導者

　　九州産業大学　准教授

　　　長島未央子 さん

―――  以下、共通 ―――

　３月21日㊏

　複合施設ここらす

　各70人（先着順）

　３月16日㊊までに二次元コードか

ら申し込んでください。

　市スポーツコミッション事務局

　（あましんスタジアム内）☎24-8858

定

1415

市営住宅の入居希望者を募集

　令和８年度の市営住宅入居希望者を募集しま

す。

２月16日㊊までに、申込書（市ホームページ

に掲載）を提出してください。

　※申込多数の場合は抽選

　建設総務課☎32-6794問

申

統計調査員登録希望者を募集

　国や県が実施する統計調査に従事する調査員に

登録しませんか。登録は随時受け付けています。

調査実施の度に任命を受け、非常勤の公務員とし

て活動します。

　次の要件を全て満たす人

　●市内在住の満20歳以上

　●税務・警察業務に従事していない

　●反社会的勢力に属していない

　●選挙運動に関わっていない

　調査票の記入依頼・回収など

報酬　調査の種類や受け持つ調査件数などによっ

て異なり、調査完了後に支払われます。

申込書（市ホームページに掲載、各支所にも設

置）と本人確認書類（運転免許証

など）を本庁、または支所に提出

してください。

政策企画課☎27-5052

申

問

　認知症について正しく理解し、認知症の人やそ

の家族をあたたかく見守る、認知症の人の応援者

を養成します。

　市内在住の人

　２月18日㊌　10：00～11：30

　天草市民センター　第２会議室

　40人（先着順）

　２月17日㊋までに電話で申し込んでください。

　市認知症相談センター☎24-5912

日

場

申

問

定

認知症サポーター養成講座

対

　複数競技を楽しみながら「基礎運動能力」と

「非認知能力」を育んでみませんか。

　小学生

　２月28日㊏　10：00～13：00

　あましんスタジアム

　ラグビー、ダンス、フェンシング、ドッジボー

ル、大縄跳び、リレー

　ANA所属元オリンピック選手・現役アスリー

ト・現役CA・ドッジボール日本代表選手 米

崎桃佳さん、筑波大学 マルチスポーツ研究者　

大山高さん（講演）

　60人（先着順）

　1,000円

　２月15日㊐までに二次元コード、またはメール

で申し込んでください。　

　ANAホールディングス株式会社

　☎070-4453-3704

　 bluemonsters@ana.co.jp

日

場

申

問

定

ANAマルチスポーツイベント

対

講

費

内

▲申し込み

募　　集スポーツ栄養学講習会

場

日

対

対

講

申

問

▲申し込み

　令和7年9月から12月にかけて開催した「天草

西海岸のストーリーづくりワークショップ」にお

いて、参加者同士で検討したアイデアを事務局で

取りまとめています。市民向けのガイドブックの

ベースとなる案について、意見を交わしてみませ

んか。

　２月12日㊍　17：45～20：45

　２月13日㊎　11：30～14：30　

　※内容は同じ

　メイン会場：o
オ ル オ ル

lüolü（丸尾町）

　サブ会場：市役所牛深支所、天草支所

※サブ会場はメイン会場とオンラインでつなぎ

ます。

２月５日㊍までに二次元コードか

ら申し込んでください。

　観光振興課☎32-6787

天草西海岸のストーリーづくり「トト

ノエ＆ハジマリ」の会

問

場

日

申

　今回はインターナショナルver.も開催します。

外国の人もぜひご参加ください。

　天草島内在住の18歳以上の人

　３月15日㊐　11：00～

　牛深総合センター　ホール

　2,000円（タオル・DVD付き）

２月28日㊏までに申込用紙（牛深総合セン

ター・天草市民センターに備え付け）で申し込

んでください。

　牛深総合センター☎73-4191（月曜休館）

牛深総合センター自主文化事業

カラオケdeうた祭り 参加者募集

日

場

費

問

申

対

対

内

　４月17日㊎～19日㊐

　牛深町中央商店街一帯

●ハイヤ総踊りに参加しませんか

　　４月18日㊏19：00～／19日㊐13：00～

　　※1日のみの参加も可

　　1団体10人以上

　　※個人の飛び入り参加も可

●ハイヤ娘になって祭りを盛り上げよう！

４月18日㊏・19日㊐の両日参加できる16

歳以上の人※事前に配付する踊り浴衣を着用

　　4人程度

総合案内所での受け付

け、総踊りの飛び入り

参加者の先頭で踊り披

露など

　謝礼　2万円（２日間）

　※着付け、髪セット代などは別途支給

―――以下、共通―――

　３月23日㊊までに申込書・応募用

紙（市ホームページに掲載）を持

参、または郵送、FAXで提出して

ください。

　 　 〒863-1992 牛深町2286-103

　牛深ハイヤ祭り実行委員会事務局（牛深支所

産業振興課内）☎73-2114

   FAX 73-2139

第54回牛深ハイヤ祭り

総踊り参加団体・ハイヤ娘大募集

日

場

申

日

対

対

定

内

問郵

▲市ホームページ

▲申し込み

✉

　市内在住の小中学生とその同行者

　※事前に申込書の提出が必要

　※小学生は大人の同伴が必要

　３月19日㊍まで

　70人（先着順）

　※対象者1人に対し2人まで同行可

　※対象者と同一便を利用する場合に限る

　天草⇔熊本間（全便）　片道2,000円／人

　※１便当たりの座席数に制限があります。

搭乗の２カ月前から３日前までに電話で申し込

んでください。

　天草エアライン㈱予約センター☎34-1515

　　（9：00～12：30／13：30～18：00）

天草エアライン「天草市 小中学生

体験搭乗キャンペーン」

申

問

対

日

費

定

▲市ホームページ

▲

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

開催日が次のとおり

変更になりました。

変更後　３月22日㊐
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　ACP（アドバンス・ケア・プランニング～人

生会議～）という言葉を知っていますか。もしも

のときのために、あなたが望む医療やケアについ

て前もって考え、家族や医療職などと共有する取

り組みです。

　「これからの」あなたのために、一緒に考えて

みませんか。

　３月１日㊐　10：00～12：00

　肥後銀行天草支店（南新町）

住民講座　今求められるACP～多職種で支え

る意思決定支援～「決める」ではなく「支え

る」ための人生会議

　ちひろ内科クリニック院長

　　土屋知洋さん

　100人（先着順）

２月27日㊎までに二次元コード

から申し込んでください。

　天草郡市医師会☎22-2309

日

定

申

　五和町御領地区の史跡を学びながら約４kmの

コースを歩きませんか。※豚汁などの昼食あり

　３月１日㊐　8：30～受け付け　※雨天中止

　五和小・中学校駐車場（旧道側）集合

　50人（先着順）

　500円（中学生以下無料）

２月27日㊎までに電話で申し込んでくださ

い。

　御領まちづくり振興会☎32-0324

日

場

申

問

費

定

御領史跡探訪参加者募集

1617

　神社仏閣などのパワースポットや旧下浦街道を

巡る「本郷・外園コース」。約4.5kmをガイド

と一緒にさるき（歩き）ませんか。

※お楽しみ抽選会と軽食あり

　２月28日㊏　9：00～

　下浦地区コミュニティセンター集合

　60人（先着順）

　1,000円（小学生以下500円）

　２月２日㊊から18日㊌までに二次元コードか

ら、または電話、メールで申し込

んでください。　　　　　　

　下浦地区振興会☎２３-４７３３

　 shimoura@amakusa-cc.jp

日

場

申

問

費

定

下浦を「さるいて」みませ

んか？

✉ ▲申し込み

　３kmのコースを親子や夫婦などペアで楽しく

走ってみませんか。特別賞（ペア合計最高年齢

賞・ペア仮装大賞）のほか、参加者全員にだご汁

のサービス、全組に当たる抽選会もあります。　

　３月15日㊐　10：00～（9：00～受け付け）

　※小雨決行

　宮田グラウンド（倉岳町）

　200組（先着順）

　１組（２人）4,000円

　２月20日㊎までに申込書（スポーツ振興課、

天草市民センター、各支所に備え付け）で申し

込んでください。

　※郵便振替（２月13日㊎締め切り）も可

　宮田地区振興会　☎・FAX 64-3201

日

場

申

問

費

定

2026宮田ペアマラソン大会

参加者・マルシェ出店者募集

　２月22日㊐　9：00～（8：30～受け付け）

　※雨天中止

大宮地グラウンド（大宮地地区コミュニティセ

ンター横）集合

　50人（先着順）　

　1,000円（中学生以下500円）

　※おにぎり・豚汁付き、抽選会あり

　２月12日㊍までに電話、またはFAX・メール

（住所・氏名・年齢・連絡先を記入）で申し込

んでください。

　大宮地地区振興会　☎・FAX 46-2485

　oomiyazi-cc@amakusa-cc.jp

日

場

申

問

費

定

神掛けの滝トレッキング

ウォーク

✉

■ツインズカフェ

　多胎児家族

　２月７日㊏　10：00～12：00

　わわわのおうち（本渡町広瀬）

　赤ちゃんのおやつ作りと交流会

■マタニティサークル

　妊娠中の人

　２月12日㊍　10：00～12：00

　本渡農事研修センター（本渡町広瀬）

　マタニティヨガ

　Kiyo

■マタニティカフェ

　産前の家族（ママのみ、パパのみもOK）

　２月14日㊏　10：00～12：00

　本渡農事研修センター（本渡町広瀬）

　沐浴体験＆妊婦体験

　池田助産師・江﨑助産師

■HAPPYBABY

　第１子（２～５カ月児）と母親

　２月10・17・24・３月３日（４回連続講座）

　いずれも火曜日の10：00～12：00

　複合施設ここらす

　初めての育児をする人のための学びと交流会

―――  以下、共通 ―――

　前日までに申し込んでください。

　※人数制限があります。

　NPO法人子育てネットワーク

　わ・わ・わ☎080-2741-6382

対

申

問

日

内

対

日

内

講

天草市産前産後サポート事業

＊ハハトコ＊

対

日

内

講

場

場

場

対

日

場

内

▲申し込み

　２月14日㊏　9：00～16：00（５回目）

　県立天草青年の家（上天草市松島町）

　おかしの家つくり

　20人程度

　500円

　※初回申込時に年間保険料800円が必要

２月13日㊎正午までにLINE、また

はFAX・メールで申し込んでくだ

さい。

※詳細はチラシを確認してください。

　興味のある回だけの参加も可能

です。

　天草青年の家☎56-1650

　 FAX 56-1195

　 minnanoamasei@hitodukuri.com

日

場

申

問

定

あませい楽校～Fun＆Ｓｍｉｌｅ～

（小学生対象・全６回）

内

費

✉

▲ LINE

▲チラシ

　本町の自然や史跡を散策する約７kmのコース

です。※お楽しみ抽選会、おにぎり・豚汁のサー

ビスあり

   ２月15日㊐　9：00～受け付け

　※荒天中止、小雨決行

　本町地区コミュニティセンター集合

　200人（先着順）

　※未就学児は保護者同伴

　500円（中学生以下無料）

２月６日㊎までに二次元コード

から申し込んでください。

　本町地区振興会☎23-4735

日

場

申

問

費

定

本町ぶらりウォーク

▲

申
し
込
み

場

問

“もしものとき”のために

考えてみませんか

講

▲申し込み

内

　小学生以上（小学生は保護者同伴）

　３月14日㊏　9：00～15：00

　金峰山（熊本市西区）

　※金峰森の駅みちくさ館集合

　30人（先着順）

　500円

２月22日㊐から３月４日㊌までに

電話で予約後、二次元コードから

申し込んでください。

　天草青年の家☎56-1650

日

場

申

問

定

対

集え！あませい登山部

▲申し込み

費
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1819

イベント

市立図書館ホームページ

▲

木育ワークショップ

　「木のかおり・手ざわり・音」を感じなが

ら、身近な木材を使って、つくる楽しさと森と

のつながりを体験できます。

　5歳以上

　３月14日㊏

　11：00～／14：00～／15：00～

　（各回 30分程度）

　複合施設ここらす

　各10人（先着順）

図書館ホームページ内のチラシにある二次元

コードから申し込んでください。

※杉の木で作ったおもちゃで遊べるフリース

ペースもあります。

貸出カードの新規登録が

電子申請で便利に！

　電子申請による貸出カード新規登録で、紙

のカードを持たない選択ができるようになり

ました。

　貸出カード未登録の人

手順

①図書館ホームページから「電

子申請」を選択

②「貸出カードの新規登録（デ

ジタル貸出カード）」を選択

③必要事項を入力し、住所確認書類を添付後

申請

④登録手続き完了後、デジタル貸出カード番

号のお知らせがメールで届く

※スマートフォンに電子バーコードを表示さ

せることができます

対

イメージ▶

図書館雑誌広告のスポンサーを募集

　企業・商店・団体など　※要件あり

　雑誌の購入代金相当額

　（例）月刊誌500円×12カ月＝6,000円

雑誌の透明カバーに企業名（表紙）・企業宣

伝（裏面）を掲載し、各スポンサーには「図

書館応援認定証」を交付します。

　３月31日㊋までに申込書（図書館ホーム

ページに掲載）と広告チラシ図案や会社概要

を添えて、各図書館へ提出してください。

※雑誌は各図書館で指

定したものを先着順

で選択

対

費

申

日

対

定

申

▲電子申請

　天草アーカイブズでは、市内で撮影された写真

や動画などを収集しています。令和７年８月豪雨

関係のものや平成８年以前の本渡祇園橋の写真な

ど、天草アーカイブズへの提供にご協力くださ

い。

写真の形態　カラー写真、モノクロ写真、フィル

ム、デジタル画像

　※写真やフィルムは貸し出しでの提供も可

要件

●撮影した人（著作権者）が分かるもの

●撮影した年代や場所などが分かるもの

●天草アーカイブズでの公開・利用が可能なもの

　３月31日㊋までに二次元コード、

または電話でご連絡ください。

　天草アーカイブズ☎27-5500

　（土・日、祝日休館）

天草の記録を後世に伝えませんか

申

問

　30年にわたりNHKで記者・解説委員として活

躍し、現在は本市に移住して地域づくりに取り組

んでいる後藤千恵さんをお招きします。まちづく

りについて一緒に学んでみませんか。

　２月７日㊏　9：30～

　天草市民センター　ホール

（一社）天草1000年の人と土の

営み　代表理事　後藤千恵さん

演題　「天草から“懐かしい未来”を拓く

　　　～幸せを育むのさりの島の地域づくり～」

　まちづくり支援課☎32-6661

日本の宝島“天草”づくり講演会

日

問

場

講

広 告

▲情報提供

　天草文化交流館体験講座で制作されたバラモン凧や土
どろ

人形、手まり、押し

絵、陶芸、竹細工等の伝統工芸をはじめ、ステンドグラスやエコクラフト、

手織りなどの作品を一堂に展示します。見応えある作品展です。ぜひご来場

ください。

　２月21日㊏～３月８日㊐　9：00～17：00

　天草文化交流館（船之尾町）

　天草文化交流館　☎・FAX　27-5665（月曜休館、祝日の場合は翌日休館)

日

問

天草文化交流館体験講座合同作品展

場

天草椿ミニフェスタ

　２月22日㊐～３月15日㊐　10：00～15：00

　※荒天時中止

　西平椿公園（天草町）

各種イベント

■２月22日㊐

　・大江西平椿公園トレッキング大会

　２月８日㊐までに二次元コード、ま

たは電話で申し込んでください。

　・椿油手しぼり体験、特産品販売

■３月１日㊐・８日㊐

　椿油手しぼり体験、特産品販売

■３月15日㊐

　・リトリート体験

　３月10日㊋までに二次元コード

から申し込んでください。

　・椿油手しぼり体験、特産品販売

※例年開催の「あったか天草椿まつり」は園内改

修工事のため中止します。

　天草椿まつり実行委員会事務局（大江地域づく

り振興会内）☎42-5225

日

場

問

申

申

▲申し込み

天草進出企業フェスタ2026

　本市では、魅力ある雇用の場の創出やコラボに

よる地元企業の生産性向上のための企業誘致に積

極的に取り組んでいます。製造業のほか、最先端

技術やスキルを持つIT・コンテンツ企業など、多

種多様な市外企業33社が現在本市に拠点を開設

しています。

　今回は、その進出企業と、市民や市内企業の

マッチングを目的に開催します。

※豪華景品があたるスタンプラリー抽選会も開催

求職中の人、自社の経営課題を進出企業と連携

して解決・生産性向上を図りたい企業の人、ど

んな企業が進出しているのか興味がある人　な

ど

　２月15日㊐　10：00～15：00

　天草市民センター　展示ホール

　産業政策課☎32-6786

日

問

対

場

▲詳細

　河浦支所の工事に伴う停電のため、以下の

日程で臨時休館します。

　２月11日㊌

　中央図書館☎23-7001

　牛深図書館☎74-7100

　御所浦図書館☎67-3931

　河浦図書館☎74-8111

問

河浦図書館を臨時休館します

場

日
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第14回鬼池ひなの会

　地域に残る「ひな人形」を各所に展示。イベントも開催します。皆さんぜひご来場ください。

　２月15日㊐～３月８日㊐　10：00～16：00　※３月８日は12：00まで

鬼池地区コミュニティセンター（五和町）、鬼池地区と御領大島地区各所、御領地区

コミュニティセンター（五和町）、市役所五和支所

各種イベント

※イベントの時間や内容、申込方法など

はホームページで確認してください。

日

場

▲ホームページ

　鬼池ひなの会実行委員会事務局（鬼池まちづくり振興会内）☎32-0004問

　　相　　談

依存症・自死遺族出張個別相談会

　悩みや困りごとを公認心理士に相談できます。

　①ギャンブルや飲酒、薬物、過食、買い物な

ど、依存症かもしれないと悩んでいる人やそ

の家族、支援者

　②家族やパートナーなど身近な人を自死で亡く

した人

　２月26日㊍　

　①10：00～12：00　②14：00～16：00

　天草保健所（今釜新町）

　事前に電話で申し込んでください。

　県精神保健センター☎096-386-1166

対

申

問

日

場

天草地域就労支援出張相談

　15歳から49歳の人で無業状態にあり、週20

時間以上の一般就労を目指す人

　

　事前に電話で申し込んでください。

　くまもと若者サポートステーション

　☎096-365-0117

と　　き ところ

２/２㊊・９㊊・16 ㊊

　　 10:00 ～ 16:00
ハローワーク天草

２/３㊋　１４:00 ～１７:00 市役所牛深支所

２/４㊌　10:00 ～ 16:00 複合施設ここらす

対

申

問

御所浦恐竜の島博物館

博物館まるごと解説

　天草の恐竜や化石、見どころや面白さを話し

ながら展示室を案内します。普段はなかなか聞

くことができない標本について、詳しい話を聞

くことができます。

※参加者にクレヨンしんちゃんと

コラボのオリジナルシールをプ

レゼント！

　２月15日㊐

　11：00～12:00

　御所浦恐竜の島博物館

　15人程度（先着順）　

　※小学生以下は保護者同伴

　当日受付（10：40～11：00）

　御所浦恐竜の島博物館☎67-2325

日

問

場

定

申

▲詳細

第10回天草こころの健康づくりの

集い

　アルコールやギャンブルなどをやめたくてもや

められないのが「依存症」です。依存症について

正しい知識を身に付けませんか。

　３月３日㊋　13：00～14：30

　天草市民センター　大会議室

　講演会

　「アルコール・ギャンブルでお悩みの方へお伝

　えしたいこと」

　　菊陽病院　精神保健福祉士　村上幸大さん

　情報提供

　「熊本県・天草管内の相談機関について」

　天草地域精神保健福祉連絡協議会事務局（天草

保健所保健予防課内）☎２３-０１７２

日

問

内

講

広 告

ワンコインで映画を楽しもう！市民シアター
35 ｍｍフィルム上映

上映作品の▶

リクエスト

募集中

問

費

　本渡第一映劇（栄町）

　大人（高校生以上）500円、子ども（３歳～中学生）100円

　※３歳未満無料

　　本渡第一映劇☎23-1417／文化課☎32-6784

場

「モスラ」（1961年・東宝）

　２月７日㊏～13日㊎

　●10：30～

　●19：20～

　　（土曜・月曜のみ追加上映）

監督　本多猪四郎

脚本　関沢新一

特技監督　円谷英二　

出演　フランキー堺

　　　香川京子、小泉博

　　　ザ・ピーナッツ、志村喬、上原謙

南海の幻想的なインファント島で出会った身長

30センチの小美人が悪徳ブローカーに誘拐さ

れ、彼女たちの‘SOS’で島の守護神「モス

ラ」が東京に上陸する・・・。美しい映像美と

ファンタジックな要素あふれた、今でも根強い人

気を誇る怪獣映画の傑作！（１時間45分）　

日

©東宝

内

「網走番外地　望郷篇」（1965年・東映）

　２月21日㊏～27日㊎

　●10：30～

　●19：20～

　　（土曜・火曜のみ追加上映）

脚本・監督　石井輝男

音楽　八木正生　

出演　高倉健、田中邦衛

　　　杉浦直樹、桜町弘子

　　　嵐寛寿郎、東野英治郎

　　　砂塚秀夫、安部徹

網走で刑期を終え、母の墓参りで久しぶりに故

郷・長崎に戻った橘真一が、港町で悪行の限りを

尽くし人々を苦しめる一味と対決する、大ヒット

任侠アクションシリ－ズ第３作。孤児院から抜け

出した混血少女・エミーと偶然知り合った橘が、

彼女のために行動するシーンで天草が登場する！

（１時間30分）　

日

内

©東映

場

マスコットキャラクター

「みぞかびなちゃん」

２月15日㊐
五和小・中学校吹奏楽部、オカリナ愛好会、

天草合唱連盟加盟団体ジョイントコンサー

ト

２月20日㊎ 結び雛作り講座（要申込・500円）

２月21日㊏ 貝びな作り教室（要申込・500円）

２月22日㊐

・おぜんざいの会

・おにいけローカルフォト講座ひなめぐり

編（要申込）

２月28日㊏

・天草三曲会邦楽演奏会

・「Let's do きもの」…着物簡単着付け

　　5 人（要予約）

※着物での来場者先着 30 人に景品贈呈

３月１日㊐
・鬼池ひなの会マルシェ

・ひなの会コンサート

定

▲オリジナルシール
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　市立図書館の司書がお勧めする本の

紹介や、利用者が情報を探す手助けをす

るレファレンスサービスを紹介します。

今月の担当：中央図書館　大津山 賢生Vol．

010 図書館イベント
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内　容 日　時 場　所 問い合わせ

行政相談

２/４ ㊌ ９：00～11：00 棚底地区コミュニティセンター（倉岳町）
倉岳支所☎64-3111

相談委員：金子 文仁さん

２/10 ㊋

９：00～12：00

御所浦地区コミュニティセンター
御所浦支所☎67-2111

相談委員：森 慈英さん

２/11 ㊌ 牛深総合センター
牛深支所☎73-2112

相談委員：池林 通秋さん

２/12 ㊍

９：00～11：00 市役所五和支所
五和支所☎32-1111

相談委員：明石 弘之さん

10：00～12：00 市役所栖本支所
栖本支所☎66-3111

相談委員：梅田 淳一さん

２/17 ㊋

10：00～12：00

スーパーセンターTAIYO

リンドマール店　２階

まちづくり支援課☎32-6661

相談委員：寺下 高志さん

　　　　　永野 尚美さん

２/18 ㊌ 市役所天草支所
天草支所☎42-1111

相談委員：尾下 明さん

女性のための

無料法律相談

２/18 ㊌ 10：00～12：00 複合施設ここらす こども家庭課こども相談係

（複合施設ここらす内）

☎22-0404※事前に電話で申し込み（先着３人。託児も可）

結婚お悩み

相談会

２/19 ㊍ 13：00～16：00 大矢野総合体育館（上天草市） 市男女共同参画センター

（複合施設ここらす内）

☎23-8200※事前に電話で申し込み（先着３人）

弁護士による

無料法律相談会

２/12 ㊍ 13：00～15：00 天草信用金庫本店２階 天草信用金庫企画業務部

☎24-1177※各営業店に備え付けの書類で２/６㊎までに申し込み（先着４人）

２/25 ㊌ 13：00～16：00 栖本福祉会館 まちづくり支援課

☎32-6661※２/24㊋までに電話で申し込み（先着６人）

健康相談

（親子相談）

２/２ ㊊ ９：30～11：30 複合施設ここらす 【親子相談】

市こども家庭センター

（母子保健機能）

☎22-0404

【成人相談】

天草中央保健福祉センター

☎24-0620

【親子相談・成人相談】

天草西保健福祉センター

☎75-3301

２/９ ㊊ 10：00～11：00 天草西保健福祉センター(河浦町)

２/16 ㊊ ９：30～11：30 複合施設ここらす

子どもの身体測定、保健師・栄養士などへの相談
※母子健康手帳とバスタオルを持参。天草西保健福祉センターは事

前に電話、または天草市母子手帳アプリ｢ココてらす｣で要予約。

こころと体の

健康相談

（成人相談）

親子相談と

同日
13：00～15：00 親子相談と同会場

健康診断の結果の見方や生活習慣の見直し方、食事内容など
※事前に電話で要予約。健診結果票などを持参。上記以外の日程で

も相談は随時受け付け。

精神科嘱託医

による相談

２/12 ㊍ 14：00～ 天草保健所
天草保健所　保健予防課

☎23-0172※事前に要予約。家族や関係者のみの相談も可
※保健師による相談は随時受け付け

認知症サポート医

による認知症相談室

２/19 ㊍ 14：00～16：00 複合施設ここらす 認知症相談センター

（天草地域医療センター内）

☎24-5912※１週間前までに電話で申し込み（先着２人）

専門家による

事業継承個別

無料相談会

２/16 ㊊
10：30～

13：00～

14：30～

(各回１時間程度)

複合施設ここらす

産業政策課

☎32-6786２/17 ㊋ 牛深総合センター

※前日までに電話で申し込み

外国人

総合相談窓口

毎週
月・木曜日

13：00～17：00 市役所本庁舎１階
政策企画課

☎27-5052

▲詳細

　２月28日、市民に読書の喜びと絵

本の楽しさを知ってもらうことを目

的に、絵本作家・サトシンさんによ

る読書イベントを開催します。

　サトシンさんの著書としては、『うんこ！』や

『わたしはあかねこ』（いずれも、西村敏雄／絵・　

文溪堂）などが有名ですが、私のお薦めは『きみの

きもち』と『わくわく！れっしゃでかぞくりょこ

う』の２冊です。どちらもストーリー展開に意外性

があり、読者の興味を引きつけてくれます。

　市立図書館にはサトシンさんの本が約50冊あり

ます。他にも、過去に読書イベントを開催したとき

の講師の本も多数そろえています。中にはサイン本

もあり、館内にはサイン色紙も展示しています。

　読書イベントは市の合併後から毎年開催してきま

したが、過去５年間は下表のように６人の作家を講

師としてお招きしました。読みたい本や借りたい本

が見つからないときは、この６人の著書から選ん

でみてはいかがでしょうか。各図書館合わせて計

500冊以上あります。あまくさ市電子図書館でし

か所蔵していない本もありますので、電子図書館も

ぜひ活用してください。

利
りみょうじ

明寺の

梵
ぼんしょう

鐘

（栖本町湯船原）

　栖本城跡の北側中腹にある利明寺の梵鐘は、地域の

人々の暮らしと信仰を静かに見守り続けています。こ

の梵鐘に刻まれた年号は「応永念六甲戌十一月九日」

で、1419年（室町時代）に作られたものです。昭和

42年には、「熊本県指定重要文化財」に指定されま

した。

　約600年の長い年月を超えて響き続けてきた鐘の

音は過去と現在をつなぎ、訪れる人に時の流れを感じ

させてくれます。

　善勝寺（熊本市）から移されたとされ、現存する梵鐘の中

では天草地方で最も古く、県内でも２番目に古いものです。

▲

申
し
込
み

令和７年度 絵本作家　サトシン

令和６年度 絵本・児童文学作家　平田昌広

令和５年度 tupera tupera　亀山達矢

令和４年度
絵本童話作家　きむらゆういち

作家　今村翔吾

令和３年度 絵本作家　みやにしたつや

■過去５年の読書イベント講師（敬省略）

わくわく！
れっしゃでかぞくりょこう
（羽尻利門／絵　交通新聞社）
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