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元気の秘訣
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天草の人大募集！老若男女ＯＫ！ 仲良し夫婦や家族、長寿自慢、趣味のグループ紹介など、ぜひ応募してみませんか

申込締切＝６月15日㊊(必着)

　　　　　※９月号へ掲載予定

　秘書課☎24-8816

応募方法＝写真・氏名（またはグループ名）・連絡先・自分の紹介したい内容を、

　　　　　二次元コード（電子申請）から応募してください。

　　　　　※応募多数時は抽選とします。

　　　　　※郵送または持参での応募を希望する場合はご連絡ください。 ▲電子申請
問

これからも

ボランティアガイド頑張ります！

川端 紅
あ か り

俐 さん

（新和小学校６年生）

坂本 雪
ゆ き な

菜 さん

（河浦中学校３年生）

将来は農家になって

お父さんの跡を継ぎたい！

　先輩たちの姿に憧れて、１年

生から観光ボランティアガイ

ドをしています。フランスの

クルーズ船が﨑津に寄港したと

き、先生に発音などを指導して

もらい、お客さんに手づくりの

パネルを使って英語で案内しま

した。皆さん笑顔でうなずいて

くれてうれしかったです。以前

は相手の目を見て話すのが苦手

でしたが、ガイドを経験し、で

きるようになりました。

　他にも、バレー部のキャプテ

ンや生活委員長、体育大会実行

委員長としてみんなを引っ張っ

ていけるよう頑張ります。

　卓球を頑張っていて、週６日ほ

ど練習しています。今の目標は、

県大会で上位に入り、九州大会

に出場することです。そのため

に、新しいサーブや下回転の

かかったドライブボールが打て

るよう特訓中です。

　将来の夢は、キュウリ農家をし

ているお父さんの跡を継ぐこと。

授業で一緒にキュウリの収穫体験

をしたり、牛を飼育している農家

さんの姿を見たりして、自分も将

来農業をしたいと思いました。

　今は、宿題を早く終わらせて空

き時間に農作業の手伝いができる

よう、勉強を頑張りたいです。

そうちゃん、けんちゃん　
だいすき！

松
まつもと

本 敦
あ つ と

斗 くん

１日生まれ　佐伊津町

じぃじ、ばぁば
大好き♡

堀
ほり

 妃
ひ ま り

茉莉 ちゃん

10日生まれ　本渡町本戸馬場

人が大好き！
距離が近くても許してね！

田
た ぐ ち

口 幸
こうしん

眞 くん

11日生まれ　本渡町広瀬

天晴れな人生を
送ります🌞

宮
みややま

山 晴
はる

 くん

13日生まれ　太田町

６人兄弟の末っ子
上にもまれて成長中♡

石
いしもと

本 隼
は や と

仁 くん

14日生まれ　本渡町本渡

ねぇね、いっぱい
あそんでね♡

竹
たけざき

崎 双
ふ た ば

葉 ちゃん

16日生まれ　今釜新町

にぃーに負けないぞー♡

村
むらなか

中 美
み さ き

咲 ちゃん

17日生まれ　中村町

これからも笑顔で
元気に過ごそうね！

松
まつもと

本 夕
ゆ あ

空 ちゃん

18日生まれ　佐伊津町

お外で遊ぶの大好き！！

上
うわぐち

口 陽
ひ さ や

咲也 くん

19日生まれ　河浦町宮野河内

いっぱい食べていっぱい
遊んで大きくなれ！

村
む ら た

田 柊
しゅうか

佳 ちゃん

20日生まれ　御所浦町御所浦

パパ、ママ大好き！

浦
うらもと

本 莉
り の

希 ちゃん

22日生まれ　久玉町

にぃに大好き♡
たくさん遊んでね！

松
まつかわ

川 桧
ひ な

菜 ちゃん

24日生まれ　亀場町食場

元気いっぱい！
みんなのアイドル♡

増
ま す だ

田 ゆず ちゃん

25日生まれ　本渡町本戸馬場

米岡 モモエ　さん（牛深町）

　心と体を楽しませる「牛深ハイヤ」が大好きです。

牛深高等学校郷土芸能部へ踊りを指導する傍ら、イベ

ント等でのハイヤ踊りの披露や、ハイヤ好きの仲間を

集って結成した「牛深ハイヤ桃の会」への踊りの指導

など、地元の伝統継承のために活動してきました。

 現在は熊本市内の施設に入所していますが、大好き

な牛深での生活に戻れるよう、ゆっくり手足を動か

すことを日々心掛けています。歌を歌うことが大好

きで、桃の会のメンバーが100歳のお祝いで牛深ハイ

ヤを披露しに来てくれたときには、最後はマイクを握

り、手拍子に合わせて牛深ハイヤ節を力強く歌いまし

た。これからも故郷とハイヤを思いながら、元気に過

ごしたいです。

【申込締切】６月10日㊌(必着)

対象＝市内在住の子ども

応募方法

　二次元コード

（電子申請）か

ら応募してく

ださい。

※郵送または持参での応募を希

望する場合はご連絡ください。

秘書課☎24-8816

７月で満１歳になる
お子さんを募集！

▲電子申請

問

産まれてくれてありがとう

舩
ふなもと

元 太
た い き

粋 くん

28日生まれ　本渡町広瀬

こどもの日に初めて
立てたね！すごい！

髙
たかはし

橋 知
ち は や

隼 くん

15日生まれ　今釜新町


