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    市政
し せ い

だより天草
あまくさ

（やさしい日本語
に ほ ん ご

） 

２02６年
ねん

10月号
がつごう

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今
こん

月
げつ

の 表
ひょう

紙
し

（上
うえ

の 写
しゃ

真
しん

） 

今
いま

、天
あま

草
くさ

町
まち

の 下
しも

田
だ

南
みなみ

 という 場
ば

所
しょ

に 橋
はし

を 架
か

けています。天
あま

草
くさ

小
しょう

学
がっ

校
こう

の 子
こ

どもたちが 橋
はし

に 絵
え

を 描
か

きました。イ
い

ル
る

カ
か

や 海
うみ

の 

生
い

き物
もの

、好
す

きな ア
あ

ニ
に

メ
め

キ
き

ャ
ゃ

ラ
ら

ク
く

タ
た

ー
ー

など たくさんの 色
いろ

で 楽
たの

しく

描
か

けました。 

市
し

政
せい

だより天
あま

草
くさ

（やさしい日本
に ほ ん

語
ご

）の 問
と

い合
あ

わせ先
さき

 

郵便
ゆうびん

番号
ばんごう

：863-8631 天草市
あまくさし

 東 浜 町
ひがしはままち

 8-1 

天草市
あまくさし

役所
やくしょ

 政策
せいさく

企画課
き か く か

 

電
でん

 話
わ

：0969-27-5052  
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 天草市
あ ま く さ し

の 情 報
じょうほう

は ここで 知
し

れます  

 

天草市
あ ま く さ し

の 情 報
じょうほう

を 発信
はっしん

しています。 

QRコード
こ ー ど

から 読
よ

み取
と

って、 使
つか

ってください。 

 

天草市
あ ま く さ し

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

 

 

URL：https://www.city.amakusa.kumamoto.jp/default.html 

天草市
あ ま く さ し

の いろいろな 情 報
じょうほう

が 書
か

いて あります。 

 

 

 

天草市
あ ま く さ し

 公式
こうしき

LINE
ら い ん

 

みなさんの 安全
あんぜん

を 守る
ま も る

ための 情 報
じょうほう

や 交通
こうつう

、お祭
まつ

り 

などの イベント
い べ ん と

について 発信
はっしん

しています。 

URL：https://line.me/R/ti/p/%40396qjwhd 

 

 

 

https://www.city.amakusa.kumamoto.jp/default.html
https://line.me/R/ti/p/%40396qjwhd


3 
 

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自
じ

分
ぶん

が 住
す

んでいる 場
ば

所
しょ

の ごみを 出
だ

す 日
ひ

は、ここで 確
かく

認
にん

して ください。 

URL：https://www.city.amakusa.kumamoto.jp/kiji00314035/index.html 

ごみを 出
だ

す日
ひ

 

10月
がつ

は、 ごみを 出
だ

す 日
ひ

が 少
すこ

し 変
か

わります。 

https://www.city.amakusa.kumamoto.jp/kiji00314035/index.html
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注意
ちゅうい

して ください  

ガ
が

ス
す

缶
かん

の 捨
す

て方
かた

を 知
し

りましょう！ 

ごみを 燃
も

やす 施
し

設
せつ

で、まだ 中
なか

身
み

が 入
はい

っている ガ
が

ス
す

缶
かん

や ス
す

プ
ぷ

レ
れ

ー
ー

缶
かん

が 捨
す

てられ

て いました。中
なか

身
み

が 入
はい

っている ガ
が

ス
す

缶
かん

が 捨
す

てられて いたので、 爆
ばく

発
はつ

した かもし

れません。 

ガス
が す

缶
かん

や スプレー
す ぷ れ ー

缶
かん

を 捨
す

てる 時
とき

は、 必
かなら

ず 全
ぜん

部
ぶ

 使
つか

ってから、捨
す

てましょう。 

捨
す

てる 時
とき

は、 窓
まど

を 開
あ

けて から、缶
かん

に 穴
あな

を 開
あ

けてから 捨
す

てて ください。 

穴
あな

を 開
あ

ける ことが できない 時
とき

は、 市
し

役
やく

所
しょ

などに 持
も

ってきて ください。 

 

 

 

ごみの 捨
す

て方
かた

が 分
わ

からない 時
とき

は、市
し

役
やく

所
しょ

 環 境
かんきょう

施設
し せ つ

課
か

に 聞
き

いて ください。 

市
し

役所
やくしょ

 環 境
かんきょう

施設課
し せ つ か

  電話
で ん わ

：0969-32-7861 



5 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 燃
も

やせない ごみ 

出
だ

せる もの…お皿
さ ら

、ガラス
が ら す

、金属類
き ん ぞ く る い

、ふとん など 

① 燃
も

やせる ごみ 

出
だ

せる もの…紙
か み

、紙
か み

おむつ、生
な ま

ごみ など 

           生
なま

ごみは 新聞紙
し ん ぶ ん し

などに 包
つつ

んで 捨
す

てると においが    

出
で

にくい です。 

知
し

って ほしい こと！～ごみの 分
ぶん

別
べつ

 ル
る

ー
ー

ル
る

～ 

ごみを 出
だ

せる 時
じ

間
か ん

…ごみを 出
だ

す 日
ひ

の 朝
あ さ

8時
じ

30分
ぷ ん

までに 地区
ち く

の 

決
き

められた 場
ば

所
し ょ

に 出
だ

して ください。 

この他
ほ か

 にも 分別
ぶ ん べ つ

ルール
る ー る

が あります。 

ここから 確認
か く に ん

して ください。 

URL：https://www.city.amakusa.kumamoto.jp/kiji00311712/index.html 

https://www.city.amakusa.kumamoto.jp/kiji00311712/index.html
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10月
がつ

の 日
に ち

曜
よ う

日
び

、 

祝
しゅく

日
じ つ

に 開
あ

いている 病
びょう

院
い ん
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診 療
しんりょう

 時間
じ か ん

は、9時
じ

00分
ふん

 から 17時
じ

00分
ふん

まで です。 

歯科
し か

の 診 療
しんりょう

 時間
じ か ん

は、 10時
じ

00分
ふん

から 16時
じ

00分
ふん

まで です。 
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○外国人
がいこくじん

 相談
そうだん

窓口
まどぐち

（外国人
がいこくじん

も 日本人
に ほ ん じ ん

も どちらでも 相談
そうだん

できます。） 

 相
そう

談
だん

 できる こと…住
す

んでいて 困
こま

った こと、悩
なや

んでいる こと、助
たす

けて ほしいと 

思
おも

う ことを 無料
むりょう

で 相
そう

談
だん

 できます。 

 相談
そうだん

できる 日
ひ

と 時間
じ か ん

…毎 週
まいしゅう

 月曜日
げ つ よ う び

、木曜日
も く よ う び

  13時
じ

00分
ふん

から 17時
じ

00分
ふん

まで 

 場所
ば し ょ

…本渡
ほ ん ど

の 市
し

役所
やくしょ

 1階
かい

 面談室
めんだんしつ

3 

    電
でん

話
わ

や メ
め

ー
ー

ル
る

でも 相
そう

談
だん

 できます。 

    電話
で ん わ

：090-9474-3888 

    メール
め ー る

：amakusa.soudan@gmail.com 

いろいろな 相談
そ う だ ん

窓口
ま ど ぐ ち

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

 

 内
ない

容
よう

…日
に

本
ほん

語
ご

の 勉
べん

強
きょう

、日
に

本
ほん

の 文
ぶん

化
か

、日
に

本
ほん

の 生
せい

活
かつ

ルール
る ー る

 について 無料
むりょう

で   

勉 強
べんきょう

できます。 

場所
ば し ょ

 日
ひ

にち 時間
じ か ん

 

複合
ふくごう

施設
し せ つ

 ここらす 

１１月
がつ

、１月
がつ

、 

３月
がつ

の 木
もく

曜
よう

日
び

 

18時
じ

30分
ぷん

から 20時
じ

00分
ふん

 

牛深
うしぶか

 総合
そうごう

 センター
せ ん た ー

 

11月
がつ

27日
にち

㊎、1月
がつ

29日
にち

㊎、

3月
がつ

26日
にち

㊎ 

 申
もう

し込
こ

み方
かた

 

 電話
で ん わ

：090-9474-3888  

 LINE
ら い ん

  ：https://lin.ee/jC2Hmnf 

メール
め ー る

：world.friends.amakusa@gmail.com 

mailto:amakusa.soudan@gmail.com
https://lin.ee/jC2Hmnf
mailto:world.friends.amakusa@gmail.com
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○こころ と 体
からだ

の 健康
けんこう

 相談
そうだん

（成人
せいじん

 相談
そうだん

）…無料
むりょう

です 

 相
そう

談
だん

できる こと…健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

の 結
けっ

果
か

の 見
み

方
かた

を 教
おし

えます。 

太
ふと

りすぎ など 生
せい

活
かつ

習
しゅう

慣
かん

の 直
なお

し方
かた

を 相
そう

談
だん

 できます。 

相談
そうだん

できる 日
ひ

 相談
そうだん

できる 時間
じ か ん

 場所
ば し ょ

 

10月
がつ

5 日
い つ か

㊊ 

13時
じ

00分
ふん

～15時
じ

00分
ふん

 

複合
ふくごう

施設
し せ つ

 ここらす（本渡
ほ ん ど

） 

10月
がつ

14日
か

㊌ 天 草
あまくさ

 西
にし

 保健
ほ け ん

 福祉
ふ く し

 センター
せ ん た ー

（河浦
かわうら

） 

10月
がつ

19日
にち

㊊ 複合
ふくごう

施設
し せ つ

 ここらす（本渡
ほ ん ど

） 

 持
も

ってくる もの…健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

の 結
けっ

果
か

を 持
も

っている 人
ひと

は、持
も

ってきて ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○健康
けんこう

 相談
そうだん

（親子
お や こ

 相談
そうだん

）…無料
むりょう

です 

 相
そう

談
だん

できる こと…こどもの 身体
しんたい

測定
そくてい

が できます。 

こどもの 健
けん

康
こう

 や 食事
しょくじ

に ついて、相談
そうだん

 できます。 

相談
そうだん

できる 日
ひ

 相談
そうだん

できる 時間
じ か ん

 場所
ば し ょ

 

10月
がつ

5 日
い つ か

㊊ 9時
じ

30分
ぷん

～11時
じ

30分
ぷん

 複合
ふくごう

施設
し せ つ

 ここらす（本渡
ほ ん ど

） 

10月
がつ

14日
か

㊌ 10時
じ

15分
ふん

～11時
じ

00 分 
幸
こう

愛
あい

保育
ほ い く

園
えん

 かるがも（牛深
うしぶか

） 

（牛深町 1047-13） 

10月
がつ

19日
にち

㊊ 9時
じ

30分
ぷん

～11時
じ

30分
ぷん

 複合
ふくごう

施設
し せ つ

 ここらす（本渡
ほ ん ど

） 

 持
も

ってくる もの…母
ぼ

子
し

健
けん

康
こう

手
て

帳
ちょう

、バ
ば

ス
す

タ
た

オ
お

ル
る

（大
おお

きい タ
た

オ
お

ル
る

） 

注
ちゅう

意
い

する こと…幸
こう

愛
あい

保育
ほ い く

園
えん

 かるがも（牛深
うしぶか

）で 相
そう

談
だん

する 時
とき

は、 10月
がつ

12日
にち

㊊までに 電
でん

話
わ

で 「健
けん

康
こう

 相
そう

談
だん

・親
おや

子
こ

 相
そう

談
だん

を 受
う

けたい です。」と言
い

って ください。 

 
 日本語

に ほ ん ご

が わからない 人
ひと

は、通
つう

訳
やく

を 使
つか

えます。電
でん

話
わ

して ください。 

 電話
で ん わ

：０９６９-２２-０４０４ 
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 詳
くわ

しく 話
はなし

を 聞
き

きたい 時
とき

は、ここに電話
で ん わ

して ください。 

 

相談
そうだん

 窓口名
まどぐちめい

 問
と

い合
あ

わせ 施
し

設
せつ

 電話番号
でんわばんごう

 

親子
お や こ

 相談
そうだん

 市
し

 こども 家庭
か て い

 センター
せ ん た ー

 0969-22-0404 

成人
せいじん

 相談
そうだん

 天草
あまくさ

 中 央
ちゅうおう

 保健
ほ け ん

 福祉
ふ く し

 センター
せ ん た ー

 0969-24-0620 

成人
せいじん

 相談
そうだん

 天草
あまくさ

 西
にし

 保健
ほ け ん

 福祉
ふ く し

 センター
せ ん た ー

 0969-75-3301 

 

●市
し

 こども 家
か

庭
てい

 セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

 

天
あま

草
くさ

 中
ちゅう

央
おう

 保
ほ

健
けん

 福
ふく

祉
し

 セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

 

  住
じゅう

所
しょ

：天
あま

草
くさ

市
し

 浄
じょう

南
なん

町
まち

 4-15 複
ふく

合
ごう

施
し

設
せつ

 ここらす の中
なか

 

開
あ

いている 時
じ

間
かん

：月
げつ

曜
よう

日
び

 から 金
きん

曜
よう

日
び

  ※ 祝
しゅく

日
じつ

は 開
あ

いていません 

８時
じ

３０分
ぷん

から１７時
じ

１５分
ふん

 

 

 ●天
あま

草
くさ

 西
にし

 保
ほ

健
けん

 福
ふく

祉
し

 セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

 

  住 所
じゅうしょ

：天草市
あ ま く さ し

 河浦町
かわうらまち

 白木
し ら き

河内
か わ ち

 223-11 

開
あ

いている 時
じ

間
かん

：月
げつ

曜
よう

日
び

 から 金
きん

曜
よう

日
び

  ※ 祝
しゅく

日
じつ

は 開
あ

いていません 

８時
じ

３０分
ぷん

から１７時
じ

００分
ふん
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図書館で 多文化 サービスを 使ってみましょう！ 

○多文化
た ぶ ん か

 サービス
さ ー び す

 って 何
なに

？ 

多文化
た ぶ ん か

 サービス
さ ー び す

は、外国人
がいこくじん

の 人
ひと

が 生活
せいかつ

や 勉 強
べんきょう

に 必要
ひつよう

な 情 報
じょうほう

を 知
し

ることが 

できる 本
ほん

などを 貸
か

し出
だ

す サ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

 です。 

無
む

料
りょう

で 借
か

りれます。一
いち

度
ど

、どのような 本
ほん

や 資
し

料
りょう

が あるか 是
ぜ

非
ひ

 見
み

に来
き

て くだ

さい。 

○詳
くわ

しい 情
じょう

報
ほう

 

 ①どの 国
くに

の ことばが ありますか？ 

  →英
えい

語
ご

、 中
ちゅう

国
ごく

語
ご

、韓
かん

国
こく

語
ご

、ベ
べ

ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

、タ
た

ガ
が

ロ
ろ

グ
ぐ

語
ご

の 本
ほん

や 資
し

料
りょう

が 多
おお

いです。 

   インドネシア語
い ん ど ね し あ ご

など 他
ほか

の ことばの ものも あります。 

 ②どのような 種類
しゅるい

の 本
ほん

が ありますか？ 

  →絵本
え ほ ん

や、日本語
に ほ ん ご

学 習
がくしゅう

の 本
ほん

、介護
か い ご

や 接 客
せっきゃく

の 時
とき

に 使
つか

う ことばが 書
か

かれた 本
ほん

 

などがあります。 

 ③家
いえ

に 持
も

って 帰
かえ

って 読
よ

みたい 時
とき

は どうすれば 良
よ

い ですか？ 

  →図
と

書
しょ

館
かん

で カ
か

ー
ー

ド
ど

を 作
つく

ります。在
ざい

留
りゅう

カ
か

ー
ー

ド
ど

を 見
み

せて ください。 

 ➃多
た

文
ぶん

化
か

 サ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

は 本
ほん

渡
ど

の 図
と

書
しょ

館
かん

だけ ですか？ 

  →牛
うし

深
ぶか

と 河
かわ

浦
うら

の 図
と

書
しょ

館
かん

にも 多
た

文
ぶん

化
か

 サ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

が あります。 

   ほしい 本
ほん

が あれば、他
ほか

の 図
と

書
しょ

館
かん

から 持
も

ってきて もらえます。 

 分
わ

からない ことが あったら、本
ほん

渡
ど

の 中
ちゅう

央
おう

図
と

書
しょ

館
かん

に 聞
き

いて ください。 

中 央
ちゅうおう

図書館
と し ょ か ん

は、複合
ふくごう

施設
し せ つ

 ここらすに あります。（電話
で ん わ

：0969‐23‐7001） 
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10月
がつ

31日
にち

 から 11月
がつ

4 日に 大
だい

陶
とう

磁
じ

器
き

展
てん

 という イ
い

ベ
べ

ン
ん

ト
と

が あります。 

天
あま

草
くさ

は、陶
とう

磁
じ

器
き

という お皿
さら

や コ
こ

ッ
っ

プ
ぷ

などの 「焼
やき

物
もの

」が 有
ゆう

名
めい

です。日本
に ほ ん

全
ぜん

国
こく

の 

「焼
やき

物
もの

」が 集
あつ

まる イ
い

ベ
べ

ン
ん

ト
と

です。 

見
み

るだけでも 楽
たの

しいので、是
ぜ

非
ひ

 来
き

てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イベント
い べ ん と

 情 報
じょうほう

 

大陶磁器展
だ い と う じ き て ん

 が あります！ 

詳
くわ

しい イ
い

ベ
べ

ン
ん

ト
と

の 情
じょう

報
ほう

 

日
ひ

にち…10月
がつ

31日
にち

㊏ から 11月
がつ

4 日
よ っ か

㊌ まで 

時間…9時
じ

30分
ぷん

 から 17時
じ

00分
ふん

まで 

   11月
がつ

4 日
よ っ か

㊌だけ 9時
じ

00分
ふん

 から 16時
じ

00分
ふん

まで です。 

場
ば

所
しょ

…天草
あまくさ

 市民
し み ん

 センター
せ ん た ー

（天草市
あ ま く さ し

 東 町
ひがしまち

 3） 

お金
かね

…入
はい

るのは 無
む

料
りょう

です。お皿
さら

などを 買
か

う時
とき

は お金
かね

が かかります。 

その他
た

…天草
あまくさ

の おいしい 食
た

べ物
もの

が 売
う

ってある 店
みせ

も あります。 

   電話
で ん わ

：0969-32-6786 
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 12月
がつ

5 日
い つ か

と 6 日
む い か

に、牛
うし

深
ぶか

で あかね市
いち

 という イ
い

ベ
べ

ン
ん

ト
と

が あります。 

 タ
た

イ
い

（ 魚
さかな

）を 5匹
ひき

 釣
つ

る 人
ひと

を 募集
ぼしゅう

します。 

 

 ●イベント
い べ ん と

が ある日
ひ

…12月
がつ

5 日
い つ か

㊏、12月
がつ

6 日
む い か

㊐ 

  場所
ば し ょ

…牛深
うしぶか

 ハイヤ
は い や

 大橋
おおはし

の 下
した

 

 ●タイ
た い

を 釣る
つ る

 時
とき

の ルール
る ー る

 

・お金
かね

が 3,000円
えん

 必
ひつ

要
よう

です。 

5匹
ひき

 釣
つ

れない 時
とき

も 必
かなら

ず もらえます。 

  ・釣
つ

る道
どう

具
ぐ

や エ
え

サ
さ

、 魚
さかな

を 入
い

れる 箱
はこ

は、自
じ

分
ぶん

で 持
も

ってきて ください。 

  

 ● 注
ちゅう

意
い

事
じ

項
こう

（知
し

って ほしい こと） 

  たくさんの 人
ひと

が 申
もう

し込
こ

みます。 

参
さん

加
か

できるか できないかは、 抽
ちゅう

選
せん

で 決
き

まります。参
さん

加
か

できるか できないかは、   

メ
め

ー
ー

ル
る

が 届
とど

きます。 

 

 ●申
もう

し込
こ

み 方
ほう

法
ほう

 

10月
がつ

15日
にち

㊍から 31日
にち

㊏までに この QRコード
こ ー ど

から 申
もう

し込
こ

んで ください。 

牛深
うしぶか

 あかね市
いち

 実行
じっこう

委員会
い い ん か い

 事務局
じ む き ょ く

（牛深
うしぶか

の 市
し

役所
やくしょ

 にあります） 

電話
で ん わ

：0969-73-2114 

 

 

 

イベント
い べ ん と

 情 報
じょうほう

 

牛深
う し ぶ か

 あかね市
い ち

 タイ
た い

釣り
つ り

大会
た い か い

 参加者
さ ん か し ゃ

 募集
ぼ し ゅ う

 します。 


