
老人会のおじいちゃん、おばあちゃんに
　手づくりのスイートポテトを渡す園児たち

ミニゲームをがんばる子どもたち

しんわ楊貴妃まつりのバザーで、わたがしを販売するようす

クリスマス会楽しかったよ！

まずは１勝

▲にぎわいを見せる“本町ふるさとまつり”

久玉小学校（久玉町）

日本一の生徒会を目ざして

新和中学校（新和町）
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すず

３年　藤嶋  鈴

６年　原井総汰
そうた
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心身の健やかな成長を目ざして

下浦保育園（下浦町）

　和貴保育園（浦嶋和人園長・全園児65
人）は、一歩一歩たくましく「生きる力」
をはぐくむ保育園を目ざしています。
　昨年10月、栖本地区振興会がすすめて
いる生き生き健康農園で、老人会の皆さん
の協力を得ていも掘りを体験し、掘ったカ
ライモは給食やおやつにしておいしくいた
だきました。その後、園では感謝の気持ち
を伝えようと、年長児みんなでスイートポ
テトを作り、今回は湯下老人会の皆さんに
プレゼントしました。喜んでいただいて、
とてもうれしかったです。
　このほど、新しい園舎に引っ越しまし
た。広々とした室内空間に、元気な子ども
たちの声が響き渡っています。

　久玉小学校サッカー部は、部員数19人で
活動しています。みんな、とてもおもしろく
て元気です。練習が終わってからも、話しが
楽しくて、すぐには帰りたくないくらいです。
ランニングやパス、ミニゲームなどいろいろ
な練習をしています。たまに、１㎞を５分以
内で走るという練習があり、とてもきついで
す。でも、４年生が上級生を追い越そうとが
んばっているので、ぼくたちも負けないよう
に走っています。
　これまでの練習試合や大会では、まだ１度
も勝っていません。だから、あと２つの大会
では、ぜひ１勝できるように、さらに練習を
がんばっていきたいです。

　新和中学校は、全校生徒77人と人数は少
ないですが、「結束」を合い言葉にして生徒
会活動を活発に行っています。特に、ボラン
ティア活動については、先輩から受け継いだ
大事な伝統としてがんばっています。
　執行部を中心に毎月１つの活動を考え、募
金や地域清掃活動、町の行事や福祉活動のお
手伝いをしています。お年寄りや小さな子ど
もたちに喜んでもらえる活動をすることで、
自分たちも楽しみながらボランティア活動を
充実させることができています。
　これからも、みんなで「結束」して日本一
の生徒会を目ざしていきたいです。

　下浦保育園（唐津淳子園長・全園児55人）
では、「元気で明るく素直な子ども」を保
育方針に掲げています。昨年12月11日の
もちつき会では、春に植えたカライモで、
地域のお年寄りの指導を受けてこっぱもち
作りをしたほか、保護者といっしょにきね
でおもちをつきました。子どもたちは、つ
きあがったおもちを丸めてきな粉やしょう
ゆなどにつけ、自分の好きな食べ方でおい
しそうにほおばっていました。また、同
24日のクリスマス会では、サンタクロー
スといっしょに歌ったり踊ったりして、プ
レゼントをもらうときはキラキラとまぶし
いばかりの表情を浮かべながら、とても楽
しい時間を過ごすことができました。
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　実家で営んでいる海産物の製造・販売
業を手伝おうと、 ３年前に地元に帰って
きました。現在は、自家製の“からすみ”
づくりなど、早く父親のように１人前に
なるために毎日がんばっています。仕事
が少し落ち着いたら、趣味の野球やスノ
ーボードを楽しみたいと思っています。

◆毎日の楽しみは？
　若いころから体を動かすのが好きで、
いまでもゲートボールや四半的弓道など
をしています。また、近所の道路沿いの
花壇を整備し、花や木の手入れをするの
も楽しみのひとつです。
◆健康の秘けつは？
　今までの人生で思うことは、「人間は
何歳になっても、誰かに期待されたり責
任を持って働ける場があれば、イキイキ
としてくるものだ」ということです。健
康の秘けつは、これに尽きると思います。

井上  卓 さん（牛深町・29歳）

高戸政季 さん
（有明町楠甫・87歳）
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宝島の健康宝島の健康

感謝の心をスイートポテトに

和貴保育園（栖本町）
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