
〔２月20日〕
稲村医院　　　  （本渡町）
にしきど整形外科　 （東浜町）
天草中央総合病院　　  （東町）
十万山クリニック　  （本渡町）
市丸医院　　 （五和町）
福本病院　　 （牛深町）
天草慈恵病院 　（天草郡苓北町）
宮﨑外科胃腸科医院　　 （上天草市大矢野町）
姫戸医院 　（上天草市姫戸町）
松原歯科（上天草市松島町）
≪小児科≫十万山クリニック（本渡町）
〔２月27日〕
毛利内科　　（本町）
天草厚生病院　 （有明町）
松田整形外科医院　 （東町）
栖本病院　　 （栖本町）
松本内科・眼科　　　　  （久玉町）
苓北医師会病院　 （天草郡苓北町）
吉田クリニック　 （上天草市大矢野町）
村上医院 　　　　　　　　  　（上天草市姫戸町）
松本歯科（栖本町）
≪小児科≫新和病院 （新和町）

　　☎㉓8168
☎㉔3700
 ☎㉒0011
☎㉔7700
☎340036
☎733131
☎371111

☎0964560600
☎583583
☎561212
☎㉔7700

☎㉒3468
☎㉕6111
☎㉓7577
☎662165
☎722833
☎351133

☎0964570246
☎583102
☎663000
☎462003

※診療時間は午前９時から午後５時まで（ただし、歯
科は午前10時から午後４時まで）。

※当番医は変更になる場合がありますので、受診する
ときは事前に電話で各病・医院へご確認ください。
なお、最新の情報☎㉓1400でもお知らせしています。
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休日在宅病・医院

本　渡
㈱九電工天草営業所

　　  ☎㉓1181
牛　深
牛深設備

  ☎728091
有　明
河内電気商会

　  ☎520023
御所浦
亀平電設

　  ☎672760
倉　岳
㈲海老本電設

　　  ☎642307

栖　本
㈲猪原電気

　　  ☎662062
新　和
竹元設備

　　　  ☎462811
五　和
五和熊電

  ☎330456
天　草
松山設備事務所

  ☎425536
河　浦
山品電気水道工事店

☎760714

２月水道修繕当番店

２月15日㊋
午前10時～正午

２月15日㊋
午前9時～同11時
２月24日㊍
午前10時～午後３時
２月28日㊊
午前10時～正午

と　　き ところ・行政相談委員
□行政相談所開設日程

リンドマールTAIYO
有馬一彦さん　　　☎㉔3378
段下千晶さん　　　☎㉓9012
五和支所
池﨑　正さん　　  ☎320676
牛深総合センター
安中邦臣さん　　  ☎725668
富津公民館（河浦町）
倉田安徳さん　　  ☎760443

行政相談所を開設行政相談所を開設
　行政に対するご意見や要
望、苦情などを、総務省か
ら委嘱された行政相談委員
がお聞きします。相談は無
料で、秘密は固く守られま
す。皆さん、お気軽にご相
談ください。 ▲行政相談

　シンボルマーク

編集・発行／熊本県天草市役所
総務部秘書課広報広聴係

〒863-8631  天草市東浜町8番1号
TEL0969-23-1111内線1208
FAX0969-22-7016
ホームページアドレス
http://www.city.amakusa.kumamoto.jp/
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　「牛深ハイヤを踊ったことはある
けど、ハイヤ節を唄ったことがない。
ぜひ覚えて唄ってみたい」という人
を対象に講習会を開催します。
■と　き＝２月22日㊋、３月22日
㊋。時間はいずれも午後７時から
同８時まで。
■ところ＝牛深総合センター大ホー
ル。
■参加料＝無料。
■対象者・申込方法＝どなたでも参
加できます。事前に申し込みをす
る必要はありません。当日、直接
ご来場ください。
※なお、６月25日㊏・翌26日㊐に
「牛深ハイヤ節全国大会」を開催
する予定です。

【問い合わせ先】
　　　牛深総合センター☎734191

文化的景観講演会を
開催します

No.117

市
政
だ
よ
り

日
本
の
宝
島

 

〝
天
草
〞の
創
造
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目
ざ
し
て
！

平成23年
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　市では、国の重要文化的景観として選定を
受ける予定の河浦町﨑津と、同景観の選定に
向けて取り組んでいる倉岳町棚底で、景観の
保全と地域の活性化について考える「文化的
景観講演会」を開催します。ぜひ、ご参加く
ださい。
■とき・ところ＝２月23日㊌
　①《河浦会場》午後１時から同３時まで…富津公民館（河
　浦町﨑津）。

　②《倉岳会場》午後７時から同９時まで…倉岳多目的研修
　集会施設（倉岳町棚底）。

■内　容
　①「﨑津らしさを残しながらのまちづくり」
　②「棚底の景観的特徴と活性化の提案」
■講　師＝堀　繁氏（東京大学アジア生物資源環境研究セン
　　　　ター・教授）。
　【問い合わせ先】
本庁（別館）・文化課世界遺産登録推進室（内線2535）

　市民の皆さんと行政の協働によるまちづくりを推進するた
め、『日本の宝島“天草”づくり講演会』を開催します。
　今回は、“地域づくり”の分野で、魅力ある仕掛けによりテ
レビなどのマスコミに数多く取り上げられ、全国的に注目さ
れている、日本海に浮かぶ隠岐諸島の『島根県海士町』の取
り組みや現状など、これからの地域づくりのヒントになる内
容です。この機会に、まちづくりについていっしょに考えて
みませんか。皆さんのご来場をお待ちしています。
■と　き＝２月27日㊐ 午後２時から（午後１時30分開場）。
■ところ＝栖本福祉会館。
■内　容＝演題：『海士ならではの笑顔の追求
　　　　　　　　  　　　　　～自ら築く、海士町の挑戦』
　　　　　講師：青山富寿生氏（海士町交流促進課・課長）
　　　　　　　　サミーラ・グナワラデナ氏（海士町観光協
　　　　　　　　会商品開発研修生）
【問い合わせ先】
　本庁・地域振興課コミュニティ推進係（内線1343）　

お知らせ版

　本　庁
天草市役所・市庁舎別館☎㉓1111
　支　所　　　   牛  深☎732111
有  明☎531111・御所浦☎672111
倉  岳☎643111・栖  本☎663111
新  和☎462111・五  和☎321111
天  草☎421111・河  浦☎761111

２月は市・県民税、固定資産税・都市計画税、国民健康保
険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料の納期です。
納期限は２月28日㊊です。忘れずに納めましょう。

あまちょう

みずか

入場無
料日本の宝島“天草”づくり講演会日本の宝島“天草”づくり講演会

▲堀　繁氏

牛深ハイヤ節を
唄ってみませんか

入場
無料

うた
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 ■３・４カ月児健診（BCG予防接種を含む）
▶対　象＝平成22年11月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル（BCG
を接種するときは予診票も持参）

 ■７・８カ月児健診
▶対　象＝平成22年７月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

 ■１歳６カ月児健診
▶対　象＝平成21年８月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル・尿

【問い合わせ先】
天草中央保健福祉センター（亀場町）☎㉔0620・㉔3737
天草東保健福祉センター　（栖本町）☎663355
天草西保健福祉センター　（河浦町）☎753301

日

８
㊋

16
㊌

17
㊍

22
㊋

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・下浦
町を除く）、新和、五和、
天草（向辺田を除く）
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
牛深、天草（向辺
田）、河浦
本渡（志柿・瀬戸・下浦
町を除く）、新和、五和、
天草（向辺田を除く）

受付時間

12：45～13：15

12：45～13：00

13：00～13：15

12：45～13：15

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草東保健福
祉センター

牛深支所

天草中央保健
福祉センター

日

10
㊍

16
㊌

17
㊍

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・下浦
町を除く）、新和、五和、
天草（向辺田を除く）
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本

牛深、天草（向辺
田）、河浦

受付時間

12：45～13：15

13：00～13：15

13：15～13：30

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草東保健福
祉センター

牛深支所

 ■３歳児健診
▶対　象＝平成20年２月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

日

15
㊋

23
㊌

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・下
浦町を除く）、新和、
五和、天草（高浜・
大江を除く）
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本

受付時間

12：45～13：15

12：45～13：00

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草東保健福
祉センター

※牛深・天草（高浜・大江）・河浦地区の平成21年
８月～９月生まれは４月に実施予定です。

※牛深・天草（高浜・大江）・河浦地区は平成20年
１月～２月生まれが対象です。

日
３
㊍

９
㊌

24
㊍

対  象  地  区
牛深、天草（高浜・
大江）、河浦
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
本渡（志柿・瀬戸・下
浦町を除く）、新和、
五和、天草（高浜・
大江を除く）

受付時間

13：00～13：30

12：45～13：00

12：45～13：15

場　　所
天草西保健福
祉センター

天草東保健福
祉センター

天草中央保健
福祉センター
　

 ■５歳児健診
▶対　象＝健診日の２週間前に個別にお知らせします。
▶持参品＝問診票（未就園児・市外就園児のみ）・母
子健康手帳・バスタオル

 ■健康相談
▶対　象＝希望者
▶受付時間＝10:00～11:00
▶持参品＝健康手帳・母子健康手帳・バスタオル

場　　　　所
牛深支所、御所浦支所、天草西保健福祉センタ
ー

天草中央保健福祉センター、有明保健センタ
ー、牛深支所、天草支所

天草東保健福祉センター

天草中央保健福祉センター、牛深支所

日

７㊊

14㊊

22㊋

28㊊

※参加を希望する人は３月23日㊌までに、電話で天
草中央保健福祉センターへお申し込みください。

25
㊎

場　所

天草中央保健
福祉センター

内　　容

〔赤ちゃんを迎える準備〕
①これからはじまる赤ちゃんと
の暮らし

②子育て支援サービス紹介

 ■母親学級
▶対　象＝妊婦
▶時　間＝13：30～15：30　　　
▶持参品＝母子健康手帳・筆記用具

日

※参加を希望する人は３月11日㊎までに、電話で天
草東保健福祉センターへお申し込みください。

　　
15
㊋

場　所

天草東保健福
祉センター

内　　容

•離乳食のすすめかたについて
※調理実習（試食）を含む

日

 ■おやこ食育教室
▶対　象＝４カ月～９カ月の子どもと保護者
▶時　間＝9：45～13：00
▶持参品＝母子健康手帳・エプロン・子ども用のス
プーン・飲み物

日

３
㊍

10
㊍

17
㊍

24
㊍

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（高
浜・大江を除く）
牛深、天草（高浜・
大江）、河浦

本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（高
浜・大江を除く）

本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本

受付時間
　　　　　　

12：45～13：15

12：45～13：15

12：45～13：15

12：45～13：15

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草西保健福
祉センター

天草中央保健
福祉センター

天草東保健福
祉センター

３

※
詳
細
は
本
庁
・
環
境
課
廃
棄
物

対
策
係
（
内
線
１
２
７
２
）
へ

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
、
オ
リ
ー
ブ
栽
培
を
通

し
た
第
６
次
産
業
の
創
出
に
よ
る

農
業
の
活
性
化
や
、
健
全
で
活
力

あ
る
地
域
づ
く
り
を
実
現
す
る
た

め
、「
オ
リ
ー
ブ
の
島
づ
く
り
」

を
推
進
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、

市
内
で
オ
リ
ー
ブ
栽
培
を
行
う
人

な
ど
を
対
象
に
補
助
金
を
交
付
し

て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

▼
補
助
対
象
＝
市
内
に
住
所
が
あ

る
市
民
・
団
体
・
事
業
所
な
ど
。

▼
補
助
対
象
経
費
＝
①
苗
代
や
植

栽
に
か
か
る
経
費
②
耕
地
再
生

や
土
壌
改
良
に
か
か
る
経
費
な

ど
。

▼
助
成
額
＝
補
助
対
象
経
費
の
２

分
の
１
以
内
（
10
ア
ー
ル
当
た

り
10
万
円
を
上
限
）。

※
申
込
方
法
や
補
助
対
象
経
費
な

ど
の
詳
細
は
、
本
庁
（
別
館
）・

農
業
振
興
課
農
産
普
及
係
（
内

線
２
５
６
４
）
ま
た
は
牛
深
支

所
・
産
業
振
興
課
、
そ
の
他
の

支
所
・
産
業
建
設
課
へ
。

農
業
委
員
会
委
員
の

選
挙
人
名
簿
を
縦
覧
で
き
ま
す

　

１
月
１
日
現
在
で
、
申
請
に
基

づ
き
調
製
し
た
農
業
委
員
会
委
員

選
挙
人
名
簿
を
縦
覧
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

縦
覧
の
結
果
、
名
簿
に
間
違
い

が
あ
っ
た
り
、
漏
れ
た
り
し
て
い

る
な
ど
の
異
議
が
あ
る
人
は
、
縦

覧
期
間
内
に
本
庁
・
選
挙
管
理
委

員
会
事
務
局
へ
申
し
出
て
く
だ
さ

い
。
な
お
、
異
議
を
申
し
出
る
場

合
は
印
か
ん
が
必
要
で
す
。

▼
対
象
＝
市
内
に
住
所
が
あ
り
、

平
成
23
年
３
月
31
日
現
在
で
満

20
歳
以
上
の
人
（
平
成
３
年
４

月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
）

で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
人
。

　

①
10
ア
ー
ル
（
約
１
反
）
以
上

の
農
地
を
耕
作
し
て
い
る
農

業
経
営
主
。

　

②
①
と
同
居
の
親
族
ま
た
は
配

偶
者
で
、
お
お
む
ね
年
間
60

日
以
上
耕
作
に
従
事
し
て
い

る
人
。

　

③
10
ア
ー
ル
以
上
の
農
地
を
耕

作
し
て
い
る
農
業
生
産
法
人

の
組
合
員
や
社
員
ま
た
は
株

主
。

▼
期
間
＝
２
月
23
日
㊌
か
ら
３
月

９
日
㊌
ま
で
の
午
前
８
時
30
分

か
ら
午
後
５
時
ま
で
。

▼
と
こ
ろ
＝
本
庁
・
選
挙
管
理
委

員
会
事
務
局
。

※
詳
細
も
同
事
務
局
（
内
線
１
１

６
２
）
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
、
自
主
財
源
を
確
保
す

る
と
と
も
に
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の

向
上
と
地
域
経
済
の
活
性
化
を
図

る
た
め
、
広
告
掲
載
事
業
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
一
つ
と
し

て
、
市
が
使
用
す
る
封
筒
へ
の
広

告
掲
載
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
今

回
、
民
間
事
業
者
な
ど
の
広
告
を

取
り
扱
い
、
そ
の
広
告
を
掲
載
し

た
封
筒
を
市
に
提
供
い
た
だ
け
る

広
告
取
扱
者
（
広
告
代
理
店
を
営

む
人
な
ど
）
を
募
集
し
ま
す
。

▼
応
募
資
格
＝
市
内
に
事
業
所
が

あ
り
、
市
税
を
完
納
し
て
い
る

こ
と
。

▼
申
込
期
限
＝
３
月
２
日
㊌
。

▼
申
込
方
法
＝
本
庁
・
財
政
課
に

備
え
付
け
の
申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
同
課
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
申
込
用
紙
は

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取

得
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
説
明
会
＝
２
月
23
日
㊌
午
前
10

時
か
ら
、
本
庁
３
階
・
第
２
会

議
室
。

※
詳
細
は
本
庁
・
財
政
課
財
政
係

（
内
線
１
３
６
３
）
へ
。

　

市
で
は
、
指
定
ご
み
袋
や
ご
み

シ
ー
ル
券
を
業
者
に
委
託
し
て
、

市
民
の
皆
さ
ん
に
販
売
し
て
い
ま

す
。
今
回
、
平
成
23
年
度
（
４
月

１
日
か
ら
平
成
24
年
３
月
31
日
ま

で
）
の
ご
み
袋
等
卸
売
業
務
を
希

望
す
る
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

◆
受
付
期
間
＝
２
月
24
日
㊍
ま

で
。

◆
申
込
方
法
＝
本
庁
・
環
境
課
ま

た
は
牛
深
支
所
・
環
境
課
（
牛

深
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
内
）、

そ
の
他
の
支
所
・
市
民
生
活
課

に
備
え
付
け
の
申
請
書
と
取
扱

小
売
店
名
簿
記
入
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
納
税
証
明
書

（
ま
た
は
滞
納
の
な
い
証
明
書
）

を
添
え
て
、
同
所
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※
委
託
業
者
決
定
後
に
、
卸
売
業

務
に
関
す
る
説
明
会
を
実
施
し

ま
す
。

市
が
使
用
す
る
封
筒
の

広
告
取
扱
者
を
募
集
し
ま
す

ご
み
袋
等
卸
売
業
務

　
　
　

委
託
業
者
を
募
集

オ
リ
ー
ブ
栽
培
に

　
　
　
　

補
助
金
を
交
付
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〔保育士嘱託員〕
■勤務場所・予定人員＝市内全地区… 10人程
度。
■業務内容＝保育士業務。
■応募資格＝保育士の資格を持っている人ま
たは３月までに取得見込みの人。
■雇用期間＝４月１日から平成24年３月31
日まで。
■勤務時間＝月～土曜日（祝日、年末年始を
除く）の午前７時から午後７時までのうち
の週30時間。
■報酬（月額）＝13万3,000円。
■試験内容＝面接（日程は後日通知します）。
■申込方法＝市販の履歴書に必要事項を記入
し、応募資格を確認できる書類の写しを添
えて、２月28日㊊（必着）までに〒863-863
　1（住所記載不要）天草市役所・子育て支援
課へ郵送または持参してください。

【問い合わせ先】
　本庁・子育て支援課子育て支援係（内線1172） 

■職　種＝①事務補助員②正・准看護師③給食調
理員④栄養士。
■勤務場所・予定人員＝牛深市民病院…①２人程
度②５人程度③２人程度④１人程度。
■応募資格＝②④資格取得者のみ。
■採用予定日＝４月１日。
■勤務時間＝①月～金曜日（祝日を除く）の午前
８時30分から午後５時15分まで。②③④週５
日。１日７時間45分（交代制勤務。早出・遅
出あり）。
■賃金（日額）＝①5,700円②7,600円③6,200円
④6,900円。※②③は経験年数などにより増額
あり。
■試験内容＝面接（日程は後日通知します）。
■申込方法＝市販の履歴書に必要事項を記入し、
②④に応募の人は資格免許状の写しを添えて、
２月28日㊊(必着)までに〒861－1901市内牛
深町3050　天草市立牛深市民病院へ郵送また
は持参してください。
 【問い合わせ先】
病院事業部牛深市民病院管理係☎734171

　市税や国民健康保険税、介護保険料、後期高
齢者医療保険料の納付には、便利で安心な口座
振替をお勧めします。口座振替は、定められた
日に自動的に預貯金口座から振り替えて納付で
きますので、支払いに行く手間も省け、納め忘
れもなく安心です。ぜひ、ご利用ください。
　なお、残高不足などの理由で口座振替ができ
なかったときは、納期限後に口座へ入金しても
再度の引き落しはできませんので、後日送付す
る納付書により、取扱金融機関などの窓口で納
付してください。

※振替日は、各納期月の末日です。ただし、
12月は28日です。振替日が休日の場合は、
その翌営業日に振り替えます。

※過年度分をさかのぼって課税された場合は、
口座振替できません。

※口座振替の場合は、年度末に一括して領収
済通知書を発送しています（毎期別に領収
済通知書が必要な人は、本庁・納税課まで
ご連絡ください）。ただし、軽自動車税の領
収済通知書兼車検用納税証明書は、６月の
発送になります。

市税・保険料の納付は、口座振替が便利です！市税・保険料の納付は、口座振替が便利です！市税・保険料の納付は、口座振替が便利です！

《取扱金融機関》
肥後銀行、熊本ファミリー銀行、長崎銀行、
九州労働金庫、熊本県信用組合、天草信用金
庫、本渡五和農協、あまくさ農協、天草漁協、
ゆうちょ銀行の各本・支店（所）。

　また、国民健康保険から後期高齢者医療保険
に移行したときは、新たに取扱金融機関で口座
振替の申し込み手続きが必要です。今まで国民
健康保険税を口座振替により納付していても、
申し込みをしなければ、後期高齢者医療保険料
の納付が口座振替に切り替わることはありませ
んので、ご注意ください。

■手続き方法＝預貯金通帳、通帳届出印、納税
（入）通知書を持参し、取扱金融機関（下参照）
に備え付けの「口座振替依頼書」に必要事項
を記入のうえ、同所へ提出してください。

　　なお、金融機関と市役所の登録が済みしだ
い、「口座振替開始通知書」を送付しますので、
具体的な口座振替の開始時期はこの通知書で
ご確認ください。

　天草最高峰の倉岳（標高682m）は、八代海
に浮かぶ御所浦島や天草五橋、雲仙などを山頂
から一望できる絶好の景勝地です。満開の桜並
木を眺めながら、山頂まで登ってみませんか。
　山頂では、特産品などが当たる抽選会もあり
ます。
●と　き＝４月３日㊐ 午前８時30分から受
付、同９時から開会式（雨天の場合は中止。
小雨の場合はコースを変更して実施）。

●コース＝倉岳小学校から倉岳山頂までの往復
（片道約8.5㎞）。

●参加料＝高校生以下500円、一般1,000円
（参加賞・昼食代、保険料を含む。当日持
参してください）。

●申込方法＝電話またはFAX・郵送（住所・
氏名・年齢・電話番号を記入）で、３月18
日㊎までに倉岳支所・総務振興課内「倉岳
ウォークラリー実行委員会」へお申し込み
ください。
［電　話］643111　　［ＦＡＸ］643115
［郵　送］〒861-6402
　　　　　市内倉岳町棚底1919

【問い合わせ先】本庁・納税課収納係（内線1112）

倉岳ウォークラリーの参加者募集！倉岳ウォークラリーの参加者募集！～天草最高峰・倉岳に登ろう！～第12回

【問い合わせ先】倉岳ウォークラリー実行委員会事務局（倉岳支所・総務振興課内）☎643111

ひな人形展を開催します！

【問い合わせ先】
天草宝島国際交流会館ポルト☎㉔1155

　３月３日の“ひな祭り”にあわせて、古い人形
や手作りの人形などを展示する「ひな人形展」
を開催します。ぜひご来場ください。

■と　き＝２月23日㊌～３月６日㊐
　　　　　午前10時から午後４時まで
■ところ＝天草宝島国際交流会館ポルト
　　　　　２階展示ホール
■入場料＝無料

のの予選会の参加者募集予選会の参加者募集天草のど自慢大会天草のど自慢大会
　天草桜まつりで実施する「第20回原田悠里
杯天草のど自慢大会」の予選会を開催します。
予選会の結果、上位８人に選ばれた人は、４月
２日㊏に天草宝島国際交流会館ポルトで開催す
る本大会に出場できます。皆さんの挑戦をお待
ちしています。
●と　き＝３月20日㊐ 午前11時から
●ところ＝天草宝島国際交流会館ポルト
●参加料＝1,000円。
●申込方法＝本庁・商工観光課商工振興係（天
草宝島国際交流会館ポルト内）または牛深支

所・産業振興課、その他の支所・産業建設課
に備え付けの参加申込書に必要事項を記入
し、自分が歌う曲のＣＤまたはＭＤ、カセッ
トテープを添えて、３月４日㊎（必着）まで
に〒863-0023市内中央新町15-７　天草市
役所・商工観光課商工振興係（天草宝島国際
交流会館ポルト内）へ郵送または持参してく
ださい。なお、牛深支所・
産業振興課やその他の支
所・産業建設課でも申し込
みを受け付けます。

【問い合わせ先】本庁・商工観光課商工振興係（天草宝島国際交流会館ポルト内）☎㉔1155

献血にご協力をお願いします
■持参品＝献血カード（献血手帳）または身分
証明書。

【問い合わせ先】
  天草中央保健福祉センター☎㉔3737

※いずれも400ml献血のみとなります。

期　日

３/ １㊋

３/ ９㊌

３/10㊍

時　  間

9：00～12：00

13：30～15：30

9：30～11：30

12：30～16：00

9：00～11：30

12：30～15：30

　　  場　　所

市役所別館

天草病院（佐伊津町）

ジャスコ本渡店

サンキューマート
（北原町）  
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天
草
日
舞
こ
ど
も
教
室
で
は
、

「
発
表
会
」
を
開
催
し
ま
す
。
入

場
料
は
無
料
で
す
。
皆
さ
ん
、
ぜ

ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い

▼
と
き
＝
２
月
27
日
㊐
午
後
１
時

30
分
開
演
。

▼
と
こ
ろ
＝
天
草
宝
島
国
際
交
流

会
館
ポ
ル
ト
。

※
藤
間
勘
蘇
女
社
中
の
賛
助
出
演

も
あ
り
ま
す
。

※
詳
細
は
天
草
日
舞
こ
ど
も
教
室

の
江
﨑
さ
ん
☎
㉒
２
２
３
１
へ

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

高
齢
者
が
健
康
づ
く
り
や
生
き

が
い
づ
く
り
に
つ
い
て
学
ぶ
「
天

草
さ
わ
や
か
大
学
」
の
学
生
（
11

期
生
）
を
募
集
し
ま
す
。
受
講
期

間
は
、
４
月
か
ら
１
年
間
で
す
。

▼
対
象
＝
天
草
島
内
在
住
で
60
歳

以
上
の
人
。

▼
と
き
＝
毎
月
第
４
火
曜
日
の
午

後
１
時
か
ら
同
４
時
ま
で
。

▼
と
こ
ろ
＝
天
草
市
民
セ
ン
タ
ー

大
会
議
室
。

▼
定
員
＝
50
人
（
先
着
順
）。

▼
受
講
料
＝
年
額
５
、０
０
０
円
。

▼
申
込
方
法
＝
ハ
ガ
キ
に
住
所
・

氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
生
年
月
日
・

電
話
番
号
を
記
入
し
、
３
月
25

日
㊎
ま
で
に
〒
８
６
３
―
０
０

０
１
市
内
本
渡
町
広
瀬
９
―
４

　

天
草
さ
わ
や
か
大
学
事
務

局
・
山
口
隆
信
さ
ん
へ
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
も
同
事
務
局
の
山
口
さ
ん

☎
㉒
０
６
４
０
へ
お
尋
ね
く
だ

さ
い
。

　

天
草
海
道
博
天
草
市
実
行
委
員

会
で
は
、
３
月
19
日
㊏
か
ら
開
幕

す
る
「
天
草
海
道
博
」
に
伴
い
、

市
内
に
設
置
す
る
４
カ
所
の
天
草

海
道
博
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
カ

ウ
ン
タ
ー
や
イ
ベ
ン
ト
会
場
な
ど

で
、
天
草
海
道
博
に
つ
い
て
の
説

明
や
観
光
案
内
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

天
草
を
訪
れ
る
交
流
客
を
あ
た

た
か
く
お
も
て
な
し
、
い
っ
し
ょ

に
天
草
海
道
博
を
盛
り
上
げ
て
み

ま
せ
ん
か
。

〔
天
草
海
道
博
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ

ョ
ン
カ
ウ
ン
タ
ー
〕

　

●
道
の
駅 

有
明 

リ
ッ
プ
ル
ラ

ン
ド
内（
有
明
町
上
津
浦
）●
天

草
キ
リ
シ
タ
ン
館
内（
船
之
尾

町
）●
御
所
浦
物
産
館 

し
お
さ

い
館
内（
御
所
浦
町
御
所
浦
）●

う
し
ぶ
か
海
彩
館
内（
牛
深
町
）

▼
申
込
方
法
＝
３
月
４
日
㊎
ま
で

に
天
草
海
道
博
天
草
市
実
行
委

員
会
事
務
局
（
㈳
天
草
宝
島
観

光
協
会
内
）☎
㉒
２
２
４
３
へ

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※

詳
細
も
同
事
務
局
へ
お
尋
ね
く

だ
さ
い
。

天
草
日
舞
こ
ど
も
教
室
の

　
　
　
　
発
表
会
を
開
催

天
草
海
道
博
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

　
　
　
　
　
募
集
し
て
い
ま
す

催
　
し

天
草
さ
わ
や
か
大
学
の

　
　
学
生
を
募
集
し
ま
す

募
　
集

～年金受給者が
　亡くなられたときの届け出～
　年金を受給していた人が亡くなられたとき
は、「年金受給権者死亡届」の提出が必要です。
この届け出が遅れると、年金を受け取りすぎ
たため、後で返納しなければならないことが
ありますので、ご注意ください。
　また、年金は受給者の死亡月の分まで受給
できます。受給者が亡くなられたとき、生計
を同じくしていた遺族（配偶者や子・父母な
どで、同居または別居のいずれも可）は、忘
れずに請求してください。
　請求方法などの詳細については、本渡年金
事務所または市役所本庁・保険年金課、牛深
支所・市民課、その他の支所・市民生活課へ
お尋ねください。

　【問い合わせ先】
　本渡年金事務所☎㉔2112
　本庁・保険年金課国民年金係（内線1137）

〔一般書〕
▶タイニーストーリーズ（山田詠美）
▶かえる食堂のおやつの本（松本朱希子）

〔児童書〕
▶つきよのゆめ　　　（石井勉）
▶トイレの神様　　（植村花菜）

その他の新刊図書その他の新刊図書
有明図書室～新刊図書のご案内～有明図書室～新刊図書のご案内～
カルテット１渋谷デッドエンド

大沢在昌
　子どものころ家族を何者
かに惨殺されたタケル、中国
残留孤児３世のホウ、すべて
が謎に包まれたカスミ。そし
て警視庁の異端者クチナワ。
それぞれの思いを秘めた３人
と刑事が犯罪に立ち向かう！

チャレンジミッケ！７パイレーツ
ウォルター・ウィック

　この本全部がかくれ
んぼ。ページをめくっ
て探してね。海の底に
沈んだ船など、美しい
ジオラマ写真の中か
ら、かくれているもの
をさがして遊ぶ絵本。 ※（　）内は著者名。

高齢者インターネット教室
受講生募集！

高齢者インターネット教室
受講生募集！

【市立図書館ホームページ】
http://www.lib.city.amakusa.kumamoto.jp/
【問い合わせ先】 五和町コミュニティセンター図書室
　　　　　　　　　　　☎322101、FAX320432
　　　　　　　有明分室☎531111～五和町コミュニティセンター図書室・有明図書室からのお知らせ～

　くまもと県民交流館パレア「しごと相談・
支援センター」では、就業支援相談として、
仕事の探し方や、仕事を始めるにあたって
のさまざまな相談へのアドバイスや解決の
お手伝いをしています。皆さん、お気軽に
ご相談ください。
■相談時間＝午前９時から午後７時まで。土・
日曜日、祝日も実施（休館日が月に１日程
度あります）。

〔就業支援相談・専用電話〕☎096-355-2224
〔労働相談・専用電話〕☎096-352-3613
〔ホームページアドレス〕http://www.parea.
　pref.kumamoto.jp/sigotosien/

　また、就職活動への支援サービスの一環として、
職業適性検査を期間限定で実施します。
〔職業適性検査〕
■対 象 者＝学校を卒業し、現在就職活動を行う
うえで職業探索や職業選択の相談を望む人。

■実施期間＝３月31日㊍まで。
■検査名称＝ＶＰＩ職業興味検査。
■実施人数＝100人まで（先着順）。
■実施方法＝来所（事前予約制。個別式で実施）。
■実施場所・申込先＝〒860－8554熊本市手取
町本町８－９テトリアくまもとビル９階　くま
もと県民交流館パレア「しごと相談・支援セン
ター」

■そ の 他＝検査や結果の説明・助言は無料。

就業支援相談・職業適性検査を実施します！

■対　象＝市内在住の60歳以上の人で、パソ
コンの基本的な操作ができ、インターネット
に興味がある人。
■と　き＝２月28日㊊から３月17日㊍までの
毎週月・木曜日、時間は午後１時から同４時
まで（全６回）。
■ところ＝中央公民館（船之尾町）。
■内　容＝インターネットの基礎・エチケット
など。
■受講料＝無料（ただし、テキスト代は自己負
担）。
■定　員＝18人（応募者多数の場合は抽選し、
参加の可否を応募者に通知します）。
■申込方法＝同館に備え付けの応募用紙または
ハガキに住所・氏名・年齢・電話番号を記入し、
２月22日㊋（必着）までに〒863-0017市内
船之尾町11-４　天草市中央公民館へ郵送ま
たは持参してください。
※パソコンは持参不要です。
【問い合わせ先】中央公民館☎㉓4049

〔一般書〕
▶ジョン・マン波濤編（山本一力）
▶エルニーニョ　　（中島京子）

〔児童書〕
▶わたしの恋人　　（藤野恵美）
▶サンリオキャラクター大図鑑

その他の新刊図書その他の新刊図書
五和町コミュニティセンター図書室～新刊図書のご案内～五和町コミュニティセンター図書室～新刊図書のご案内～

ＩＮＯＲＩ
綾野まさる

　「生きていたい」とつよ
く願いながら、わずか12歳
で天国へ旅立った佐々木禎
子さん。折りづるをかかげ、
両手をいっぱいにのばした
「原爆の子の像」のモデル
となった少女の物語。

たれ耳おおかみのジョン
 きむらゆういち

　ジョンは、強くてかっ
こいいおおかみにあこが
れているたれ耳犬。森に
住むおおかみたちの仲間
に入りたくて、家から飛
び出しちゃった！ジョン
の大冒険のはじまりだ！ ※（　）内は著者名。

ふ
じ
ま
か
ん
そ
め
し
ゃ
ち
ゅ
う

【問い合わせ先】 くまもと県民交流館パレア 「しごと相談・支援センター」☎096-355-2224
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求人情報
（１月31日現在）

ハローワーク
【問い合わせ先】
天草公共職業安定所☎㉒8609〔ホームページ  http://www.hellowork.go.jp/〕
※牛深地域職業相談室（牛深支所内）☎732111でも職業相談・紹介を行っています。

職　　種 人数 年齢（歳） 　賃　金（円） 求人番号

本　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

渡

本
渡

牛　
　
　

深

地区 職　　種 人数 年齢（歳） 　賃　金（円） 求人番号

2

2

1

3

1

2

1

5

5

1

1

1

2

120,000～200,000

135,200

145,000～195,000

145,000～170,000

100,100

139,800～144,200

120,000～140,000

150,500

145,300

130,000

180,000～200,000

130,000～300,000

150,000～180,000

283911

201711

202811

219111

223011

263411

285711

272011

273311

276111

281311

249011

229811

不問

不問

不問

４０以下

不問

不問

不問

不問

不問

不問

不問

２５以下

不問

地区

五　
　

和

ソーシャルワーカー

木工（建具・家具など）

保険営業

調理補助・接客（飲食店）

保険営業

潜水士見習い・船上作業

パン製造

臨床検査技師

看護師

介護福祉士

フォローアップ業務（福祉用具）

経理事務補助

医療事務

1

1

1

1

2

1

1

1

1

2

1

1

2

不問

不問

不問

不問

不問

３０以下

不問

不問

不問

不問

不問

不問

不問

170,000～200,000

170,000～225,000

265,000～415,000

125,600～180,000

140,000～300,000

150,000～250,000

128,480～176,000

160,000～200,000

148,000～165,000

148,000～165,000

161,000～184,000

126,519

130,000～170,000

167511

179611

181211

184011

192011

224311

230411

232311

234911

235111

251111

256411

282611

タクシー乗務員

水産加工員

介護福祉士

養殖作業・魚類加工

パソコンオペレーター

介護職員

看護師（正・准）

介護福祉士

介護職員

事務員

調理（飲食店）

施設管理助手

歯科衛生士

倉
岳

天
草
河
浦

必ずチェック 最低賃金！
使用者も、労働者も

必ずチェック 最低賃金！
使用者も、労働者も

　

熊
本
県
職
業
能
力
開
発
協
会
・

熊
本
職
業
能
力
開
発
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
で
は
、
事
業
内
職
業
能
力

開
発
計
画
の
作
成
や
キ
ャ
リ
ア
形

成
促
進
助
成
金
受
給
資
格
認
定
申

請
な
ど
に
関
す
る
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
す
。

▼
対
象
＝
①
キ
ャ
リ
ア
形
成
促
進

助
成
金
受
給
資
格
認
定
申
請
・

支
給
申
請
を
考
え
て
い
る
事
業

所
で
、
助
成
金
制
度
の
説
明
会

参
加
が
初
め
て
の
事
業
所
や
再

度
聞
き
た
い
事
業
所
。

　

②
職
業
能
力
開
発
推
進
者
選
任

調
べ
の
作
成
や
事
業
内
職
業
能

力
開
発
計
画
の
作
成
、
キ
ャ
リ

ア
形
成
促
進
助
成
金
受
給
資
格

認
定
申
請
・
支
給
申
請
書
の
書

き
方
や
手
続
き
方
法
な
ど
の
相

談
が
あ
る
事
業
所
。

▼
と
き
＝
３
月
11
日
㊎
①
午
前
10

時
30
分
か
ら
正
午
ま
で
②
午
後

１
時
か
ら
同
４
時
ま
で
。

▼
と
こ
ろ
＝
天
草
市
民
セ
ン
タ

ー
。

※
申
込
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、
熊

本
職
業
能
力
開
発
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
☎
０
９
６（
２
８
５
）５

６
１
８
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

２
月
は
「
相
続
登
記
は
お
済
み

で
す
か
月
間
」
で
す
。
そ
こ
で
、

熊
本
県
司
法
書
士
会
天
草
支
部
で

は
、
同
支
部
の
司
法
書
士
に
よ
る

登
記
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。
相

談
は
無
料
で
す
。
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
＝
２
月
19
日
㊏
午
前
10
時

か
ら
午
後
３
時
ま
で
。

▼
と
こ
ろ
＝
美
来
プ
ラ
ザ（
港
町
）。

※

詳
細
は
同
支
部
の
和
田
さ
ん

☎
㉒
３
３
５
９
へ
お
尋
ね
く
だ

さ
い
。

　

オ
ス
ト
メ
イ
ト
（
人
工
肛
門
・

人
工
膀
胱
造
設
者
）
の
人
を
対
象

に
、
ス
ト
ー
マ
ケ
ア
（
各
種
ト
ラ

ブ
ル
や
そ
の
対
策
）
に
つ
い
て
の

講
演
や
医
療
相
談
会
（
交
流
会
）

な
ど
を
開
催
し
ま
す
。
参
加
料
は

無
料
で
す
。

　

な
お
、
申
し
込
み
は
当
日
会
場

で
受
け
付
け
ま
す
。

▼
と
き
＝
２
月
26
日
㊏
午
後
１

時
か
ら
同
３
時
ま
で
。

▼
と
こ
ろ
＝
天
草
中
央
総
合
病
院

（
東
町
）。

※

詳
細
は
㈳
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー

協
会
熊
本
県
支
部
☎
０
９
６

（
３
８
４
）
１
０
１
２
へ
お
尋

ね
く
だ
さ
い
。

１月分市交際費の支出状況

【問い合わせ先】本庁・秘書課秘書係（内線1207）

合　計

累　計

支出先など金額（円）支出日区分

※累計は、平成22年４月からの合計です。

会費

弔事

雑費

5

5

7

8

9

9

10

11

14

16

17

22

23

24

26

30

31

25

31

5,000

5,000

5,000

5,000

10,000

10,000

4,300

5,000

5,000

5,000

5,000

5,000

7,000

7,000

5,000

10,000

15,750

2,780

6,825

123,655

875,935

天草本渡ライオンズクラブ新年家族例会

牛深ロータリークラブ新年祝賀会

本渡商工会議所新年祝賀会

天草郡市歯科医師会新年会

天草市消防出初式反省会（２人）

近畿河浦会第46回総会

方原敬老会へ御樽（会費相当分）

本渡商工会議所女性会第42回新春慈善パーティ

天草本渡青年会議所新年賀詞交歓会

藤本睦津満社中光栄会新年初弾き会

牛深青年会議所新年会

天草市身体障害者福祉協議会新年初会

並崎忠久氏旭日双光章受章祝賀会

福岡あいらん会新年会

天草市まちづくり協議会連絡会新年会

東京本渡会第５回総会

御所浦町横浦区長　浦田守成氏葬儀へ供花

おみやげ代（焼酎）

おみやげ代（エコ・ポチ）

ご存じですか？
熊本県の最低賃金

※注・紡績業、ねん糸製造業、織物業、靴下製造業
は、平成12年12月25日から適用されています。

【問い合わせ先】
天草労働基準監督署☎㉓2266

時間額

643円

時間額

647円
（日額5,176円）

699円

749円

696円

産業別最低賃金
（平成22年12月15日から）
紡績業、ねん糸製造業、
織物業、靴下製造業

電子部品・デバイス・電子回路、
電気機械器具、
情報通信機械器具製造業

自動車・同附属品製造業、
船舶製造・修理業,
舶用機関製造業

百貨店,総合スーパー

（※注）

地域別最低賃金
熊本県最低賃金
（平成22年11月５日から）

ぼ
う
こ
う

　昨年11月には島根県で、今年１月には隣県の宮崎県と
鹿児島県の養鶏場で「高病原性鳥インフルエンザ」が発
生しました。これは、渡り鳥が高病原性鳥インフルエン
ザウイルスを持ち込んだ可能性があり、県内においても
同インフルエンザの発生が危ぶまれているところです。
　国内で鳥インフルエンザが発生したからといって、す
ぐに家庭などで飼育している鳥が感染することはありま
せんが、次のことに注意してください。
①ウイルスを運んでくる可能性がある野鳥などが近づか
ないよう、鳥小屋には金網や防鳥ネット（網目が２㎝
角以下）を張り、えさや水は小屋の中に置いて散乱し
ないようにする。
②飼育している鳥は毎日観察し、世話をした後は手洗い
とうがいを忘れずに行う。
③原因がわからないまま続けて死ぬなどの異常があった
場合は、すぐに連絡する。
■家きん（鶏、アヒル、うずら、七面鳥など）…天草家畜保
健衛生所☎㉒3668
■愛がん鳥（家きん以外）…天草保健所☎㉓0172
■野　鳥…天草地域振興局林務課☎㉒4322
　また、正しい知識を身に付けていただくための参考と
して、次のホームページをご覧ください。
〔天草家畜保健衛生所ホームページアドレス〕
　http://www.pref.kumamoto.jp/site/amakusa-1219/
【問い合わせ先】天草家畜保健衛生所☎㉒3668

高病原性鳥インフルエンザから
飼育している鳥を守るために

登
記
相
談
会
を

　
　
　
　
　
実
施
し
ま
す

オ
ス
ト
メ
イ
ト
医
療
相
談
会

　
　
な
ど
が
開
催
さ
れ
ま
す

県
職
業
能
力
開
発
協
会
の

　
　
移
動
相
談
会
を
開
催

相
　
談



〔２月20日〕
稲村医院　　　  （本渡町）
にしきど整形外科　 （東浜町）
天草中央総合病院　　  （東町）
十万山クリニック　  （本渡町）
市丸医院　　 （五和町）
福本病院　　 （牛深町）
天草慈恵病院 　（天草郡苓北町）
宮﨑外科胃腸科医院　　 （上天草市大矢野町）
姫戸医院 　（上天草市姫戸町）
松原歯科（上天草市松島町）
≪小児科≫十万山クリニック（本渡町）
〔２月27日〕
毛利内科　　（本町）
天草厚生病院　 （有明町）
松田整形外科医院　 （東町）
栖本病院　　 （栖本町）
松本内科・眼科　　　　  （久玉町）
苓北医師会病院　 （天草郡苓北町）
吉田クリニック　 （上天草市大矢野町）
村上医院 　　　　　　　　  　（上天草市姫戸町）
松本歯科（栖本町）
≪小児科≫新和病院 （新和町）

　　☎㉓8168
☎㉔3700
 ☎㉒0011
☎㉔7700
☎340036
☎733131
☎371111

☎0964560600
☎583583
☎561212
☎㉔7700

☎㉒3468
☎㉕6111
☎㉓7577
☎662165
☎722833
☎351133

☎0964570246
☎583102
☎663000
☎462003

※診療時間は午前９時から午後５時まで（ただし、歯
科は午前10時から午後４時まで）。
※当番医は変更になる場合がありますので、受診する
ときは事前に電話で各病・医院へご確認ください。
なお、最新の情報☎㉓1400でもお知らせしています。

○内○眼

○整

○内

○外

○内○呼

○内
○内

○整

○内○消

○消○呼○内○小

○内

○内

○胃

○内

○循

○消○外

リハ  神内  

○内 神内  

○循○内 神内  

産婦  

休日在宅病・医院

本　渡
㈱九電工天草営業所

　　  ☎㉓1181
牛　深
牛深設備

  ☎728091
有　明
河内電気商会

　  ☎520023
御所浦
亀平電設

　  ☎672760
倉　岳
㈲海老本電設

　　  ☎642307

栖　本
㈲猪原電気

　　  ☎662062
新　和
竹元設備

　　　  ☎462811
五　和
五和熊電

  ☎330456
天　草
松山設備事務所

  ☎425536
河　浦
山品電気水道工事店

☎760714

２月水道修繕当番店

２月15日㊋
午前10時～正午

２月15日㊋
午前9時～同11時
２月24日㊍
午前10時～午後３時
２月28日㊊
午前10時～正午

と　　き ところ・行政相談委員
□行政相談所開設日程

リンドマールTAIYO
有馬一彦さん　　　☎㉔3378
段下千晶さん　　　☎㉓9012
五和支所
池﨑　正さん　　  ☎320676
牛深総合センター
安中邦臣さん　　  ☎725668
富津公民館（河浦町）
倉田安徳さん　　  ☎760443

行政相談所を開設行政相談所を開設
　行政に対するご意見や要
望、苦情などを、総務省か
ら委嘱された行政相談委員
がお聞きします。相談は無
料で、秘密は固く守られま
す。皆さん、お気軽にご相
談ください。 ▲行政相談

　シンボルマーク
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  （２月）　大…大潮　小…小潮

※この潮汐表は、㈱交通タイムズ社の許可を得て転載しています。なお、同表を
　複製または他の出版物などに転載することは法律で禁じられています。

大

大

大

大

小

小

小

16日㊌

17日㊍

18日㊎

19日㊏

20日㊐

21日㊊

22日㊋

23日㊌

24日㊍

25日㊎

26日㊏

27日㊐

28日㊊

7：47
19：36
8：29
20：24
9：07
21：10
9：44
21：52
10：19
22：33
10：51
23：13
11：21
23：52
11：50
───
0：34
12：19
1：24
12：56
2：46
13：55
5：32
15：55
6：41
17：58

1：12
13：44
2：00
14：28
2：44
15：10
3：26
15：50
4：06
16：28
4：45
17：05
5：21
17：41
5：57
18：18
6：35
18：59
7：19
19：53
8：27
21：20
10：52
23：26
───
12：23

7：02
18：32
7：38
19：19
8：12
20：04
8：46
20：48
9：20
21：33
9：52
22：19
10：24
23：06
10：56
───
0：00
11：31
1：12
12：13
3：14
13：28
5：14
15：47
6：14
17：16

0：17
12：56
1：03
13：35
1：46
14：14
2：28
14：53
3：09
15：32
3：49
16：11
4：28
16：51
5：07
17：34
5：48
18：23
6：37
19：31
8：05
21：16
10：45
22：57
11：58
23：57

満 潮　　 干 潮 満 潮　　 干 潮
本渡港 牛深港日 潮
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