
“端座”をする園児たち

元気よく遊ぶ児童たち

EMだんごを手にきれいな川を願う子どもたち

▲窯出しした炭を切りそろえる参加者

黒潮パワーの牛深っ子

牛深小学校（牛深町）
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６年　石本  宝

「全校ダンス」最後のポーズきれいにできたよ！

分校最後の小運動会

一町田小学校第一分校（河浦町）
３年　池田藍佳

　５月31日に小運動会がありました。プロ
グラムの最初は、「りゅうじんだいこ」でした。
きんちょうしたけど、思いっきりたたきまし
た。おもしろかったのは「玉入れ」で、子ど
もと地域のみんなで競争しました。とくに心
に残ったのは「たいふうのめ」と「全校ダンス」
です。「たいふうのめ」では、スタートした
ときは同じでしたが、途中は私たちの白が勝
っていました。だけど、最後で負けてしまい、
くやしかったです。「全校ダンス」は、とっ
てもうまくいきました。こしをふるところは、
たくさんのお客さんが笑ってくれ、最後のポ
ーズもきれいにできました。分校最後の小運
動会でしたが、とても楽しかったです。

あいか
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ほ～う ほ～う ほ～たるこい

城河原保育園（五和町）

　東向寺保育園(岡部守信園長・全園児64
人）では、すべきことと、すべきでないこ
とをみずから判断し、行動できる心を養っ
ています。毎日、降園時に１分間の座禅“端
座”を行っています。お話をやめる、背筋
を伸ばす、腹式呼吸を続けるなどの約束が
あり、それが守れないと、ほかの友だちも
静かに座れません。結果として、場をわき
まえる心を会得する機会の一つとなってい
ます。「なぜ、そうしなければならないのか」
を卒園までに理解できるよう、日々の保育
に心がけたいと思います。
　また、たとえ想定外のことが起きても、
その場に応じた的確な対応ができる子に育
つことを目標に、保育を実践しています。

　ぼくたちの牛深小学校は、昨年から新校舎
に建て替えるため、場所を移動し、仮設校舎
になっています。体育館がなく、雨の日の体
育の授業や学校行事のときには、不便だと思
うときもありますが、そんなときは、牛深小
学校の校訓「精いっぱい学ぶ黒潮パワーの牛
深っ子」の精神で、気持ちを切りかえてがん
ばっています。
　ぼくたちは６年生になり、最後の小学校生
活です。学校行事でも中心となり、友だちと
協力することがふえると思います。主体的に
考え、自分たちで進んで行動でき、元気よく
楽しい学校生活がおくれるように、この１年
間を最後までがんばります。

　城河原保育園（竹林道豁園長･全園児38
人）は、“ともに育てようたくましい心と体”
を保育の方針に掲げ、日々の保育に当たっ
ています。保育園の一日は『合掌』から始
まります。お互いに生かされている者どう
し、今日あることを感謝し合って生きるこ
との始まりです。また、開園時から継続し
ている「環境学習の日」として、５月14
日に保育参観を行い、親子ＥＭだんご作り
に取り組みました。そして、同30日には「ほ
たる飛び交う、きれいな川になりますよう
に」と願いを込め、保育園前の川へＥＭだ
んごを投入しました。これからも「環境」
の学習を深め、城河原のすばらしい自然を
守り続けていきたいと思います。
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　ＪＡあまくさ・新和支所に勤務して、
今年で３年目になります。現在は、住宅
ローンなどの融資を担当しています。趣
味は映画鑑賞で、休日は家で邦画を見て
楽しんでいます。将来は、すてきな女性
と結婚して、あたたかく、幸せな家庭を
築くことができればと思っています。

◆毎日の楽しみは？
　週に２回、市内の福祉施設に通うのが
とても楽しみです。皆さんとおしゃべり
をしながら、にぎやかな時間を過ごして
います。また、天気の良い日は、庭先を
散歩するのも楽しみのひとつですね。
◆健康の秘けつは？
　健康面で心がけていることは特にない
です。ただ、家族が円満に暮らしている
ので、私も心配事など何ひとつありませ
ん。そのことが、元気に長生きできてい
る秘けつなのかもしれませんね。

川口正訓 さん（新和町小宮地・22歳）

森山サツキ さん
（枦宇土町・96歳）

まさのり

宝島の健康宝島の健康

善し悪しを見極める心をはぐくむ

東向寺保育園（本町）
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