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〔７月中の異動〕

のうごき

※（　）内は前月比

７月31日現在人
  人 口　91,588 （21減）
  　 男 　　42,707 （10減）
  　 女 　　48,881 （11減）
  　　　　　　　　　
  世帯数 38,147 （23増）

出生   62人
死亡   91人
転入  159人
転出  151人

　天草アーカイブズでは、天草の高度
成長時代を振り返る「天草アーカイブ
ズ企画展」を開催します。
　皆さん、ぜひご来場ください。
■と　き＝９月13日㊋～同17日㊏
　　　　　午前９時から午後５時まで
■ところ＝天草市民センター
　　　　　展示ホール
■テーマ＝「広報写真に見る天草の昭
和40年代」。
■展示内容＝天草の昭和40年代を記
録した広報写真（約160枚）を、旧
市町ごとにパネルにして展示しま
す。

【問い合わせ先】天草アーカイブズ☎㉕5515

「天草アーカイブズ企画展」を開催

▲昭和48年に建築
中の瀬戸大橋。大
型のクレーン船が
橋げたをつり上げる
工事は、天草の人
びとを驚かせました。

ごみ収集日を変更します

燃やせないごみ

対　象　地　区 変更後変更前

月・木曜日に収集予定の地区
火・金曜日に収集予定の地区

古川、下町、宮地岳町全域
山の手、上南、下川原

下浦町全域、志柿町（塚田、焼野、瀬戸
上、瀬戸中央、知ヶ崎、加志、仲の
浦）、瀬戸町
浄南、小松原、志柿町（間伏、村、下、
仲の塩屋、江川舟江、横辺田、野添、西
宇土、東宇土、大松戸、日高野）

月・木曜日に収集予定の地区
火・金曜日に収集予定の地区

魚貫一、魚貫二、浦越、池田、福津

東地区（楠甫、大浦、須子、赤崎、下津江）
西地区（上津浦、下津浦、小島子、大島子）

楠甫、下津浦
小島子、大島子

東地区（御領、鬼池）
西地区（二江、手野、城河原）

９月20日㊋
９月22日㊍

９月16日㊎
９月22日㊍

９月17日㊏

９月30日㊎

９月19日㊊
９月23日㊎

９月19日㊊
９月23日㊎

９月19日㊊

９月23日㊎

９月20日㊋
９月22日㊍

９月22日㊍

９月20日㊋
９月22日㊍

９月21日㊌
９月26日㊊

９月20日㊋
９月22日㊍

９月19日㊊
９月23日㊎

９月23日㊎

９月19日㊊
９月23日㊎

９月19日㊊
９月23日㊎

９月19日㊊
９月23日㊎

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ
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【問い合わせ先】本庁・環境課廃棄物対策係（内線1272）

※９月19日㊊（敬老の日）、同23日㊎（秋分の日）のごみ収集日を変
更します。

編集・発行／熊本県天草市役所
総務部秘書課広報広聴係

〒863-8631  天草市東浜町8番1号
TEL0969-23-1111内線1208
FAX0969-22-7016
ホームページアドレス
http://www.city.amakusa.kumamoto.jp/
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　本　庁
天草市役所・市庁舎別館☎㉓1111
　支　所　　　   牛  深☎732111
有  明☎531111・御所浦☎672111
倉  岳☎643111・栖  本☎663111
新  和☎462111・五  和☎321111
天  草☎421111・河  浦☎761111
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平成23年
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入場無
料

　市議会本会議は、市民の皆さ
んに公開されています。市政の
動きや状況などを実際に本会議
場で見聞きできるほか、市のホ
ームページのネット中継でもご
覧いただけます。
　会期日程などの詳細は、本庁・
議会事務局へお尋ねください。

【問い合わせ先】
本庁・議会事務局（内線1301） 

市議会が
　　傍聴できます
市議会が
　　傍聴できます
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地域健診（特定健診、各種がん・胸部・
　　　　　腹部超音波・骨粗しょう症検診）を実施
地域健診（特定健診、各種がん・胸部・
　　　　　腹部超音波・骨粗しょう症検診）を実施

期　日 対 象 地 区 場　　所

９月23日㊎

９月24日㊏

９月25日㊐

魚貫町
二浦町

牛深町

深海町

久玉町

牛深町

牛深支所

牛深支所

牛深支所

牛深総合体育館

魚貫町交流促進セ
ンター

ふかみふれあいセ
ンター

須口地区健康管理増進施設
（須口区健康センター）

□牛深地区の地域健診日程 （別表１）

※受付時間はいずれも午前７時30分から同11
時まで。

10月 １日㊏

牛深地区

【問い合わせ先】天草西保健福祉センター☎753301／牛深支所・市民福祉課

　牛深地区に住んでいる人を対象に、特定健診（血
液、尿検査、腹囲など）と各種がん検診などをまと
めて１日で受診できる地域健診を実施します。４月
に行った希望調査に基づき問診票を配付しますの
で、必要事項を記入し、健康保険証と個人負担金を
あわせて当日持参してください。また、地域健診の
申し込みをしていない人で受診を希望する場合は、
事前に天草西保健福祉センターまたは牛深支所・市
民福祉課へご連絡ください。

■日　程＝別表１のとおり。
■対象・個人負担金など＝別表２のとおり。
■持参品＝問診票・個人負担金・保険証（生活保護
世帯は証明書も持参してください）。
※職場健診や人間ドック、施設健診、その他の健診
を受けた人または受ける予定の人は受診できませ
ん。
※発熱や呼吸器症状（鼻水・せき・のどの痛みなど）
がある人や体調不良の人は、当日の受診はご遠慮
ください。

種　　別 内　　容 69歳以下で
国保以外の人

個人負担金

生活習慣病予防健診

特定健康診査

胸部検診

大腸がん検診

胃がん検診

腹部超音波検診

乳がん検診

子宮頚がん検診

骨粗しょう症検診

※国保とは天草市国民健康保険のことです。　※生活保護世帯の人は無料です（証明書を持参してください）。
※１…20・25・30・35・40・45・50・55・60・65・70歳の女性。

（別表２）

対　　象 70歳以上の人や
国保加入者

血液・尿・心電図などの検査
　 30～39歳の人

40～74歳までの国保加入者

レントゲン検査

喀痰検査（必要な人のみ）

□対象・個人負担金など

便潜血検査２日法

胃透視

胆のう・すい臓・脾臓・肝臓・腎臓検査

超音波検査

マンモグラフィ検査

子宮頚部の視診・内診・細胞診

前腕のレントゲン検査または踵骨の超音波検査

後期高齢者医療の加入者

40歳以上の人

30歳以上の人

40歳以上（偶数年齢）の女性

30～ 39歳、40歳以上（奇数年齢）の女性

20歳以上の女性

20～70歳の女性※１

500円

800円

500円

1,400円

1,400円

1,000円

900円

900円

800円

200円

300円

200円

500円

500円

300円

300円

高齢者健診

かくたん

けい

しょうこつ

400円 1,100円

200円 700円

血液・尿などの検査

９月21日㊌
  ～22日㊍

９月29日㊍
  ～30日㊎

９月26日㊊
  ～28日㊌

障がい福祉 各種手当の申請を！

特別障害者手当

身体・知的・精神などに障が
いがある20歳未満の人を監
護している父母、または養育
者に支給します。

　身体や知的、精神に障がいがある人や、障がいがある子どもを養育して
いる人などに、各種手当を支給します。対象となる人は、申請してください。

特別児童扶養手当 障害児福祉手当

身体・知的・精神に重度の障が
いがあるため、日常生活に特別
の介護を必要とする20歳以上
の重度障がい者に支給します。

身体・知的・精神に重度の障が
いがあるため、日常生活で常に
介護を必要とする20歳未満の
人に支給します。

支給対象

次の障がいがある人を養育し
ている人。
●身体障害者手帳１～３級と
４・５級の一部程度の身体
障がいがある人。

●療育手帳Ａ１・Ａ２・Ｂ１程
度の知的障がいがある人。
●精神・肝臓・血液などの疾
患により日常生活を送るこ
とに支障がある人。

●身体・知的・精神の障がい
が重複し、日常生活を送る
ことに支障がある人。

次のいずれかに該当する人。
●身体障害者手帳１・２級程
度の異なる障がいが重複す
る人。

●身体障害者手帳１・２級程
度の障がいや療育手帳Ａ１
程度の知的障がい、精神障
がいが重複する人。

●療育手帳Ａ１程度の知的障
がいがあり、食事や排せつ、
買い物などが１人ではまっ
たくできない人。

次のいずれかに該当する人。
●身体障害者手帳１級程度の障
がいがある人。

●療育手帳Ａ１程度の知的障が
いがある人。

●身体または知的（精神）の障
がいが重複し、常に介護を必
要とする状態の人。

支　給
対象外

●障がい者が福祉施設に入所
しているとき。

●障がい者が障害年金を受給
しているとき。
●本人または配偶者、扶養義
務者の収入が一定以上ある
とき。

●福祉施設に入所している人。
●３カ月以上の長期入院をして
いる人（見込みの人を含む）。

●本人または配偶者、扶養義務
者の収入が一定以上あると
き。

●福祉施設に入所している人。
●障害年金を受給している人。
●本人または配偶者、扶養義務
者の収入が一定以上あると
き。 

支給額
１級…１人月額 50,550円
２級…１人月額 33,670円
（いずれも年３回に分けて支給）

月額 26,340円
（年４回に分けて支給）

月額 14,330円
（年４回に分けて支給）

申請方法
本庁・社会福祉課または牛深支所・市民福祉課、その他の支所・
総務市民課に備え付けの認定請求書と所得状況届(特別児童扶養手
当の場合は不要）に必要事項を記入し、同課へ提出してください。

申請に
必要な
もの

戸籍謄本、住民票謄本、特別
児童扶養手当用診断書、障害
者手帳（所持者のみ）、受給
者名義の通帳、印かん。

住民票謄本（本籍・続柄記載の
もの）、特別障害者手当用診断
書、障害者手帳（所持者のみ）、
年金受給者は年金額のわかる
書類、本人名義の通帳、印かん。

住民票謄本（本籍・続柄記載の
もの）、障害児福祉手当用診
断書、障害者手帳（所持者の
み）、本人名義の通帳、印かん。

～特別児童扶養・特別障害者・障害児福祉手当～

【問い合わせ先】 本庁・社会福祉課障がい福祉係（内線1183）
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【問い合わせ先】本庁（別館）・社会教育課生涯学習推進係（内線2543）

▶応募資格＝本渡・新和・五和地区の平成24
年「成人式」の対象者と成人。
▶内　容＝新成人は、新成人としての抱負や
決意、社会の一員としての自覚など。成人は
新成人者への激励など。
▶応募方法＝400字詰め原稿用紙３～４枚程度
にまとめ、住所、氏名、性別、電話番号を記
入のうえ、10月７日㊎までに本庁（別館）・社
会教育課へ提出してください（応募は１人１
点に限ります。応募作品は返却しません）。
〔郵送〕〒863-0048 市内中村町10-8　　　
　　　　　天草市教育委員会・社会教育課

「新成人メッセージ」を募集（本渡・新和・五和地区）

〔ＦＡＸ〕㉔2744
〔電子メール〕syakyou@city.amakusa.lg.jp
▶発　表＝各地区ごとに最優秀作品１点を選
考、作品は式典で発表していただきます（最
優秀作品の入賞者には記念品を贈呈）。

　市では、介護の知識・技術などを学び、要介護
状態にある人の悪化を防ぐことを目的に、「家族
介護教室」を次の事業所に委託して実施します。
介護をしている人、介護に興味のある人など、お
気軽にご参加ください。
▶参加料＝無料。

▶申込方法＝電話で各施
設（下記参照）へお申
し込みください。

※先着順。
※内容の詳細や送迎の有無については、各施設
へお尋ねください。

□家族介護教室の日程など
開催日時 申込締切日定  員場　　所 申し込み・問い合わせ先

「家族介護教室」に参加しませんか

内　　容

100人

50人

20人

15人

30人

９月10日㊏
９：00～12：30 ９月 ９日㊎

９月10日㊏
13：30～15：30

９月 ７日㊌

９月16日㊎
10：00～12：00

９月20日㊋９月23日㊎
10：00～12：00

９月10日㊏

９月25日㊐
10：00～12：00

９月19日㊊

～急に介護が必要になったときに～
介護の基本｢排泄｣｢入浴と着脱｣｢食事・
栄養と口腔ケア｣｢移乗と福祉用具｣「介
護保険とサービス」について

～適切な介護方法を知る～
「認知症について」「高齢者の食事につ
いて」「安全な移動介助方法について」

～在宅介護と地域医療について～
「在宅サービスと訪問介護の役割につ
いて（介護福祉士）」「医療の現場から
見た在宅介護（荘田恭聖医師）」

～認知症を知る～
講義：｢認知症とは｣…講師：認知症ケア専
門士、社会福祉士。「体験談」…講師：天草
認知症家族の会代表・宮﨑記代子氏

～腰痛を予防し上手に介護をしよう～
「身体の構造説明や体位変換、移行動作に
ついて」「体位変換の行い方(安楽な姿勢の
確保)」「ベットや床からの起立と立位姿勢
の保持」「車椅子の使用方法」

介護老人保健施設
  さわやかランド
　　　　☎㉒2111

市社会福祉協議会
有明支所☎530110

特別養護老人ホーム
紫明寮☎330021

特別養護老人ホーム
梅寿荘☎662132

グループホーム
あかね苑☎731288

介護老人保健施設
さわやかランド

（東町）

市社会福祉協議
会有明支所

（有明町）

特別養護老人ホ
ーム梅寿荘

（栖本町）

特別養護老人ホ
ーム紫明寮

（五和町）

グループホーム
あかね苑

（久玉町）
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　市では、美しい天草の景観をつくることを目
的に、「天草花咲プロジェクト（花いっぱい運
動）」による『天草市花いっぱいコンクール』
の作品を募集します。
■応募部門＝●個人の部●団体の部（企業・事
業所を含む）●学校の部（幼稚園、保育所〔園〕
を含む）。
■応募期間＝12月15日㊍まで。
■申込方法＝本庁（別館）・都市計画課または、
牛深支所・建設課、その他の支所・産業建設
課に備え付けの申込書に必要事項を記入し、
花壇や庭の写真を添付のうえ、〒863－8631
（住所記載不要）　天草市役所・都市計画課へ

郵送（当日消印有効）または本庁（別館）・
都市計画課へ持参してください。なお、申込
書は市のホームページからも取得できます。
※写真は９月１日㊍から12月15日㊍までに撮
影したものに限ります。
※応募した写真は返却しません。
■審査・表彰＝各部門ごとに申込書と写真によ
る書類審査、現地審査などを行い、１月下旬
に入賞者を決定します。

【問い合わせ先】本庁（別館）・都市計画課景観整備係（内線2635）

「天草市花いっぱいコンクール」の作品募集！「天草市花いっぱいコンクール」の作品募集！

　天草海道博のスペシャルイベントＢ級グ
ルメの祭典の一つとして、「天草海道博　
天草ちゃんぽん海道スタンプラリー」を開
催します。そこで、参加を希望する店舗を
募集します。
●実施期間＝11月１日㊍から平成24年２
月29日㊌まで。
●参加店舗条件＝①使用する食材は、天草
産の食材を中心に使用すること(すべての
食材が天草産である必要はありません)
　②天草地域内に店舗があり、昼食として
提供できること③接客サービスなど来店
者の満足度向上に努力していること④
「天草海道博　天草ちゃんぽん海道スタ
ンプラリー」の趣旨を理解し、参加条件
を守れること。
※スタンプラリーの対象となった食数を事
務局へ報告していただきます。
●参加負担金＝5,000円。
●参加申込期間＝９月１日㊍～同20日㊋。
※参加申込店舗には９月下旬に説明会を開
きます。
※申込方法などの詳細は、天草海道博実行
委員会事務局（本庁〔別館〕・商工観光
課内）へお尋ねください。
 【問い合わせ先】
　天草海道博実行委員会事務局
（本庁〔別館〕・商工観光課〔内線2555〕内）

「天草海道博 天草ちゃんぽん海道
  スタンプラリー」の参加店を募集！
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　平成10年以降、全国での自殺者は毎年３万人を越えており、県でも500人近くの人がみずからの
命を絶っています。しかし、自殺を考えるほど追い込まれている人も、心の中では「生きたい」
「助けてほしい」という気持ちの間で激しく揺れ動き、不眠や体調不良などの自殺の危険を示すサ
インを発しています。
　そのサインを見逃さず「気づき」、医療機関や
相談機関へ「つなぎ」、孤立させず「見守り」、か
けがえのない命をみんなで守りましょう。
　気になる事があるときは、ご相談ください（家
族だけでの相談もできます）。

日本の宝島“天草”ＮＰＯセミナーを開催

【問い合わせ先】天草文化交流館☎㉗5665

　天草文化交流館では、天草の伝統的工芸品
である「天草南蛮手まり」製作体験講座の受
講生を募集します。ぜひ、ご体験ください。
▶と　き＝10月１日㊏から12月３日㊏までの
第１・３土曜日のいずれも午後１時から同
３時30分まで（全５回）。
▶ところ＝天草文化交流館。
▶内　容＝直径８㎝程度の手まり１個の製作。

※手まりの模様は基本の「菊」。
▶参加料＝2,000円。
▶定　員＝10人（先着順）。
▶申込方法＝９月１日㊍から同
15日㊍までに電話またはＦＡ
Ｘ（住所、氏名、電話番号を記入）
で、天草文化交流館☎・ＦＡＸ
㉗5665へお申し込みください。

天草の伝統工芸「天草南蛮手まり」製作体験講座の受講生を募集！

初心者パソコン教室の受講生を募集

　公的年金制度は、現役で働く世代が高齢世
代の年金を負担するという｢世代と世代の支え
あい｣が基本になっています。
　受給者の年金は、①現役で働いている世代が
働いて得た収入からの保険料②みんなが納め
る税金でまかなわれています。
　また、高齢者、障がいを持ったときや死亡
したときなどの所得保障を行い、本人または

家族の生活を支えていくのが公的年金です。
　公的年金を受けとるには、その時までの保
険料をきちんと納めていなければ年金を受け
取ることができません（免除期間を含む）。
　将来、年金を受ける世代になることを考え、
未納を理由とした無年金者にならないために
も、保険料はきちんと納めましょう。

年金ってどんな制度？
～公的年金は世代と世代の支えあい～

【問い合わせ先】本渡年金事務所☎㉔2112／市役所本庁・保険年金課国民年金係（内線1136）

①うつ病の症状に気をつける　
②原因不明の身体の不調が長引く
③酒量が増す
④安全や健康が保てない
⑤仕事の負担が急に増える、大きな失敗
をする、職を失う
⑥職場や家庭でサポートが得られない
⑦本人にとって価値あるもの（職、地位、
家族、財産）を失う
⑧重症の身体の病気にかかる
⑨自殺を口にする
⑩自殺未遂におよぶ

９月10日㊏～16日㊎は自殺予防週間です９月10日㊏～16日㊎は自殺予防週間です

【問い合わせ先】
　　本庁・社会福祉課障がい福祉係（内線1185）

命のＳＯＳサイン

【相談先】
●各医療機関（精神科・心療内科など）
●熊本県精神保健福祉センター☎096（386）1166
●熊本いのちの電話☎096（353）4343
●熊本こころの電話☎096（285）6688
●天草保健所☎㉓0172
●地域生活支援センターグリーン☎㉒1770
●本庁・社会福祉課障がい福祉係☎㉓1111

年金受給世代（65歳以上）
公的年金制度とは

現役世代の支払う保険料
（20歳以上65歳未満）

税金
（国庫負担：1/2）

職業によって異なる３つ
の年金制度があります。

日本に住むすべての人
が、20歳から60歳にな
るまで加入する年金で
す。将来、基礎年金を
受け取ることができます。

サラリーマンなどが加入
する年金です。将来、
国民年金に上乗せされ
た厚生年金を受け取る
ことができます。

教員・公務員などが加
入する年金です。将来、
国民年金に上乗せされ
た共済年金を受け取る
ことができます。

国民年金 厚生年金 共済年金

上乗せ年金
（２階）

基礎年金
（１階） 国民年金（基礎年金）

厚生年金 共済年金

１ ２

入場無料

（自殺予防の10カ条：厚生労働省）

　天草フォトクラブ
の創立15周年を記念
し、「海道天草」を
テーマに島内各地の
風物を撮影した写真
展を開催します。ぜ
ひ、ご来場ください。
■とき＝９月17日
㊏から同25日㊐
までの午前９時か
ら午後５時まで。※20日㊋、24日㊏は休館。

■ところ＝天草文化交流館２階・展示室。

　市では、「初心者向けパソコン
教室」の受講生を募集します。
●と　き＝10月の毎週月・木曜
日の午前10時から２時間程度。
※第１回目は10月３日㊊から。
※パソコンを持っている人は持参してくださ
い。

●ところ＝本渡南公民館２階・会議室２。
●募集人員＝20人（先着順）。
●受講料＝500円。
●申込方法＝９月15日㊍までに電話またはＦ
ＡＸ（住所・氏名・電話番号を記入）で、本庁（別
館）・社会教育課へお申し込みください。
　〔電　話〕326785　〔ＦＡＸ〕㉔2744
 【問い合わせ先】本庁（別館）・社会教育課

生涯学習推進係（内線2544）  

　市では、ＮＰＯ（民間非営利団体）について関
心のある人やＮＰＯ法人の設立を考えている団
体などを対象に、ＮＰＯセミナーを開催します。
●対　象＝ＮＰＯに関心のある人やＮＰＯ法人
の設立を考えている人。
●と　き＝①９月13日㊋午後１時30分から同
３時30分まで②同21日㊌午後７時から同９
時まで。
※セミナーの内容は同じです。
●ところ＝天草宝島国際交流会館ポルト・研修

室。
●内　容＝ＮＰＯについての基礎知識や法人設
立にあたってのポイントなど。
●定　員＝20人（定員になりしだい締め切り）。
●申込方法＝本庁・男女共同参画室または牛深
支所・総務振興課、その他の支所・総務市民
課に備え付けの申込書に必要事項を記入し、
同室（課）へ提出してください。申込書は市
のホームページからも取得できます。

【問い合わせ先】天草文化交流館☎㉗5665

天草フォトクラブ
創立15周年記念写真展を
　　　　　　 開催します

天草フォトクラブ
創立15周年記念写真展を
　　　　　　 開催します

【問い合わせ先】本庁・男女共同参画室男女共同参画係（内線1317）
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九州電力からのお知らせ

台風時の停電に備えましょう！

【問い合わせ先】
　九州電力 天草営業所☎0120（986）607

台風時の停電情報をチェック！

携帯メールサービス

　台風による停電時には、電話がつながりに
くくなることがあります。停電情報は下記の
ホームページでも確認できます。
※台風など非常災害以外の突発的な停電の際
には、停電情報は確認できません。

【携帯電話版ホームページ】
　http://kyuden.jp
【パソコン版ホームページ】
   http://www.kyuden.co.jp

　台風による停電時には、登録された携帯電
話に停電情報をメール配信します。詳しくは、
上記ホームページをご覧ください。

災害が起きたら
　切れた電線を見つけたら危険ですので、絶
対に触らずにお近くの九州電力へご連絡くだ
さい。

停電への備え
　強風で飛ばされるおそれがあるものはしっ
かり固定しましょう。

【市立図書館ホームページ】
http://www.lib.city.amakusa.kumamoto.jp/

【問い合わせ先】中央図書館☎㉓7001・FAX㉓7013

～天草市読書フェスティバルを開催！～
　市立図書館では、読書の楽しさを知ってもらうため、「天草市読書
フェスティバル」を次のとおり開催します。 多くの皆さんのご来場
をお待ちしています。
●と　き＝９月23日㊎（秋分の日） 午後１時30分から。
●ところ＝牛深総合センター。
●内　容＝「はなかっぱ」「まめうしくん」「たまごにいちゃん」シリ
ーズでおなじみの絵本作家・あきやまただしさんによる、えほん
ライブなどのパフォーマンス。
●申込方法＝９月22日㊍までに、電話または直接各図書館へお申し
込みください。なお、当日の参加も可能ですが、申し込みをされ
た人から優先的にご案内します。
　中央図書館☎㉓7001・牛深図書館☎734191
　御所浦図書館☎673931・河浦図書館☎760388

入場無料

入場
無料

▲あきやまただしさん

▲「はなかっぱ」

【問い合わせ先】熊本労働局労働基準部賃金室
☎096（355）3202

“文化ぶんかどんどん”を開催
 舞台部門「絆」～結びあうこころ～
●と　き＝９月11日㊐ 午後１時開演
●ところ＝天草市民センターホール
●入場料＝おとな1,000円、高校生以下500円（全席
自由。午前９時から整理券配布予定）。

●内　容＝〔１部〕歌や芝居などで東日本へエールを
送ります（賛助出演…本渡中学校吹奏楽部）。

　〔２部〕古楽器アンサンブルグループ「葦」の演奏。
 展示部門（写真展など）～文化ぶんかどんどん10年の絆～
●と　き＝９月９日㊎から同11日㊐ までの午前９時
から午後５時まで ※11日は午後４時まで

●ところ＝天草市民センター展示ホール
  【問い合わせ先】本渡地区文化協会事務局☎㉒8797

　借金問題でお悩みの人の無料相談会を
開催します。相談員や弁護士、司法書士
がお話をうかがいます。専門家に相談す
ることが解決への早道です。秘密は厳守
しますので、安心して相談してください。
　経営指導員などによる事業者向けの相
談や、臨床心理士によるこころの相談も
お受けします。
■と　き＝10月７日㊎ 午後1時から同
４時40分まで（午後０時30分から同
３時30分まで受け付け）。

■ところ＝天草宝島国際交流会館ポルト
２階。
※相談は予約者を優先します。
 【問い合わせ先】
　熊本県消費生活センター

☎096（383）0999
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　厚生労働省では、最低賃金の引き上げによ
り、大きな影響を受ける中小企業事業主の皆
さんのために、次のとおり支援事業を実施し
ます。

1中小企業相談支援事業
　経営面と労働面の相談をそれぞれの専門家
によって、ワンストップで対応できる無料相
談窓口を設置しました。
●熊本最低賃金総合相談支援センター
　（対象…県内全域）熊本市坪井６－38－15
　☎096（346）1124
●天草最低賃金相談支援コーナー
　（対象…天草地区）市内中村町20－８
　☎㉗0002

2業務改善助成金の支給について
　中小企業事業主が、事業所内で最も低い時
間給を４年以内に800円に引き上げる計画を
策定し、毎年40円以上の引き上げを実施す
る場合は、必要となる業務改善費用の半分を
助成します（上限100万円）。

最低賃金の引き上げに向けた
中小企業への支援事業について

多重債務無料相談会を開催多重債務無料相談会を開催 天草市民芸術祭2011
本渡地区文化祭オープニングフェスティバル

あし

きずな
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求人情報
（８月17日現在）

ハローワーク
【問い合わせ先】
  天草公共職業安定所☎㉒8609
 〔ホームページ  http://www.hellowork.go.jp/〕

職　　種 人数 年齢（歳） 　賃　金（円） 求人番号

本　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

渡

地区 職　　種 人数 年齢（歳） 　賃　金（円） 求人番号地区

牛  　
　

 　

深

天
草

栖
本

河
浦

五　
　
　

 　

和

有　
　
　

明

新
和

御
所
浦

1
1
1
2
1
1
1
1
1
2
1
2
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
2
2
1
1
1
1

140,000～145,000
133,744～143,000
134,000～144,000

480,000
163,000～180,000
153,000～295,000

110,000
130,000

154,600～161,800
137,200

200,000～230,000
186,200～197,000
187,200～200,700
146,200～173,200
136,000～190,000
170,000～190,000
168,000～204,000
165,000～180,000
120,000～160,000
150,000～225,000

168,000
155,000～175,000

111,000
186,200～197,000
155,200～164,200
205,200～221,400
205,200～221,400
140,000～170,000
416,666～500,000

2133211
2137311
2124811
2114111
2067311
2094911
2000311
1993311
2145011
2146311
2066011
2046811
2048511
2052111
2004711
2083011
2034611
2140711
2099511
2166711
2009011
2021211
2023411
2033311
2035911
2040011
2042611
2074411
2065411

不問
不問
59以下
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
35以下
不問
不問
不問
不問
不問
不問
45以下
不問
不問
不問
不問
不問
45以下
不問

介護職員
自動車整備士
営業（住宅）
警備員
土木作業員
金網イケス製造・設置ほか
タクシー乗務員
一般事務員
カラオケホール接客係
経理事務
一般廃棄物収集運搬
予約係（ホテル）
介護職
助産師
介護支援専門員
介護職
調理員・調理師
正看護師または准看護師
保険営業（学校訪問など）
介護職
看護補助者
薬剤師
看護師
接客係（飲食店）
店長候補（飲食店）
４ｔ車運転手
大型車運転手
住宅現場監督
看護師（正・准）
現場作業員見習い

1
1
2
2
1
1
3
1
1
1
1
2
2
2
1
1
2
2
2
2
2
1
5
1
1
1
2
1
1
1

不問
60以上
不問
不問
35以下
40以下
不問
35以下
30以下
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
40以下
不問
不問
不問
40以下
59以下
25以下

120,000
138,000～161,000

155,000
123,200～154,000
172,500～230,000
152,000～185,000
140,000～170,000

158,000
158,400
180,000

130,000～150,000
126,519

151,400～163,900
280,000～350,000
161,000～192,200

133,000
128,000～140,000
140,000～167,500
140,000～300,000
121,000～135,000
120,000～135,000
250,000～350,000
180,000～200,000

120,000
180,000～240,000
150,000～200,000
150,000～350,000
160,000～225,000
149,000～173,000
152,000～167,000

2159811
2155611
2135411
2129311
2113911
2116811
2100511
2103311
2106111
2070711
2071811
2072211
2075011
2080211
2084311
2089811
2090411
2091011
2016411
2017011
2019611
2020811
2024011
2028111
2029711
2030511
2031411
2032011
2060111
1998811

介護職
配達ほか（飲食店）
給食・清掃（病院）
薬剤師
看護師（正看・准看）
准・正看護師
生涯設計デザイナー
介護職
介護福祉士
看護助手
ケアマネージャー
正看護師
臨床検査技師
准看護師
自動車整備一般（見習い可）
正看護師・准看護師
土木施工管理技術者
介護職員
介護員
バス運転手
鉄筋加工・組立
住宅営業
縫製
正看護師
准看護師
理学療法士
作業療法士
一般事務
薬剤師

　天草郡苓北町では、「フェリーきずな」で行く『バスツアー婚活 
in 長崎バイオパーク』を開催します。男性と女性が共同で昼食の
ピザを作ったり、大型動物のえさやり体験など、いろいろなイベン
トを用意しています。このチャンスをいかして「最初はお友だちか
ら」で、ぜひいい人を見つけてください。▲

と　き＝９月25日㊐ 午前８時30分発。▲

ところ＝富岡港（苓北町富岡）集合。▲

行　程＝富岡港～茂木港～長崎バイオパーク～茂木港～富岡港。▲

参加資格＝男性27～45歳まで、女性25～42歳までの独身の
人。

　※当日の受け付け時に、ご本人の確認をさせていただきます。▲

募集人員＝40人（男女各20人）。▲

参加料＝男性8,800円、女性7,800円（バス・昼食代、観光経費
など）。▲

申込方法＝９月16日㊎までに、電話で苓北町企画政策課
☎351111へお申し込みください。

　

秋
の
月
明
か
り
に
照
ら
さ
れ
る

風
景
を
楽
し
み
な
が
ら
、
約
17
㎞

の
コ
ー
ス
を
歩
い
て
み
ま
せ
ん

か
。

▼
と
き
＝
９
月
10
日
㊏
午
後
７
時

に
、
五
和
町
二
江
漁
協
前
を
出

発
。
同
町
鬼
池
、
佐
伊
津
町
を

経
て
、
天
草
市
役
所
に
同
11
時

30
分
ご
ろ
に
到
着
す
る
予
定
で

す
。

▼
参
加
費
＝
５
０
０
円
（
保
険
料

な
ど
）。

▼
募
集
人
員
＝
30
人
（
中
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）。

▼
申
込
方
法
＝
９
月
８
日
㊍
ま
で

に
、
電
話
で
本
渡
岳
友
会
の
中

里
さ
ん
☎
０
９
０（
１
１
９
１
）

０
４
９
７
へ
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

※
詳
細
も
同
会
の
中
里
さ
ん
へ
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

県
で
は
、
再
就
職
を
希
望
す
る

子
育
て
を
し
て
い
る
女
性
の
た
め

の
就
職
支
援
講
座
へ
の
参
加
者
を

募
集
し
ま
す
。

▼
対
象
者
＝
コ
ー
ス
修
了
後
３
カ

月
以
内
の
就
職
を
希
望
す
る
、

18
歳
以
下
の
子
を
養
育
す
る
県

内
在
住
の
女
性
。

▼
と
き
＝
10
月
５
日
㊌
か
ら
12
月

16
日
㊎
ま
で
の
う
ち
の
11
日

間
。

▼
と
こ
ろ
＝
く
ま
も
と
県
民
交
流

館
パ
レ
ア
（
熊
本
市
）。

▼
内
容
＝
①
パ
ソ
コ
ン
講
習
（
６

日
間
）②
再
就
職
準
備
セ
ミ
ナ

ー
（
３
日
間
）
③
キ
ャ
リ
ア
コ

ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
（
２
日
間
）。

▼
参
加
費
＝
無
料
（
た
だ
し
、
パ

ソ
コ
ン
講
習
の
教
材
費
は
自
己

負
担
）。

▼
定
員
＝
20
人
（
申
し
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
で
参
加
者
を
決

定
）。

▼
受
付
期
間
＝
９
月
７
日
㊌
、
翌

８
日
㊍
の
午
後
１
時
か
ら
同
４

時
ま
で
。

※

全
日
程
託
児
（
２
歳
〜
就
学
前

ま
で
）
が
あ
り
ま
す
。
無
料
。

※

申
込
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、
同

交
流
館
し
ご
と
相
談
・
支
援
セ

ン
タ
ー
☎
０
９
６
（
３
５
５
）

４
３
０
９
へ
お
尋
ね
を
。

　

熊
本
県
司
法
書
士
会
で
は
、
東

日
本
大
震
災
に
よ
り
避
難
さ
れ
て

い
る
皆
さ
ん
を
対
象
に
、
無
料
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。
予
約
の
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
県
青

年
司
法
書
士
会
に
よ
る
法
律
相
談

（
電
話
・
面
談
）
も
、
随
時
行
っ

て
い
ま
す
。
秘
密
は
固
く
守
ら
れ

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

〔
無
料
相
談
会
〕

▼
と
き
＝
９
月
４
日
㊐
午
前
10
時

か
ら
午
後
４
時
ま
で
。

▼
と
こ
ろ
＝
本
渡
北
公
民
館
（
今

釜
町
）。

▼
電
話
相
談
＝
☎
０
９
６
（
３
６

４
）
０
８
０
０
。

〔
法
律
相
談
〕

▼
と
き
＝
毎
週
月
・
木
曜
日
の
午

後
６
時
か
ら
同
８
時
ま
で
。

▼
と
こ
ろ
＝
熊
本
県
司
法
書
士
会

館
（
熊
本
市
）。

▼
電
話
相
談
＝
☎
０
９
６
（
３
６

４
）
０
８
０
０
。

▼
相
談
料
＝
無
料
。

※
詳
細
は
熊
本
県
司
法
書
士
会
天

草
支
部
の
渡
邉
さ
ん
☎
㉒
１
７

５
１
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

法
テ
ラ
ス
熊
本
で
は
、
弁
護
士

に
よ
る
無
料
相
談
会
を
実
施
し
ま

す
。

▼
対
象
＝
資
力
が
一
定
額
以
下
の

人
。

※
申
し
込
み
時
に
収
入
や
資
産
な

ど
を
お
尋
ね
し
ま
す
。

▼
と
き
＝
９
月
28
日
㊌
午
後
１
時

か
ら
同
４
時
ま
で
。

▼
と
こ
ろ
＝
牛
深
総
合
セ
ン
タ
ー

３
階
・
会
議
室
。

▼
内
容
＝
多
重
債
務
、
相
続
、
離

婚
な
ど
民
事
の
紛
争
全
般
（
１

人
あ
た
り
30
分
程
度
）。

▼
定
員
＝
５
人
（
先
着
順
、
予
約

制
）。

▼
申
込
方
法
＝
９
月
５
日
㊊
か
ら

電
話
で
、
法
テ
ラ
ス
熊
本
☎
０

５
０
（
３
３
８
３
）
５
５
２
２

へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
も
同
所
へ
お
尋
ね
を
。

　

天
草
中
央
総
合
病
院
で
は
、
乳

が
ん
啓
発
強
化
月
間
で
あ
る
10
月

の
第
３
日
曜
日
を
「
年
に
一
度
、

日
曜
日
に
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査

が
受
診
で
き
る
日
」
と
し
、
乳
が

ん
検
診
を
実
施
し
ま
す
。
こ
の
機

会
に
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
を
受

け
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き
＝
10
月
16
日
㊐
午
前
８
時

か
ら
同
11
時
ま
で
。

▼
と
こ
ろ
＝
天
草
中
央
総
合
病
院

２
階
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
。

▼
定
員
＝
30
人
（
定
員
に
な
り
し

だ
い
終
了
）。

※
事
前
の
予
約
が
必
要
で
す
。

※
申
込
方
法
・
料
金
な
ど
の
詳
細

は
、
同
病
院
健
康
管
理
セ
ン
タ

ー
☎
㉒
０
０
７
７
へ
お
尋
ね
く

だ
さ
い
。

ナ
イ
ト
ハ
イ
キ
ン
グ
に

　
　
　
参
加
し
ま
せ
ん
か

お
母
さ
ん
の
た
め
の
再
就
職

実
践
コ
ー
ス
参
加
者
募
集

法
テ
ラ
ス
の

　
　
巡
回
無
料
法
律
相
談

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
を

　
　
　
受
け
て
み
ま
せ
ん
か

そ
の
他

無
料
相
談
会
を

　
　
　
　
　
開
催
し
ま
す

募
　
集

相
　
談

【問い合わせ先】苓北町企画政策課☎351111

「フェリーきずな」でいく

  バスツアー婚活 in 長崎バイオパーク
すてきな出会いが待っています
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本　渡
㈲田中設備

　　  ☎㉓6906
牛　深
冨永電機商会

  ☎732861
有　明
河内電気商会

　  ☎520023
御所浦
吉田設備

　  ☎672331
倉　岳
藤川電気

　　  ☎642059

栖　本
㈲猪原電気

　　  ☎662062
新　和
田中電器

　　　  ☎463595
五　和
中野電器

  ☎340465
天　草
天草土木工業㈲

  ☎420738
河　浦
黒潮電設

☎790223

９月水道修繕当番店

９月 ４日㊐
午前９時～正午

９月 ６日㊋
午前10時～正午

９月13日㊋
午前９時～同11時

９月14日㊌
午前９時～正午

９月14日㊌
午前10時～午後３時

と　　き ところ・行政相談委員

□行政相談所開設日程

倉岳支所
木本　光さん　　  ☎642754

河浦支所
倉田安徳さん　　  ☎760443

五和支所
井上英二さん　　  ☎330948

御所浦島開発総合センター
森　惠慈さん　　  ☎673171

天草支所
尾下　明さん　　  ☎421045

行政相談所を開設行政相談所を開設

※診療時間は午前９時から午後５時まで（ただし、歯
科は午前10時から午後４時まで）。
※当番医は変更になる場合がありますので、受診する
ときは事前に電話で各病・医院へご確認ください。
なお、最新の情報☎㉓1400でもお知らせしています。

休日在宅病・医院

〔９月４日〕
天草中央総合病院　 （東町）
東整形外科　 （南新町）
本原クリニック　　 （古川町）
中村こども・内科クリニック　 （五和町）
天草セントラル病院　 （五和町）
森口内科医院　 （天草町）
佐々木内科　 （牛深町）
天草慈恵病院 　（天草郡苓北町）
毛利医院 　（上天草市大矢野町）
春田医院　　　 （上天草市松島町）
浜崎歯科（有明町）
≪小児科≫中村こども・内科クリニック（五和町）
〔９月11日〕
木山・中村クリニック　 （小松原町）
島子ごとう医院　　　　  （有明町）
松田整形外科医院　  （東町）
永芳医院　　 （栄町）
楽洋クリニック　　　  （五和町）
うしぶか皮膚科・形成外科クリニック　　　　 （牛深町）
天草慈恵病院 　（天草郡苓北町）
苓北クリニック　 　（天草郡苓北町）
しまだ小児科　　 （上天草市大矢野町）
やまうち医院　　　 （上天草市松島町）
森口歯科（天草町）
≪小児科≫永芳医院（栄町）

　　☎㉒0011
☎㉔3131
 ☎㉔1175
☎330144
☎322111
☎421118
☎722121
 ☎371111

☎0964562111
☎560052
☎540401
☎330144

☎㉓4412
☎520111
☎㉓7577
☎㉓1166
☎332020
☎741122
☎371111
☎351119

☎0964560005
☎560899
☎420821
☎㉓1166

○整

○整

○整

○内

○内
○内

○内
○内

○内
○内

○内

○内 ○ア○小
○内○小

○内○外 ○小

○呼○内

○婦○産

○泌○皮○内
○泌○内

○胃○外○内○麻

　行政に対するご意見や要望、苦情などを、
総務省から委嘱された行政相談委員がお聞き
します。相談は無料で、秘密は固く守られま
す。皆さん、お気軽にご相談ください。

形外  ○ア○皮

小

小

小

大

大

大

大

1日㊍

2日㊎

3日㊏

4日㊐

5日㊊

6日㊋

7日㊌

8日㊍

9日㊎

10日㊏

11日㊐

12日㊊

13日㊋

14日㊌

15日㊍

10：51
22：59
11：31
23：29
───　
12：13
0：00
13：02
0：37
14：14
1：33
16：46
3：19
18：13
5：29
18：57
6：33
19：32
7：19
20：04
7：59
20：34
8：37
21：03
9：13
21：30
9：46
21：55
10：17
22：17

4：42
17：00
5：19
17：37
5：56
18：15
6：37
19：00
7：29
20：03
8：47
22：03
10：46
23：54
───　
12：09
0：46
12：59
1：27
13：40
2：03
14：17
2：39
14：51
3：12
15：24
3：43
15：54
4：11
16：21

9：52
21：58
10：41
22：32
11：36
23：09
12：48
23：55
───　
14：38
1：11
16：32
3：17
17：38
4：48
18：19
5：45
18：50
6：27
19：16
7：04
19：40
7：37
20：03
8：09
20：26
8：40
20：48
9：11
21：11

3：44
16：03
4：25
16：44
5：09
17：27
6：00
18：20
7：06
19：44
8：43
22：01
10：23
23：23
11：28
───　
0：09
12：14
0：44
12：51
1：14
13：24
1：43
13：55
2：11
14：24
2：39
14：52
3：06
15：19

満 潮　　 干 潮 満 潮　　 干 潮
本渡港 牛深港

  （９月）　大…大潮　小…小潮

日 潮

※この潮汐表は、㈱交通タイムズ社の許可を得て転載しています。なお、同表を
　複製または他の出版物などに転載することは法律で禁じられています。
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