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●特定健診へ行こう！
●税を考える週間
●議会報告
●埋蔵文化財の保護にご協力を！
●「Ａ列車で行こう」が運行開始！
●宝島のわだい
●みんなの広場など
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　９月23日、有明町の下津浦地区で「下津浦彼岸花ウ

ォーキング」が開かれました。同地区振興会主催で市内

外から約200人が参加。前日までの雨の影響もあり、下

津浦川沿いの彼岸花はまだ咲き始めで一部の開花でした

が、参加者たちは絶好の秋晴れの中、思いおもいのペー

スでウォーキングを楽しんでいました（12ページに関

連記事）。

真っ赤な花に魅せられながら下津浦路を歩く
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腎
臓
っ
て
ど
ん
な
も
の
？

　

腎
臓
は
、
そ
ら
豆
の
よ
う
な
形
を
し

た
握
り
こ
ぶ
し
く
ら
い
の
大
き
さ
で
、

背
中
側
の
腰
の
上
あ
た
り
に
２
個
あ
り

ま
す
。
１
個
の
腎
臓
の
中
に
は
、
糸
球

体
と
い
う
血
液
を
ろ
過
す
る
毛
細
血
管

の
か
た
ま
り
が
約
１
０
０
万
個
あ
り
、

こ
の
糸
球
体
で
血
液
を
ろ
過
し
て
老
廃

物
や
毒
素
を
尿
と
し
て
体
の
外
に
排
せ

つ
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
体
内
の
水
分
量
や
電
解
質
を

調
整
し
た
り
、
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
や
血

圧
を
調
整
し
た
り
す
る
な
ど
、
大
切
な

役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

成
人
の
約
８
人
に
１
人
が
か
か
っ
て
い

る
と
推
計
さ
れ
て
い
る〝
慢
性
腎
臓
病

（
C
K
D
）〞が
、
大
き
な
健
康
問
題
に
な
っ

て
い
ま
す
。
腎
臓
は
、
血
液
を
ろ
過
し
て

老
廃
物
や
毒
素
を
尿
と
し
て
流
す
大
切
な

役
割
を
持
っ
た
臓
器
で
す
が
、
初
め
の
う

ち
は
働
き
が
悪
く
な
っ
て
も
自
覚
症
状
が

ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
た
め
、
気

づ
い
た
と
き
に
は
末
期
の
腎
不
全
と
な
り
、

人
工
的
に
血
液
を
浄
化
す
る〝
人
工
透
析
〞

が
必
要
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
市
で
は
、
平
成
20
年

度
か
ら
実
施
し
て
い
る
「
特
定
健
康
診
査

（
特
定
健
診
）」
に
お
い
て
、
腎
臓
の
機
能

を
調
べ
る
血
液
検
査
を
実
施
。
定
期
的
に

受
診
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
腎
臓
が
ど
れ

く
ら
い
働
い
て
い
る
か
を
確
認
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

そ
こ
で
今
号
で
は
、
慢
性
腎
臓
病
に
つ

い
て
学
ぶ
と
と
も
に
、
特
定
健
診
を
受
診

す
る
必
要
性
に
つ
い
て
考
え
て
い
き
ま
す
。

特
定
健
診
へ
行
こ
う！

特定健診へ行こう！

〜
ひ
そ
か
に
進
む
慢
性
腎
臓
病（
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）を
見
つ
け
る
た
め
に
〜

じ
ん

～ひそかに進む慢性腎臓病を見つけるために～

慢
性
腎
臓
病
っ
て
ど
ん
な
病
気
？

　

慢
性
腎
臓
病
と
は
、①
腎
臓
の
働
き

を
示
す
ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
の
値
が
60
未
満
、②

尿
検
査
に
お
い
て
た
ん
ぱ
く
陽
性
が
慢

性
的
に
続
く
、
の
い
ず
れ
か
ま
た
は
両

方
が
３
カ
月
以
上
継
続
し
た
状
態
の
こ

と
を
い
い
ま
す
。こ
の
よ
う
な
状
況
で
、

む
く
み
・
だ
る
さ
・
貧
血
・
は
き
気
・

食
欲
不
振
な
ど
の
症
状
が
あ
る
場
合

は
、
す
で
に
末
期
の
腎
不
全
へ
進
行
し

て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
病
気
の
大
き
な
問
題
と

し
て
、
脳
卒
中
や
心
筋
梗
塞
な
ど
の
発

症
率
が
高
く
な
る
と
い
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

●透析患者数は熊本県が１位
　日本透析医学会の統計によると、2010
年における全国の透析患者数は297,126人
で、このうち、人口100万人に対する患
者数は熊本県が１位（天草市は県内で４
番目の多さ）となっています。
　また、右グラフのとおり、全国の透析
患者数は20年前の103,296人と比べて約３
倍に増えていることがわかります。

※
ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ（
推
算
糸
球
体
ろ
過
量
）

…
腎
臓
か
ら
尿
と
し
て
排
せ
つ
さ
れ

る
血
清
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
の
値
を
も
と

に
、
糸
球
体
が
1
分
間
に
ど
れ
だ
け

血
液
を
ろ
過
で
き
て
い
る
か
を
推
定

し
た
指
標
で
、
血
液
検
査
を
行
う
こ

と
で
わ
か
り
ま
す
。
健
康
な
人
の
ｅ

Ｇ
Ｆ
Ｒ
は
１
０
０
前
後
で
、
こ
の
値

が
低
く
な
る
ほ
ど
、
腎
臓
の
働
き
が

悪
く
な
っ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま

す
。

慢性腎臓病

腎臓の働き

脳卒中
心筋梗塞

末期
腎不全

腎機能
正常（ただし、腎障害の
場合がある）
腎障害があり、腎機能が
やや低下

半分程度低下

大きく低下

腎不全

eGFR

≧90

60 ～ 89

30 ～ 59

15 ～ 29

＜15

病 期

ステージ１

ステージ２

ステージ３

ステージ４

ステージ５

□eGFRの値と腎機能の関係

□全国の透析患者数の推移

血液を
ろ過

水分量を
調整

電解質を
調整

ホルモンの
分泌

●eGFRの値が60未満●たんぱく陽性が慢性的　に続く
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血圧の
調整

こ
う
そ
く

た
い

※

し
き
ゅ
う

“人工透析”が必要に
なることも…
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医 療 機 関 名 町  名 電話番号 医 療 機 関 名 町  名 電話番号

特定健診へ行こう！ ～ひそかに進む慢性腎臓病を見つけるために～

　特定健診（血液・尿・心電図などの検査）を、かかりつけの病院や医院
などで受診できる実施医療機関について、下表のとおりお知らせします。
天草市国民健康保険に加入している40～74歳の人で同健診を希望する人
は、医療機関（下表参照）に電話または直接窓口で予約してください。なお、
すでに地域健診、施設健診、人間ドックを受けた人は受診できません。
■受診期限＝12月16日㊎まで。
■負担金＝900円。

☎㉓4988

☎㉔3797

☎㉒0077

☎㉔1400

☎㉓8168

☎㉒5156

☎㉓4412

☎㉒4133

☎㉒3514

☎㉒2497

☎㉕1711

☎㉓1166

☎㉒3191

☎㉔3131

☎㉓0561

☎㉒3468

☎733131

☎722121

☎734171

☎733155

☎723551

☎740370

☎722833

☎726111

☎540306

☎520111

☎672007

☎643737

☎662010

☎662165

☎462003

☎322323

☎332020

☎330144

☎423235

☎421118

☎761151

☎780331

☎371111

☎370001

☎351119

☎0964560005

☎0964562111

☎0964570246

☎583102

☎583583

☎560052

☎560899

今釜町

今釜新町

東町

丸尾町

本渡町本渡

亀場町亀川

小松原町

港町

南新町

南町

太田町

栄町

太田町

南新町

下浦町

本町下河内

牛深町

〃

〃

〃

久玉町

〃

〃

〃

有明町大浦

有明町大島子

御所浦町御所浦

倉岳町宮田

栖本町湯船原

栖本町馬場

新和町小宮地

五和町御領

五和町二江

〃

天草町下田北

天草町高浜北

河浦町白木河内

河浦町宮野河内

天草郡苓北町

〃

〃

上天草市大矢野町

〃

〃

上天草市姫戸町

〃

上天草市松島町

〃

葦原医院

天草第一病院

天草中央総合病院

天草ふれあいクリニック

稲村医院

おおどうクリニック

木山・中村クリニック

酒井外科・内科医院

定医院

荘田医院

中山内科・循環器内科クリニック

永芳医院

ニュー天草病院

東整形外科

開内科医院

毛利内科

福本病院

佐々木内科

市立牛深市民病院

佐藤クリニック

中原医院

中邑医院

松本内科眼科

小松医院

三浦医院

島子ごとう医院

市立御所浦診療所

くらたけ小松医院

本原内科小児科医院

市立栖本病院

市立新和病院

長野内科小児科医院

楽洋クリニック

中村こども･内科クリニック

北医院

森口内科医院

市立河浦病院

生田医院

天草慈恵病院

猪口医院

苓北クリニック

島田小児科医院

毛利医院

吉田クリニック

村上医院

姫戸医院

春田医院

やまうち医院

市民公開講座を開催入場
無料

　慢性腎臓病への理解を深めてもらい、予防や
重症化しないために「あなたの腎臓だいじょう
ぶ？」と題して『天草市民公開講座』を開催し
ます。
　皆さん、ぜひご来場ください。
■と　き＝11月19日㊏ 午後２時から

【問い合わせ先】本庁（別館）・社会教育課生涯学習推進係（内線2543）／本庁・健康増進課
　　　　　　　 健康増進係（天草中央保健福祉センター内）☎㉔3737

天草市
特定健診の
ご案内

　生活習慣病で言うと、高血圧や糖尿病の
ほか、高い尿酸値が続く高尿酸血症、コレ
ステロール値に異常が見られる脂質異常症
（高脂血症）の症状を持っている人。そして、
これらの症状になりやすい肥満の人や喫煙
者は、慢性腎臓病になる危険性が高くなり
ます。また、解熱・鎮痛剤を常用している人、
妊娠高血圧症候群（妊娠中毒症）になった
ことがある人も、後々腎臓の機能が悪化す
る場合があり、結果として慢性腎臓病にな
る恐れがあります。

　腎臓は、悪化しても初めのうちは自覚症
状がほとんどありません。ですから、まず
は自分の腎臓の働きを常に把握しておくこ
とが、早期に発見するための第一歩になり
ます。天草市国民健康保険（国保）の特定
健診では、血液検査の結果に基づいて、腎
臓の働きを示すeGFRの値を皆さんにお知ら

永野尚美 参事 
（保健師）

笹原尚子 参事 
（保健師）

　慢性腎臓病になりやすい人や早期に発見するための方法について、市健康増進
課の永野参事と笹原参事、石松主任に話を聞きました。

“慢性腎臓病”のここが知りたい

■ところ＝天草市民センターホール
■内　容
〔基調報告〕「天草市における慢性腎臓病の現
状」…市健康増進課発表。

〔特別講演〕演題「慢性腎臓病との付き合い
方～透析にならないように～」講師：守山
敏樹氏（大阪大学教授・保健センター長）。

※腎臓用治療食（サンプル）などの展示コーナ
ーも設置します。

【問い合わせ先】天草市国民健康保険に関すること…本庁・保険年金課国民健康保険係☎㉓1111内線1133
　　　　　　　　健診に関すること…天草中央保健福祉センター☎㉔0620／天草東保健福祉センター☎663355
　　　　　　　　　　　　　　　　　天草西保健福祉センター☎753301
　　　　　　　　

インタビュ
ー

せしています。このほか、同健診は生活習
慣病の早期発見など、皆さんの健康状態を
チェックできるとても有意義なものです。
　この健診は、かかりつけの病・医院でも
受診することもできますので（次ページ参
照）、年に１回は必ず受診するようにしまし
ょう。

慢性腎臓病は、どんな人がなりやすいのですか？

慢性腎臓病を早期に発見するためにはどうすればいいの？

石松由紀子 主任 
（管理栄養士）
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11
月
11
日
㊎
か
ら
同
17
日
㊍
ま
で
は
、

「
税
を
考
え
る
週
間
」。
こ
れ
は
、
税
の

し
く
み
や
目
的
な
ど
を
皆
さ
ん
に
正
し

く
理
解
し
て
も
ら
お
う
と
設
け
ら
れ
て

い
る
も
の
で
す
。
そ
こ
で
今
号
で
は
、「
税

の
ゆ
く
え
」「
個
人
住
民
税
の
特
別
徴
収

制
度
」
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

詳
し
い
こ
と
は
、
本
庁
・
市
民
税
課

市
民
税
係
☎
㉓
１
１
１
１
内
線
１
１
４

３
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

国
や
地
方
公
共
団
体
は
、
私
た
ち
国

民
が
豊
か
で
安
定
し
た
生
活
が
で
き
る

よ
う
に
、
い
ろ
い
ろ
な
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
私
た
ち
が
納
め
た

税
金
は
、
こ
の
活
動
の
財
源
と
し
て
、

教
育
や
警
察
・
消
防
、
ご
み
の
処
理
、

医
療
な
ど
身
近
な
と
こ
ろ
で
使
わ
れ
て

税
の
ゆ
く
え 

〜
社
会
に
い
き
る
税
〜

■公立学校の児童・生徒１人当たりの年間
教育額（平成20年度）
•小学生　　　　　　82万7,000円
•中学生　　　　　　95万7,000円
•高校生（全日制）　 91万8,000円

■私たちの生活や安全を守るための
　　　　　　警察・消防費（平成21年度）
　・・・・・・・・・・・・・・・５兆1,399億円
※国民１人当たり約４万310円

■市町村のごみ処理費用（平成21年度）
・・・・・・・・・・・・・・・・２兆803億円
※国民１人当たり約１万6,315円

■国民医療費の公費負担額（平成20年度）
・・・・・・・・・・・・・・・12兆9,053億円
※国民１人当たり約10万1,060円

税のゆくえ ～身近な財政支出（国と地方公共団体の負担額の合計額）～

い
る
ほ
か
（
下
表
参
照
）、
社
会
福
祉

の
充
実
、
住
宅
や
道
路
の
整
備
な
ど
に

も
い
か
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
税
金
は
私
た
ち
に
と

っ
て
共
同
生
活
を
維
持
す
る
た
め
の
い

わ
ば
「
会
費
」
で
あ
り
、
皆
さ
ん
の
正

し
い
申
告
と
納
税
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ

て
い
る
の
で
す
。

税

税
　
情
　
報

 

租
税
教
室

　

天
草
税
務
署
で
は
、
各
地
区
や
各
種

団
体
、
給
与
所
得
者
や
児
童
・
生
徒
な

ど
を
対
象
に
、「
租
税
教
室
」
を
開
い

て
い
ま
す
。
希
望
す
る
内
容
や
日
程
に

あ
わ
せ
て
、
税
務
署
の
職
員
ま
た
は
税

理
士
が
講
師
と
し
て
う
か
が
い
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

（
夜
間
の
実
施
で
も
可
能
で
す
）。

※
希
望
す
る
場
合
は
、
天
草
税
務
署
☎

　

㉒
２
５
１
０
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

 

年
末
調
整
説
明
会

　

12
月
は
、
給
与
な
ど
に
か
か
る
源
泉

所
得
税
の
年
末
調
整
の
月
で
す
。
毎
月

の
給
与
な
ど
か
ら
源
泉
徴
収
さ
れ
た
所

得
税
の
１
年
間
の
合
計
額
と
、
そ
の
年

の
給
与
総
額
に
対
す
る
年
税
額
と
は
一

致
し
な
い
の
が
普
通
で
す
。

　

こ
の
た
め
、
源
泉
所
得
税
額
の
過
不

足
分
を
精
算
す
る
必
要
が
あ
り
、
こ
の

手
続
き
を
「
年
末
調
整
」
と
呼
ん
で
い

ま
す
。
大
部
分
の
給
与
所
得
者
は
、
年

末
調
整
に
よ
り
そ
の
年
の
納
税
を
完
了

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、
年
末
調

整
が
正
し
く
行
わ
れ
る
た
め
に
は
、
勤

務
先
に
扶
養
親
族
や
保
険
料
な
ど
の
申

告
を
正
し
く
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

天
草
税
務
署
で
は
、
次
の
日
程
で
年

末
調
整
説
明
会
を
開
き
ま
す
。

▼
日
程
＝
11
月
17
日
㊍
午
後
２
時
〜
同

４
時
、
牛
深
総
合
セ
ン
タ
ー
。
11
月

18
日
㊎
午
前
10
時
〜
正
午
と
午
後
２

時
〜
同
４
時
、天
草
市
民
セ
ン
タ
ー
。

※
詳
細
は
天
草
税
務
署
☎
㉒
２
５
１
０

へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

 

「
税
を
考
え
る
週
間
」　

　
　  

　
　
　
記
念
講
演
会

　

天
草
地
区
税
務
協
力
団
体
長
連
絡
協

議
会
で
は
、「
税
を
考
え
る
週
間
」
に

あ
わ
せ
て
記
念
講
演
会
を
開
催
し
ま

す
。
当
日
は
講
演
会
に
合
わ
せ
て
、
中

学
生
や
高
校
生
か
ら
募
集
し
た
税
に
関

す
る
作
文
の
入
賞
者
の
表
彰
・
発
表
も

実
施
し
ま
す
。
入
場
は
無
料
で
す
。
ぜ

ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
＝
11
月
15
日
㊋
午
後
１
時
30
分

〜
同
３
時
30
分
。

▼
と
こ
ろ
＝
天
草
信
用
金
庫
本
店
・
５

階
ホ
ー
ル
（
太
田
町
）。　

▼
演
題
＝「
節
税
の
ポ
イ
ン
ト
」。

▼
講
師
＝
林
秀
喜
氏
（
天
草
税
務
署
・

統
括
国
税
調
査
官
）。

※
詳
細
は
㈳
天
草
法
人
会
事
務
局
☎
㉔

４
３
３
９
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

●「個人住民税の特別徴収制度」って何？
　個人住民税の特別徴収制度とは、給与支払者（事
業者）が所得税の源泉徴収と同じように、個人住
民税の納税義務者である給与所得者に代わって、
毎月従業員に支払う給与から個人住民税を天引き
し、市へ納税するという制度です。

●対象となる事業者は？
　地方税法では、所得税を源泉徴収している事業
者（従業員が常時３人以上）は、原則としてすべ
て特別徴収義務者となり、パートやアルバイトを
含むすべての従業員から個人住民税を特別徴収し
なければならないとなっています。

●制度のしくみ
　税額の計算は給与支払報告書などに基づいて市
が行い、５月に「特別徴収税額決定通知書」を送
付しますので、その税額を毎月の給与から天引き
し、翌月の10日までに金融機関を通じて納めて
いただきます。また、従業員が10人未満の事業

者は、申請により年12回の納期を年２回とする
制度もあります（納期の特例の承認）。

●従業員の皆さんにとってのメリットは？
　特別徴収を行っていただくことで、従業員の皆
さんにとっては納税に出向いたり、口座の残高を
確認したりする手間が省けます。また、普通徴収
（納付書や口座振替による納付）の納期が年９回
であるのに対し、特別徴収は年12回なので、１
回あたりの納税の負担が少なくてすみます。

●特別徴収への切り替え手続きは？
　特別徴収へ切り替える事業者は、毎年１月31
日までに本庁・市民税課へ提出する給与支払報告
書の総括表に、朱書きで「特別徴収へ切り替え」
と記入して提出してください。
　また、年の途中で法人を設立した場合や個人で
事業を開始したことなどにより、新たに特別徴収
義務者となった場合は、「市・県民税特別徴収依
頼届出書」を提出してください。

従
業
員

事
業
者
な
ど

市
町
村

④個人の税額通知の配布

□特別徴収制度のイメージ

⑤税額を給与から天引き
　（６月支払分から翌年の
　　　　　５月支払分まで）

①給与支払報告書の提出
　　　　　（１月31日まで）

⑥税額の納入
（翌月10日まで）②税額の計算

③特別徴収税額の通知（５月）

11
月
11
日
㊎
か
ら
同
17
日
㊍
ま
で

「個人住民税の特別徴収制度」をご存じですか？
　県と県内の市町村では、平成25年度までに個人住民税の特別徴収義務者への完全指定
を目ざしています。 を

考
え
る
週
間
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可
決
さ
れ
た
議
案

▼
天
草
市
災
害
弔
慰
金
の
支
給
等

に
関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て

│
│
災
害
弔
慰
金
の
支
給
等
に

関
す
る
法
律
の
一
部
を
改
正
す

る
法
律
の
施
行
に
伴
う
も
の
。

▼
天
草
市
一
般
住
宅
条
例
の
一
部

を
改
正
す
る
条
例
の
制
定
に
つ

い
て
│
│
新
和
町
の
川
平
一
般

住
宅
を
廃
止
す
る
も
の
。

▼
天
草
市
簡
易
水
道
事
業
の
設
置

等
に
関
す
る
条
例
の
一
部
を
改

正
す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て

│
│
未
普
及
地
区
へ
の
簡
易
水

道
の
拡
張
工
事
に
伴
う
も
の
。

▼
ス
ポ
ー
ツ
基
本
法
の
施
行
に
伴

う
関
係
条
例
の
整
理
に
関
す
る

条
例
の
制
定
に
つ
い
て

▼
字
の
区
域
の
変
更
に
つ
い
て

│
│
土
地
改
良
法
に
基
づ
く
区

画
整
理
事
業
の
実
施
に
伴
う
も

の
（
深
海
町
）。

▼
平
成
23
年
度
天
草
市
一
般
会
計

補
正
予
算
（
第
２
号
）│
│
６
・

７
月
の
豪
雨
に
よ
り
被
災
し
た

道
路
や
河
川
の
復
旧
に
伴
う
事

一
般
会
計
補
正
予
算
な
ど

　
　
　 
　 
14
議
案
を
議
決

　

平
成
23
年
第
３
回
市
議
会
定
例
会
が
８
月
30
日
か
ら
18
日
間
の

日
程
で
開
か
れ
、
歳
入
歳
出
の
予
算
総
額
に
そ
れ
ぞ
れ
３
億
９
、

５
９
８
万
３
千
円
を
増
額
し
４
９
７
億
７
、１
８
５
万
６
千
円
と

す
る
、
平
成
23
年
度
天
草
市
一
般
会
計
補
正
予
算
（
第
２
号
・
第

３
号
）
な
ど
12
議
案
が
い
ず
れ
も
原
案
の
と
お
り
可
決
さ
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
教
育
委
員
会
委
員
の
任
命
や
人
権
擁
護
委
員
の
候
補

者
の
推
薦
２
議
案
に
つ
い
て
も
同
意
さ
れ
、
９
月
16
日
に
閉
会
し

ま
し
た
。

可
決
さ
れ
た
議
案

　一般会計、特別・企業会計の決算を審査する
特別委員会のほか、庁舎建設に関する特別委員
会が設置されました。各委員会の委員について
は次のとおりです（敬称略）。
■一般会計決算特別委員会
委員長＝宮下幸一郎、副委員長＝濱洲大心、委
員＝北野鋼一、楠本千秋、中村五木、平山泰司、
田中茂、浜崎義昭、黒田忠広
■特別・企業会計決算特別委員会
委員長＝船辺修、副委員長＝鶴戸継啓、委員＝
濵﨑昭臣、江浦政巳、大塚基生、鎗光秀孝、中
村三千人、蓮池良正、勝木幸生
■庁舎建設に関する特別委員会
委員長＝中尾友二、副委員長＝古賀源一郎、委
員＝濵﨑昭臣、池田裕之、松江雅輝、田中茂、
赤木武男、宮下幸一郎、浜崎義昭、奈良﨑利幸

特別委員会を設置

業
費
な
ど
歳
入
歳
出
の
予
算
総

額
に
３
億
５
、５
７
４
万
１
千

円
を
増
額
し
、
４
９
７
億
３
、

１
６
１
万
４
千
円
と
す
る
も

の
。

▼
平
成
23
年
度
天
草
市
介
護
保
険

特
別
会
計
補
正
予
算（
第
１
号
）

▼
平
成
23
年
度
天
草
市
斎
場
事
業

特
別
会
計
補
正
予
算（
第
１
号
）

▼
平
成
23
年
度
天
草
市
水
道
事
業

会
計
補
正
予
算
（
第
１
号
）

▼
平
成
23
年
度
天
草
市
一
般
会
計

補
正
予
算
（
第
３
号
）│
│
８

月
14
・
15
日
に
発
生
し
た
集
中

豪
雨
に
よ
り
被
災
し
た
農
業
施

設
な
ど
の
復
旧
に
伴
う
事
業
費

と
し
て
、
歳
入
歳
出
の
予
算
総

額
に
４
、０
２
４
万
２
千
円
を

増
額
し
、
４
９
７
億
７
、１
８

５
万
６
千
円
と
す
る
も
の
。

▼
天
草
市
長
等
の
給
与
の
特
例
に

関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す

る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て
│
│

職
員
に
よ
る
不
祥
事
の
管
理
監

督
責
任
を
果
た
す
た
め
、
市
長

と
副
市
長
、
教
育
長
の
給
料
月

額
を
減
額
す
る
も
の
。

▼「
離
島
振
興
法
」
の
改
正
・
延

長
を
求
め
る
意
見
書
の
提
出
に

つ
い
て

　

同
意
さ
れ
た
議
案

▼
教
育
委
員
会
委
員
の
任
命
に
つ

い
て
│
│
教
育
委
員
に
金
子
晴

久
氏
（
城
下
町
２
番
13
号
）
を

任
命
す
る
こ
と
に
同
意
。

▼
人
権
擁
護
委
員
の
候
補
者
の
推

薦
に
つ
き
意
見
を
求
め
る
こ
と

に
つ
い
て
│
│
委
員
に
富
永
澄

善
氏
（
天
草
町
下
田
北
３
０
１

番
地
１
）
を
推
薦
す
る
こ
と
に

同
意
。

　

継
続
審
査
と
な
っ
た
議
案

▼
平
成
22
年
度
天
草
市
一
般
会
計

歳
入
歳
出
決
算
の
認
定
に
つ
い

て
（
ほ
か
19
件
）。

　

報
告
さ
れ
た
事
項

▼
平
成
22
年
度
決
算
に
係
る
財
政

健
全
化
判
断
比
率
及
び
資
金
不

足
比
率
の
報
告
に
つ
い
て
│
│

地
方
公
共
団
体
の
財
政
の
健
全

化
に
関
す
る
法
律
の
規
定
に
よ

り
報
告
す
る
も
の
。

※

詳
細
は
、
本
庁
・
総
務
課
総
務

法
制
係
☎
㉓
１
１
１
１
内
線
１

２
１
４
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

【問い合わせ先】
本庁・議会事務局議事調査係☎㉓1111内線1302

同
意
さ
れ
た
議
案

報
告
さ
れ
た
事
項

継
続
審
査
と
な
っ
た
議
案

議
員
提
出

平
成
23
年 

第
３
回
市
議
会
定
例
会
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埋蔵文化財の保護にご協力を！

埋蔵文化財包蔵地で工事をする場
合は、どんな手続きが必要なの？ 

　　文化財保護法の規定に基づき、工
事に着手しようとする日の60日前まで
に、『埋蔵文化財発掘の届出』を市に提
出してください。その後、この届け出
は県に送付され、届け出の工事内容に
基づき埋蔵文化財の保存についての対
応を判断し、①慎重工事（文化財の存在
に気をつけて慎重に工事を進めること）
②立会工事（文化財専門職員の立ち会
いにより工事を進めること）③発掘調査
（工事によって消滅する部分の記録・保
存を図るために事前に発掘調査を行う
こと）などの指示を県が行います。

埋蔵文化財包蔵地かどうか
はどうやって調べるの？

　　埋蔵文化財包蔵地の範囲を記
した遺跡地図を使って調べます。
この地図は市の文化課で閲覧する
ことができるほか、同課まで来る
ことができない場合は、電話など
でも問い合わせることができます。
なお、今後は県のホームページで
も確認ができる予定です。

市内には埋蔵文化財包蔵地ってどれくらいあ
るの？

　　市内には、集落遺跡・古墳・寺院跡・城跡など
約500箇所の埋蔵文化財包蔵地があり、それぞれにそ
の範囲が定められています。

発掘調査で埋蔵文化財が発見
されたことがあるの？

　　あります。市内にある埋蔵文
化財包蔵地の範囲の多くは、土器
や石器、かわらなどが地表面で採
集されたかどうかで決められてい
ます。このため、特に土器等が拾
えない市街地などでは、現在、文
化財包蔵地の範囲外となっていて
も、発掘調査によって新たな埋蔵
文化財が見つかることも珍しくあ
りません。
　近年、新たに見つかった事例と
しては、有明町竹島の竹島遺跡、
従来より遺跡の範囲が広がること
がわかった事例として、五和町御
領の一尾貝塚などがあります。と
きには、歴史を書き換えるような
大発見につながることもあります。

工事中に埋蔵文化財が発見されたらどうすれば
いいの？

　　工事中に土器などの埋蔵文化財が発見された場合
は、現状を変更せずに、すぐに市の文化課までご連絡
ください。埋蔵文化財発見の届け出を行った後、期間
を限って市の教育委員会などが発掘調査を実施し、記
録を残すなどの措置がなされます。

Q
1

A 

Q
3

A 

Q
5

A 

Q
4

A 

Q
2

A 

埋
蔵
文
化
財

市政だより 天草   No.1349

　土地に埋蔵されている文化財“埋蔵文化財”の保護のため、家の
新築や店舗・工場の建設、道路工事やほ場整備などの各種開発行為
を行うときは、事前に市の文化課に確認をお願いします。もし、開
発予定箇所が埋蔵文化財の埋まっている土地“埋蔵文化財包蔵地”
の範囲内や近接地のほか、埋蔵文化財の存在が予想される地域であ
る場合は、文化財保護法に基づく手続きが必要になります。
　そこで今号では、手続きの方法などについてQ＆A形式で紹介し
ます。

【問い合わせ先】本庁（別館）・文化課文化財保護係☎㉓1111内線2532

Q
A
&



三角駅⇔熊本駅
約40分

本渡港

前島⇔三角港
17分

本渡港⇔三角港
57分

（前島で５分停泊）

あま
くさ
みす
み線

本渡港⇔前島
35分

三角駅・三角港

前島
（松島町）

熊本駅

宇土駅

天草宝島ライン

特急「Ａ列車で行こう」
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Ｊ
Ｒ
あ
ま
く
さ
み
す
み
線
（
三
角
線
）・
熊
本
駅
〜
宇
土
駅
〜
三
角
駅
を
往
復
す
る
観
光

特
急
列
車
「
A
列
車
で
行
こ
う
」
が
、
10
月
８
日
か
ら
運
行
を
開
始
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
あ

わ
せ
て
、
三
角
駅
か
ら
徒
歩
５
分
の
と
こ
ろ
に
あ
る
三
角
港
を
出
港
し
、
前
島
（
上
天
草
市

松
島
町
）と
本
渡
港
を
結
ぶ
定
期
航
路
「
天
草
宝
島
ラ
イ
ン
」
も
、
同
列
車
の
運
行
日
は
ダ

イ
ヤ
を
変
更
。〝
列
車
＋
船
〞で
熊
本
駅
か
ら
本
渡
港
ま
で
を
約
１
時
間
50
分
で
結
び
ま
す
。

　

そ
こ
で
今
号
で
は
、「
A
列
車
で
行
こ
う
」
の
概
要
な
ど
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

A - T R A I N A - T R A I N

▲バーカウンターでは客室乗務員が
　　　　　　　　　　　　笑顔でお出迎え

▲「天草宝島ライン」の船“マリソル号”（19トン・定員76人）
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バ
ー

エ
ー

土
・
日
曜
日
、
祝
日
に
１
日
２
往
復

冬
休
み
期
間
は
毎
日
運
行

　
「
A
列
車
」
の
『
A
』
は
Ａ
ｍ
ａ
ｋ

ｕ
ｓ
ａ（
天
草
）
の
頭
文
字
を
と
っ
た

も
の
で
す
。
車
両
は
２
両
編
成
で
客
室

乗
務
員
が
乗
車
し
、
座
席
は
84
席
（
全

席
指
定
）。
熊
本
駅
〜
三
角
駅
間
を
約

40
分
で
結
び
、
土
・
日
曜
日
、
祝
日
に

１
日
２
往
復
、
冬
休
み
期
間
は
毎
日
運

行
し
ま
す
。

　

な
お
、
そ
れ
以
降
の
運
行
ス
ケ
ジ
ュ

魅
力
あ
ふ
れ
る
デ
ザ
イ
ン

　

こ
の
列
車
の
見
ど
こ
ろ
は
、
何
と
言

っ
て
も
そ
の
デ
ザ
イ
ン
に
あ
り
ま
す
。

「
16
世
紀
大
航
海
時
代
の
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

文
化
」
と
「
古
き
よ
き〝
あ
ま
く
さ
〞」

を
テ
ー
マ
に
し
て
、
外
装
は
黒
色
を
基

調
に
金
色
で
文
字
や
ラ
イ
ン
を
装
飾
。

ま
た
、
内
装
に
は
木
を
ふ
ん
だ
ん
に
使

用
し
て
い
る
ほ
か
、
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス

が
随
所
に
配
置
さ
れ
る
な
ど
、
ク
ラ
シ

ッ
ク
な
雰
囲
気
を
演
出
し
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
さ
ら
に
、
車
内
に
は〝
Ａ－

T
R
A
I
N 

B
A
R
〞と
名
付
け
ら
れ

た
バ
ー
カ
ウ
ン
タ
ー
を
設
置
。
デ
コ
ポ

ン
を
使
っ
た
ア
ル
コ
ー
ル
飲
料
な
ど
が

ー
ル
に
つ
い
て
は
、
決
ま
り
し
だ
い
発

表
さ
れ
る
予
定
で
す
。

〝
列
車
＋
船
〞で
熊
本
駅
か
ら
本
渡
港

ま
で
約
１
時
間
　
分

　

三
角
港
〜
前
島
〜
本
渡
港
を
１
日
３

往
復
す
る
定
期
航
路
「
天
草
宝
島
ラ
イ

ン
」
で
は
、「
A
列
車
で
行
こ
う
」
の

運
行
日
に
あ
わ
せ
て
ダ
イ
ヤ
を
変
更
し

た
ほ
か
、
船
体
の
装
飾
も
同
列
車
の
デ

ザ
イ
ン
に
あ
わ
せ
て
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
。

こ
れ
に
よ
り
、「
列
車
＋
船
」
で
熊
本

駅
か
ら
本
渡
港
ま
で
が
約
１
時
間
50
分

で
結
ば
れ
ま
す
。

　

な
お
、
ダ
イ
ヤ
に
つ
い
て
は
左
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

販
売
さ
れ
、〝
お
と
な
の
上
質
な
旅
〞を

堪
能
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

乗
車（
船
）料
金

　

お
と
な
１
人
当
た
り
の
片
道
料
金

は
、「
A
列
車
で
行
こ
う
」
が
熊
本
駅

〜
三
角
駅
間
で
１
、８
２
０
円
、「
天
草

宝
島
ラ
イ
ン
」
は
三
角
港
〜
前
島
が
８

０
０
円
、
三
角
港
〜
本
渡
港
が
２
、０

０
０
円
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
J
R
九
州
で
は
天
草
へ

の
観
光
客
を
対
象
に
し
た
お
得
な
往
復

割
引
切
符
「
A
列
車
＆
Ｓ
Ｂ
切
符
」
を

発
売
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
ダ
イ
ヤ
や
料
金
、
切
符
の
予

約
・
購
入
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、
直
接

各
運
行
（
航
）
業
者
へ
お
尋
ね
を
。

【
A
列
車
で
行
こ
う
に
関
す
る
こ
と
】

J
R
九
州
案
内
セ
ン
タ
ー（
熊
本
地
区
）

☎
０
９
６（
２
１
１
）２
４
０
６

【
天
草
宝
島
ラ
イ
ン
に
関
す
る
こ
と
】

㈱
シ
ー
ク
ル
ー
ズ
☎
56
２
４
５
８

「
Ａ
列
車
で
行
こ
う
」が
運
行
開
始
！

特急「
Ａ
列
車
で
行
こ
う
」が
運
行
開
始
！

□A列車で行こう・
　天草宝島ラインダイヤ

天草宝島ライン
本渡港➡熊本駅

駅 名
三角駅発
宇土駅着
熊本駅着

特急「A列車で行こう」

２号
10：11
10：51
11：08

４号
13：45
14：25
14：42

２号
11：20
11：47
11：59

４号
14：52
15：19
15：31

港 名
本渡港発
前 島 発
三角港着

乗り継ぎ

駅 名
熊本駅発
宇土駅発
三角駅着

特急「A列車で行こう」
熊本駅➡本渡港

天草宝島ライン
１号
11：25
11：47
12：22

港 名
三角港発
前 島 発
本渡港着

３号
14：55
15：16
15：51

乗り継ぎ

１号
10：36
10：46
11：14

３号
14：08
14：18
14：46

三
角
駅
の
駅
舎
も

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

バーカウンター内に
配置された、キリシ
タンの歴史にまつわ
る品々や天草の伝統
工芸品
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町民の連帯意識の向上を目ざして
　10月９日、町内12地区対抗の「栖本町民体育祭」
が栖本総合グラウンドで開かれ、約1,000人が参加し
ました。これは、スポーツを通じて町民の連帯意識の
向上を図ることなどを目的に、毎年開催されているも
の。この日は、開会式で保育園児が踊りを披露した後、
園児による徒競争のほか綱引きや大縄跳びなどが実施
され、選手たちは熱戦を繰り広げていました。また、
大会の締めくくりには地区対抗リレーが行われ、地区
の名誉をかけた戦いに会場は盛り上っていました。

▲元気にスタートを切る園児たち

栖本町民体育祭 栖本

プロの味をわが家の献立に！
　10月12日、中田地区振興会主催の「女の料理教室」
が中田公民館で開かれ、地区住民13人が参加しまし
た。これは、プロの味を学ぶとともに、家庭での献立
を増やすことを目的に平成21年から開催しているも
ので、今回で６回目。この日の献立は、旬のサンマを
使った「サンマのパスタ」。参加者は講師の説明を受
けながら、サンマの下ごしらえやめんをゆでる作業な
ど、なれた手つきで取り組んでいました。
　その後、でき上がった料理を全員で試食。参加者は、
「魚を使ったパスタは珍しい」などと話しながら、料
理に舌鼓を打っていました。

女の料理教室 新和 若者の視点でまちづくり策を提案
　９月14日から同27日にかけて、東京都近郊の大学
でまちづくりを学んでいる学生７人が、五和町内で農・
漁業体験やフィールドワーク（野外研修）などをする
「地域づくりインターン事業」が行われました。
　これは、市が五和まちづくり協議会と連携して、若
者の視点で地域における課題の解決策を提案してもら
おうと実施したもの。学生らは、同町内の各地区振興
会が企画した日程に沿って、みかんの収穫体験、地元
の小学生や地域住民との交流などに参加。その後、同
26日には報告会が開かれ、学生たちは“空き家の活用”
や“大学の分校誘致”などをテーマにした提案を発表し
ました。参加した学生は、「また必ず天草の皆さんに
会いに来たい」と笑顔で話していました。

地域づくりインターン事業 五和

▲でき上がった“サンマのパスタ”

▲魚の下ごしらえはお手のもの

彼岸花を眺めながら秋を満喫
　９月23日、「下津浦彼岸花ウォーキング」が
下津浦グラウンドを発着とするコースで開かれ
ました。これは、下津浦地区振興会が、約20
年前から住民らの手によって下津浦川沿いに植
えられてきた彼岸花を、多くの皆さんに楽しん
でもらおうと初めて開催したもの。この日は絶
好の秋晴れの中、参加者は “彼岸花ロード”と
名付けられた約１㎞を含む５㎞の道のりを、思
いおもいのペースで満喫。また、ゴール後は温
かいだご汁がふるまわれたほか、バナナのたた
き売りなどの催しも行われ大盛況でした。

▲飛ぶように売れたバナナのたたき売り

▲水揚げ作業のようす

▲

報
告
を
行
う
学
生

下津浦彼岸花ウォーキング 有明

漁業の活性化に期待！
　９月から10月にかけて、牛深町の後浜漁港
に水揚げされているイワシが豊漁です。１日平
均で約200ｔの水揚げがあり、これは昨年に比
べて５倍増の量。このイワシは、主に雑節の原
料として出荷される“うるめイワシ”や“マイワ
シ”です。最盛期の昭和24年ごろは、全国１・
２位を誇るなど活況でしたが、近年は不漁が続
いていました。天草漁協・牛深総合支所長の桂
田眞吾さんは、「従来に比べるとまだ少ないが、
これをきっかけに牛深の漁業者や水産加工業者
の活性化につながれば」と話していました。

うるめイワシ・マイワシが豊漁 牛深

▲児童と地域の人との交流授業に参加する学生（右）

天草の米を食べて元気になって
　東日本大震災で被災した人たちを元気づけようと
10月20日、瀬戸小学校の児童などが栽培・収穫した
白米240㎏のほか、手書きのメッセージなどを宮城県
東松島市内の10の小学校に送りました。この取り組
みは、同校と同校のPTAが地元住民の協力を得て実
施したもの。児童たちは、３月に保護者が田植えをし
た後、かかし作りや草引き、８月には稲刈りやかけ干
し作業などを行いました。参加した児童は、「これを
食べて元気になってほしい」と笑顔で話していました。

▲“元気になって”の気持ちを込めて手を振る６年生の児童

瀬戸小学校の児童が宮城県東松島市に白米などを送る 本渡
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▲記念の垂れ幕を手にポーズを決める園児

苓陽幼稚園運動会 倉岳

“はしごのり”で創立30周年を祝う
　10月２日、苓陽幼稚園の運動会が倉岳体育館で開かれ、
園児や保護者など約100人が参加しました。運動会では、
かけっこや綱引きなどが行われたほか、今回は同園の創立
30周年を記念して、幼年消防クラブの園児たちによる“は
しごのり”を実施。高さ約３ｍのはしごに、年長組の４人
が登って堂々とした演技を披露すると、大きな拍手が送ら
れました。練習の成果を発揮した園児たちは、「少し緊張
したけど楽しかったです」と満足そうに話していました。

▲街頭指導をする同指導員たち

秋の全国交通安全運動 御所浦

交通ルールを守りましょう！
　９月27日、御所浦地区で交通指導員や警察などが参加
して、交通安全の街頭指導が行われました。これは、同
21日から30日までの秋の全国交通安全運動にあわせて、
交通事故防止の徹底を図ることなどを目的に毎年実施して
いるもの。この日同指導員たちは、道行くドライバーや歩
行者に声をかけ、交通安全を啓発するチラシやタオルを配
布。夕暮れ時における早めのライト点灯や飲酒運転撲滅、
シートベルトの着用の徹底を呼びかけました。

▲白熱した試合を繰り広げる選手の皆さん

地区対抗総合球技大会 河浦

スポーツで深まる親睦
　10月２日、河浦まちづくり協議会主催の「地区対抗総
合球技大会」が河浦総合運動場を主会場に行われ、地区住
民約500人が参加しました。これは、スポーツを楽しみ、
住民の親睦を深めることなどを目的に毎年開催されている
もの。競技は、町内５地区対抗で軟式野球やバレーボール
など13種目で競われ、選手たちは総合優勝を目ざして熱
戦を展開。その結果、５種目で１位の成績を収めた上一町
田地区が、４年ぶりの総合優勝を飾りました。

▲当時のようすを語る德永さん

天草高校天草西校文化祭 天草

繋～ 40年の時を経て今ここに～
　10月１･２日、今年で創立40周年を迎える天草高校天
草西校の文化祭が、同校で開かれました。文化祭では、生
徒らによる演劇の発表などが行われたほか、開校初年度に
教員として赴任した德永隆一さんを招いて記念講演会を実
施。「草創期の思い出とこれからの西校に望むこと」と題
して当時の思い出などが話され、参加した卒業生や在校生
150人は熱心に耳を傾けていました。このほか、卒業生に
よるアルバムの展示やスライドショーも行われました。

▲フェスティバルのようす

世界のＣＭフェスティバル

趣向を凝らしたCMに拍手喝采
　世界中の企業などの広告映像を紹介する「世界のCMフ
ェスティバル」が９月29日、栄町にある本渡第一映劇で
開かれ90人が来場しました。これは、福岡市在住のジャ
ンクリスチャン・ブーヴィエ氏が企画し平成11年から実
施しているもので、天草での開催は初めて。催しでは、同
氏が司会を行う中、ユーモアあふれる作品や考えさせられ
る作品など200本を上映。来場者は、スクリーンに映し出
されるすばらしい作品に、盛んな拍手を送っていました。

▲買い物客にチラシを手渡す参加者

レジ袋削減運動啓発キャンペーン

お買物にはマイバッグを！
　10月１日、新和町と牛深町にあるショッピングセンタ
ーの店頭で、市レジ袋削減推進協議会や婦人会など20人
が参加して「レジ袋削減運動啓発キャンペーン」が行われ
ました。これは同協議会が、この日からスタートした同運
動を市民の皆さんにＰＲしようと実施したもの。参加者は、
買い物客に婦人会が手づくりしたエコバッグ160個のほ
か、レジ袋の削減を啓発するチラシやポケットティッシュ
を配布し、マイバッグの持参などを呼びかけていました。

▲安田市長にお礼状を手渡す高橋局長

宮城県東松島市長からお礼状

被災地支援を今後も継続
　市では、３月11日に発生した東日本大震災を受けて、
被災地の支援を目的に市職員をこれまでに60人（10月24
日現在）派遣しています。このような中、支援先のひとつ
である東松島市の阿部秀保市長から、本市の支援に対する
お礼状が県に届き、９月22日に高橋雄二・県天草地域振
興局長が市役所を訪れ、県知事からの書簡とともに安田市
長に手渡されました。なお、市では今後も職員を派遣する
などして、支援を継続していくことにしています。

▲着陸態勢に入る“ひばり”

天草広域連合・南消防署横にヘリポート新設

ヘリコプターで熊本市まで約25分
　このほど、久玉町にある天草広域連合・南消防署横にヘ
リポートが新設されました。これは市が、天草南部におけ
る救急医療体制の充実を図ることなどを目的に整備したも
の。これにより、ヘリコプターで同所から熊本市まで約
25分で結ばれます。９月22日には、このヘリポートで同
連合と県防災消防航空隊が合同訓練を実施。同隊の防災消
防ヘリコプター“ひばり”が出動し、負傷者の救助や空中
消火など、本番さながらの訓練が行われていました。

つなぐ



大好きな園庭の芝生の上で！

インターハイで３位を決めたこん身の試技

熱心に練習をする児童

絞り染めの特製Ｔシャツを着て記念の１枚

伝統をいつまでも

▲にぎわいを見せる「夏祭り花火大会」

天草高校天草西校（天草町）

目ざすは県大会出場

一町田小学校（河浦町）
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あ　　ゆ

６年　原田亜佑

３年　松本稜平
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思いやりと何事にも意欲的に取り組める子どもに

島子保育所（有明町）

　本渡ふたば保育園（洲﨑豊裕園長・全園
児79人）は、モンテッソーリ教育を基本
として、子どもの自主性と個性を尊重・重
視した保育を目ざしています。３・４・５
歳児は縦割り保育を実施し、お互いに思い
やりやいたわりの心が育っています。自然
豊かな環境の中にあって、広い敷地の中に
青々とした芝生の園庭があります。郷土芸
能の継承として「天草太鼓」の修得に取り
組み、地域の行事の中で発表し喜ばれてい
ます。「一日保育士体験」や「親父の会」など、
保護者と一体となった活動も盛んです。ま
た、子育て支援センター「ふたばこども館」
を併設し、親子の広場など地域の子育て支
援に積極的に取り組んでいます。

　私たち天草西校ウエイトリフティング部
は、インターハイに16年連続出場している
伝統校であり、“全国大会上位入賞”を目標に
して毎日の練習に励んでいます。これまでに、
インターハイの学校対抗で８位入賞した先輩
たちや、全国大会で優勝し高校三冠を成し遂
げた先輩もいます。私たち３年生２人は、８
月に岩手県奥州市で行われたインターハイに
出場し、私は目標としていた３位入賞を達成
することができました。また、高校生活最後
の大会となる山口国体では６位入賞し、自己
記録も更新することができました。これから
も、この伝統をいつまでも続けていけるよう
に、後輩たちもがんばってほしいと思います。

　わたしたちミニバスケットボール部は、６
年生９人、５年生６人、４年生６人、合計21
人で活動しています。部員みんなが仲のいい
チームで、練習のときの体育館はとてもにぎ
やかです。今は、全員でディフェンスとスク
リーンアウトの練習を一生懸命しています。
わたしは、速攻からのレイアップシュートや
ハンドリングに力を入れて練習しています。
７月23日には、月出小学校で行われた熊日
学童五輪ミニバスケットボール大会に出場し
ました。結果は１勝１敗で、とても悔しい思
いをしました。これからも、１試合１試合を
悔いの残らないように全力で立ち向かい、み
んなで楽しく活動していきたいと思います。

　島子保育所（喜多初枝園長・全園児29人）
では、思いやりと何事にも意欲的に取り組
める子どもの育成を目標に、また、子ども
たちが喜んで保育所生活を楽しめるように
心がけています。９月には、白地のTシャ
ツに絞り染めをしてカラフルなTシャツを
製作。子どもたちは、布を輪ゴムでぐるぐ
る巻きにする動作などに要領良く取り組
み、できたTシャツは運動会で着ました。
また、毎月クッキングを実施し、今年も田
植えを体験し収穫した新米で、おにぎり作
りに挑戦。アンパンマンに飾り付けしたお
にぎりを「おいしかね」と言ってみんなで
食べました。今後も、食を通して心身とも
に健康な子どもに育つ事を願っています。

住
民
が
主
役
の
伝
統
行
事

　
御
所
浦
地
区
振
興
会
（
会
長
　
花
里
昌
直
）

　

御
所
浦
地
区
振
興
会
で
は
、
毎

年
８
月
15
日
に
「
夏
祭
り
花
火
大

会
」
を
御
所
浦
港
一
帯
で
開
催
し

て
い
ま
す
。
こ
の
行
事
は
、
昭
和

40
年
か
ら
同
地
区
の
青
年
団
が
主

催
し
て
い
た
も
の
で
、
天
草
市
が

誕
生
し
た
平
成
18
年
か
ら
は
、
地

区
振
興
会
の
事
業
と
し
て
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　

祭
り
で
は
、
金
魚
す
く
い
や
ヨ

ー
ヨ
ー
釣
り
な
ど
の
出
店
の
ほ

か
、
賞
品
が
当
た
る
く
じ
引
き
大

会
や
灯
ろ
う
流
し
を
実
施
。
ク
ラ

イ
マ
ッ
ク
ス
に
は
約
１
、０
０
０

発
の
花
火
が
打
ち
上
げ
ら
れ
、
夏

の
夜
空
を
彩
り
、
会
場
は
地
域
の

住
民
や
帰
省
客
な
ど
、
多
く
の
人

出
で
に
ぎ
わ
い
ま
す
。
一
方
で
、

過
疎
化
が
進
み
人
口
減
少
が
著
し

い
中
、
住
民
が
主
役
と
な
り
伝
統

行
事
を
行
う
の
は
年
々
厳
し
く
な

っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
そ
れ
で

も
地
域
が
一
体
と
な
っ
て
行
う
こ

の
よ
う
な
伝
統
行
事
に
は
、
た
く

さ
ん
の
人
が
集
ま
り
ま
す
。

　

私
は
、
地
域
の
活
力
は
こ
う
い

っ
た
人
が
集
ま
る
こ
と
か
ら
生
ま

れ
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い

ま
す
。
そ
の
た
め
の
足
掛
か
り
と

な
る
よ
う
に
、
こ
れ
か
ら
も
地
域

住
民
が
主
役
の
伝
統
行
事
を
続
け

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　今年、大学を卒業後、地元の農協に就
職しました。今は、あこがれていた栖本
太鼓踊りの囃子手（笛）として、本番に
向けて猛練習中です。祭りの日まであと
少しですが、精一杯がんばりたいと思っ
ています。11月13日に開かれる例大祭
には、皆さんもぜひ、お越しください。

◆毎日の楽しみは？
　菜園畑で野菜を作ったり、魚釣りをし
たりしています。自分で作った野菜はと
てもおいしく、地元で釣った魚はなんで
も食べます。これから気候が良くなるの
で、釣りを楽しみたいと思います。
◆健康の秘けつは？
　特にありませんが、時々ウォーキング
をすることです。魚貫町にはすばらしい
歴史がたくさんあり、先日は史跡めぐり
ウォーキングで子どもたちに昔の話をし
て、交流することができ元気が出ました。

渡邉加那江 さん（栖本町馬場・21歳）

福本  守 さん
（魚貫町・79歳）

か 　 な 　 え

まもる

宝島の健康宝島の健康

子どもの自主性をはぐくみ、個性を伸ばす保育

本渡ふたば保育園（旭町）

はつえ

とよひろ

は や し て

おにき
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12月で満１歳になるお子さんを募集します！
●応募期限＝11月10日㊍まで（必着）。
●応募方法＝写真裏にお子さんの住所、氏名（ふり
がな）、生年月日、性別、電話番号、コメント
（30字以内）、保護者名（父・母）を記入し、〒

863-8631（住所記載不要）天草市役所秘書課へ
郵送または持参してください。なお、写真はお子
さんが大きく、鮮明に写っているものをお願いし
ます。また、写真の掲載は９人まで（応募者多数
の場合は抽選）とし、応募写真は返却しません。

　

大
浜
町
に
住
む
池
崎
王
彦
さ
ん

は
、
出
身
地
で
あ
る
倉
岳
町
浦
地

区
の
秋
祭
り
で
披
露
さ
れ
る
、
獅

子
舞
の
メ
ン
バ
ー
の
ひ
と
り
だ
。

　

同
地
区
で
獅
子
舞
が
披
露
さ
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
20
年
前

で
、
当
時
の
青
年
団
が
地
元
を
盛

り
上
げ
よ
う
と
始
め
た
も
の
。
池

崎
さ
ん
は
、
知
人
か
ら
の
誘
い
を

受
け
て
「
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
見

て
き
た
獅
子
舞
。
自
分
で
も
役
に

立
つ
こ
と
が
で
き
た
ら
」
と
、
３

年
前
か
ら
取
り
組
ん
で
い
る
。

　

ま
た
、「
仕
事
柄
、
体
力
を
買

わ
れ
て
誘
わ
れ
た
の
も
あ
る
と
思

い
ま
す
」と
ほ
ほ
え
む
池
崎
さ
ん
。

と
い
う
の
も
、
池
崎
さ
ん
は
ふ
だ

ん
は
、
天
草
広
域
連
合
・
消
防
本

部
に
所
属
し
、
現
在
は
五
和
分
署

に
勤
務
す
る
消
防
職
員
。
日
ご
ろ

か
ら
、
災
害
現
場
の
最
前
線
に
立

ち
、
住
民
の
生
命
・
財
産
を
保
護

す
る
と
い
う
使
命
を
果
た
す
の

に
、
体
力
づ
く
り
は
基
本
中
の
基

本
で
あ
る
。

　

と
こ
ろ
が
、
池
崎
さ
ん
を
不
足

の
事
態
が
襲
う
。
救
急
技
術
の
訓

練
中
に
腰
を
負
傷
し
て
し
ま
っ
た

の
だ
。
そ
の
後
、
ぎ
り
ぎ
り
ま
で

回
復
を
待
っ
た
が
好
転
せ
ず
、
今

年
の
祭
り
に
つ
い
て
は
や
む
な
く

参
加
を
断
念
す
る
こ
と
に
な
っ

た
。
10
月
16
日
に
開
か
れ
た
秋
祭

り
で
は
、
玉
振
り
役
の
子
ど
も
や

ほ
か
の
メ
ン
バ
ー
が
勇
壮
な
舞
い

を
披
露
し
、
多
く
の
見
物
客
で
に

ぎ
わ
い
を
見
せ
た
。
そ
れ
を
見
て

い
た
池
崎
さ
ん
、「
来
年
こ
そ
は
」

と
胸
に
誓
っ
た
と
い
う
。

　
「
今
年
は
参
加
す
る
こ
と
が
で

き
ず
に
悔
し
い
思
い
を
し
た
が
、

ゆ
く
ゆ
く
は
自
分
た
ち
若
い
世
代

が
し
っ
か
り
受
け
継
い
で
、
こ
の

伝
統
を
絶
や
さ
な
い
よ
う
に
し
て

い
き
た
い
」
と
話
す
池
崎
さ
ん
。

獅
子
舞
に
、
そ
し
て
地
元
の
た
め

に
燃
や
す
熱
き
思
い
は
、
誰
に
も

消
す
こ
と
は
で
き
な
い
。

獅子舞にかける熱き思い

池 崎 王 彦 さん（大浜町・27歳）
きみひこ

濱 悠央 ちゃん

父・龍平さん
母・巴里さん

志柿町

ひ　さ

じぃじ、ばぁば大好き♡これからもこ
の笑顔届けに行くからね♪

田中 真央 ちゃん

父・豪さん
母・智美さん

栄町

ま　お

わが家のアイドルです♡みーくんいつ
も遊んでくれてありがとう！

五嶋 莉子 ちゃん

父・大輔さん
母・朋さん

有明町須子

り　こ

じぃじぃ、ばぁばぁ、いつもありがと
う♡りこはみんなの太陽だよ☀

松元 杏奈 ちゃん

父・剛さん
母・佳美さん

川原町

あんな

大和兄ちゃんと、毎日仲良く遊んでま
す！AKB48が大好き♡

村田 隼都 くん

父・勝貴さん
母・真理子さん

亀場町亀川

はやと

毎日、真菜姉ちゃんと遊んでます！優
しい男の子に育ってね♡

米田 るな ちゃん

父・揚昌さん
母・麻美さん

亀場町亀川

甘えん坊だけど、みんないっぱい遊ん
でね！！

田中 柚衣 ちゃん

父・悟さん
母・真由美さん

有明町大島子

ゆ　い

これからもステキな笑顔を、パパとマ
マにたくさん見せてね♡

上野 麻緒 ちゃん

父・修一郎さん
母・恵さん

天草町下田南

ま　お

下田南と佐伊津のじいちゃん、ばあち
ゃん、いっぱい遊んでね♡

山下 彰太 くん

父・慎太郎さん
母・みどりさん

亀場町食場

しょうた

竜汰兄ちゃんとこれからも仲良く、元
気に育ってね。

　オリーブの栽培に関して、九電工と協定を締結
してスタートしたパイロット事業も２年目に入
り、先日、五和町の天草オリーブ園でイタリア製
の搾油機を導入したオリーブ加工場が竣工し、関
係者の皆さんを招待して「オリーブ搾油機初しぼ
り会」が開催されました。私も新たな施設や搾油
のようすを見学し、搾りたてのオリーブオイルの
テイスティング、地元シェフと高校生がオリーブ
オイルを使って作ったイタリア料理の試食などを
体験させていただきました。
　オリーブ栽培も本格的に動き出しており、企業

や団体、個人によって市内各所に植えられたオリ
ーブの苗も着実に成長し、少しずつ実を付けはじ
めています。また、五和まちづくり協議会では、
遊休農地の活用、地域の活性化とオリーブの普及・
啓発を図るために、オリーブオイルを使った料理
の開発に積極的に取り組んでおられます。
　天草のいたるところでオリーブの可憐な白い花
が咲き、実が育つようになれば、６次産業化のけ
ん引役として進めている「オリーブの島づくり」
が実現し、天草の活性化につながる新たな産業に
なりうると確信しています。

着実に進みつつある
　　　「オリーブの島づくり」

天草市長  安田公寛

市 長

随 筆

皆さんからのお便りを
募集しています！
　身近であったできごとや、季節
に思いをはせることなど、100字
程度（応募者多数の場合は選考）。
※表記などを統一するため、趣旨を変
えずに文章を直すことがあります。

▶応募期限＝11月10日㊍まで（必着）。
▶応募方法＝寄稿文をまとめたも
のに、ペンネームと住所、氏名、
電話番号を記入し、天草市役所
秘書課へ提出してください。

［郵送・持参］
〒863-8631 市内東浜町8-1（郵
送の場合は住所記載不要）
天草市役所・秘書課広報広聴係
［電子メール］
hisyoka@city.amakusa.lg.jp

　先月、車検をしました。平成12年式なので、
かなり長く乗っているのですが、エンジンは
快調です。今回は、水あか取りとポリマーな
るものを施したせいか、ピカピカになりよか
男になりました。私も毎日せっけんで磨いて
いるのですが、効果は出ていないようです。
ペンネーム：ワックス洗顔

 もうすぐ１歳になる娘のお気に入りは、部
屋にあるタンスを開けて洋服を引っ張り出す
こと。本人は満面の笑みで楽しんでいます
が、部屋の中はみるみる衣類だらけに。子ど
もが飽きるのを待つしかないと思っています
が、果たしていつになることやら…。
ペンネーム：片付けられない女
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　御所浦島では、一般に開放されている化石採集場とし
て「花岡山の化石採集場」と「トリゴニア砂岩化石採集
場」がありますが、今回は「花岡山の化石採集場」を紹
介します。同採集場では、約9,800万年前に生息してい
た巻貝や二枚貝の化石（＝写真）を主に産出するほか、
植物、甲殻類、は虫類などの化石もわずかに発見されて
います。また、恐竜の化石もこれまでに２標本が採集さ
れました。岩石は、採集場の地下に広がる御所浦層群唐
木崎層のもので、化石は岩石を上下に入れ替えたとき
に、比較的簡単に見つけることができます。
　このように、化石に触れることを通じて、太古の生物
に思いをはせ、地球の歴史に興味を抱いてみるのもジオ
パークの魅力のひとつです。

花岡山の化石採集場

恐竜の島まるごと博物館

【問い合わせ先】御所浦白亜紀資料館☎672325

　

先
月
行
わ
れ
た
、
秋
祭
り
で
の

出
来
事
。
最
後
に
も
ち
投
げ
が
あ

り
、
私
も
拾
っ
て
か
あ
ち
ゃ
ん
に

渡
そ
う
と
し
ま
し
た
。す
る
と「
こ

ん
ま
れ
は
、
１
個
し
か
拾
う
と
ら

れ
ん
」
と
言
う
の
で
、
と
っ
さ
に

５
個
ほ
ど
を
あ
げ
ま
し
た
。今
も
、

喜
ん
で
か
け
よ
る
子
ど
も
に
、
思

い
や
り
を
教
え
て
く
れ
る
尊
敬
す

べ
き
か
あ
ち
ゃ
ん
で
す
。　
【
凡
】

　

昨
年
の
９
月
１
日
号
の
編
集
後

記
で
宣
言
し
て
い
た
〝
減
量
大
作

戦
〞。
先
日
、
人
間
ド
ッ
ク
を
受

け
た
の
で
結
果
を
皆
さ
ん
に
報
告

し
ま
す
。
体
重
が
３
㎏
ほ
ど
、
体

脂
肪
率
も
４
％
が
減
っ
て
い
ま
し

た
。
微
妙
な
が
ら
作
戦
成
功
！
た

だ
、
自
分
と
し
て
は
見
た
目
に
は

変
化
が
感
じ
ら
れ
な
い
の
で
、
今

後
も
作
戦
を
続
行
し
ま
す
。【
海
】

　

体
操
の
世
界
選
手
権
・
男
子
個

人
総
合
で
３
連
覇
を
遂
げ
た
内
村

航
平
選
手
。
高
難
度
の
技
を
次
々

と
成
功
さ
せ
る
の
も
さ
る
こ
と
な

が
ら
、
特
に
あ
の〝
ピ
タ
ッ
〞と
決

ま
る
着
地
に
魅
了
さ
れ
ま
し
た
。

私
も
、こ
の
編
集
後
記
を
毎
号〝
ビ

シ
ッ
〞と
決
め
た
い
の
で
す
が
、

こ
れ
が
な
か
な
か
…
。
か
な
り
別

次
元
の
話
で
す
け
ど
…
。　
【
素
】

　秋に収穫されるおいもは、食物繊維が豊
富で甘くてとてもおいしいものです。
　出始めの新米とぜひ、お試しください。

～ いもごはん ～
材料・分量（約６人分）

作り方
①米は洗ってザルに上げておく。
②いもは皮を付けたまま３cm角に切り、しばらく
水にさらしてザルに上げて水けをきる。
③炊飯器に米、いも、分量の水を入れて炊く。炊き
上がったらさっくりと混ぜ、器に盛りつけてごま
塩を少々振る。

水
ごま塩
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４合

・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 少々

提供：市食生活改善推進員協議会

▲花岡山の化石採集場と採集できる巻貝の化石（右下）

米
さつまいも
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３合

・・・・ 500ｇ
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