
クッキング活動でお月見団子を丸める子どもたち

スローガンを手にする生徒会役員

各大会の賞状を手にする剣道部の皆さん

クリスマスおゆうぎ会のようす

『天草一』の学校を目ざして

▲竹に七夕の飾り付けをする部会員

河浦中学校（河浦町）

古き良き伝統をいつまでも

天草高校倉岳校（倉岳町）
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子どもたちの明るい将来のために

箱ノ水保育園（本渡町本戸馬場）

　浦和保育所（堀田桂子所長・全園児51人）
では、田園地帯の豊かな環境をいかして、
野菜作りに挑戦しています。今年は玉ねぎ
やじゃがいもなどいろんな野菜を植え、給
食室から出た生ごみを肥料にして栽培しま
した。収穫した野菜は、毎日の給食や子ど
もたちのクッキング活動に使用。同活動で
は、ほかにもお月見団子やハロウィンのク
ッキー作りなどを行いました。こうした取
り組みを通して、子どもたちは自然の恵み
に感謝する気持ちや、食べ物を大切にする
気持ちをはぐくみ、“マル・マル・モリ・モリ”
みんな食べるようになっています。
　これからも、元気いっぱいで感性豊かな
子どもたちの育成を目ざしていきます。

　本校の生徒会では、『考動～天草一と思え
る、誇れる学校を～』をスローガンに、特に
行事や部活動に力を入れています。先日行わ
れた文化発表会では、各クラスが団結し、参
観の皆さんに感動を届けることができまし
た。また、部活動では毎月、生活・技術面の
目標をたて、あいさつや規律を身につけた河
中生を目ざしています。そして、朝自習では
学習クラスマッチがあります。事前学習した
分は努力点として加算され、がんばれば全員
が合格できるので、励まし合いながら取り組
んでいます。これからも、一人ひとりが輝き、
夢の実現に向け何事にも精いっぱいにがんば
る、『天草一』の学校を目ざしていきたいです。

　天草高校倉岳校の剣道部は、例年福岡市で
行われる玉竜旗高校剣道大会で、平成21年
度は４回戦まで進出しました。また、今年度
の天草地区高等学校体育大会でも女子が団体
で優勝、個人戦は男女とも３位に入賞するな
ど、例年好成績を収めています。本校剣道部
の特色は、地元の小学生と中学生、そして私
たちが一堂に集まり練習を行っていることで
す。このことで互いの連帯感を強め、技術の
向上につなげています。私たちは、この倉岳
校剣道部の良き伝統をいつまでも続けられる
ように、毎日夜遅くまで練習に励んでいます。
剣道をしている中学生は、ぜひ本校剣道部へ
の入部の検討をよろしくお願いします。

　箱ノ水保育園（津田博之園長・全園児
93人）は、「つよく・やさしく・たくましく」
を園訓に、心身ともに健康で明るく元気な
子どもに育てることを目ざしています。特
に、異年齢間の交流が多くアットホームな
雰囲気の中で、思いやりの心を大切に過ご
しています。少子化が進んでいくこれから
の時代で、保育園の役割は健全な子どもの
育成はもちろんのこと、保護者や地域との
連携・支援など、いろんな事が求められる
と思います。「３つ子の魂百まで」という
言葉の通り、０歳から就学前の各年代でさ
まざまな経験・体験をすることで、子ども
たちの明るい将来のために、いつも笑顔で
楽しい保育園でありたいと思います。
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　高校を卒業後、地元に就職して２年目
になります。そして、今年は成人式を迎
えおとなの仲間入りをしました。これか
らは、今まで支えてもらった家族や友人、
職場の皆さんなど出会った人たちに感謝
し、１人のおとなとして自分の意思をし
っかり持ってがんばりたいと思います。

◆毎日の楽しみは？
　茶道や読書のほか、手紙を書いたり、
人とおしゃべりしたりすることが楽しみ
です。毎週木曜日は、コーラスグループ
の練習にも参加していて、内にこもらず
外での刺激を毎日の活力にしています。
◆健康の秘けつは？
　筋力トレーニングなどの運動を、毎日
欠かさずしています。料理も好きで、自
家製野菜を使ったバランスの良い食事を
心がけています。また、夫婦仲良く、何
でも前向きに考えるようにしています。

稲田かおり さん（五和町御領・20歳）

古賀滋子 さん
（天草町下田北・87歳）
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宝島の健康宝島の健康

マル・マル・モリ・モリみんな食べるよ！
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