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〔12月中の異動〕

のうごき

※（　）内は前月比

12月28日現在人
  人 口　91,307 （71減）
  　 男 　　42,586 （38減）
  　 女 　　48,721 （33減）
  　　　　　　　　　
  世帯数 38,160 （　０）

出生   49人
死亡  118人
転入  117人
転出  119人

ごみ収集日を変更します

対　象　地　区 変更後

土曜日に収集予定の地区 ２月13日㊊

燃やせるごみ本 

渡

【問い合わせ先】本庁・環境課廃棄物対策係（内線1272）

※２月11日㊏（建国記念の日）のごみ収集日を変更します。
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　年末から年始にかけて、市内各
地で火災が多発しています。
　今後も空気が乾燥し、火災が発
生しやすい気象状態が続きますの
で、ストーブなど火の元、火の取
り扱いには十分に注意しましょ
う。
 【問い合わせ先】
 本庁・防災交通課防災消防係

（内線1234）

市内で火災が多発
いま一度火の元にご注意を!

「天草四郎陣中旗」を公開展示「天草四郎陣中旗」を公開展示

　「ジョギング」はキツイ！続かない！と思っていませんか。
　楽に走れて血糖・血圧・尿酸値を改善し、生活習慣病の予
防や脳をイキイキさせるための、ゆっくりとした走り方につ
いて学ぶ「スロージョギング講座」を開催します。楽しく充
実した毎日を過ごしたい人に、必要な情報が満載です。
　皆さん、ぜひご来場ください。
■と　き＝２月25日㊏ 午後２時から（同１時30分開場）
■ところ＝河浦中央体育館
■内　容
　〔講演〕『スロージョギング講座』
　〔講師〕田中宏暁氏（福岡大学スポーツ科学部教授）
※講演の後に実技体験もありますので、運動のできる服装で
ご参加ください。
■定　員＝300人（先着順）。
■申込方法＝２月14日㊋までに、電話で天草中央保健福祉
センター、天草西保健福祉センターへお申し込みください。

【問い合わせ先】天草中央保健福祉センター☎㉔3737
　　　　　　　　天草西保健福祉センター☎753301

田中宏暁教授の
スロージョギング講座

　天草キリシタン館では、国指
定重要文化財「綸子地著色聖体
秘蹟図指物（通称：天草四郎陣
中旗）」を同館リニューアル後、
初めて公開展示します。今から
374年前に起きた「天草・島原
の乱」で使用された貴重な歴史
遺産を、ぜひご覧ください。
●と　き＝２月１日㊌から同７日㊋までの午前８時30分か
ら午後６時まで（入館は午後５時30分まで）。

りん ず じ  ちょしょくせいたい

  ひ せき  ず  さしもの

【問い合わせ先】天草キリシタン館☎㉒3845

“ためしてガッテン”でおなじみの

入場
無料


