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　天草市民センター自主文化事業として、「清塚信也ピアノリ
サイタル」を開催します。
　清塚さんは東京都生まれで、５歳からピアノを始め、ゲーム
音楽や映画音楽など、多方面で活動を展開。知職とユーモアを
交えた話術と、繊細かつダイナミックな演奏で全国の聴衆を魅
了し、「クラシックの貴公子」「クラシックの伝道師」などの異
名も。テレビ、新聞、雑誌などの注目度も
高く、最近では「東日本大震災復興支援コ
ンサート」など精力的に展開されています。
皆さん、ぜひご来場ください。
◆と　き＝５月25日㊎ 午後７時開演
◆ところ＝天草市民センターホール
◆入場料＝一般1,000円、高校生以下無料
（ただし、入場整理券が必要です）。
※全席自由。３歳未満児は入場不可。
◆入場券取扱所＝天草市民センター、牛深総合センター、山西
楽器店、水田楽器、天の草ふれあい文化センター（浄南町）。

【問い合わせ先】天草市民センター☎㉒4125

〔３月中の異動〕

※（　）内は前月比

３月31日現在
  人 口　90,561 （580減）
  　 男 　　42,204 （315減）
  　 女 　　48,357 （265減）
  　　　　　　　　　
  世帯数 37,997 （136減）

出生   44人
死亡  114人
転入  268人
転出  778人

天草市民センター自主文化事業

▲清塚信也氏

　天草市消費生活センターでは、
消費者被害を防止し安心・安全な
社会を作るため、昨年から天草市
地域福祉ネットワークとの連携強
化や消費者被害防止推進員（民生
委員の一部）の養成を行っていま
す。消費生活に関するトラブルな
ど、お気軽にご相談ください。
 【問い合わせ先】
　天草市消費生活センター

☎326677

５月は消費者月間です

清塚信也ピアノリサイタル

　生活習慣病や歯科疾患を予防するため、日ごろの生活習慣
をふりかえる機会として、「天草市健康フェスタ」を開催し
ます。
■日　程＝●６月９日㊏ 午後１時～同４時…五和体育館（五
和町）●６月24日㊐ 午前９時～正午…一町田公民館（河
浦町）。
■内　容＝①身体測定（血糖値・骨密度・血管年齢・子ど
もの身体測定など）②健康相談（薬剤師による薬相談、医
師による糖尿病相談など）③食生活改善コーナー④運動コ
ーナー（対組成測定・運動体験など）⑤歯科保健コーナー
⑥情報提供コーナー（献血・国民健康保険・環境衛生・
高齢者支援・心の健康・禁煙情報など）⑦小学生のポス
ター展示。
※各コーナーとも無料です。

健康フェスタを開催します！

【問い合わせ先】天草中央保健福祉センター☎㉔3737
　　　　　　　　天草西保健福祉センター☎753301
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～ 8020優秀者を募集します～
　8020優秀者(80歳以上で20本以上自分の歯を持っている
人)を募集します。自薦・他薦は問いません。５月19日㊏
までに、電話で小田歯科医院☎㉓7733へお申し込みくださ
い。
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　血液検査によるＢ型・Ｃ型肝炎ウイルス検診を実施
します。
●対　象＝本市に住所があり、平成25年４月１日まで
に40歳以上になる人で、今までに肝炎ウイルス検診
を受けたことがない人。
●期　間＝５月７日㊊から12月14日㊎まで。
●検診料金＝別表１・２のとおり。
●受診方法＝指定医療機関（別表３）に
電話で予約してから検診を受けてくだ
さい。
●検診方法＝血液検査によるＢ型・Ｃ型
肝炎ウイルス検査を行います。
●検診結果＝ 各医療機関で行う結果説明
会でお知らせします。

□指定医療機関　　　　　　　　   別表３　

☎㉔4166
☎㉒0077
☎㉔3797
☎734171
☎462003
☎761151
☎371730

天草地域健診センター
天草中央総合病院健康管理センター
天草第一病院健康管理センター
牛深市民病院
新和病院
河浦病院
天草慈恵病院健診センター

医療機関名

70歳以上の人・国保加入者
200円

□肝炎ウイルス検診のみの料金　　別表２

40～69歳
700円

※別表１・２のいずれも、国保は天草市国民健
康保険のことです。国保加入者は保険証を持
参してください。生活保護の人は無料です。
証明書を持参してください。

□特定健診と同時に受診する場合の料金　別表１

70歳以上の人・国保加入者
600円

40～69歳
1,800円

※特定健診の料金は別途自己負担。

電話番号

【問い合わせ先】天草中央保健福祉センター☎㉔0620【問い合わせ先】天草中央保健福祉センター☎㉔0620

□天草市特定健康診査地区別経年受診状況

肝炎ウイルス検診を実施します肝炎ウイルス検診を実施します

病院での健診（施
設健診・人間ドッ
ク）を希望する人
は、病院に予約し
てください。

毎
年
、
自
覚
症
状
が
な
い
人
か
ら
い
ろ
い
ろ
な
病
気

が
発
見
さ
れ
、
早
め
の
治
療
に
結
び
つ
い
て
い
ま
す
。

「平成24年度 天草市健康診査希望調査票」の　　
提出はお済みですか

　４月上旬に、各世帯に『平成24年度天草市健康診査希
望調査票』を配布しています。
　調査票は、男性30歳・女性20歳以上で85歳までの人を
対象に健診受診希望の有無を確認するもので、この調査を
もとに健診の案内や問診票を送付します。市の健診を希望
しない人も必要事項を記入し、同封の返信用封筒で郵送す
るか、各保健福祉センター・最寄りの支所へ提出してくだ
さい（希望調査票が届いていなくても受診できますので、
希望する人は各保健福祉センターへ連絡してください）。
■提出期限＝５月７日㊊。
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指
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す
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②
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７
６
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介
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③
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５
０
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▼
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（
障
害

者
手
帳
な
ど
）②
印
か
ん
③
運

転
す
る
人
の
運
転
免
許
証
④
そ

の
他
必
要
書
類
。

※

詳
細
は
本
庁
・
市
民
税
課
（
内

線
１
１
４
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の
概
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＝
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業
法
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等
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で
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し
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水
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な
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を
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、
新
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に
加
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・
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必
要
と
な
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等
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▼
補
助
額
＝
補
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対
象
経
費
の
２

分
の
１
以
内
（
５
０
０
万
円
を

上
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）。

▼
申
込
方
法
＝
５
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31
日
㊍
ま
で

に
本
庁
（
別
館
）・
農
業
振
興

課
へ
申
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し
て
く
だ
さ
い
。

※

補
助
の
採
択
は
審
査
会
で
決
定

し
ま
す
。

※

詳
細
は
本
庁
（
別
館
）・
農
業

振
興
課
（
内
線
２
５
８
６
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へ

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。
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犬の登録と狂犬病予防注射を実施
　犬を飼っている人には、犬の登録と狂犬病の予防
注射（毎年1回）が義務付けられています。また、
犬の出生・死亡、所在地の変更や、所有者の住所・
氏名などを変更するときは届け出が必要です。
　市では、犬の登録・狂犬病予防注射を下表のとお
り実施します（牛深・御所浦・倉岳・栖本地区と本
渡地区の一部は実施済み）。対象となる犬には、予

防注射を受けさせてください。
　なお、当日注射に来られない人は、獣医科医院ま
たはほかの地区で接種してください。
■対　象＝生後91日以上の犬。
■料　金＝未登録犬の登録料と予防注射料が必要で
す。いずれも3,000円。

■犬の登録・狂犬病予防注射日程＝下表参照。

５/10
㊍

5/ ８
㊋

５/11
㊎

５/15
㊋

5/16
㊌

5/15
㊋

5/22
㊋

5/21
㊊

5/21
㊊

5/23
㊌

有　
　

明

新　
　

和

天 　

草

本 

渡

本　
　
　
　
　

渡

河　
　

浦

五　

和

 【問い合わせ先】本庁・環境課（内線1282）／各支所担当課

実施日 場　　　所 場　　　所実施日実施時間 実施時間
島子公民館
下津浦公民館
上津浦公民館
赤崎公民館
須子公民館
大浦公民館
楠甫公民館
天附公民館
新和支所大多尾出張所
立集荷所
宮地浦公民館
新和支所
新和支所中田出張所
碇石公民館
JA大宮地支所
福連木多目的集会所
天草町民センター（下田）
下田南公民館
天草支所（勤労者体育館駐車場）
大江漁村環境改善総合センター
軍ヶ浦漁村センター
金焼自治公民館
下浦町公民館
志柿町公民館瀬戸分館

９:00～ ９:45
10:00～10:20
10:30～11:00
11:15～11:45
13:15～13:45
14:00～14:30
14:45～15:15
９:00～ ９:20
９:35～10:05
10:20～10:35
10:50～11:10
11:25～11:55
13:10～13:30
13:50～14:10
14:30～14:50
９:00～ ９:25
９:40～10:10
10:25～10:45
11:00～12:00
13:10～14:00
14:15～14:30
９:00～ ９:15
９:25～ ９:55
10:10～10:30

志柿町公民館
市民センター裏駐車場
宮地岳町公民館
枦宇土町公民館
食場自治公民館
亀場町公民館
楠浦町公民館
大矢崎自治公民館
本渡北公民館
牛の首区自治公民館
下河内自治公民館
本町公民館
路木区公民館
旧一町田小学校第一分校体育館
一町田公民館
今田地区地域交流施設
富津公民館
新合公民館
宮野河内公民館
五和体育館
鬼池公民館
城河原公民館
手野公民館
五和漁村センター

10:40～11:00
11:15～11:45
９:00～ ９:25
９:45～10:10
10:20～10:40
10:55～11:15
11:30～11:50
９:00～ ９:20
９:30～10:00
10:10～10:30
10:45～11:15
11:30～11:50
９:00～ ９:30
９:50～10:20
10:40～11:40
13:30～14:00
14:40～15:40
９:10～10:00
10:40～11:40
９:00～10:00
10:30～11:30
８:30～ ９:00
９:30～10:00
10:30～11:30

 

【問い合わせ先】本庁・環境課（内線1283）

 ◆光化学スモッグとは
　自動車や工場などから排出される窒素酸化物や
炭化水素などが、太陽からの強い紫外線を受けて
光化学反応を起こし、オゾンなどの光化学オキシ
ダント（酸化性物質）に変化します。この光化学
オキシダントの濃度が高くなると、白いモヤがか
かったようになり、これが「光化学スモッグ」と
呼ばれています。最近では、大陸からの移流によ
る影響も指摘されています。
 「光化学スモッグ」は、４月から10月ごろにか
けて日差しが強く、気温が20～25℃以上で、風
が弱い（３ｍ／ｓ以下）ときに発生しやすくなり
ます。１日のうちでは、午前10時から同11時ご
ろに光化学オキシダントの濃度が増加し始め、午
後１時から同４時ごろに最も濃度が高くなり、太
陽が沈んだ後は徐々に減少していきます。
 ◆健康への影響と、症状が出た場合の対応
　個人差はありますが、特に敏感な目、鼻、のど
の粘膜が影響を受けやすく、主な症状は●目のチ
カチカやショボショボ●涙が出る●のどのイガイ
ガや痛みなどです。さらに濃度が高くなったとき
には●呼吸が苦しくなるなどの症状が出ることが
あります。症状が出たら、きれいな水で洗眼やう

がいなどを行い、屋内で安静にしてください。し
ばらくしても回復しない場合や、息苦しさや胸が
苦しくなった場合は、医師の診察を受けてくださ
い。
 ◆ホームページで情報を見ることができます
　熊本県のホームページで、県内の光化学スモッ
グなどの大気汚染情報を見ることができます。
〔パソコン〕http://taiki.pref.kumamoto.jp/
　kumamoto-taiki/index.htm
〔携帯電話〕http://taiki.pref.ku
　mamoto.jp/kumamoto-taiki/
　mobile/index.htm
※携帯電話では右のＱＲコード
からもご覧いただけます。

 ◆光化学スモッグメールへの登録を！
　県では、光化学スモッグ注意報などの情報を、
携帯電話のメールに一斉配信しています。希望す
る人は、メールアドレス[sky＠123123.tv]に、
空メールを送信し、返信される登
録用メールの指示に従って登録し
てください。
※右のＱＲコードを利用するとアド
レスの入力が簡単になります。

　市では、地域密着型サービスを開設する法人
を募集します。今回、同サービスの内容や申請
の手続き方法などの事前説明会を次のとおり開
催します。開設を希望する法人は、必ず参加し
てください。
■と　き＝６月１日㊎午後２時から同４時ま
で。
■ところ＝本庁２階・庁議室。
■申込方法＝５月28日㊊までに、電話で本庁・
高齢者支援課へお申し込みください。
※会場の都合により、説明会への出席は各法人
２人以内でお願いします。

〔整備予定〕
地域密着型介護老人福祉施設（定員29人以
下の特別養護老人ホーム）
①中央エリア（本渡南・本渡北・本渡稜南・
新和・五和東・五和西）。

②西エリア（牛深東・牛深西・牛深南・天草・
河浦）。

③東エリア（本渡東・有明・御所浦・倉岳・
栖本）。

※①～③のエリアに一カ所ずつ整備予定。
■県補助金基準額＝１床あたり400万円。

地域密着型サービス事業開設希望法人への
事前説明会を開催

▲大気汚染情報

▲光化学スモッ
グメール登録

　４月から10月ごろにかけて、「光化学スモッグ」が発生しやすくなります。テレビやラジオ、市の防災
行政無線などの情報に十分注意し、注意報などが発令された場合には、野外活動を中止しできるだけ屋
内に入る、自動車の運行はできるだけ自粛するなど、適切な対応をされるようお願いします。

【問い合わせ先】　本庁・高齢者支援課（内線1169）
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【問い合わせ先】天草キリシタン館☎㉒3845

　健康づくりで問題なのが、“忙しい生活の中
で運動をどう取り入れるか”です。市では、「仕
事や家事・子育てで忙しい」「会場が遠い」「定
期的には教室に通えない」などの理由で、今
まで健康運動教室に参加できなかった人に向
けた『夜間型健康運動教室』を開催します。

■対　象＝市内在住で、19歳以上の人。
■内　容＝月に数回教室に通いながら家庭や
職場で運動を継続します。
　運動は、ウォーキングや筋力トレーニング

などの簡単なものになります。
■参加料＝①月額750円②歩数計代5,000円。
※歩数計をすでにお持ちの人は、申し込み時に
お知らせください。
■申込先＝５月１日㊋
から同11日㊎まで
に、電話または直接、
本庁・健康増進課（天
草中央保健福祉セン
ター内）へお申し込
みください。

健康運動教室の参加者募集！健康運動教室の参加者募集！

【問い合わせ先】本庁・健康増進課（天草中央保健福祉センター内）☎㉔3737

【問い合わせ先】本庁・健康増進課（天草中央保健福祉センター内）☎㉔3737

□会場・実施日時

会　　　場

５/14㊊から毎週月曜日天草中央保健福祉センター（亀場町）

実　施　日　時

▼対　象＝市内在住で、医師に運動を禁止され
ていない人。

▼と　き＝５月から平成25年３月までの月曜
日と木曜日の週２回。午前９時30分から同
11時30分まで。

▼ところ＝天草中央保健福祉センター（亀場
町）。

▼内　容＝個人の身体状況に対応した、個別運
動プログラムによる運動を行います。
※有酸素運動（エアロバイクやウォーキング）
と筋力トレーニングを行います。

▼定　員＝20人。

▼参加料
①月額750円（最初の５カ月分〔3,750円〕
を初回に徴収）。
②歩数計代5,000円（初回時購入）。

※歩数計をすでにお持ちの人は、申し込み時
にお知らせください。
③年間保険料1,850円（65歳以上は1,000
円）。

▼申込先＝５月１日㊋から同15日㊋までに電
話または直接、本庁・健康増進課（天草中央
保健福祉センター内）へお申し込みください
（定員数になりしだい、締め切ります）。
※同教室参加の可否を判定するため、後日、医
師の健康診断を受け
ていただきます（料
金は自己負担）。

▼説明会＝５月17日
㊍午前10時から説
明会を同センターで
行います。

午後７時30分から同８時30分まで
５/17㊍から毎週木曜日地域交流センターおおくす（五和町）

　市では、市民の健康保持・増進を図るため「健康運動教室」を実施しています。５月か
ら本渡地区会場の参加者を募集します。皆さん、ぜひご参加ください。

４月30日㊊

５月３日㊍

５月４日㊎

５月５日㊏

５月３日㊍

５月４日㊎

５月３日㊍

５月４日㊎

５月１日㊋
収集なし

（次は７日㊊）
収集なし

（次は８日㊋）
収集なし

（次は９日㊌）

５月９日㊌

５月10日㊍

５月31日㊍

５月12日㊏

４月30日㊊

５月３日㊍

５月４日㊎

５月３日㊍
５月４日㊎

４月30日㊊

５月３日㊍

５月４日㊎

４月30日㊊

５月３日㊍

５月４日㊎

５月１日㊋
収集なし

（次は７日㊊）
５月７日㊊

５月１日㊋
５月２日㊌

５月１日㊋
収集なし

（次は７日㊊）
収集なし

（次は８日㊋）

５月１日㊋
収集なし

（次は７日㊊）
収集なし

（次は８日㊋）
【問い合わせ先】本庁・環境課（内線1272）
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明

牛　
　
　

深

燃やせるごみ

ごみ収集日を変更します

月・木曜日に収集予定の地区

火・金曜日に収集予定の地区

水・土曜日に収集予定の地区

港町、亀場町（新田）、楠浦町（新
田西、新田中、新田東、舟津１～
６、今村、釜、錦島、大友尻）
小松原、志柿町（間伏、村、下、仲
の塩屋、江川舟江、横辺田、野添、
西宇土、東宇土、大松戸、日高野）

船之尾、東町、上川原、川原新町、上
町、土手、大門口、亀場町（上、恵比曽）
上南、下川原、亀場町（下潟、寺
中、下浜田、上浜田）

月・木曜日に収集予定の地区

金曜日に収集予定の地区

亀浦
吉田一、吉田二、大脇、上揚、村田、かじや、明石

東地区（楠甫、大浦、須子、赤崎、
下津江）

西地区（上津浦、下津浦、小島子、大島子）

東地区（御領、鬼池）

西地区（二江、手野、城河原）

※その他の地区は、「家庭ごみの出し方カレンダー」でご確認ください。

行政相談所を開設
□行政相談所開設日程

　皆さんの国民年金・厚生年金・共済年金の加
入記録は、すべて「基礎年金番号」によって管
理されています。この「基礎年金番号」が記載
されている年金手帳は、就職や退職、年金請求
などの手続きのときに必要となりますので、大
切に保管しておかなければなりません。
　年金手帳を紛失したとき、複数の異なる番号
の年金手帳を持っているとき、年金の加入記録
に疑問があるときは、本渡年金事務所または本
庁・保険年金課、牛深支所・市民福祉課、その
他の支所担当課へ早めにご相談ください。

【問い合わせ先】本渡年金事務所☎㉔2112
本庁・保険年金課（内線1137）

と　　き ところ・行政相談委員

５月 ７日㊊
午前10時～正午

５月 ８日㊋
午前10時～正午

５月 ９日㊌
午前９時～正午

５月11日㊎
午前９時～同11時

５月15日㊋
午前10時～正午

栖本支所
濱田秀夫さん　  　☎662038

河浦支所
倉田安徳さん　  　☎760043

御所浦島開発総合センター
森 惠慈さん　  　  ☎673171

五和支所
井上英二さん　　  ☎330948

リンドマールTAIYO
有馬一彦さん　　  ☎㉔3378
段下千晶さん　　  ☎㉓9012

年 金 情 報年 金 情 報
年金手帳は大切に！

「天草四郎陣中旗」を公開展示
　天草キリシタン館では、国指定重要文化財「綸子地著色聖体秘蹟図指物（通
称：天草四郎陣中旗）」を公開展示します。「天草・島原の乱」で天草四郎ひ
きいる一揆勢が実際に使用した貴重な歴史遺産を、ぜひご覧ください。
●と　き＝５月１日㊋から同７日㊊までの午前８時30分から午後６時まで
（入館は午後５時30分まで）。
●今後の公開予定＝８月、11月、３月のいずれも１日から７日の予定。

りん ず　じ ちゃくしょくせいたい ひ  せき  ず  さしもの

夜間型健康運動教室を開催します夜間型健康運動教室を開催します
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水俣病被害者の救済申請の　 お知らせ水俣病被害者の救済申請の　 お知らせ ■申請受付…７月31日㊋まで

 ■対象者

　救済措置の対象となる人は、昭和43年12月31日以前に「対象地域」に１年以上居住し、水俣
湾またはその周辺水域でメチル水銀に汚染された魚などをたくさん食べた人のうち、水俣病にも
見られる、両手足の先の方の感覚が鈍いなどの症状が認められる人です。
　ただし、症状を自覚しているからといって、その事実だけでただちに対象となるわけではあり
ません。
　そのような症状が起きたのは、「かつて水俣病の原因企業が流したメチル水銀に汚染された魚
をたくさん食べたからではないか」、という心当たりがある皆さんに申請していただき、申し立
てや戸籍の附票などで審査した後、県が指定する医療機関の医師による診断をもとに判定される
仕組みとなっています。
※「対象地域」に当時、相当の期間お住まいでなかった人であっても、申請できます。その場合には、
本人への聞き取りやそれを裏付ける客観的資料をふまえ、汚染された魚などを多食したと認め
られる「相当な理由」を個別に審査されます。

 ■民間の医師による診断書は

　民間診断書（提出診断書）の提出は任意です。
　また、民間診断書（提出診断書）の提出を希望する人で、申請時に提出が間に合わない人は、
申請後３カ月までならば提出診断書を追加で提出することが可能です。
　提出診断書を３カ月以内に提出できない場合は、県の指定する医療機関の医師による診断「公
的診断」によってのみ判定されることとなります。

 ■説明会・個別相談会を開催します

　県では、水俣病被害者の人に対する救済の申請を、７月31日㊋まで受け付けています。
　水俣病被害者の救済について、下記のとおり説明会と相談会を行います。県外にお住まい
のご親戚、お知り合いの人にもお伝えください。

 ■申請書配布先

　申請書類は、天草市役所（市民課・環境課・健康増進課）
または各支所、各出張所で配布しています。
※なお、詳しくは熊本県水俣病保健課☎096（333）
2306（月曜から金曜日まで〔祝日を除く〕の午前８時
30分から午後５時15分まで）へお問い合わせください。

【問い合わせ先】熊本県環境生活部・水俣病保健課☎096（333）2306

福　岡

会　場 日　　時 場　　　　　所

６月 ３日㊐
午後１時30分から同３時30分まで

６月 ２日㊏
午後１時30分から同３時30分まで

５月26日㊏
午後１時30分から同３時30分まで

安保ホール　301会議室
（名古屋市中村区名駅３－15－９）

大阪駅前第３ビル　17階　３、５号室
（大阪府大阪市北区梅田１－１－３）

都道府県会館　101大会議室
（東京都千代田区平河町２丁目６－３）

５月27日㊐
午後１時30分から同３時30分まで

南近代ビル　２号室
（福岡市博多区博多駅南４－２－10）

名古屋

大　阪

東　京

心当たりの人は申請をお忘れなく！

日　　　時 場　　　　　所

５月16日㊌
午後２時から同４時まで

５月17日㊍
午後２時から同４時まで

５月17日㊍
午前10時から正午まで

５月18日㊎
午前10時から正午まで

５月18日㊎
午後２時から同４時まで

５月14日㊊
午後２時から同４時まで

天草市御所浦島開発総合センター
（市内御所浦町御所浦4310－５）

天草市横浦島コミュニティセンター
（市内御所浦町横浦383－６）

芦北町地域活性化センター
（芦北町大字田浦町653）

芦北町役場　３階大会議室
（芦北町大字芦北2015）

天草地域振興局　２階大会議室
（市内今釜新町3530）

水俣市もやい館
（水俣市牧ノ内３－１）

５月15日㊋
午前10時から正午まで

５月15日㊋
午後２時から同４時まで

津奈木町農業就業改善センター
（津奈木町大字小津奈木2123）

上天草市龍ヶ岳統括支所会議室
（上天草市龍ヶ岳町高戸1412 ）

※説明会・個別相談会は、県内、県外いずれも事前のお申し込みは不要です。

□県内説明会・個別相談会会場

□県外説明会・個別相談会会場

●水俣市のうち大字大川、久木野、越小場、古里、石坂川、葛渡および湯出を除いた区域。
●芦北町のうち大字鶴木山、計石、道川内、乙千屋、女島、白岩、佐敷、芦北、花岡、湯浦、宮崎、
豊岡、大川内、田浦、田浦町、小田浦、海浦、波多島および井牟田の区域。
●津奈木町全町、天草市のうち御所浦町の区域、八代市のうち二見洲口町の区域、上天草
市のうち龍ヶ岳町の区域。

くずわたり

おとじ　や



【市立図書館ホームページ】
http://www.lib.city.amakusa.kumamoto.jp/
【問い合わせ先】 中央図書館☎㉓7001、FAX㉓7013図書館へ行こう!
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第14回 恐竜絵画コンテスト

【問い合わせ先】御所浦白亜紀資料館☎672325／本庁（別館）・文化課(内線2533)

　天草御所浦ジオパークには、化石が多く点在
しており、特に恐竜の化石はたいへん貴重なも
のです。この天草の宝の一つでもある恐竜の化
石を広くＰＲするとともに、白亜紀の生命の成
り立ちを知り、創造性豊かな感性を養ってもら
うため「恐竜絵画コンテスト」を開催します。
　入賞作品は、７月14日㊏から９月２日㊐ま
での夏休み期間中に、御所浦島開発総合センタ
ーで展示します。皆さんのすばらしい作品をお
待ちしています。

■応募資格＝恐竜などの古生物を題材とした絵
画であれば誰でも応募できます。
■応募部門
①幼児の部（小学生未満）
②小学生低学年の部
③小学生中学年の部
④小学生高学年の部
⑤中学生の部
⑥一般の部（高校生以上）
⑦ジオパーク絵画の部（年齢は問いません、
天草御所浦ジオパークに関係したイメージ
絵画、風景絵画）。

■応募方法＝作品の裏面に、応募部門と住所、
氏名（ふりがな）、年齢、職業または学校名・
学年、電話番号を、学校などでまとめて応募
する場合は学校などの住所、電話番号を記入
し、６ 月15日 ㊎（必 着）ま で に〒866－
0313市内御所浦町御所浦4310－5　御所浦
白亜紀資料館「恐竜絵画コンテスト係」へ郵
送または持参してください。
※絵画のサイズはB４以上で、作品はオリジナ
ル未発表のものに限ります（１人２点以上応
募する場合は、その旨も記入してください）。
※これらの情報や名簿は、絵画コンテスト以外
の目的で使用することはありません。
※応募作品の使用・著作権は市教育委員会に帰
属し、原則として返却しません。
■賞＝最優秀賞１点、優秀賞６点、各部門金賞・
銀賞・銅賞（60点程度）、佳作（200点程度）
を予定しています。また入賞者には賞状と賞
品（佳作は賞状のみ）を授与します。
■表　彰＝応募作品の中から、６月に入賞者を
決定。入賞者（佳作は除く）にはハガキで通
知し、８月上旬に御所浦島開発総合センター
で表彰式を行い賞状と賞品を贈呈します。

▶と　き＝５月12日㊏・翌13日㊐
▶ところ＝下田温泉街一帯（天草町下田北）
▶内　容＝お湯かけ女神輿やブリのつかみど
り大会、ステージショー、屋台村など楽し
いイベントが行われます。

【12日㊏】
■ステージ（午後５時～同８時30分）
　ゲーム大会やダンスショー。
【13日㊐】
■オープニング（午前10時～同10時30分）
　鏡開きやもち投げ。
■お湯かけ女神輿（午前11時～正午）
■ステージ（午前10時30分～午後１時30分）

み こ し

■ブリのつかみどり大会（午後２時～同３時30
分）子どもの部（身長125㎝以上の小学生）、
女性の部。

※男性の部は行いません。
※ブリのつかみどり大会への参加は申し込みが
必要です。●参加料＝子どもの部…300円、女
性の部… 500円。午前９時～同11時まで本部
テントで受け付けを行います。同大会の整理
券の前売りは、下田温泉ふれあい館ぷらっと
☎㉗3726で５月５日㊏から販売します（各部
100枚限定で売り切れしだい終了）。

※雨天の場合は、内容を変更することがあります。
※屋台村は２日とも行われます。

【問い合わせ先】下田温泉祭実行委員会（天草支所・総務市民課内）☎421111

　700有余年の歴史をもつ天草最古の下田温泉の恵みに感
謝する、「天草下田温泉祭」を開催します。国民保養温泉地
にも指定されている下田温泉へ、ぜひお出かけください。

天草下田温泉祭が行われます ゴールデンウィーク化石教室を開催

■対　象＝小学生以上。
■と　き＝５月３日㊍から同６日㊐まで（小雨
決行）
■ところ＝御所浦白亜紀資料館、トリゴニア砂
岩化石採集場
■内　容＝御所浦白亜紀資料館で化石について
学んだ後、化石採集場での化石採集方法など
の指導や解説を受け、採取した化石の同定（鑑
定）を行います。
■受け付け＝御所浦白亜紀資料館で当日（午前
の部は午前９時30分まで、午後の部は午後１

時30分まで）受け付けます。事前の申し込み
は不要です。
■参加料＝資料館観覧料が必要です（おとな
200円、高校生150円、小・中学生100円、幼
児無料）。
※ハンマーレンタル利用の場合、別途１本あた
り200円が必要です。
※詳しくは御所浦白亜紀資料館へお問い合わせ
ください。

〔電子メール〕g-mue02@minos.ocn.ne.jp

【問い合わせ先】御所浦白亜紀資料館☎672325

作品募集

ほか多数

その他の鳥に関するおすすめの本その他の鳥に関するおすすめの本

※（　）内は著者名など。

～中央図書館からのお知らせ～

図解雑学
鳥のおもしろ行動学

柴田敏隆
「鳥はなぜ飛ぶのか？」という体のし
くみから、生態、文化鳥類学まで幅広い
鳥の雑学を集めた１冊。１テーマを１ペ
ージで取り上げてあるので、気軽に読め
ます。

バードウォッチングの楽しみ方　　  
♪鳥くん

１年の半分以上を野鳥観察や撮影の旅に
費やし、各地で関連イベントや講演会を開く
鳥くんによる、バードウォッチングの入門書。
実際に使用する機材や図鑑も載っていてわか
りやすい。また、美しい野鳥の写真と解説イ
ラストが満載で、読むだけでも楽しめる１冊。

５月10日㊍～同16日㊌は愛鳥週間です５月10日㊍～同16日㊌は愛鳥週間です

　５月10日㊍から同16日㊌までの１週間は愛鳥週間です。「鳥類についての正しい知識と、野鳥保護
思想の普及」を目的に、全国でさまざまなシンポジウムや絵画コンクールなどが開かれます。そこで
今回は、鳥に関する本を集めてみました。

▶巣箱づくりから自然保護へ  （飯田知彦）
▶くまもとの野鳥　写真図鑑

（日本野鳥の会　熊本県支部）
▶鳥のくちばし図鑑  （国松俊英）
▶江戸時代に描かれた鳥たち  （細川博昭）
▶鳥　超・びっくりパワー  （旺文社）

　化石などに関する興味や関心を高めてもらおうと、「ゴールデンウィーク化石教室」を開催し
ます。皆さん、ぜひご参加ください。

新  庭に鳥を呼ぶ本
藤本和典

　野鳥を見るために山や川辺へ出向か
なくても、自宅に巣箱やえさ台を用意し
て、招待することもできます。さまざま
な野鳥を庭やベランダに招待するコツ
を、イラストと写真で解説した１冊。
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【問い合わせ先】天草地域医療センター・栄養管理部☎㉔4111

二江ぐるっとウォーク 参加者募集！

【申し込み・問い合わせ先】二江まちづくり振興会事務局（五和支所・二江出張所内）☎330204

■と　き＝５月13日㊐ 午後１時開演（同０時
30分開場）、同４時30分終了予定
■ところ＝天草市民センター
■内　容＝〔基調講演〕木村和也さん（熊本放
送アナウンサー）。
　〔分科会〕〈アドバイザー〉●木村和也さん…
テーマ「子育てブログの楽しみ方」●福島ヒ
サ子さん（中九州短期大学非常勤講師）…テ

ーマ「たくさん遊んで大きくなろう」●澤田
福美さん（子育てネットワークわ・わ・わ〔話・
和・輪〕代表）…テーマ「お母さん一歩踏み
出して」
■申込方法＝〒860-8506熊本市中央区世安町
172　熊日事業局・くまもと子育てトーク係
へ、ハガキまたはＦＡＸ096（361）3389、
くまにちコムでお申し込みください。

　天草地域医療センターでは、医師や医療スタ
ッフが毎回テーマを変え、糖尿病についてわか
りやすく説明する「糖尿病教室」を開催してい
ます。参加料は無料です。皆さん、お気軽にご
参加ください。

■日　程＝下表のとおり。
■ところ＝天草地域医療センター・健診セン
ター２階会議室。
※試食会は事前の申し込みが必要です。

　二江まちづくり振興会では、「二江ぐるっと
ウォーク」を開催します。
　集落ごとに祀られたえびす様を参拝しなが
ら、島の宝100景に選ばれた通詞島や、狭い路
地の「せどや」などを歩く５㎞と８㎞のコース。
漁船の乗船やアワビの炭焼きも含まれていま
す。また、イルカウォッチングとのセットも用
意しており、漁業とイルカの里「二江」の魅力
を十分堪能できるイベントです。皆さんのご参

加をお待ちしています。
■と　き＝５月27日㊐ 午前10時から
※同９時から五和漁村センターで受け付け。
■参加料＝おとな1,200円、中学生以下600円
（当日持参してください）。
■定　員＝200人（先着順）。
■持参品＝飲み物、使い捨て用でないはし・お
わん。
■申込期限＝５月21日㊊。
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「第28回くまもと子育てトーク」を開催「第28回くまもと子育てトーク」を開催

【問い合わせ先】熊日事業局・くまもと子育てトーク実行委員会☎096（361）3383

日　　　時
医　　　師

内　　　　　容
糖尿病療養指導士

自己血糖測定について（検査技師）

フットケア（看護師）

糖尿病の民間療法（薬剤師）

試食会（栄養士）

運動の方法（理学療法士）

糖尿病教室に参加してみませんか

糖尿病の検査

神経障害

腎　症

網膜症

運動療法

５月16日㊌13：00～14：00

６月20日㊌13：00～14：00

７月18日㊌13：00～14：00

９月19日㊌　12：30～13：30

10月17日㊌　13：00～14：00

ち
ょ
う
そ

　毎年５月31日は世界保健機関が定めた世
界禁煙デーであり、全世界で禁煙についての
関心を呼びかけるイベントが行われます。熊
本県看護協会天草支部でも、この機会を利用
し、市民の皆さんに、よりいっそう喫煙や受
動喫煙の害、タバコを取り巻く時代の流れに
ついて関心を持ってもらい、健康増進を図る
ため、市民公開講座を開催します。
　多くの皆さんのご参加をお待
ちしています。
●と　き＝５月19日㊏
　午後１時から同５時まで　
●ところ＝天草市民センター　
●参加料＝無料

●内　容
•講演会（ホール）…午後２時から同４時まで
（同１時30分開場）。
　①「禁煙ってブームなの？日本人だけ知らな
いタバコの真実」倉本剛史医師（苓北クリニ
ック院長）②「卒煙のススメ」藤本恵子氏（熊
本市民病院禁煙認定指導看護師）③「空気も綺
麗な宝島を目指して…国際観光も意識した対
策とは？」長谷章氏（神奈川県内科医学会禁
煙・分煙推進委員会委員長）。

•１日まちの保健室（ホール前）…午後１時か
ら同５時まで。血圧、体脂肪測定、健康相談
など。

•体験型ブース…午後１時から同５時まで。

【問い合わせ先】天草地域医療センター（看護部・樋口）☎㉔4111

看護の日 記念事業のお知らせ「時代はスモークフリー」

まつ

入場無料

き

れい ざ



（４月17日現在）
ハローワーク

【問い合わせ先】
  天草公共職業安定所☎㉒8609
 〔ホームページ  https://www.hellowork.go.jp/〕
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求人情報求人情報求人情報求人情報求人情報求人情報求人情報求人情報

天草の潮汐
ちょうせき

　県では、天草地域振興局１階・福祉課内に「ジ
ョブカフェ・天草ブランチ」を開設しています。
就職に関するご相談など、お気軽にご利用くだ
さい。
■対　象＝おおむね35歳未満の人、学生また
は保護者の人、学校の進路指導担当の教諭な
ど。
■内　容＝●就職に関する相談●職業適性診断
●求人に関する情報提供・求人の開拓●出前
相談・出前講話。
■相談時間＝月曜から金曜日までの午前10時
から午後５時まで（祝日と年末年始を除く）。

 【問い合わせ先】ジョブカフェ・天草ブランチ
（天草地域振興局・福祉課内）☎㉒4226

若い人のお仕事探しを
　　　お手伝いします！職　　種 人数 年齢（歳） 　賃　金（円） 求人番号

本　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

渡

地区 職　　種 人数 年齢（歳） 　賃　金（円） 求人番号地区

牛
深

本　
　
　
　
　
　
　
　

 

渡

天
草

栖
本

有  

明

五　
　

和

新
和

倉
岳

3
1
1
2
2
1
1
2
1
3
1
2
3
1
1
1
1
2
1
2
1
2
3
1
1
5
5
1
1
2

140,000～160,000
190,000～220,000
150,000～250,000
220,000～450,000
220,000～450,000
150,000～200,000
160,000～170,000
114,400～123,200
135,000～170,000
184,000～207,000
160,000～260,000
115,104～122,080
120,000～200,000
160,000～200,000

110,000
220,000
139,200

155,200～164,200
  88,400～102,000

115,345
155,000～160,000

115,345
120,960

128,000～142,000
130,000～180,000

145,300
150,500

600,000～700,000
155,250

150,000～300,000

975221
976521
977421
980021
983221
988921
989121
1018521
1025221
906021
907721
915821
880321
884021
954121
970921
957821
958221
872621
898321
1020921
897421
1043421
1090221
930721
934421
938121
941521
1081821
966821

59以下
不問
40以下
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
35以下
不問
不問
不問
不問
35以下
不問
不問
30以下
不問
不問
不問
不問
不問
30以下

電気工事士
医事課 精神保健福祉士
介護職（通リハ）
看護師
美容室スタイリスト
美容室アシスタント
准看護師
介護職（入所）
リフォームアドバイザー
住宅アドバイザー
店長候補（和食店）
調理師（見習い可）（和食店）
経理事務
菓子製造・販売
商工会議所共済・福祉制度推進スタッフ
営業事務スタッフ（生命保険）
准看護職
正看護職
介護支援専門員
医療事務
臨床工学技士
保健師
ガソリンスタンド店員
営業員（住宅設備）
ホール運営やカウンタースタッフ（パチンコ店）
調理師（ホテル）
廃棄物収集運搬（医療廃棄物）
ガソリンスタンド店員
正看護師
臨床検査技師
歯科衛生士

1
1
1
1
2
1
1
2
1
2
1
1
1
1
3
1
2
2
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

不問
不問
59以下
35以下
不問
不問
35以下
59以下
40以下
40以下
40以下
40以下
不問
40以下
不問
40以下
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問

160,000～250,000
170,000

140,000～160,000
170,000～180,000

150,000
130,000

170,000～180,000
140,000～160,000
180,000～200,000
180,000～200,000
140,000～160,000
130,000～235,000
126,519～150,000
126,000～150,000
150,000～240,000
130,000～180,000
158,400～172,700
174,700～190,500
173,000～193,000
130,000～170,000
180,000～210,000
200,000～220,000
140,000～180,000
136,400～176,000
159,600～226,800
143,000～203,000

150,000
134,400
175,000

180,000～200,000
165,000

1086621
1087921
1066221
1071021
1074221
1075521
1077321
1078621
1044321
1045621
1031721
1032821
929921
931821
933521
937921
944621
946121
947021
949821
950421
951321
952621
955021
960321
961621
964021
965721
968521
972021
974821

介護職（入所）
臨床工学技士
調理職（寿司、和食）（住込み可）
大型運転手
長距離大型けん引運転手
４ｔ車運転手
一級塗装技能士
店内販売（洋菓子）
電気装置の修理員
現場管理者、現場作業員、重機オペレーター
幹部候補社員（焼肉レストラン）
調理・配達・販売（スーパー）
テレフォンコミュニケーター（内勤営業）
調理人（和食）
生涯設計デザイナー（生命保険）
正看護師
調理職（病院）
准看護師
販売・レジ係（スーパー）
縫製（倉岳工場）
生産管理（栖本工場）
縫製・裁断仕上げ（栖本工場）
ミシンオペレーター
薬局受付事務
営業職（オール電化）
介護職員
介護職員
薬剤師
木材加工員
板前（見習い可）

　

６
月
10
日
㊐
午
前
９
時
か
ら
牛

深
総
合
体
育
館
で
、「
市
民
体
育

祭
（
兼
県
民
体
育
祭
予
選
）
ハ
ン

ド
ボ
ー
ル
大
会
」を
開
催
し
ま
す
。

　

こ
の
大
会
に
は
、
市
内
在
住
で

19
歳
以
上
の
男
女
を
対
象
に
、
職

場
や
地
域
な
ど
で
つ
く
る
チ
ー
ム

の
ほ
か
個
人
で
も
参
加
で
き
ま
す

（
個
人
で
申
し
込
み
を
し
た
人
で

チ
ー
ム
を
つ
く
り
ま
す
）。

※

申
込
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、
市

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
協
会
事
務
局
の

勝
木
さ
ん
☎
０
９
０
（
３
１
９

３
）
４
１
９
４
へ
お
尋
ね
を
。

　

四
半
的
弓
道
は
、
座
っ
て
行
う

弓
道
で
、
体
力
も
あ
ま
り
必
要
と

し
な
い
た
め
、
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
と

し
て
最
適
で
す
。
練
習
用
道
具
は

用
意
し
て
あ
り
、
費
用
は
か
か
り

ま
せ
ん
。
一
度
見
学
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

▼
と
き
＝
毎
週
水
・
金
曜
日
の
午

後
１
時
30
分
か
ら
同
３
時
30
分

ま
で
。

▼
と
こ
ろ
＝
中
央
公
民
館
・
ス
ポ

ー
ツ
室
（
船
之
尾
町
）。

※
申
込
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、
倉

田
さ
ん
☎
㉒
４
６
３
０
へ
。

　

カ
ラ
オ
ケ
教
室
へ
参
加
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
年
齢
、
性
別
は
問
い

ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

▼
と
き
＝
毎
週
日
曜
日
の
午
後
１

時
か
ら
同
３
時
ま
で
。

▼
と
こ
ろ
＝
本
渡
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
船
之
尾
町
）。

▼
参
加
料
＝
１
回
３
０
０
円
。

※

詳
細
は
同
教
室
の
講
師
の
平
川

さ
ん
☎
０
９
０
（
３
８
８
２
）

５
９
６
３
へ
お
尋
ね
を
。

　

遠
足
や
運
動
会
、
ハ
イ
キ
ン
グ

な
ど
、
お
弁
当
を
作
っ
た
り
、
屋

外
で
食
事
を
し
た
り
す
る
機
会
が

多
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。

　

気
温
が
高
く
な
る
と
食
中
毒
が

起
こ
り
や
す
く
な
る
の
で
、
食
品

の
取
り
扱
い
に
は
注
意
が
必
要
で

す
。
食
中
毒
を
防
ぐ
た
め
、
食
品

の
衛
生
的
な
取
り
扱
い
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

〔
お
弁
当
を
作
る
場
合
〕

●
必
ず
当
日
に
作
り
ま
し
ょ
う
。

●
作
る
前
、
食
べ
る
前
に
は
良
く

手
を
洗
い
ま
し
ょ
う
。

●
食
品
に
は
し
っ
か
り
熱
を
通

し
、
十
分
に
冷
ま
し
て
か
ら
詰

め
ま
し
ょ
う
。

●
お
弁
当
は
涼
し
い
と
こ
ろ
で
保

管
し
、早
め
に
食
べ
ま
し
ょ
う
。

●
食
べ
残
し
の
食
品
は
思
い
切
っ

て
、
捨
て
ま
し
ょ
う
。

〔
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
な
ど
を
す
る
場
合
〕

●
生
肉
に
は
O

－

１
５
７
、
サ
ル

モ
ネ
ラ
な
ど
の
食
中
毒
菌
が
付

い
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

●
生
肉
と
野
菜
は
別
々
に
盛
り
つ

け
ま
し
ょ
う
。

●
肉
は
中
心
部
ま
で
十
分
に
加
熱

し
て
食
べ
ま
し
ょ
う
。

●「
生
肉
を
焼
く
と
き
の
は
し
」

と
「
焼
け
た
肉
を
食
べ
る
と
き

の
は
し
」は
区
別
し
ま
し
ょ
う
。

※
詳
細
は
天
草
保
健
所
・
衛
生
環

境
課
☎
㉓
０
１
７
２
へ
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。

市
民
体
育
祭
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル

　
大
会
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

四
半
的
弓
道
に

　
　
　
参
加
し
ま
せ
ん
か

カ
ラ
オ
ケ
教
室
へ
の

　
　
　
　
　
　
　
ご
案
内

行
楽
シ
ー
ズ
ン
で
の

食
中
毒
の
発
生
防
止
対
策

そ
の
他

大

大

大

大

小

小

小

1日㊋

2日㊌

3日㊍

4日㊎

5日㊏

6日㊐

7日㊊

8日㊋

9日㊌

10日㊍

11日㊎

12日㊏

13日㊐

14日㊊

15日㊋

4：55
17：05
5：37
17：46
6：20
18：29
7：09
19：18
8：14
20：23
9：44
21：49
11：08
23：13

9：34
23：01
10：19
23：53
11：10
───
0：51
12：12
1：56
13：36
3：03
15：14
4：01
16：34

4：04
16：14
4：53
17：01
5：45
17：52
6：46
18：50
8：00
20：00
9：20
21：20
10：25
22：31

満 潮　　 干 潮満 潮　　 干 潮 満 潮　　 干 潮満 潮　　 干 潮
本渡港 牛深港

  （５月）　大…大潮　小…小潮

日 潮 本渡港 牛深港日 潮

※この潮汐表は、㈱交通タイムズ社の許可を得て転載しています。なお、同表を複製または他の出版物などに転載することは法律で禁じられています。

10：45
23：02
11：52
───　
0：09
12：43
1：04
13：30
1：54
14：15
2：42
14：59
3：28
15：42
4：13
16：24

3：41
15：58
4：37
17：06
5：23
18：02
6：05
18：53
6：46
19：42
7：26
20：31
8：08
21：21
8：50
22：10

10：02
22：09
10：59
23：13
11：46
───　
0：07
12：30
0：57
13：13
1：44
13：57
2：31
14：42
3：18
15：27

10：38
23：36
11：17
───　
0：18
11：57
1：04
12：44
2：02
13：53
3：22
15：35
4：42
17：14

4：29
16：54
5：34
18：06
6：23
19：01
7：09
19：52
7：53
20：39
8：36
21：26
9：18
22：11
9：59
22：54
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休日在宅病・医院休日在宅病・医院
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　天草市民センター自主文化事業として、「清塚信也ピアノリ
サイタル」を開催します。
　清塚さんは東京都生まれで、５歳からピアノを始め、ゲーム
音楽や映画音楽など、多方面で活動を展開。知職とユーモアを
交えた話術と、繊細かつダイナミックな演奏で全国の聴衆を魅
了し、「クラシックの貴公子」「クラシックの伝道師」などの異
名も。テレビ、新聞、雑誌などの注目度も
高く、最近では「東日本大震災復興支援コ
ンサート」など精力的に展開されています。
皆さん、ぜひご来場ください。
◆と　き＝５月25日㊎ 午後７時開演
◆ところ＝天草市民センターホール
◆入場料＝一般1,000円、高校生以下無料
（ただし、入場整理券が必要です）。
※全席自由。３歳未満児は入場不可。
◆入場券取扱所＝天草市民センター、牛深総合センター、山西
楽器店、水田楽器、天の草ふれあい文化センター（浄南町）。

【問い合わせ先】天草市民センター☎㉒4125

〔３月中の異動〕

※（　）内は前月比

３月31日現在
  人 口　90,561 （580減）
  　 男 　　42,204 （315減）
  　 女 　　48,357 （265減）
  　　　　　　　　　
  世帯数 37,997 （136減）

出生   44人
死亡  114人
転入  268人
転出  778人

天草市民センター自主文化事業

▲清塚信也氏

※診療時間は午前９時から午後５時まで（ただし、
歯科は午前10時から午後４時まで）。
※当番医は変更になる場合がありますので、受診
するときは事前に電話で各病・医院へご確認く
ださい。なお、最新の情報☎㉓1400でもお知ら
せしています。

㊋

㊌

㊍

㊎

㊏

㊐

㊊

㊋

㊌

㊍

㊎

㊏

㊐

㊊

㊋

1

2

3

4

5

6

7

8

9
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12
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14

15

イベントカレンダー

日 イ ベ ン ト 問い合わせ先

5/1～15

〔５月３日〕
おおどうクリニック　　 （亀場町）
酒井外科・内科医院　　　　　　　 （港町）
くらたけ小松医院　 （倉岳町）
佐藤クリニック　　　　　 （牛深町）
天草慈恵病院　　　 　（天草郡苓北町）
宮﨑外科胃腸科医院　　 （上天草市大矢野町）
岡田歯科（新和町）
≪小児科≫くらたけ小松医院（倉岳町）
〔５月４日〕
鶴﨑内科医院　 （大浜町）
三浦医院　　 （有明町）
天草中央総合病院　  （東町）
十万山クリニック　 （本渡町）
小松医院　 （久玉町）
天草慈恵病院　　　　 　（天草郡苓北町）
中村医院　 （上天草市大矢野町登立）
松木歯科（久玉町）
≪小児科≫十万山クリニック（本渡町）
〔５月５日〕
宮崎内科胃腸科医院　 （亀場町）
福本医院　 （楠浦町）
大塚泌尿器科クリニック　 （東浜町）
長野内科小児科医院　 （五和町）
うしぶか皮膚科・形成外科クリニック　　　　  （牛深町）
天草慈恵病院　　　　 　（天草郡苓北町）
竹島医院　 （上天草市大矢野町）
蓮田歯科（志柿町）
≪小児科≫長野内科小児科医院（五和町）
〔５月６日〕
葦原医院　 （今釜町）
中山内科・循環器内科クリニック　 （太田町）
にしきど整形外科　 （東浜町）
十万山クリニック　 （本渡町）
天草セントラル病院　 （五和町）
福本病院　　 （牛深町）
生田病院　 （河浦町）
天草慈恵病院 　（天草郡苓北町）
福本眼科　 （上天草市大矢野町）
上天草総合病院　 （上天草市龍ヶ岳町）
青木歯科（大浜町）
≪小児科≫十万山クリニック（本渡町）

　　☎㉒5156
☎㉒4133
☎643737
☎733155
☎371111

☎0964560600
☎463705
☎643737

☎㉒5288
☎540306
☎㉒0011
☎㉔7700
☎726111
☎371111

☎0964560006
☎726415
☎㉔7700

☎㉔3133
☎㉓3533
☎㉒2325
☎322323
☎741122
☎371111

☎0964560159
☎669444
☎322323

☎㉓4988
☎㉕1711
☎㉔3700
☎㉔7700
☎322111
☎733131
☎780331
☎371111

☎0964560508
☎621122
☎㉔5222
☎㉔7700

㈲山下総合設備
　　  ☎㉒3018

㈱塩田建材店
  ☎732144

柴田電器設備
　  ☎531205

古井設備
　  ☎672509

㈲海老本電設
　　  ☎642307

吉田電気
　　  ☎662643

竹元設備
　　　  ☎462811
岩﨑電設

  ☎340252
松山設備事務所

  ☎425536
黒潮電設

☎790223
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天草西海岸春の陶器市
～５月６日（天草町・苓北
町の９会場10窯元）

□●憲法記念日

ゴールデンウィーク化石教室
～５月６日（御所浦白亜
紀資料館）

□●みどりの日

□●こどもの日

第６回仕切網漁体験
午後１時30分～（新和町
小宮地）

倉岳キス釣り大会
午前５時30分～（棚底港）

天草下田温泉祭
午後５時～（下田温泉街）

天草下田温泉祭
午前９時～（下田温泉街）

天草支所・
産業建設課

御所浦白亜
紀資料館
☎672325

新和支所・
まちづくり
推進課

倉岳支所・
産業建設課

天草支所・
総務市民課

天草支所・
総務市民課

○整

○内

○内

○内

○内

○内

○内

○内
○内

○内

○泌
○内

○内

○内

○内

○内
○内
○内

○内

○眼

○眼

○内○小

○外○消

○外

○内○外 ○整○胃○消 リハ

○内○外 ○整 リハ

○内○整 リハ

○内○整○耳 リハ

○内○整○耳 リハ

○循○内

形外  ○皮 ○ア
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