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な
ぜ
〝
幸
福
〞
の

　
　
　

数
値
・
指
標
化
な
の
か

　

私
た
ち
一
人
ひ
と
り
に
と
っ
て
、
幸

福
と
感
じ
る
対
象
や
事
柄
は
さ
ま
ざ
ま

で
あ
り
、
そ
れ
を
測
定
し
数
値
・
指
標

化
す
る
こ
と
は
と
て
も
難
し
い
こ
と
で

す
。
し
か
し
、
国
の
豊
か
さ
や
経
済
力

を
示
す
目
安
と
な
る
G
D
P
（
国
内
総

生
産
）
な
ど
の
指
標
だ
け
で
は
、
実
際

に
人
々
が
ほ
ん
と
う
に
豊
か
で
幸
せ
な

の
か
、
を
判
定
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。
そ
こ
で
、
人
々
が
抱
く
幸
せ
に
着

目
し
、 〝
幸
せ
そ
の
も
の
を
測
ろ
う
〞と

い
う
取
り
組
み
が
世
界
各
国
で
広
が
っ

て
い
ま
す
。

　

日
本
で
は
、
内
閣
府
に
お
い
て
平
成

22
年
に
「
幸
福
度
に
関
す
る
研
究
会
」

が
立
ち
上
げ
ら
れ
、
昨
年
12
月
に
は
同

会
が
研
究
報
告
と
し
て
幸
福
度
指
標
の

試
案
を
発
表
。
ま
た
、
熊
本
県
を
は
じ

め
各
地
方
自
治
体
に
お
い
て
も
、
幸
福

量
の
数
値
・
指
標
化
に
向
け
た
独
自
の

研
究
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

国
民
の
97
％
が
「
幸
福
」

〝
ブ
ー
タ
ン
王
国
〞

　

南
ア
ジ
ア
に
位
置
す
る〝
ブ
ー
タ
ン

王
国
〞で
は
、「
国
民
の
幸
福
」
の
実
現

を
目
ざ
し
て
「
国
民
総
幸
福
量

つ
の
分
類
〞、〝
12
の
項
目
〞の
幸
福
要

因
（
左
図
参
照
）
に
関
し
て
、
幸
福
を

感
じ
る
た
め
に
重
要
な
条
件
と
、
そ
の

満
足
度
に
つ
い
て
お
尋
ね
し
ま
し
た

（
グ
ラ
フ
２
）。重
要
な
条
件
と
し
て
は
、

「
経
済
的
な
安
定
」
が
も
っ
と
も
高
い

値
を
示
し
て
い
な
が
ら
、
満
足
度
は
も

っ
と
も
低
い
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。
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）」
と
い
う
指
標
の
も

と
で
、
幸
せ
を
究
極
の
目
標
と
し
て
国

を
発
展
さ
せ
る
取
り
組
み
が
進
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
中
、
２
０
０

５
年
に
行
わ
れ
た
同
国
の
国
勢
調
査
で

は
、
国
民
の
97
％
が
幸
福
と
感
じ
て
い

る
と
い
う
結
果
が
出
て
い
ま
す
。

「
市
民
の
幸
福
に

　
　

関
す
る
意
識
調
査
」を
実
施

　

市
で
は
、
今
年
１
月
に
「
市
民
の
幸

福
に
関
す
る
意
識
調
査
」
を
実
施
し
ま

し
た
。
そ
こ
で
、
同
調
査
結
果
の
一
部

を
紹
介
し
ま
す
。
な
お
、
詳
し
い
こ
と

は
本
庁
・
企
画
課
☎
㉓
１
１
１
１
内
線

１
３
１
６
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

■
調
査
の
概
要

●
調
査
対
象
＝
市
内
に
居
住
す
る
20
歳

以
上
の
人
を
、
住
民
基
本
台
帳
か
ら

無
作
為
に
抽
出

●
抽
出
数
＝
５
０
０
人

●
回
答
者
数
＝
2
0
7
人
（
男
女
比
＝

男
：
45
・
３
％
・
女
：
54
・
７
％
）

●
回
収
率
＝
41
・
４
％

●
７
割
を
超
え
る
人
が
『
幸
福
』
を

感
じ
て
い
る
と
回
答

　

現
在
、
あ
な
た
は
幸
せ
だ
と
感
じ
て

い
る
か
と
い
う〝
直
観
的
な
幸
福
度
〞を

　

市
民
全
体
と
し
て
は
、「
経
済
的
な

安
定
」
が
重
要
と
考
え
て
い
な
が
ら
、

こ
れ
に
満
足
し
て
い
な
い
こ
と
、ま
た
、

自
然
資
源
や
歴
史
・
文
化
な
ど
の
「
誇

り
が
あ
る
」
は
、
幸
福
と
の
関
係
で
は

あ
ま
り
重
視
さ
れ
て
お
ら
ず
、
身
近
に

あ
っ
て
満
足
し
て
い
る
も
の
と
考
え
ら

れ
ま
す
。

市民
幸福量

家族関係
仕事関係

教育環境

自然資源

歴史・文化

地域社会との
つながり

家計所得
消費活動

住まい

心身の健康

食と
生活環境の
安全

防災・治安

夢を
持っている

誇りが
ある

経済的な
安定

将来に
不安が
ない

□市民全体の幸福（市民幸福量）を構成すると想定されるイメージ図

□グラフ１ 現在、あなたは幸せだと感じてますか

□グラフ２　幸福を感じるために重要な条件とその満足度と
の
つ
な
が
り
」
な
ど
に
着
目
し
た
施

策
に
取
り
組
む
こ
と
も
、
重
要
で
す
。

　

市
で
は
今
後
、
同
時
期
に
実
施
し
た

「
市
政
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
」
の
結

果
も
踏
ま
え
な
が
ら
、
市
民
と
行
政
が

一
体
と
な
っ
て
、幸
福
の
姿
を
見
出
し
、

そ
れ
に
応
じ
た
有
効
な
取
り
組
み
に
つ

な
げ
て
い
き
ま
す
。

今
後
の
取
り
組
み

　

今
回
の
調
査
結
果
に
よ
り
、
市
民
が

幸
福
を
得
る
た
め
に
は
『
経
済
的
な
安

定
』が
重
要
視
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、

そ
れ
に
関
す
る
満
足
度
の
向
上
を
よ
り

い
っ
そ
う
図
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
満
足
度
が
低
か
っ
た
「
心
身

の
健
康
」、「
教
育
環
境
」、「
地
域
社
会

『幸福』を意識した取り組みに向けて

ブータン王国の概要

グ
ロ
ス　
　
　
　

ナ
シ
ョ
ナ
ル

ハ
ピ
ネ
ス

中国 日本

インド

ブータン王国

お
尋
ね
し
ま
し
た
（
グ
ラ
フ
１
）。「
感

じ
て
い
る
」
と
答
え
た
人
が
36
・
８
％
、

「
や
や
感
じ
て
い
る
」
と
答
え
た
人
が

34
・
２
％
で
、
７
割
を
超
え
る
人
が
幸

福
を
感
じ
て
い
ま
す
。

●「
経
済
の
安
定
」
を
最
重
要
視
す
る

も
、
そ
の
満
足
度
は
も
っ
と
も
低
い

　

ま
た
、
市
民
全
体
の
幸
福
（
市
民
幸

福
量
）を
構
成
す
る
と
想
定
さ
れ
る〝
４

●面積＝38,394㎢
　　　　（九州とほぼ同じ）
●人口＝70.8万人
●主要産業＝農業、林業、電力
●日本との交流
　1986年３月に外交関係を樹立。2010年におけるブータンへの観
光客のうち、日本人（3,136人）は米国人（4,786人）に次いで第２位。
　昨年11月には、同国のワンチュク国王とジェツン・ペマ王妃が国
賓として、日本を訪問されました。

←

← 『幸福』を意識した
　　　　　取り組みに向けて

　近年、「豊かさ」を測るものさしとして、経済の成長など“物質的な豊かさ”だけで
なく、人々が抱く幸福や満足感といった“精神的な豊かさ”にも着目し、幸福を数値・
指標化しようとする取り組みが、世界中で行われています。
　そこで今号では、人々の幸福を意識した本市での取り組みについて紹介します。


