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【問い合わせ先】本町公民館☎㉓4735【問い合わせ先】本渡勤労青少年ホーム☎㉓4049

　本町と天草郡苓北町の境にある眺望絶景の
「矢筈岳」に、健康づくりを目的に、紅葉を
楽しみながら登ってみませんか。
　皆さん、ぜひ参加ください。
▶と　き＝12月９日㊐午前９時集合。
▶コース＝平床農村公園（本町公民館から約
2.5㎞）から矢筈岳山頂まで（片道約５㎞）。
▶定　員＝200人（先着順）。
▶参加料＝300円（平床区環境保全費とし
て）。

▶持参品＝弁当・飲み物など（山頂では、豚
汁のサービスがあります）。
▶申込方法＝12月５日㊌までに電話または
ＦＡＸ、電子メール（参加者全員の住所・
氏名・年齢・電話番号を記入）で、本町公
民館へお申し込みください。

〔電話・ＦＡＸ〕㉓4735
〔電子メール〕

honmachi-ko@city.amakusa.lg.jp

　本渡勤労青少年ホームでは、短期教養講座として
「料理講座」を開催します。多くの皆さんのご参加
をお待ちしています。
◆と　き＝12月12日㊌・同19日㊌いずれも午後７
時から同９時まで。※２回実施（１回受講でも可）。

◆ところ＝本渡勤労青少年ホーム２階・調理実習室。
◆対　象＝市内に在住または勤務する35歳以下の勤
労青少年（同ホームの利用登録者も含む）。
◆内　容＝おせち、オードブル料理。
◆講　師＝田中豊子氏（管理栄養士）。
◆募集人員＝15人程度。
◆受講料＝無料（ただし材料費は別途）。
◆服装など＝エプロンを準備してください。
◆申込方法＝本渡勤労青少年ホームに備え付けの申
込書に必要事項を記入し、11月15日㊍から12月
10日㊊までに同ホームへお申し込みください。

※土・日曜日、祝日は閉館です。

〔緑地広場管理嘱託員〕
■勤務場所・予定人員＝大矢崎緑地広場（本渡中学
校横）ほか…１人。

■業務内容＝緑地広場の維持・管理業務（除草作業
など）。

■応募資格＝普通自動車の運転免許を持っている人
で、トラクターの運転や植栽の管理などができる
人。

■雇用期間＝平成25年１月１日から同３月31日ま
で。

■勤務時間＝週29時間。月～金曜日のうち週４日の
午前８時30分から午後５時15分まで（うち２日は、
午前８時30分から午後４時15分まで）。

■報酬（月額）＝10万3,800円。
■試験内容＝面接。
■試験日程＝12月12日㊌午後２時から、本庁（別館）
２階・Ｃ会議室。

■申込方法＝市販の履歴書に必要事項を記入し、11
月30日㊎（必着）までに〒863－0048市内中村町
10－８　天草市役所・河川港湾課へ郵送または持
参してください。

 【問い合わせ先】
　　本庁（別館）・河川港湾課（内線2606）

非常勤職員を募集します非常勤職員を募集します非常勤職員を募集します

　市では、介護の知識・技術などを学び、要介護
状態にある人の悪化を防ぐことを目的に、「家族
介護教室」を次の事業所に委託して実施します。
　介護をしている人、介護に興味のある人など、
お気軽にご参加ください。
▶参加料＝無料。

▶申込方法＝電話で各施設（下記参照）へお申
し込みください。
※先着順。
※内容の詳細や送迎の有無に
ついては、各施設へお尋ね
ください。

□家族介護教室の日程など
開催日時 申込締切日場　　所 定 員 申し込み・問い合わせ先

「家族介護教室」に参加しませんか「家族介護教室」に参加しませんか

内　　容

30人

30人

～介護と認知症～
介護者に負担の少ない介護方法につい
て、介護用品の購入から控除申請まで、
認知症の理解と対応

～適切な介護知識・技術の習得～
食事、入浴、排泄、オムツ介助などに
ついて

30人
11月28日㊌
13：30～15：30 11月22日㊍

11月30日㊎

11月27日㊋

～介護についての知識の習得と介護予
防～
講演、講習：介護保険改正と認知症の
基礎知識、介護予防体操、疑似体験

市社会福祉協議会
栖本支所

☎663367

市社会福祉協議会
河浦支所

☎761401

市社会福祉協議会
本渡支所

☎㉔0100

天草中央保健
福祉センター
集会室
（亀場町）

一町田公民館
（河浦町）

栖本福祉会館

12月 ８日㊏
10：00～12：00

12月 ４日㊋
10：00～12：00

矢筈岳さわやか登山
料理講座の受講生を募集！
本渡勤労青少年ホーム 短期教養講座

やはずだけ

参加者募
集!

はいせつ

新年を飾る
「しめ縄」づくり体験講座
　　　　　　参加者募集!

▼と　き＝12月８日㊏①午前９時～②
午後１時30分～。

▼ところ＝天草文化交流館。

▼対　象＝市内在住の人。

▼定　員＝①②各15人（先着順）。

▼参加料＝500円（当日徴収）。

▼申込方法＝電話またはＦＡＸ（住所、
氏名、電話番号を記入）で、11月16
日㊎から同22日㊍までに天草文化交
流館☎・FAX㉗5665へお申し込みく
ださい。※月曜日は休館です。

▼準備するもの＝作業がしやすいよう
に、長そでシャツを着用してきてく
ださい。

【問い合わせ先】
　　　天草文化交流館☎㉗5665

天草文化交流館 年末特別企画

【問い合わせ先】本庁・総務課（内線1214）

　市では、市民の皆さんのご要望に応じて市職
員が集会などに出向き、市が重点的に取り組ん
でいる施策や事業などについて説明する「出前
講座」を実施しています。講座の内容や申請方
法などは次のとおりです。
■講座の内容
　　天草市総合計画、天草市行財政改革、天草
市男女共同参画計画、天草市男女が共に生き
る社会づくり条例、高齢者福祉制度、介護保
険制度、国民健康保険制度、後期高齢者医療
制度、国民年金制度、環境行政、環境マネジ
メントシステム、バイオマスの利活用、教育
委員会制度、地区振興会・まちづくり協議会
の先進的な取組事例、租税、消費生活など。

■対象となる集会
　　次の要件をすべて満たすもの。
　①自治会や市民団体、公益法人、企業などの

団体の主催であること。
　②参加費（資料代などを除く）を徴収するな

ど、営利を目的としていないこと。
　③政治・宗教活動を目的としていないこと。

　④参加人数がおおむね10人以上であること。
■実施日時
　　原則として平日の午前９時から午後５時まで
の間で実施し、時間は90分程度とします。

■利用に必要な経費
　　派遣する市職員に対する旅費や謝金は不要で
す。ただし、講座を行う会場の借上料などが必
要な場合は、申請者の負担となります。

■申請方法
　　本庁・総務課または牛深支所・総務振興課、
その他の支所担当課に備え付けの申請書に必要
事項を記入し、集会などの実施日の７日前まで
に本庁・総務課へ提出してください。なお、申
請書は市のホームページからも取得できます。

〔郵送・持参〕
　〒863-8631市内東浜町８－１（郵送の場合は
住所記載不要）天草市役所・総務課

〔ＦＡＸ〕 ㉔3501
〔電子メール〕
　　　　hontyo-soumu@city.amakusa.lg.jp

出前講座を実施しています！


