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※参加を希望する人は３月15日㊎までに、電話で天
草東保健福祉センターへお申し込みください。

19
㊋

場　所
天草東保健福
祉センター

内　　容
•歯の手入れについて
※おやつ作り体験を含む

日

 ■おやこ食育教室
▶対　象＝１歳～３歳の子どもと保護者
▶時　間＝9：45～13：00
▶持参品＝エプロン・子ども用の飲み物など

 ■５歳児健診
▶対　象＝健診日の２週間前に個別にお知らせします。
▶持参品＝問診票（未就園児のみ）・母子健康手帳・
水筒

 ■健康相談
▶対　象＝希望者　▶受付時間＝10:00～11:00
▶持参品＝健康手帳・母子健康手帳（バスタオル）

場　　　　所
いさな館（御所浦支所の２階）、天草西保健福
祉センター
天草中央保健福祉センター、牛深支所、有明保
健センター
天草東保健福祉センター、天草支所

天草中央保健福祉センター、牛深支所

日

４㊊
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25㊊

日

７
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21
㊍
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㊋

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・下浦町
を除く）、新和、五和、天
草（高浜・大江を除く）
本渡（志柿・瀬戸・下浦町
を除く）、新和、五和、天
草（高浜・大江を除く）
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本

受付時間

12：45～13：15

12：45～13：15

12：45～13：15

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草中央保健
福祉センター

天草東保健福
祉センター

 ■１歳６カ月児健診
▶対　象＝平成23年８月生まれ※健診日の２週間前に個別にお知らせします。
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル
日

６
㊌

12
㊋

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
本渡（志柿・瀬戸・下浦町
を除く）、新和、五和、天
草（高浜・大江を除く）

受付時間

12：45～13：00

12：45～13：15

場　　所

天草東保健福
祉センター

天草中央保健
福祉センター

※本渡（志柿・瀬戸・下浦町）・有明・御所浦・倉岳・
栖本地区は、平成23年７～８月生まれが対象です。

※牛深・天草（高浜・大江）・河浦地区の平成23年８
～９月生まれは４月に実施予定です。

 ■３歳児健診
▶対　象＝平成22年２月生まれ※健診日の２週間前
に個別にお知らせします。

▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル・尿
日
７
㊍

26
㊋

対  象  地  区
牛深、天草（高浜・
大江）、河浦
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（高
浜・大江を除く）

受付時間

13：00～13：30

12：45～13：15

場　　所
天草西保健福
祉センター

天草中央保健
福祉センター

※牛深・天草（高浜・大江）・河浦地区は平成22年
１～２月生まれが対象です。

※本渡（志柿・瀬戸・下浦町）・有明・御所浦・倉
岳・栖本地区の平成平成22年２～３月生まれは、
４月に実施予定です。

 ■３・４カ月児健診（BCG予防接種を含む）
▶対　象＝平成24年11月生まれ※健診日の２週間前に個別にお知らせします。
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル（BCG
を接種するときは予診票も持参）

 ■７・８カ月児健診
▶対　象＝平成24年７月生まれ※健診日の２週間前に個別にお知らせします。
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

日

５
㊋

13
㊌

19
㊋

21
㊍

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草
牛深（向辺田を含
む）、河浦

受付時間

12：30～12：45

12：45～13：00

12：30～12：45

13：00～13：15

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草東保健福
祉センター

天草中央保健
福祉センター

牛深支所

日

13
㊌

14
㊍

21
㊍

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草
牛深（向辺田を含
む）、河浦

受付時間

13：00～13：15

12：45～13：15

13：15～13：30

場　　所

天草東保健福
祉センター

天草中央保健
福祉センター

牛深支所

※参加を希望する人は２月25日㊊までに、電話で天
草中央保健福祉センターへお申し込みください。

８
㊎

場　所
天草中央保健
福祉センター

内　　容
食育講座「離乳食のすすめ方に
ついて」※調理実習（試食含む）

 ■育児学級
▶対　象＝０歳～１歳未満の子どもと保護者
▶時　間＝10：00～13：00　▶定　員＝20人
▶持参品＝母子健康手帳・米0.5合・エプロン・お
んぶひも

日

　市では、市民、市議会、行政の協働に
よるまちづくりをさらに進めていくため
「自治基本条例」について検討していま
す。今回、多くの市民の皆さんのご意見
をうかがうため、右表の日程で意見交換
会を開催します。ぜひ、ご来場ください。

　市民、市議会、行政の役割と責務、市
民参画のルールや行政運営の原則など
「まちづくりの基本ルール」について
規定する条例です。その自治体の市政
運営の指針となるものであることから
「自治体の憲法」とも呼ばれます。

※いずれも、時間は２時間程度を予定しています。
※本渡地区では、全体会として澤田道夫氏（熊本県立大学総
合管理学部准教授）による講演を予定しています。

【問い合わせ先】本庁・企画課（内線1314）

“天草市の憲法”をいっしょに考えませんか？

□市民意見交換会日程
地 区
本　渡
（全体会）
牛　深
有　明
御所浦
倉　岳
栖　本
新　和
五　和
天　草
河　浦

３/ ３㊐ 14：00～

３/26㊋ 19：00～
３/14㊍ 19：30～
３/26㊋ 13：30～
３/13㊌ 19：30～
３/21㊍ 19：30～
３/ ６㊌ 19：30～
３/ ８㊎ 19：30～
３/11㊊ 19：00～
３/ ５㊋ 19：00～

市民センター大会議室

牛深総合センター
有明町民センター大会議室
御所浦島開発総合センター大集会室
倉岳多目的研修集会施設
栖本福祉会館
新和町民センター２階会議室
五和町コミュニティセンター大会議室
高浜公民館
一町田公民館

と　　き ところ

自治基本条例  市民意見交換会を開催します

自治基本条例とは

【問い合わせ先】
天草中央保健福祉センター（亀場町）☎㉔0620・㉔3737
天草東保健福祉センター　（栖本町）☎663355
天草西保健福祉センター　（河浦町）☎753301
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す
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た
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31
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ま
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し
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せ
ん
か


