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目ざすは全国高校総体出場

　小学生のころから陸上をしていま
す。種目は100・200・400mの短距離
です。走りの速さを競うところ、リレ
ーではみんなと一致協力して取り組め
るところに、魅力を感じています。
　目ざすは、全国高校総体への出場。
自己記録を縮めるために、走るときの
フォームの安定や筋力トレーニングに
力を入れています。また、勉強との両
立も常に意識しています。
　いま、短距離をしている女子部員が
３人しかいません。４月に入学する皆
さんには、ぜひ陸上競技部に入部して
いただきたいと思っています。

梶原由絵さん
天草高校（本渡町本渡）　陸上競技部・１年
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◆夫婦円満の秘けつを教えてください。
　それぞれの立場を尊重して、互いに理解し仲
良くすることが大切。いまも夫婦で刺網漁に出
て、息を合わせて楽しく仕事をしています。
　また、かあちゃんが作る食事にはいっさい文
句を言わず、感謝して食べることですね。
◆お互いにひとことお願いします。
俊盛さん：これまで大きな病気をしないで、い
っしょに仕事をしてくれてありがとう。ほんと
うに感謝しています。
ツル子さん：元気で働いてくれてありがとう。
これからもお互い健康に気をつけて元気にがん
ばっていきましょう。
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本渡農事研修センターをお借りし、保育をしています。
　　　　　　　　子どもたちも、全員元気に過ごしています。

舩元隆太 さん
（新和町大宮地・23歳）

作品名「カマキリをつかまえたよ」

作品名「文武両道」
　のこぎりみたいにぎ
ざぎざしている前あし
を見てほしいです。
　かまきりを大きくか
くことができて、うれ
しかったです。

天草
の元気が大集合！

　　　中﨑 俊盛さん　（80歳）
　　 ツル子さん（90歳）

としもり

昭和32年結婚
（56年目）

（御所浦町御所浦）

　地元の老人福祉施設に勤
務していて、送迎やレクリ
エーションを担当していま
す。利用者の皆さんから「あ
りがとう」といっていただ
けると、日ごろの業務のた
いへんさもすべて吹き飛び
ますね。
　趣味ではありませんが、
“ものまね”が好きです。職
場の懇親会などでは、長渕
剛さんや松山千春さんのも
のまねをして、みんなを楽
しませています。利用者の
皆さんだけでなく、ご家族
の『心のサポート』も行え
るような、信頼される介護
職員になりたいです。

イラスト：ひで海さん（天草町）

かずひろ

６年  前田和博くん
栖本小学校（栖本町）

　“道”のしんにょうの
はらうところがじょう
ずにかけたので、よか
ったです。文武両道を
今年の目標にして、が
んばりたいです。


