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 ■健康相談
▶対　象＝希望者
▶受付時間＝10:00～11:00
▶持参品＝健康手帳・母子健康手帳（バスタオル）

場　　　　所
天草中央保健福祉センター、いさな館（御所
浦支所の２階）、天草西保健福祉センター

牛深支所、有明保健センター

天草中央保健福祉センター、天草東保健福
祉センター、天草支所

牛深支所

日

３㊊

10㊊

17㊊

24㊊

 ■３・４カ月児健診
▶対　象＝平成25年２月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

 ■７・８カ月児健診
▶対　象＝平成24年10月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

日

11
㊋

19
㊌

20
㊍

25
㊋

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草

本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本

牛深（向辺田を含
む）、河浦

本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草

受付時間

12：30～12：45

12：45～13：00

13：00～13：15

12：30～12：45

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草東保健福
祉センター

牛深支所

天草中央保健
福祉センター

日

13
㊍

19
㊌

20
㊍

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草

本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本

牛深（向辺田を含
む）、河浦

受付時間

12：45～13：15

13：00～13：15

13：15～13：30

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草東保健福
祉センター

牛深支所

 ■５歳児健診
▶対　象＝健診日の２週間前に個別にお知らせします。
▶持参品＝問診票（未就園児のみ）・母子健康手帳・
水筒

日

６
㊍

13
㊍

20
㊍

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（高
浜・大江を除く）
牛深、天草（高浜・
大江）、河浦
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（高
浜・大江を除く）

受付時間

12：45～13：15

12：45～13：15

12：45～13：15

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草西保健福
祉センター

天草中央保健
福祉センター

 ■１歳６カ月児健診
▶対　象＝平成23年11月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

日

６
㊍

18
㊋

対  象  地  区

牛深、天草（高浜・
大江）、河浦

本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（高
浜・大江を除く）

受付時間

13：00～13：30

12：45～13：15

場　　所

天草西保健福
祉センター

天草中央保健
福祉センター

※牛深・天草（高浜・大江）・河浦地区は平成23年
10～ 11月生まれが対象です。

※本渡（志柿・瀬戸・下浦町）・有明・御所浦・倉岳・
栖本地区の平成23年11～12月生まれは、７月に
実施予定です。

 ■３歳児健診
▶対　象＝平成22年５月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル・尿

日

12
㊌

27
㊍

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（高
浜・大江を除く）

受付時間

12：45～13：00

12：45～13：15

場　　所

天草東保健福
祉センター

天草中央保健
福祉センター
　

※本渡（志柿・瀬戸・下浦町）・有明・御所浦・倉
岳・栖本地区は、平成22年４～５月生まれが対象
です。

※牛深・天草（高浜・大江）・河浦地区の平成22年５～
６月生まれは、７月に実施予定です。

※すべての健診対象者には、健診日の２週
間前に個別に通知します。

□問
天草中央保健福祉センター（亀場町）☎㉔0620・㉔3737
天草東保健福祉センター　（栖本町）☎663355
天草西保健福祉センター　（河浦町）☎753301

６

　子ども医療費受給者証の
　　　　　　交付手続きについて

　市では、保険診療による医療費の一部
負担金の助成を、０歳から９歳（小学校
３年生）までを対象に行っています。
　対象となるお子さんで、出生、転入な
どでまだ手続きが済んでない場合は、必
要書類を持参のうえ、本庁・子育て支援
課または各支所担当課で手続きを行って
ください。
▶申請に必要なもの
①子どもの健康保険証
②保護者（子どもの健康保険証の被保
険者）の預貯金通帳

子ども医療費の申請について

　加入している健康保険に、附加給付がある子
ども医療受給者証（ピンク色）を持っている人
や市外の医療機関を受診した人が、一部負担金
の助成を受けるためには、申請が必要です。
　本庁・子育て支援課または各支所担当課に備
え付けの申請書に必要事項を記入し、領収書を
添えて同課へ提出してください。
　なお、診療を受けた月の翌月から１年以内が
申請期限となりますので、早めの手続きをお願
いします。また、健康保険が変わったときや、
その他の資格などに変更があったときも手続き
が必要になりますのでご注意ください。

くらしの

情報

　

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
・

ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン
・
小
児
用
肺
炎
球

菌
ワ
ク
チ
ン
の
予
防
接
種
が
、
予

防
接
種
法
の
改
正
に
よ
り
４
月
１

日
か
ら
定
期
予
防
接
種
に
な
り
ま

し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
対
象
者
は

無
料
で
接
種
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

▼
対
象
＝
●
子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ

ク
チ
ン
…
小
学
６
年
生
〜
高
校

１
年
生
相
当
の
女
子
（
平
成
９

年
４
月
２
日
生
ま
れ
〜
同
14
年

４
月
１
日
生
ま
れ
）●
ヒ
ブ
ワ

ク
チ
ン
・
小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ

ク
チ
ン
…
生
後
２
カ
月
〜
５
歳

の
誕
生
日
前
日
ま
で
。

　

指
定
医
療
機
関
は
、
４
月
に
配

布
し
て
い
る
〝
天
草
市
健
康
の
し

お
り
〞
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

□問
天
草
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
㉔
０
６
２
０
、
天
草
東
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
66
３
３
５

５
、
天
草
西
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー
☎
75
３
３
０
１

　

マ
ダ
ニ
に
咬
ま
れ
る
こ
と
で
病

原
体
に
感
染
し
、
日
本
紅
斑
熱
や

重
症
熱
性
血
小
板
減
少
症
候
群

（
Ｓ
Ｆ
Ｔ
Ｓ
）
な
ど
の
病
気
に
か

か
り
、
重
症
化
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
県
内
で
も
毎
年
、
日
本
紅

斑
熱
が
複
数
例
報
告
さ
れ
て
い
ま

す
。
春
か
ら
秋
に
か
け
て
は
マ
ダ

ニ
の
活
動
が
活
発
に
な
り
ま
す
の

で
、
森
林
や
草
地
に
入
る
と
き
は

十
分
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

〔
予
防
対
策
〕

　

①
森
林
や
草
地
な
ど
マ
ダ
ニ
が

多
く
生
息
す
る
場
所
に
入
る
場

合
は
、
長
そ
で
、
長
ズ
ボ
ン
、

足
を
完
全
に
覆
う
靴
な
ど
を
着

用
し
、
肌
の
露
出
を
少
な
く
す

る
②
屋
外
活
動
後
は
マ
ダ
ニ
に

咬
ま
れ
て
い
な
い
か
確
認
す
る

③
吸
血
中
の
マ
ダ
ニ
に
気
が
つ

い
た
と
き
や
、
マ
ダ
ニ
に
咬
ま

れ
た
後
に
発
熱
な
ど
の
症
状
が

あ
っ
た
場
合
は
、
速
や
か
に
病

院
で
処
置
す
る
。

※
マ
ダ
ニ
は
、
衣
類
や
寝
具
に
発

生
す
る
ヒ
ョ
ウ
ダ
ニ
な
ど
家
庭

内
に
生
息
す
る
ダ
ニ
と
は
異
な

り
ま
す
。

□問
天
草
保
健
所
☎
㉓
０
１
７
２

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、
認
知

症
を
正
し
く
理
解
し
、
偏
見
を
も

た
ず
、
認
知
症
の
人
や
家
族
を
温

か
く
見
守
る
支
援
者
で
す
。

　

受
講
生
に
は
認
知
症
サ
ポ
ー
タ

ー
の
証
と
な
る
オ
レ
ン
ジ
色
の
ブ

レ
ス
レ
ッ
ト「
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
」

が
配
ら
れ
ま
す
。

▼
対
象
＝
10
人
以
上
で
、自
治
会
、

学
校
、
商
店
街
、
職
場
、
仲
間

ど
う
し
の
集
ま
り
な
ど
。　
　

▼
内
容
＝
キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ
ト

（
講
師
役
）
に
よ
る
約
60
〜
90

分
の
講
義
や
ビ
デ
オ
上
映
（
認

知
症
の
症
状
や
早
期
診
断
の
必

要
性
、認
知
症
の
人
へ
の
対
応
・

家
族
の
支
援
な
ど
）。

▼
料
金
＝
無
料
。

▼
募
集
期
間
＝
随
時
。

▼
申
込
方
法
＝
本
庁
・
高
齢
者
支

援
課
へ
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。　

□問
本
庁
・
高
齢
者
支
援
課

※詳しいことは□問に
　お問い合わせください。

子
宮
頸
が
ん
予
防
・
ヒ
ブ
・
小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク

チ
ン
予
防
接
種
が
定
期
予
防
接
種
に
な
り
ま
し
た

『
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

　

養
成
講
座
』
開
催
中
！

□問本庁・子育て支援課

子ども医療費助成制度

健
康
・
医
療

健
康
・
医
療

け
い

か

ダ
ニ
媒
介
性
疾
患
に

　
　
　

ご
注
意
く
だ
さ
い

こ
う
は
ん
ね
つ


