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燃やせないごみ

資　源　物

対　象　地　区 変更前 変更後

本　
　
　
　
　
　
　

渡

月曜日に収集予定の地区

土曜日に収集予定の地区

本町全域

志柿町（東瀬戸、瀬戸上、瀬戸
中央、知ヶ崎、加志、仲ノ浦）、
瀬戸町、下浦町全域

燃やせるごみ
対　象　地　区 変更前 変更後

五  

和

有  

明

新  

和

牛  

深月曜日に収集予定の地区

東地区（楠甫、大浦、須子、赤
崎、下津江）

Ａ地区（大多尾、宮南、宮地浦、
切越、諏訪）

東地区（御領、鬼池）

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

11月４日㊊

11月23日㊏

11月４日㊊

11月４日㊊

11月５日㊋

11月25日㊊

11月８日㊎

11月２日㊏

11月４日㊊

11月４日㊊

11月４日㊊

11月４日㊊

11月５日㊋

11月５日㊋

11月５日㊋

11月５日㊋

燃やせるごみ

□問本庁・環境施設課※その他の地区は、「家庭ごみの出し方カレンダー」でご確認ください。

ごみ収集日を変更します

◆内　容
●社会を明るくする運動作文・標語表彰
●教育関係団体などによる事例・実践発表
●記念講演
演題：「家族の絆～世界100カ国以上の家族
と過ごした時間～」
講師：渡部陽一さん（戦場カメラマン・フォ
トジャーナリスト）

　学生時代から世界の紛争地域を専門に取材を
続け、これまでに訪れた国は130カ国以上。
　現在も世界各国で精力的に取材活動を続ける
かたわら、多数のメディアに出演。独特の語り
口とキャラクターでテレビ番組でも注目を集め
ています。

　戦場ジャーナリストとして、戦場の悲劇や、
そこで暮らす人々の生の声に耳を傾けながら、
極限の状況に立たされる家族の絆を見てこられ
ました。
　世界を飛び回ることで
世界中に友人ができたこ
と、言葉も文化も慣習も
違う国々に、気さくに迎
えてくれる仲間がいるこ
となど、貴重な体験を聞
くことができます。
　皆さん、ぜひご参加く
ださい。 ▲渡部陽一さん

□問本庁（別館）・生涯学習課

11月４日㊊（振替休日）、同23日㊏（勤労感謝の日）のごみ収集日を変更します。

第63回 社会を明るくする運動推進大会
入場
無料

と　き 11月30日㊏ 午後１時から ところ 天草市民センターホール

きずな

わたなべ

※オープニング（本渡中学校吹奏楽団の演奏）
　…午後０時45分から

　本　庁
天草市役所・市庁舎別館☎㉓1111
　支　所　　　   牛  深☎732111
有  明☎531111・御所浦☎672111
倉  岳☎643111・栖  本☎663111
新  和☎462111・五  和☎321111
天  草☎421111・河  浦☎761111

日本の宝島

　“天草”の創造を目ざして！

平成25年
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くらしの

情報
※詳しいことは□問に
　お問い合わせください。

３つの習慣
●寝たばこは、絶対やめる。
●ストーブは、燃えやすいも
のから離れた位置で使用す
る。
●ガスこんろなどのそばを離
れるときは、必ず火を消す。

４つの対策
●逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報
器を設置する。
●寝具や衣類、カーテンからの火災を防ぐ
ために、防炎品を使用する。
●火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器などを設置する。
●お年寄りや体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制を
つくる。

『消すまでは　心の警報　ＯＮのまま』

秋季全国火災予防運動 11月９日㊏～同15日㊎

□問本庁・防災危機管理課

　空気が乾燥して、火災が発生しやすくなるこの時季は、火の元や火の取り
扱いには十分に気をつけて、火災予防に努めましょう。

「住宅防火 いのちを守る７つのポイント」

オ　ン

　

市
で
は
、
子
ど
も
・
子
育
て
支

援
事
業
計
画
を
平
成
26
年
度
中
に

策
定
す
る
た
め
、
子
ど
も
・
子
育

て
支
援
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調

査
を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
子
育
て
支
援
に
関
す
る
現
在
の

利
用
状
況
や
、
今
後
の
利
用
希
望

を
把
握
す
る
た
め
に
行
う
も
の
で

す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
調
査
対
象
＝
市
内
在
住
の
未
就

学
児
の
保
護
者
２
、８
０
０
世

帯
（
無
作
為
に
抽
出
）。

▼
調
査
方
法
＝
調
査
票
を
郵
送
し

ま
す
の
で
回
答
を
記
入
し
、
調

査
票
に
記
載
し
て
あ
る
期
日
ま

で
に
、
同
封
の
封
筒
で
返
信
し

て
く
だ
さ
い
。

□問
本
庁
・
子
育
て
支
援
課

　

市
で
は
、
平
成
22
年
10
月
に
策

定
し
た
天
草
市
公
立
保
育
所
民
営

化
等
実
施
計
画
に
基
づ
き
、
公
立

保
育
所
の
民
間
移
譲
ま
た
は
廃
止

を
進
め
て
い
ま
す
が
、
同
27
年
度

か
ら
の
国
の
「
子
ど
も
・
子
育
て

支
援
新
制
度
」
の
実
施
に
伴
い
、

同
計
画
に
つ
い
て
も
内
容
を
見
直

す
予
定
で
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
へ
は
見
直
し
後
、

説
明
会
を
行
い
ま
す
の
で
、ご
理

解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

□問
本
庁
・
子
育
て
支
援
課

▼
内
容
＝
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
・

ス
ト
レ
ッ
チ
・
エ
ア
ロ
バ
イ
ク

運
動
。
自
宅
な
ど
で
行
う
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
を
紹
介
。

▼
対
象
＝
運
動
を
続
け
て
健
康
づ

く
り
を
し
た
い
と
考
え
て
い
る

市
内
在
住
の
人
で
、
医
師
に
運

動
を
禁
止
さ
れ
て
い
な
い
人
。

▼
実
施
期
間
＝
12
月
か
ら
平
成
26

年
３
月
ま
で
の
毎
週
月
・
木
曜

日
（
祝
日
を
除
く
）。

▼
時
間
＝〔
午
前
の
部
〕
午
前
９

時
30
分
か
ら
同
11
時
30
分
ま
で

〔
午
後
の
部
〕
午
後
１
時
30
分

か
ら
同
３
時
30
分
ま
で
。

▼
会
場
＝
天
草
中
央
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
亀
場
町
）。

▼
募
集
人
員
＝〔
午
前
の
部
〕
５

人
〔
午
後
の
部
〕
10
人
。

▼
参
加
料
＝
①
月
額
５
０
０
円
②

年
間
保
険
料
…
65
歳
未
満
１
、

８
５
０
円
、
65
歳
以
上
１
、０

０
０
円
。

▼
申
込
方
法
＝
11
月
１
日
㊎
か
ら

同
14
日
㊍
ま
で
に
電
話
ま
た
は

電
子
メ
ー
ル（
氏
名
・
連
絡
先
・

希
望
の
時
間
を
記
入
）
で
、
天

草
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
（
定
員

に
な
り
し
だ
い
締
め
切
り
）。

〔
電
子
メ
ー
ル
〕kenkou@

city.

　

am
akusa.lg.jp

※
後
日
、
医
師
の
運
動
可
否
判
定

を
受
け
て
い
た
だ
き
ま
す
（
料

金
は
自
己
負
担
）。

▼
説
明
会
＝
11
月
20
日
㊌
午
後
２

時
か
ら
。

□問
天
草
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
㉔
３
７
３
７

子
育
て

子
育
て

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
に
関
す
る

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
に
ご
協
力
を

天
草
市
公
立
保
育
所
民
営
化
等

実
施
計
画
の
見
直
し
に
つ
い
て

健
康
・
医
療

健
康
・
医
療

健
康
運
動
教
室
の

　

 

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

～家庭で起こりやすい事故などの対応の方法～
入浴時の注意点と意識消失した場合、誤嚥
（もちを食べたときなど）、転倒骨折時の対
応、心肺蘇生法・ＡＥＤ

　市では、介護の知識・技術などを学び、要介護
状態にある人の悪化を防ぐことを目的に、「家族
介護教室」を次の事業所に委託して実施します。
　介護をしている人、介護に興味のある人など、
お気軽にご参加ください。
▶参加料＝無料。

▶申込方法＝電話で各施設（下記参照）へお申
し込みください。

※先着順。
※内容の詳細や送迎の有無に
ついては、各施設へお尋ね
ください。

□家族介護教室の日程など
開催日時 申込締切日場　　所 定 員 申し込み・問い合わせ先

「家族介護教室」に参加しませんか「家族介護教室」に参加しませんか

内　　容

20人

20人

15人

30人

40人

11月17日㊐
9：30～11：30

12月１日㊐
10：00～12：00

11月14日㊍

11月14日㊍

11月20日㊌

11月16日㊏

11月14日㊍
～認知症の理解と対応方法～
認知症の理解、認知症の症状に対する対応
方法、認知症介護の基本

～認知症の方への対応の基本及び実践～
認知症について、寸劇：「財布がなくなった
よ」、状況に応じた対応を考える

～「認知症ステージアプローチ」
　自分らしく最後まで生きるために～
認知症ステージアプローチ、BPSD（周辺症
状）に対する対応など

～介護と健康管理～
介護保険について、介護用品の紹介、介護
用品の購入から控除申請まで、介護者の健
康管理について（貯筋体操、ストレッチ）

市社会福祉協議会
五和支所

☎321076

市社会福祉協議会
河浦支所

☎761401

グループホーム
菜の花

☎㉒1171

グループホーム
しんわ

☎462544

グループホーム
くすのき

☎㉗5402

中山口区
公民館
（本渡町）

一町田地区コミ
ュニティセンター
（河浦町）

福本医院デイ
ケアセンター
（楠浦町）

五和町コミュニ
ティセンター２階
中会議室
（五和町）

特別養護老人
ホーム新和苑
多目的ホール
（新和町）

11月16日㊏
13：30～15：30

11月27日㊌
10：00～12：00

11月21日㊍
10：00～12：00

ご  えん

「議会報告会」を開催します

□問本庁・議会事務局

□議会報告会日程
地　区 と こ ろと　き

佐伊津

本渡南

亀　場

11月13日㊌
19：00～

11月 ６日㊌
19：30～

11月13日㊌
19：00～

11月15日㊎
19：00～

御所浦 御所浦支所２階

本渡南地区コミュ
ニティセンター

佐伊津地区コミュ
ニティセンター

亀場地区コミュニ
ティセンター

　市では、市民と行政の協働によるまちづくり
をさらに推進するため、市民の皆さんのご意見
を直接お聞きする市政懇談会を開催します。今
回は、自治基本条例（案）をテーマに、意見交
換を予定しています。多くの皆さんのご参加を
お待ちしています。

市政懇談会を開催します

□問本庁・秘書課

□市政懇談会日程
地 区 と こ ろと　き

栖　本

天　草

新　和

有　明

栖本福祉会館

高浜地区コミュニティセンター

新和町民センター

有明町民センター

11月 ５日㊋

11月 ６日㊌

11月 ７日㊍

11月11日㊊

※時間はいずれも午後７時30分から同９時まで。
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　市内では、平成22年から同24年まで
の３年間で、21人の尊い命が交通事故
で失われています。
　県と県内の市町村では、このような悲
惨な交通事故を決して風化させることな
く、尊い命を絶たれた犠牲者からの事故
根絶を願う「声なき声」を「黄色い風車」
に託して社会に伝えることを目的とし
て、平成22年から同24年に県内で発生
した交通事故の現場に「黄色い風車」を
掲示します。
　この機会に、悲惨な交通事故を根絶す
るために何ができるのかを、一人ひとり
が考えてみましょう。

交通事故被害者からのメッセージ

　車を運転するみなさんへ
　どうして生きることが許されなかったのでしょう。
　ある日突然、私の息子は交通事故で亡くなりまし
た。
　何を欲張ることもなく、ふつうの家族で生きてい
ることの幸せを感じていました。
　大輪のバラではなく、道端の雑草でいいから、息
子に生きていてほしかったのに、どうして…。
　子どもを奪われた親は立ち直れないのです。
　子どもの無念さを思い、子どもを守れなかったこ
とを後悔しながら生きるしかありません。
　どうか運転手の皆さん。
　自分の子どもや家族を守るつもりで運転していた
だけないでしょうか。

□問本庁・まちづくり支援課

11月15日㊎～12月1日㊐“絶対に忘れない”
交通事故死ゼロの風を吹かせる「黄色い風車」運動

しっかり守ろう！犬・猫エチケットしっかり守ろう！犬・猫エチケット

～  お 願 い  ～
　市内で捕獲され処分される野良犬は、
年間400～ 500頭にもなります。しかし、
まだ多くの野良犬が住宅地をはいかいし
ています。
　野良犬による被害を防ぐためにも、次
のことに注意しましょう。

■野良犬や野良猫、誰のペットかわからない犬
や猫にえさをやらない。
■生ごみや残飯などのえさになるものを、野良
犬や野良猫の侵入できる場所に放置しない。
■野良犬や野良猫を見つけても、近づかない。

 最後まで責任を持って飼う

　捨てられた犬や猫は、命を落としたり野良犬
や野良猫になったりしてしまいます。

 周囲に迷惑をかけたり、危害を加えたりしない

　犬の放し飼いや、ペットのフンを外でそのま
まにすると、周囲の人へ迷惑をかけることにな
ります。動物の習性をよく理解し、正しいしつ
けや世話をするようにしましょう。

 所有者を明らかにする

　飼っているペットが迷子になったり、盗難に
あわないよう、名札や鑑札（犬は登録が必要）、
足輪などを付け所有者を明らかにしましょう。

 動物による感染症の知識を持つ

　犬の飼い主は、毎年１回「狂犬病予防注射」
を受けさせなければなりません。狂犬病は、動
物と人間に感染する病気です。動物の感染症に
ついてよく知ることで、大切なペットや自分の
命を守りましょう。

 むやみに繁殖させない

　市内で飼うことができなくなった犬や、繁殖
により生まれた子犬など、多くのペットが保健
所に持ち込まれています。このようなことがな
いように、きちんと避妊をさせることも動物の
命を守ることにつながります。

□問本庁・市民環境課

ぎゃくたい さしのべた その手がこどもの 命綱

～子どもを児童虐待から守りましょう～

身体的虐待 ネグレクト(養育の怠慢・拒否）

心理的虐待 性的虐待

11月は児童虐待防止推進月間です

□問本庁・子育て支援課

　児童虐待とは、本来、子どもを守るべき保護者（親や親に代わる養育者、その同居人など）が、
子どもの身体や心を傷つけることをいいます。子どもへの虐待は大きく次の４つに分類されま
すが、これらが重複しておこっていることが少なくありません。

■『子育て短期支援事業』を実施しています。

□連絡・相談先

〔生命に危険がある場合などの緊急時〕
天草警察署☎㉔0110
牛深警察署☎732110

県中央児童相談所 ☎096（381）4451
※夜間も対応しています。

●子ども総合相談室（本庁・子育て支援課内）

相談専用電話☎㉒0404
代表☎㉓1111

●牛深支所（家庭児童相談室）　　☎732111
※虐待の相談以外にも応じています。

●性的ないたずらを強要する
●性的関係を強要する
●性器や性交を見せる
●ポルノグラフティの被写体にする

など　

●首を絞める、殴る、蹴る、投げ落とす
●逆さづりにする
●やけどをさせる
●戸外に閉め出す　　　　　　 　など

●適切な衣・食・住の世話をしない
●病気になっても病院へ連れて行かない
●家や車に長時間放置する
●同居人の虐待の放置　　　　 　など

●大声や言葉による脅かし、強迫など
●無視したり、拒否したりする
●ほかのきょうだいとは著しく差別的な扱いをする
●子どもの前で配偶者などにDV（暴力や
暴言など）をする　　　　　　　など

け

（気軽に）もしもし

下記へ連絡・相談してください。◆虐待を受けたと思われる子どもがいたら
◆子育てに悩む親がいたら
◆ご自身が出産や子育てに悩んでいたら

ショートステイ事業　（施設に子どもを宿泊させて、一定期間養育を行います）

※世帯の課税状況により、利用料金が必要となります。

※連絡・相談は匿名で行うこともできます。
　連絡者や内容に関する秘密は守られます。

▶利用要件＝保護者が仕事などの理由により、帰宅が恒常的に夜間になるため、子どもの
生活指導や家事などが困難な場合。
▶利用時間＝原則、午後５時から同10時まで（施設で利用時間が異なります）。

▶利用要件＝保護者が社会的理由（疾病、看護、出産、事故、災害など）により、家庭に
おける子どもの養育が一時的に困難となった場合。
▶利用期間＝原則７日以内。

■申込方法＝事前に本庁・子育て支援課または各支所担当課に備え付
けの利用券交付申請書に必要事項を記入し、提出してください。

トワイライトステイ事業　（施設に子どもを通所させて、生活指導や夕食の提供を行います）
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と　き 11月24日㊐ 午前10時から同11時30分まで
ところ 牛深総合センター・４階大会議室

イ
ベ
ン
ト

牛深地区公民館　人権教育講座
～やさしい・おもいやりのある牛深を目ざして～

　牛深地区公民館では、「高齢者・子どもが住み
やすい地域づくり！」を目標に事業を実施して
います。その一環として、人権教育講座『やさし
い・おもいやりのある牛深を目ざして』と題し
て講演会を開催します。ぜひ、ご来場ください。

◆講　師＝野口泰宏氏
　（市社会福祉協議会牛深支所）。
◆内　容＝高齢者・障がい者の生活など、
牛深地域における福祉の現状について。

□問牛深地区公民館（牛深支所内）

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

募
集 男の生き方塾 ～これからがおもしろい！第２の人生～ 参加者

募集

「天草南部地区音楽祭」を開催します

第６回
ポルト文化展を開催歴史文化講座を開催

矢筈岳さわやか登山参加者募集！

　牛深総合センター自主文化事業として『天草
南部地区音楽祭』を開催します。牛深・天草・
河浦地区との交流を深める音楽祭です。皆さん
のご来場をお待ちしています。

◆内　容＝牛深・天草・河浦地区の園
児、小・中学生・高校生による音楽会、
郷土芸能の披露など。

募
集

と　き 11月17日㊐ 午後１時開演
ところ 牛深総合センター

と　き 11月10日㊐ 午前10時から
ところ 有明町民センター

と　き

ところ 天草宝島国際交流会館ポルト
２階展示ホール

募
集
2014年新春を彩る干支（午）の焼き物を作ってみませんか！

□問天草文化交流館☎㉗5665

　天草文化交流館では、来年のお正月に飾る干
支（午）の置物の製作体験を実施します。新春
を飾る陶器のオリジナル「干支置物」の製作に、
ぜひチャレンジしてみませんか。
■と　き＝〔成形〕11月16日㊏９：00～。〔絵付
け〕11月30日㊏９：00～。※２回で１講座。
■ところ＝天草文化交流館。
■対　象＝市内在住の人（小学４年生以下は保
護者同伴）。

■講　師＝天草陶輝会会員・福永絢子氏（すけ
工房）。
■定　員＝20人程度（先着順）。
■参加料＝1,000円（材料費など）。※当日徴収。
■持参品＝作業がしやすい服装。
■申込方法＝11月15日㊎までに電話またはＦ
ＡＸ（住所・氏名・電話番号を記入）で天草
文化交流館☎・ＦＡＸ㉗5665へお申し込みく
ださい。

　仕事を辞めたあとは、時間の流れも使い方も
大きく変わってきます。
　仕事中心の生き方をリセットし、“第２の人
生“をもっと楽しく、元気で充実させるための
講座を開催します。
■ところ＝市男女共同参画センターぽぽらす。
■対　象＝おおむね50歳以上の男性。

■定　員＝20人。
■申込方法＝11月15日㊎までに電話またはＦ
ＡＸ、電子メール（住所・氏名・連絡先電話
番号を記入）で、市男女共同参画センターぽ
ぽらすへお申し込みください。

〔電話〕㉓8200　〔ＦＡＸ〕㉓3055
〔電子メール〕danjyokyodo@city.amakusa.lg.jp

　本町と天草郡苓北町の境にある眺望絶景の
「矢筈岳」に、紅葉を楽しみながら登ってみ
ませんか。健康づくりに、ぜひご参加くださ
い。
■と　き＝12月８日㊐午前９時集合。
■コース＝平床農村公園（本町地区コミュニ
ティセンターから約2.5㎞）から矢筈岳山
頂まで（片道約５㎞）。

■定　員＝200人（先着順）。
■参加料＝300円（平床区環境保全費として）。

■持参品＝弁当・飲み物など（山頂では豚
汁のサービスがあります）。

■申込方法＝12月４日㊌までに電話また
はＦＡＸ、電子メール（参加者全員の住
所・氏名・年齢・電話番号を記入）で、
本町地区コミュニティセンターへお申し
込みください。

［電話・ＦＡＸ］㉓4735
［電子メール］
　honmachi-ko@city.amakusa.lg.jp

やすひろ

え　　と う ま

や　　は　ず　だ　け

入場
無料

□問牛深総合センター☎734191

□問天草宝島国際交流会館ポルト☎㉔1155□問有明地区公民館（有明支所内）

　天草宝島国際交流会館ポルトでは、市内の
小・中学生の絵画や書写など、約170点の作
品を展示する「第６回ポ
ルト文化展」を開催しま
す。皆さんのご来場をお
待ちしています。

　有明地区公民館では、生涯学習の一環とし
て「歴史文化講座」を開催します。
◆内　容
　〔演題〕「キリシタンでないキリシタン」
　〔講師〕浜崎献作氏（サンタマリア館館長）
　隠れキリシタンの歴史を天草四郎の隠し財
宝にまつわるエピソードなどを交えてご講演
いただきます。皆さんの多数のご来場をお待
ちしています。

入館
無料

入場
無料

11月６日㊌～同17日㊐
　　　　午前９時～午後５時

～個性あふれるオリジナルの午で新年をお祝いしましょう！～

□問市男女共同参画センターぽぽらす☎㉓8200

〔テーマ〕人生再設計のすすめ～自分らしく楽しく生きていくために！～
〔講　師〕清田直美さん（特別養護老人ホームくわのみ荘在宅部長）

〔テーマ〕知っておきたい相続の話
〔講　師〕江浦誠さん（ファイナンシャルプランナー）

〔テーマ〕人生経験を活かした地域貢献のコツ
〔講　師〕三宅啓雅さん（御所浦アイランドツーリズム推進協議会事務局長）

11月20日㊌
13：30～15：00

11月27日㊌
13：30～15：00

12月４日㊌
13：30～15：00

□とき・講座内容
と　き 講　　座　　内　　容

①

②

③

けんさく

□問本町地区コミュニティセンター☎㉓4735

イベント  ・募集イベント  ・募集
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日 月 火 水 木 金 土
Amakusa Event Calendar
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振替休日□文化の日

□勤労感謝の日

※健康相談
天草中央保健福祉センター
牛深支所
有明保健センター

※健康相談
天草中央保健福祉センター
牛深支所

※健康相談
天草東保健福祉センター
天草支所

※健康相談
いさな館（御所浦支所２階）
天草西保健福祉センター

１歳６カ月児健診＊
（受付）12：45～13：15
天草中央保健福祉センター
■行政相談10：00～12：00
リンドマールTAIYO 

１歳６カ月児健診＊
（受付）12：45～13：00
天草東保健福祉センター

第17回しんわ楊貴妃まつり
9：30～  新和支所一帯
第９回有明うまかもん収穫祭
9：00～  有明体育館一帯
倉岳町ふるさとまつり
9：30～ 倉岳体育館
牛深地区公民館 人権教育講座
10：00～  牛深総合センター

３・４カ月児健診＊
（受付）12：30～12：45
天草中央保健福祉センター

７・８カ月児健診＊
（受付）12：45～13：15
天草中央保健福祉センター
■行政相談
10：00～12：00 栖本支所

３・４カ月児健診＊
（受付）12：30～12：45
天草中央保健福祉センター

３歳児健診＊
（受付）12：45～13：15
天草西保健福祉センター
５歳児健診＊
（受付）12：45～13：15
天草中央保健福祉センター

３歳児健診＊
（受付）12：45～13：15
天草中央保健福祉センター
５歳児健診＊
（受付）12：45～13：15
天草東保健福祉センター

３・４カ月児健診＊
（受付）13：00～13：15
７・８カ月児健診＊
（受付）13：15～13：30
牛深支所
５歳児健診＊
（受付）12：45～13：15
天草中央保健福祉センター

３・４カ月児健診＊
（受付）12：45～13：00
７・８カ月児健診＊
（受付）13：00～13：15
天草東保健福祉センター

福連木子守唄＆童謡
まつり2013 in 天草
9：45～ 福連木体育館（天草町）
歴史文化講座
10：00～  有明町民センター

第８回天草マラソン大会
9：00～
本渡運動公園陸上競技場
天草南部地区音楽祭
13：00～  牛深総合センター

 
 

■11月 ６日㊌（天草地区） 尾下　明さん ☎421045

■11月14日㊍ （栖本地区）

 

倉田　徹さん ☎663071

☎673171■11月13日㊌（御所浦地区）森　惠慈さん 

■11月13日㊌（五和地区） 井上英二さん ☎330948

■11月19日㊋（本渡地区） 有馬一彦さん ☎㉔3378
 段下千晶さん ☎㉓9012

天草普賢岳健康ピクニック
9：00～  宮地岳地区コミュニティセンター
大多尾えびす市 8：30～
大多尾漁港広場（新和町）
栖本かっぱ祭り 10：00～
栖本総合グラウンド駐車場

天草大陶磁器展【～５日】
10：00～天草市民センター
特設会場・天草宝島国際交流
会館ポルトとその周辺

本渡歴史民俗資料館秋
期特別展「天草遺跡展」
【～12月28日】
本渡歴史民俗資料館

天草市健康フェスタ
13：30～ 栖本福祉会館
秋季全国火災予防運動
【～15日】

第63回社会を明るくす
る運動推進大会
13：00～ 天草市民センター
第24回牛深あかね市
9：50～【12月１日まで。
12月１日は8：30～】
牛深ハイヤ大橋横・芝生広場一帯

第８回楊貴妃杯竜の玉
入れ選手権熊本大会
10：30～
新和中学校体育館

家庭教育講座「親学」講座Ⅱ
19：30～ 倉岳多目的研修集会施設
第６回ポルト文化展
【～17日】 9：00～ 天草宝島国
際交流会館ポルト２階展示ホール
■行政相談 9：30～12：00
大江漁村環境改善総合センター

■行政相談 9：00～12：00
御所浦島開発総合センター
・9：00～11：00 五和支所

■行政相談委員などについては、カレンダー左
下をご覧ください。
※健康相談の受付時間は10：00～11：00。
＊乳幼児検診の対象者は、10月15日号「市政
だより天草」お知らせ版に掲載しています。
　また、健診対象者には健診日の２週間前に通
知しています。

※（　）内は前月比

９月30日現在

  人 口　88,723  （54減）
  　 男 　　41,395  （14減）
  　 女 　　47,328  （40減）
  　　　　　　　　　
  世帯数 37,887 （10減）

出生    53人
死亡   112人
転入   111人
転出   106人

〔
９
月
中
の
異
動
〕

行政相談委員
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イ
ベ
ン
ト

□問天草エアライン㈱予約センター☎341515（受付時間：午前９時～午後６時）

「ご搭乗100万人感謝キャンペーンセール」実施中！
格安で天草エアラインに乗る

天草市民
“孫は、みぞか”割

天草市民
グループ割引Ｇ４

小学生体験搭乗

天草市民
中高生なかよし割

平成26年３月
31日まで（繁忙
期Ａ※１を除く）

平成26年３月
31日まで（繁忙
期Ａ※１を除く）

通年
（繁忙期Ａ※１を除く）

平成26年３月
31日まで（繁忙
期Ｂ※２を除く）

搭乗の28日前の
午前9：00～前日

搭乗２カ月前
～当日

搭乗の28日前の
午前9：00～前日

搭乗の28日前の
午前9：00～前日

天草－福岡線
32,000円（1組4人）
天草－熊本線

17,500円（1組4人）

1,000円
（１人当たり）
往復まで適用。引率
者は２人まで適用。

市在住の中学・高校
生（12～18歳）が
同日同便に２人以
上で搭乗する場合

市内の小学校に通う児童
が学校や子ども会行事、
スポーツ大会など参加す
るときに利用する場合※４

市在住の祖父母
が市外に住む孫
（３～11歳※３）を
呼び寄せる場合

市在住者が４人
で同日同便を利
用する場合

天草－
福岡線

天草－
福岡線

天草－
熊本線

100人
往復

（200席）

500人
往復

（1,000席）

3,000円
（１人当たり）

3,000円
（１人当たり）

キャンペーン名 対　象 定　員 期　間運賃（片道） 予約期間対象路線

100人
往復

（200席）
片道可

280組
（1,120席）

※１　繁忙期Ａ期間…12月21日～平成26年１月５日。  ※２　繁忙期Ｂ期間…12月27日～平成26年１月５日。
※３　３～５歳の人は、必ず12歳以上の付き添いが必要です。
※４　子ども会での利用の場合、特定の親族のみの利用は対象外。

□キャンペーン内容

　天草エアライン㈱と市では、「ご搭乗100万人感謝キャンペーンセール」を実施しています。
　この機会にぜひ、空の旅を楽しんでみませんか。

イ
ベ
ン
ト

牛深あかね市を開催します！しんわ楊貴妃祭りを開催します！
と　き 11月30日㊏…午前９時50分から午後４時30分まで

12月 １日㊐…午前８時30分から午後４時まで

と　き 12月１日㊐ 午前９時30分から午後３時まで

ところ 牛深ハイヤ大橋横・芝生広場一帯

ところ 天草市勤労青少年ホーム（わーくパルあまくさ）（船之尾町）

と　き 11月23日㊏（勤労感謝の日）・翌24日㊐

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

天草市勤労青少年ホーム開館40周年記念

□問牛深あかね市実行委員会事務局（牛深支所・産業振興課内）

　今年で開館40周年を迎える天草市勤労青少年
ホームでは、記念事業としてホーム祭を開催し
ます。ぜひ、ご来場ください。
◆内　容＝●ぺープサート劇●フォークダンス
●コーラス発表●サンタさんからのプレゼン

ト●各種体験（パッチワーク・茶道）●各種
バザー●フリーマーケット●占いコーナーな
ど。

◆歳末助け合いもちつき祭りも開催します。
　もちつき体験、販売、共同募金受け付け。

　牛深の海の幸、山の幸を堪能してもらう『第
24回牛深あかね市』を開催します。
　皆さん、ぜひご来場ください。
◆内　容
●いきいきマーケット…牛深で水揚げされた
新鮮な魚介類、かまぼこや干物などの水産
加工品、新鮮な果物や野菜などの販売。
●ステージイベント…牛深ハイヤ踊りのほ

か、もち投げ、豪華賞品が当たるミニイベン
トなど。
※この他にも特産品ギフトセット展示予約会、
農産物品評会なども行われます。また、１日
㊐には、伊勢えびのみそ汁の販売（１杯
1,000円、100杯限定。午前11時30分から整
理券配布）、天草黒牛の肉の販売（午前11時
から）も行われます。

～ 40年の歴史（つながり）に感謝をこめて～

□問天草市勤労青少年ホーム（わーくパルあまくさ）☎㉓4049

　竜洞山（新和地区）のふもとで言い伝えられ
ている“楊貴妃伝説”にちなんで、「第17回しん
わ楊貴妃祭り」を開催します。
　皆さん、ぜひお出かけください。
◆内　容
【23日㊏（勤労感謝の日）】会場：新和中学校体育館
●第８回楊貴妃杯竜の玉入れ選手権熊本大会
　（全日本玉入れ協会公認大会）（10：30～）
※出場希望者は、別途申し込みが必要です。
詳細は、市政だよりお知らせ版10月15日
号をご覧ください。

【24日㊐】会場：市役所新和支所駐車場
〔ステージ〕
●熊本城おもてなし武将隊（9：45～10：10）
●新和小学校器楽部（10：10～10：30）
●ヒーローショー「獣電戦隊キョウリュウジ

ャー」（10：30～11：00/14：00～14：30）
●大道芸ショー（11：00～ 11：30/13：20～
13：50）

●新和町伝承祭り「小宮地虫追い踊り・大宮
地獅子舞」の披露（11：30～12：00）

●しんわ楊貴妃太鼓演奏（12：45～13：00）
●天草市役所牛深ハイヤチーム（13：00～
13：20）

●玄海竜二舞踊ショー（14：30～15：10）
●土搗き、もち投げ（15：10～）

〔展示・販売〕
●農産物の展示販売（9：30～13：30）
●しんわ文化情報館（9：30～15：00）
●各種バザー（9：30～15：00）

※雨天時は、新和町民センターで実施します。
※ステージの時間は変更になる場合があります。

ど　つ

□問しんわ楊貴妃祭り推進協議会事務局（新和支所・まちづくり推進課内）
ホーム祭を開催!

御所浦よかとこ祭2013を開催！

□問御所浦よかとこ祭実行委員会（御所浦アイランドツーリズム推進協議会内）☎・FAX671080

◆内　容
①伝馬舟櫓漕ぎ競漕天草大会2013（午前10時
～午後２時）

②櫓漕ぎ体験教室（午前11時30分～正午）
　伝馬舟インストラクターが櫓漕ぎを教えます
（参加無料）。
　■定員＝20人（当日受付。先着順）。
③タイ釣り体験（午前11時30分～午後２時）
　制限時間15分で釣れた魚を持ち帰りできま
す。釣れなかったときは、おみやげにタイ１
匹をお渡しします。

　※道具は主催者で準備します。
　■対　象＝親子または男女２人のペア。
　■参加費＝500円。
　■定　員＝80組（当日受付。先着順）。
④物産と展示ブース
　特産品の展示販売、御所浦ジオツーリズムガ
イドの会によるおみやげづくりなど。

⑤ステージ
　柾木祐二（歌手）、アイランドスターズ（横浦
島バンド）、もち投げなど。うた、踊りを披露
してくれる子どもたちも募集します。

と　き 11月16日㊏ 午前９時30分から午後３時まで
ところ 御所浦町牧島（長浦港・勇志国際高等学校前）

※当日は、御所浦港よりバスを運行します（9：15発・10：15発）。

まさ き

ろ　こ
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【市立図書館ホームページ】
http://www.lib.city.amakusa.kumamoto.jp/
□問中央図書館☎㉓7001、FAX㉓7013
　御所浦図書館☎673931、FAX673933

図書館へ行こう!
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受講無
料

　

苓
明
高
校
で
は
、『「
恵
み
」
に

感
謝　

た
く
さ
ん
の
命
に
感
謝
、

勇
姿
で
恩
返
し
』を
テ
ー
マ
に「
苓

明
祭
」
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と
き
＝
11
月
16
日
㊏
午
前
９
時

30
分
か
ら
午
後
１
時
ま
で
。

▼
と
こ
ろ
＝
苓
明
高
校
（
本
渡
町

本
戸
馬
場
）。

▼
内
容
＝
同
校
の
生
産
品
・
加
工

品
の
販
売
、
展
示
な
ど
。

□問
苓
明
高
校
☎
㉓
２
１
４
１

▼
と
き
＝
11
月
20
日
㊌
・
12
月
４

日
㊌
時
間
は
い
ず
れ
も
午
後
１

時
30
分
か
ら
同
３
時
30
分
ま

で
。

▼
と
こ
ろ
＝
天
草
宝
島
国
際
交
流

会
館
ポ
ル
ト
。

▼
内
容
＝
苓
明
高
校
生
や
全
国
の

高
校
生
の
実
習
製
品
を
販
売
実

習
し
ま
す
。

□問
苓
明
高
校
☎
㉓
２
１
４
１

　

天
草
菊
愛
好
会
で
は
、「
第
６

回
天
草
菊
花
展
」を
開
催
し
ま
す
。

　

大
菊
、盆
栽
菊
、ダ
ル
マ
菊
な
ど

会
員
が
た
ん
せ
い
込
め
て
作
っ
た

菊
花
の
数
々
を
ご
鑑
賞
く
だ
さ
い

（
河
浦
高
校
、
牛
深
東
中
学
校
の

生
徒
の
作
品
も
展
示
し
ま
す
）。

▼
と
き
＝
11
月
１
日
㊎
か
ら
同
16

日
㊏
ま
で
。

▼
と
こ
ろ
＝
総
合
交
流
施
設
「
愛

夢
里
」
広
場
（
河
浦
町
）。

□問
天
草
菊
愛
好
会
の
松
川
さ
ん

☎
０
９
０
（
８
４
０
９
）
２
６

１
７

平
成
25
年
度

　

苓
明
祭
を
開
催
し
ま
す

苓
明
高
校
商
業
科

「
苓
明
シ
ョ
ッ
プ
」を
開
店

催
　
し

河
浦
高
校
秋
華
祭
を

　
　
　
　
　

開
催
し
ま
す

第
６
回
天
草
地
域
幼
少
年

　

婦
人
防
火
大
会
を
開
催

「
天
草
菊
花
展
」
を

　
　
　
　
　

開
催
し
ま
す

市
民
の

ひ
ろ
ば

▼
と
き
＝
11
月
17
日
㊐
〔
一
般
公

開
〕
午
前
８
時
40
分
か
ら
午
後

４
時
20
分
ま
で
。〔
バ
ザ
ー
〕

午
前
11
時
30
分
か
ら
午
後
２
時

ま
で
。

▼
と
こ
ろ
＝
河
浦
高
校
。

▼
内
容
＝
弁
論
大
会
、
合
唱
コ
ン

ク
ー
ル
、
吹
奏
楽
部
演
奏
、
各

ク
ラ
ス
企
画
・
展
示
、
バ
ザ
ー

（
が
ね
あ
げ
、
シ
ク
ラ
メ
ン
、

メ
ロ
ン
、
花
苗
な
ど
）。

□問
河
浦
高
校
☎
76
１
１
４
１

▼
と
き
＝
11
月
９
日
㊏
午
前
９
時

か
ら
。

▼
と
こ
ろ
＝
天
草
市
民
セ
ン
タ
ー
。

▼
内
容
＝
開
会
セ
レ
モ
ニ
ー
、
表

彰
、
防
火
演
技
披
露
、
住
宅
防

火
製
品
展
示
（
屋
内
）、
消
防

車
両
の
展
示
（
屋
外
）
な
ど
。

□問
天
草
広
域
連
合
消
防
本
部
予

防
課
☎
㉒
３
３
０
５

※詳しいことは□問に
　お問い合わせください。

～秋の読書週間にぴったりな本を紹介！～

～国民年金保険料は
　全額が所得控除の対象になります～

　年内に納めた国民年金保険料は「社会保険
料控除」の対象となり、所得税や市・県民税
を計算するときに、納付した全額が所得から
控除されます。
　この控除を受けるには、11月上旬に日本
年金機構から送付される「控除証明書」が必
要です。ただし、10月から保険料を納めた
人には平成26年２月上旬に送付されます。

　この証明書は、年末調整や確定申告のとき
に必要となりますので、たいせつに保管して
ください。
　なお、ご家族の国民年金保険料を納付した
場合も、ご本人の社会保険料控除に加えるこ
とができますので、ご家族あてに送られてき
た「控除証明書」を添付して申告してくださ
い。

□問本渡年金事務所☎㉔2154 ／本庁・国保年金課　

□問本渡商工会議所☎㉓2001・FAX㉔3340／牛深商工会議所☎733141・FAX733147

倉岳図書室おすすめの新刊倉岳図書室おすすめの新刊御所浦図書館おすすめの新刊御所浦図書館おすすめの新刊

その他のおすすめ図書その他のおすすめ図書 その他のおすすめ図書その他のおすすめ図書

　火曜から金曜日は午前９時から午後６時まで、
土・日曜日、祝日は午前９時から午後５時まで
開館しています。皆さんのご利用をお待ちして
います。

　月曜から金曜日の、午前９時から午後５時ま
で開室しています。
　皆さんのご利用をお待ちしています。

ほか多数　※（　）内は著者名など。

ほか多数
※（　）内は著者名など。

▶くまモンの手づくりだモン！
▶熊本原人　　 　　（東上真弓）
▶ハロウィンの犬（村上しいこ）
▶面白くて眠れなくなる理科
　　　　　　　　　  （左巻健男）

▶シバ犬のチャイ （あおきひろえ）
▶あずかりやさん （大山淳子）
▶東京バビロン （新堂冬樹）

どんぐりむらのどんぐりえん
なかやみわ

　古道具をがらくたあつかいした少
年が、江戸時代にタイムスリップ。
なおし屋と出会い、古くなったもの
を修理しながら、たいせつに使う文
化を学びます。

古どうぐ～るぐる
はらだゆうこ

　どんぐりむらのどんぐりえんの子
どもたちは近ごろとてもはりきって
います。もうすぐ、年に一度の園行事・
お店屋さん祭りがあり、家族や村の

どんぐりたちをお客さまとして招待するからです。先生たちが見
守る中で、のびのび育つ子どもたちの楽しい園生活を描きます。

読書週間は10月27日㊐から11月９日㊏までこの機会に、一冊の本を手にとってみませんか。

　本渡商工会議所と牛深商工会議所では、来年４月に予定されている消費税率８％への引き上げに伴い、
消費税を適正に転嫁し、売り上げアップへ繋げるために消費税転嫁対策セミナーを開催します。

■申込方法＝各商工会議所に備え付けの申込用紙に必要事項を記入し、11月７日㊍までに直接またはＦ
ＡＸで各商工会議所へ提出してください。※申込用紙は、各商工会議所のホームページからも取得でき
ます。※セミナー終了後に、個別の相談にも応じます。

消費税転嫁対策セミナーを開催します!

内　　　　　　容
□セミナーの内容と日程

対　　象 と　き ところ

〔演題〕利益を生み出す「リピート＆お客
　　　　単価向上対策」10カ条
〔講師〕鹿子木康氏（ブレス・マーケティ
　　　　ング代表中小企業診断士）

〔演題〕消費税の税率アップにも負けない
　　　　建設業・製造業の進むべき道
　〔講師〕原川修一氏（シーラスコンサルティ
　　　　ング㈱代表取締役）

市内に事業所がある小売
業・飲食業・サービス業者

市内に事業所があるサービス業者
市内に事業所がある卸・小売業

市内に事業所がある建設業・工業者
市内に事業所がある食品製造業者

市内に事業所がある
建設業・製造業者

11月11日㊊
13：30～・19：00～

11月12日㊋14：00～
11月12日㊋18：30～

11月13日㊌14：00～
11月13日㊌18：30～

11月12日㊋
13：30～・19：00～

本渡商工
会議所

牛深商工
会議所

本渡商工
会議所

牛深商工
会議所
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（10月21日現在）求人情報求人情報求人情報求人情報求人情報求人情報求人情報求人情報
職　　種 人数 年齢（歳） 　賃　金（円） 求人番号地区 職　　種 人数 年齢（歳） 　賃　金（円） 求人番号地区

ハローワーク

□問天草公共職業安定所☎㉒8609
 〔ホームページ  https://www.hellowork.go.jp/〕

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
2
2
2
1
2
1
2
1
1
1
1
1
1
1
1
2
1
3
1
1
1
1
1
1
2
1

124,800
140,000～165,000
134,400～144,000
150,000～180,000
170,000～280,000
130,000～150,000
120,000～160,000
130,000～150,000
149,000～173,000
150,000～170,000
172,500～207,000
150,000～160,000
197,000～237,000

117,540
120,000～200,000

500,000
138,000～184,000
156,200～165,200

221,600
134,200～140,600
416,700～485,450
120,000～180,000

131,200
180,000～240,000
160,000～200,000

165,000
139,200

143,000～220,000
152,500～175,000
143,000～176,000
140,000～200,000
250,000～330,000
230,000～270,000
180,000～270,000
150,000～180,000
150,000～250,000
175,000～228,000

3150631
3133331
3137031
3138831
3139231
3140731
3105531
3106431
3107731
3108331
3112231
3113531
3195831
3229431
3163231
3141331
3124731
3265131
3268231
3270331
3271631
3119131
3339831
3130531
3218831
3274031
3344931
3347831
3220731
3246731
3181731
3310631
3316531
3225031
3157431
3158731
3289631

40以下
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
59以下
59以下
30以下
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
30以下
不問
不問
25以下
不問
不問
不問
不問
不問
不問

木工（建具・家具など）（見習い）
調理対面販売
店員・調理補助（飲食店）
ルート営業（医薬品）
看護助手
解体作業員
ガソリンスタンド販売員
介護職員
一般事務
経理・カウンター業務
福祉用具の営業・相談・配達
看護助手
調理員・調理師（病院）
言語聴覚士
ガス設備工事
警備員
縫製工
介護支援専門員
共済・福祉制度推進スタッフ
管工事技術者
管理栄養士（福祉施設）
介護職
准看護師
一級または二級塗装技能士
自動車整備士
病院・施設雑務（清掃）
土木施工管理技士
受付事務・指導補助
医療事務
板前（見習可）
理学療法士
保健師
臨床工学技士
フロント係（ホテル）
調理人（ホテル）
タクシー乗務員
薬剤師

1
2
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
2
1
1
3
3
2
3
2
1
2
2
1
1
3
1
1
2
1
1
2
1
1
1
1
1

40以下
不問
不問
45以下
不問
不問
35以下
不問
40以下
不問
40以下
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
59以下
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問
不問

144,000～156,000
115,500～123,200
130,000～180,000
196,750～237,250
132,000～140,800
168,000～204,000
134,400～153,600
120,000～150,000
125,000～150,000

120,000
116,000～180,000
130,000～140,000
123,000～135,000
220,000～240,000
168,000～200,000
  90,000～162,500
120,960～129,600
176,375～207,650
150,000～240,000
150,000～300,000
170,000～200,000
109,704～142,800

155,000
140,000～200,000
143,000～163,000

134,200
184,000～218,500

130,000
130,000～170,000
150,000～300,000
235,000～260,000
200,000～220,000
180,000～210,000

126,519
133,509～156,809
120,000～200,000
500,000～583,333

3342331
3334331
3262331
3279731
3281131
3288331
3293531
3300731
3301331
3303931
3304131
3305031
3306831
3307231
3312131
3314831
3323231
3325431
3327331
3194031
3199731
3200831
3201231
3213331
3232131
3233031
3234831
3235231
3238731
3240131
3241031
3242831
3243231
3252431
3255631
3162831
3168631

自動車部品の配達
Ｗｅｂサイト作成スタッフ・営業販売
ガソリンスタンド店員
看護師（正・准）
調理人（和食）
フロント（夜勤・ホテル）
経理事務
フロント（日勤・ホテル）
正または准看護師
介護職
防水工・塗装工
美容師（技術者）
看護師
水産加工員
タクシー乗務員
薬剤師
解体工事や産業廃棄物収集・運搬
准看護師
正看護師
ホームヘルパー（正社員）
薬剤師
介護職員
介護職員
店長候補（飲食店）
調理人（飲食店）
介護業務・機能訓練指導員
調理職（病院）
営業（印刷）
介護職員
印刷技術者
医療事務
土木技術者
管工事施工管理技士
板前
客室係
調理（旅館）
正・准看護師

本　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

渡

牛　

 

深

本　
　
　
　
　

渡

五　

 

和

天　

 

草

河
浦

有　

 

明

倉 

岳
新
和

▼
と
き
＝
11
月
９
日
㊏
午
後
１
時

30
分
開
会
。

▼
と
こ
ろ
＝
本
渡
運
動
公
園
陸
上

競
技
場
（
太
田
町
）。

▼
参
加
チ
ー
ム
＝
男
子
の
部
15
チ

ー
ム
、
女
子
の
部
11
チ
ー
ム
、

高
校
生
男
子
の
部
５
チ
ー
ム
。

□問
天
草
広
域
連
合
消
防
本
部
警

防
課
☎
㉒
３
２
４
７

　

天
草
難
病
友
の
会
と
天
草
保
健

所
で
は
、
ピ
ア
・
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
を
開
催
し
ま
す
。
ピ
ア
・
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
と
は
、
難
病
患
者
ど

う
し
が
話
し
合
い
、聞
き
合
い
、生

活
や
身
の
上
の
悩
み
に
つ
い
て
指

導
・
助
言
を
受
け
る
こ
と
で
す
。

皆
さ
ん
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
＝
市
内
在
住
で
難
病
に
か

か
っ
て
い
る
人
（
特
定
疾
患
医

療
受
給
者
に
限
り
ま
せ
ん
）
と

そ
の
家
族
。

▼
と
き
＝
11
月
17
日
㊐
午
後
１
時

30
分
か
ら
同
３
時
50
分
ま
で
。

▼
と
こ
ろ
＝
天
草
中
央
保
健
福
祉

ブ
ル
ー
マ
リ
ン
天
草
・
な
ぎ
４

階
大
会
議
室
（
五
和
町
）。

▼
内
容
＝「
介
護
の
基
本
〜
排
泄

に
つ
い
て
〜
」。
排
泄
用
具
の

選
び
方
・
あ
て
方
、
ポ
ー
タ
ブ

ル
ト
イ
レ
へ
の
移
行
の
仕
方
、

清
拭
の
仕
方
、
ス
キ
ン
ト
ラ
ブ

ル
対
策
な
ど
の
講
義
や
実
技
。

▼
受
講
料
＝
無
料
。

▼
定
員
＝
20
人
（
先
着
順
）。

※

送
迎
あ
り
（
希
望
す
る
場
合
は

ご
相
談
く
だ
さ
い
）。

▼
申
込
方
法
＝
11
月
22
日
㊎
ま
で

に
電
話
で
ブ
ル
ー
マ
リ
ン
天
草

☎
32
２
１
１
２
へ
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

□問
ブ
ル
ー
マ
リ
ン
天
草
☎
32
２
１

１
２

▼
と
き
＝
11
月
６
日
㊌
午
後
１
時

か
ら
同
４
時
ま
で
。

▼
と
こ
ろ
＝
天
草
市
民
セ
ン
タ
ー

第
１
会
議
室
。

▼
対
象
＝
ど
な
た
で
も
。

▼
内
容
＝
不
動
産
に
関
す
る
さ
ま

ざ
ま
な
事
柄
に
つ
い
て
の
相
談

（
１
人
30
分
程
度
）。

※
相
談
は
無
料
で
す
。

▼
申
込
方
法
＝
11
月
５
日
㊋
ま
で

に
電
話
で
県
宅
建
協
会
事
務
局

☎
０
９
６（
２
１
３
）１
３
５
５

へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
申
込
多
数
の
場
合
は
お
断
り
す

る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

□問
県
宅
建
協
会
事
務
局
☎
０
９
６

（
２
１
３
）１
３
５
５

　

県
社
会
保
険
労
務
士
会
天
草
支

部
で
は
、
労
働
・
雇
用
・
年
金
問

題
の
無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固

く
守
ら
れ
ま
す
。

▼
と
き
＝
11
月
21
日
㊍
午
後
１
時

30
分
か
ら
同
４
時
30
分
ま
で
。

▼
と
こ
ろ
＝
市
男
女
共
同
参
画
セ

ン
タ
ー
ぽ
ぽ
ら
す
・
会
議
室
。

▼
相
談
内
容
＝
解
雇
問
題
・
賃
金

不
払
い
・
リ
ス
ト
ラ
問
題
・
労

働
災
害
・
雇
用
保
険
関
係
・
労

働
時
間
・
セ
ク
ハ
ラ
な
ど
。

□問
県
社
会
保
険
労
務
士
会
天
草

支
部
の
原
田
さ
ん
☎
０
９
０

（
１
１
６
０
）
７
１
０
５

セ
ン
タ
ー
（
亀
場
町
）。

□問
天
草
難
病
友
の
会
「
潮
ま
ね

き
の
会
」
の
大
澤
さ
ん
☎
０
９
０

（
７
２
９
９
）
７
８
９
４

　

天
草
食
の
祭
典
実
行
委
員
会
で

は
、
平
成
26
年
２
月
15
日
㊏
・
翌

16
日
㊐
に
本
渡
青
果
市
場
・
本
渡

港
特
設
会
場
（
予
定
）
で
開
催
す

る
「
天
草
食
の
祭
典
２
０
１
４
」

の
出
店
者
を
募
集
し
ま
す
。

▼
出
店
資
格
＝
①
市
内
の
事
業
者

で
、
天
草
宝
島
観
光
協
会
の
会

員
で
あ
る
こ
と
②
販
売
に
必
要

な
手
続
き
が
で
き
る
人
。

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
、
抽
選

と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
同
実
行

委
員
会
が
イ
ベ
ン
ト
の
趣
旨
に

合
わ
な
い
と
判
断
し
た
場
合

は
、
出
店
で
き
ま
せ
ん
。

▼
申
込
期
限
＝
同
実
行
委
員
事
務

局
に
備
え
付
け
の
出
店
要
項
を

確
認
の
う
え
、
11
月
22
日
㊎
午

後
５
時
ま
で
に
同
実
行
委
員
会

事
務
局
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

□問
天
草
食
の
祭
典
実
行
委
員
会
事

務
局（
天
草
宝
島
観
光
協
会
内
）

☎
㉒
２
２
４
３

▼
受
験
資
格
＝
①
一
般
入
学…

中

学
校
を
卒
業
し
た
人
（
卒
業
見

込
み
の
人
を
含
む
）②
社
会
人

入
学…

中
学
校
を
卒
業
し
た
人

で
、
平
成
26
年
４
月
１
日
現
在

で
満
25
歳
以
上
の
人
。

▼
募
集
人
員
＝
30
人
程
度
。

▼
試
験
日
＝
平
成
26
年
１
月
15
日

㊌
。

▼
試
験
科
目
＝
①
国
語
・
数
学
・

社
会
・
面
接
②
国
語
・
作
文
・

面
接
。

▼
願
書
受
付
＝
12
月
２
日
㊊
か
ら

平
成
26
年
１
月
８
日
㊌
ま
で
。

□問
天
草
准
看
護
高
等
専
修
学
校

☎
㉒
２
３
０
９

▼
と
き
＝
11
月
27
日
㊌
午
前
10
時

か
ら
同
11
時
30
分
ま
で
。

▼
と
こ
ろ
＝
介
護
老
人
保
健
施
設

ハ
ト
マ
ー
ク
の

　
　

不
動
産
無
料
相
談
会

労
働
・
雇
用
・
年
金
の

無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

相
　
談

天
草
食
の
祭
典
２
０
１
４

　

出
店
者
を
募
集
し
ま
す

天
草
准
看
護
高
等
専
修
学
校
の

　
　
　
　

生
徒
を
募
集
し
ま
す

募
　
集

第
15
回
屋
内
消
火
栓

操
法
大
会
を
実
施
し
ま
す

天
草
難
病
友
の
会
「
ピ
ア
・

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
」
を
開
催

←

←

家
庭
介
護
教
室
の

　

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　同じ境遇の人たちで、日ごろの過ごし方や
困りごと、対応のしかたなどについて話し合
います。
◆対　象＝未熟児・低体重児を育てる親。
◆と　き＝11月13日㊌午前10時から正午ま
で。

◆ところ＝本渡北地区コミュニティセンター。
◆定　員＝12人（先着順）。
◆参加費＝無料（託児つき）。
◆申込方法＝電話またはＦＡＸ、電子メール
（住所・氏名・連絡先を記入）でお申し込み
ください。

〔電　話〕090（5473）5412　〔ＦＡＸ〕㉒4009
〔電子メール〕wawawa_kosodate@yahoo.co.jp
□問ＮＰＯ法人子育てネットワーク

わ・わ・わ（話・和・輪）

 「小さな命の大きな力」
 NＰ（ノーバディーズパーフェクト）体験講座開催

は
い
せ
つ

せ
い
し
き
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《小児救急電話相談 19：00～24：00（毎日）》
　夜間の子どもの急な発熱などでお困りのとき
には、♯8 0 0 0番（ダイヤル回線の場合☎
096-364-9999）をご利用ください。

※いずれも400ml献血のみとなります。

期　日

11/28
㊍

11/29
㊎

時　  間
9：00～11：00

12：30～16：00

9：00～11：30

12：30～15：30

場　　所

栖本福祉会館

JA本渡五和本所

天草地域医療センター

▶持参品＝献血カード（献血手帳）または身分証明書。
献血にご協力ください

□問天草中央保健福祉センター☎㉔3737

11月

大

大

大

大

小

小

小

1日㊎

2日㊏

3日㊐

4日㊊

5日㊋

6日㊌

7日㊍

8日㊎

9日㊏

10日㊐

11日㊊

12日㊋

13日㊌

14日㊍

15日㊎

7：13
19：19
7：56
19：57
8：38
20：35
9：20
21：13
10：00
21：51
10：40
22：28
11：20
23：05
12：03
23：46
───　
12：52
0：38
13：57
1：55
15：30
3：49
16：57
5：26
17：51
6：26
18：33
7：13
19：11

1：00
13：16
1：38
13：59
2：17
14：41
2：57
15：23
3：36
16：04
4：15
16：44
4：54
17：24
5：35
18：08
6：21
19：01
7：16
20：12
8：29
21：49
10：04
23：14
11：27
───　
0：09
12：26
0：53
13：13

6：17
18：15
6：56
18：48
7：36
19：22
8：18
19：59
9：01
20：37
9：47
21：18
10：37
22：03
11：32
22：54
───　
12：37
0：02
13：52
1：36
15：07
3：20
16：09
4：39
16：58
5：39
17：39
6：27
18：15

0：04
12：18
0：37
12：58
1：13
13：38
1：50
14：19
2：30
15：01
3：12
15：46
3：57
16：33
4：45
17：28
5：40
18：34
6：45
19：56
8：05
21：22
9：30
22：29
10：41
23：20
11：37
───　
0：03
12：24

満 潮　　 干 潮 満 潮　　 干 潮
本渡港 牛深港

  （11月）　大…大潮　小…小潮

日 潮

※この潮汐表は、㈱交通タイムズ社の許可を得て転載しています。なお、同表を
　複製または他の出版物などに転載することは法律で禁じられています。

天草の潮汐
ちょうせき

※診療時間は午前９時から午後５時まで（ただし、歯科は午前10
時から午後４時まで）。当番医は変更になる場合がありますの
で、受診するときは電話で各病・医院へご確認ください。なお、
最新の情報☎㉓1400でもお知らせしています（歯科を除く）。

〔11月３日〕
天草第一病院　　 （今釜新町）
中村こども・内科クリニック　 （五和町）
栖本病院　　 （栖本町）
天草セントラル病院　 （五和町）
福本病院　　 （牛深町）
松本医院　　 （河浦町）
天草慈恵病院 　（天草郡苓北町）
竹島医院　 （上天草市大矢野町）
上天草総合病院　 （上天草市龍ヶ岳町）
青砥歯科（天草郡苓北町）
≪小児科≫中村こども・内科クリニック（五和町）
〔11月４日〕
おおどうクリニック　　 （亀場町）
大塚泌尿器科クリニック　 （東浜町）
永芳医院　　 （栄町）
小松医院　 （久玉町）
天草慈恵病院　　　　 　（天草郡苓北町）
天草皮ふ科・内科　 （上天草市大矢野町）
生田歯科（河浦町）
≪小児科≫永芳医院（栄町）
〔11月10日〕
酒井外科・内科医院　　　　　　　 （港町）
三浦医院　　 （有明町）
本原内科小児科医院　 （栖本町）
楽洋クリニック　　　 （五和町）
牛深保養院　　 （二浦町）
天草慈恵病院 　（天草郡苓北町）
苓北クリニック　 　（天草郡苓北町）
中村医院　 （上天草市大矢野町上）
やまうち医院　　　 （上天草市松島町）
あらき歯科（天草郡苓北町）
≪小児科≫本原内科小児科医院（栖本町）

　　☎㉔3777
☎330144
☎662165
☎322111
☎733131
☎760039
☎371111

☎0964560159
☎621122
☎350117
☎330144

☎㉒5156
☎㉒2325
☎㉓1166
☎726111
☎371111

☎0964590808
☎770039
☎㉓1166

☎㉒4133
☎540306
☎662010
☎332020
☎729553
☎371111
☎351119

☎0964560003
☎560899
☎352460
☎662010

㈱九電工天草営業所

　　 ☎㉓1181

㈱塩田建材店

  ☎732144

北野電設

　  ☎530641

古井設備

　  ☎672509

㈲海老本電設　　  

☎642307

㈲猪原電気

　　 ☎662062

竹元設備

☎462811

木口電気設備

  ☎330373

大野電設

  ☎420306

㈲小牧住建

☎761390

本  

渡

牛  

深

有  

明

御
所
浦

倉  

岳

栖  

本

新  
和

五  

和

天  

草

河  

浦

水道修繕当番店水道修繕当番店休日在宅病・医院休日在宅病・医院

○内○外

○内○呼

○内○眼

○内○泌

○内○小

○内○小

○内○呼

○内

○内

○内
○内

○内

○内

○内

○外

○皮

○内

○泌
○循○内

リハ  ○内 ○耳○整

○内○外 ○整○胃○消 リハ

○内○泌○皮
○内○精

○内○小○ア
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