
日本の宝島“天草”の創造を目ざして！

主な内容

●第43回牛深ハイヤ祭りを開催！
●天草Webの駅
●後期高齢者医療保険料
●議会報告
●平成26年度当初予算

おじいち
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！
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【問い合わせ先】牛深ハイヤ祭り実行委員会事務局（牛深支所・産業振興課内）☎732111

牛深ハイヤ祭り会場周辺図
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●全面通行止め区間
※全面通行止め解除時間は状況により変更となる場合があります。
○むつみ交差点～岡一・二商店街・ハイヤ通り（熊日支局前）
　・土曜日18時～20時45分 ・日曜日12時～14時45分
○堀田商店～海彩館前 ・土曜日18時～20時45分 ・日曜日12時～14時45分
○スーパー大丸前～むつみ交差点 ・土曜日18時～20時45分 ・日曜日12時～14時45分
○堀田商店～中村石油～海彩館前 ・土曜日18時～20時45分 ・日曜日12時～14時45分
○むつみ交差点～旧ハジメ薬局三叉路
　・土曜日18時～20時45分
　・日曜日12時～14時45分
○むつみ交差点～宗鮮魚前三叉路
　・土曜日18時～20時45分
　・日曜日12時～14時45分
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……駐車場

総踊りコース
総踊り休憩ゾーン

総合案内所①

総合案内所②

産交バス
発着場の変更
　土曜日
　→久玉経由牛深港　
 18時以降の発着場は
　 山王神社三叉路前
　　　臨時停留所
　→魚貫経由牛深港　
 18時以降の発着場は
　 むつみ橋停留所

　日曜日
　→久玉経由牛深港　
 12時～15時の発着場は
 山王神社三叉路前
　　　臨時停留所
　→魚貫経由牛深港　
 12時～15時の発着場は
　 むつみ橋停留所

P

後浜駐車場

無料シャトルバスのりば
○土曜日11時～21時30分
○日曜日  9時～16時
【乗降場所】
漁協横大型バス駐車場前・
元下須埋め立て地・ループ橋
横駐車場・後浜駐車場

 18日　●輝けハイヤの競演…19：00～21：30／牛
深総合センター大ホール。入場料：指定席A 
1,000円、指定席B 500円。※入場券は４月
５日㊏から当日まで牛深総合センターで販売
（月曜日を除く。午前９時から午後５時ま
で）。

 19日　●牛深名産ハイヤ市…11：00～18：00／ハ
イヤ大橋横芝生広場特設会場
●牛深ハイヤ記念式典…11：45～12：25／お祭
り広場特設ステージ
●マーチングパレード…13：00～14：00／牛深
町中央商店街
●お祭り野外ライブ…14：00～18：00／お祭り
広場特設ステージ

●ハイヤ踊り講習会…18：00～18：30／お祭り
広場特設ステージ
●ハイヤ総踊り…19：00～20：30／ハイヤ通り
～岡一・二商店街通り

 20日　●牛深名産ハイヤ市…９：00～16：00／ハ
イヤ大橋横芝生広場特設会場

水産フェア来賓・身障者駐車場

千
石
船

臨時停留所
（産交バス）

４月18日㊎・19日㊏・20日㊐
牛深町中央商店街一帯（メーンステージ・ハイヤ大橋横芝生広場）

と　き

ところ

●お祭り野外ライブ…10：00～12：00／お祭り
広場特設ステージ

●漁船団海上パレード…10：00～11：00／牛深
港

●水産フェア2014…11：00～12：00／ハイヤ大
橋下特設会場。入場料500円。ブリの刺身・
あら煮など、それぞれ先着1,000食分を用意
しています。入場券は20日㊐午前９時から
総合案内所①で販売。

●ハイヤ踊り講習会…12：00～12：30／お祭り
広場特設ステージ

●ハイヤ総踊り…13：00～14：30／ハイヤ通り
～岡一・二商店街通り

※ハイヤ総踊りは当日参加ができます。希望する
人は、19日は18:00までに、20日は12:00まで
にお祭り広場ステージ前に集合してください。

※雨天の場合は、マーチングパレードは中止しま
す。ほかのイベントは状況に応じて実施しま
す。牛深ハイヤ祭り実行委員会事務局へお問い
合わせください。

第
43
回

第
43
回

　「東京牛深ハイヤの会」（下川洋子会長、会員50人）は、関東在
住の牛深出身者を中心にして平成24年に結成されたグループです。
首都圏で開かれている各種イベントで踊りを披露するなどして、
牛深ハイヤのPRに精力的に取り組まれています。
　今回、牛深ハイヤ祭りのハイヤ総踊りに初めて参加することが
決まっており、現在、練習に励んでいらっしゃいます。下川会長は、
「牛深ハイヤを愛する仲間といっしょにふるさとで踊れることがう
れしいです。精いっぱい楽しみます」と笑顔を見せていました。
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「東京牛深ハイヤの会」が初めて参加！

▲東京牛深ハイヤ会の皆さん
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ホームページの作成

　インターネット上の天草の玄関口である
「天草Webの駅」（左図参照）。平成20年の
開設から同26年１月末までの累計アクセス
数が約4,300万件、１日に約３万件のアク
セスがある天草を代表する情報ポータルサイ
トのひとつです。
　同駅では、市内で行われているイベントや
地域活動、行政情報などを総合的に知ること
ができるほか、会員登録（無料）をするとホ
ームページの作成や特定のグループでコミュ
ニケーションをとることができます。
　地域活動の活性化や新たな交流の場とし
て、ぜひご活用ください。
※ポータルサイト…インターネットの各ページにアク
セスするときの、玄関口となるホームページ。

【問い合わせ先】本庁・情報政策課☎㉓1111

ウェブ

※

　商品やプランなど
を、写真付きで紹介で
きる機能です。個人や
団体で製作している商
品などを、簡単に発信
できます。

　 F a c e b o o k や
twitter、google＋に
設けられているソーシ
ャルボタンを、簡単に
設置することができま
す。

　投稿フォームを作
成する機能です。ア
ンケート集計やイベ
ント等の申込受付な
どに最適です。

　記事・写真の登録が、
スマートフォン（多機能
携帯電話）から行えます
（ただし、写真を利用し
た記事登録には専用アプ
リが必要）。

写真を使った商品・プランなどの紹介機能

投稿フォーム作成機能

ソーシャルボタンの設置

スマートフォンからの記事・写真登録機能

フェイスブック

ツイッター グーグルプラス

お名前

住所

メールアドレス

お申し込み

MY HOMEPAGE

商品のご紹介

新商品入荷！

○○○

○○○○○○

○○○ ○○○

○○○ ○○○ ○○○

MY HOMEPAGE

確認画面へ進む

MY HOMEPAGE

MY HOMEPAGE

新商品入荷！

○○○○○○

便利な機能その1

便利な機能その2

便利な機能その3

便利な機能その4

「天草Webの駅」に登録すると、こんなことができます

コミュニティ機能（SNS）
※SNS…対話型のインターネット上のサービス。

QRコード

　インターネットを利用できる携帯電話
やパソコンを持っている人で入会を希望
する人は、上記のホームページアドレス
または下のQRコードから「天草Webの
駅」にアクセスし、会員登録をしてくだ
さい。
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　会員どうしでの情報交換や、企業や団体な
どの特定の会員間での情報交換ができる機能
です。この機能を活用して、趣味仲間を増や
したり、団体内での連絡事項や会議案内、行
事予定などの確認ができたりします。

　詳しい知識がない人で
も作成できます。地域の
催しや活動をはじめ、歴
史や文化などの情報を、
全世界に向けて発信して
みませんか。

利用者増加中！！
登録無料！！

入会
方法

天草
http://amakusa-web.jp/

みんなで作る天草の情報ポータルサイト

〔ホームページアドレス〕

Web 駅の
累計アクセス数4,300万件突破！

出店者募集中！
自分のお店を出しませんか。
詳細は、本庁・情報政策課
☎㉓1111へお尋ねください。
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①均等割額の軽減
　　世帯主とその世帯の被保険者の所得の合計が一定以下の場合は、保険料の均等割額が下表の基準
により軽減されます。

②所得割額の軽減
　　所得割額算定にかかる総所得金額などが91万円以下の人について、
所得割額を一律５割軽減します。
③社会保険の被扶養者軽減
　　後期高齢者医療制度に加入する前日に社会保険などの被扶養者になっている人は、資格取得日の
属する月から２年間は、保険料の所得割額の負担はなく、均等割額の５割のみの負担になります。
　ただし、特別措置として当分の間は保険料の均等割額が９割軽減され、所得割額はかかりません。

　保険料の納付は、年金からの差し引き（特別
徴収）または納付書や口座振替、納税組合を通
じての納付（普通徴収）となります。
　また、現在、年金受給額が年額18万円以上
の人で、平成26年４月１日以降に75歳の誕生
日を迎える人は、下表のとおり特別徴収となる
場合がありますのでご注意ください。
　なお、保険料の納付は特別徴収が原則ですが、

◆特別徴収の場合
　　平成26年４月から６月までに特別徴収が
開始となる人には４月中旬に、８月に特別徴
収が開始となる人には７月中旬に「特別徴収
開始通知書」を送付します。
　　また、２月に特別徴収されていた人には、

◆普通徴収の場合
　　平成26年２月の保険料の支払いが特別徴
収されていない人や、平成25年12月３日か
ら同26年２月28日までに75歳の誕生日を迎
えた人などには、「暫定賦課保険料額の通知」
を６月中旬に送付します。これは、平成25

保険料の軽減

保険料の納付方法

※詳しいことは、本庁・国保年金課☎㉓1111または熊本県後期高齢者医療広域連合
☎096（368）6511へお尋ねください。

保険料の通知

●暫定保険料の算出方法
１（ 暫 定 納 期 数 ）

暫定保険料＝平成25年度年間保険料額　×
９（普通徴収の全納期数）

所得の変更により保険料や一部負担金が変更となる場合があります
　過去にさかのぼって所得が変更になる場合は、過去の保険料や一部負担金の額も変わります
ので、差額分の納付書が届く場合があります。

４月１日～６月30日
７月１日～10月２日
10月３日～12月２日
12月３日～12月31日

７・８・９月

誕生月の翌月～平成27年２月

75歳の誕生日 普通徴収の月〔（  ）は平成27年度分〕 特別徴収の開始月
10月

９割

8.5割

５割

２割

軽減割合 世帯（世帯主と被保険者）の総所得金額など

33万円を超えない世帯で、被保険者全員が年金収入80万円以下（その他各種所得がない場合）

33万円を超えない世帯
被保険者全員が年金収入80万円以下でも、その他各種所得があり33万円を超えない世帯

33万円＋24.5万円×被保険者数を超えない世帯

33万円＋45万円×被保険者数を超えない世帯

□保険料の徴収開始月（年金の受給状況により変更となる場合があります）

※所得の申告を忘れずに！！
　保険料を正しく算定するために、本人または同じ世帯の人で、収入がない場合や障害年金・
遺族年金受給者の場合であっても、申告が必要です。
　申告がないと、保険料が軽減されないほか、食事代の減免や高額療養費の限度額で本来の自
己負担区分の適用ができないなど、不利益が生じる場合があります。

平
成
27
年

平
成
27
年

平
成
27
年

４月
６月

８月

10月

申し出により口座振替へ変更することができま
す。口座振替を希望する人は、金融機関での手
続き後に渡される『口座振替開始依頼書の控
え』、『後期高齢者医療被保険者証』と『印かん』
を持参し、本庁・国保年金課または各支所担当
課で手続きを行ってください。すでに『保険料
納付方法変更申出書』を提出している人は、再
度手続きをする必要はありません。

昨年７月に送付した「保険料額通知書」で、
４月から８月までの特別徴収金額をお知らせ
していますので、今回は通知しません。

　　なお、10月以降の特別徴収金額について
は、７月中旬に送付します。

年度の保険料をもとに暫定的に賦課した額で
す。１回分の納付通知ですので、納め忘れが
ないよう十分にご注意ください。

　　なお、平成26年度の保険料の決定につい
ては、７月中旬に通知します。

　　１月１日～同31日
　　２月１日～同２日
　　２月３日～同28日
　　３月１日～同31日

　　１・２月・（６月）
　　２月・（６月）
　　３月・（６月）
　　３月・（６・７・８・９月）
　　４月・（７・８・９月）

　『後期高齢者医療制度』は、75歳以上（一定の障がいがあ
る人は65歳以上）のすべての人を対象とする医療保険制度
です（社会保険加入者などに扶養されている人も同制度の
被保険者となります）。
　今回、平成26・27年度の保険料の均等割額と所得割率が
決まりましたので、お知らせします。なお、均等割額と所
得割率は、平成24・25年度と同じです。

均等割額（年額）
47,900円

所得割率
9.26％

保険料（１人当たり）の計算方法

47,900円 （課税所得）× 9.26％（所得割率）
保険料

上限57万円（年額）＝＋
※１．課税所得…前年の所得（年金や個人事業などの収入から、その収入を得るために必要とした
　　　経費　〔年金の場合は年金所得控除〕を差し引いた額）から、基礎控除33万円を差し引いた額。
※２．上限額が年額55万円から57万円へ変更になりました。

所得割額均等割額

　被保険者１人当たりの保険料（年額）は、被保
険者が均等に負担する「均等割額」と被保険者の
所得に応じた「所得割額」を合計した額になりま
す（下の保険料の計算方法を参照）。
　なお、均等割額と所得割率は県内均一で、２年
ごとに見直しがあります。

※1 ※2

平成26・27年度の
後期高齢者
医療保険料が
決まりました

保険料の額
均等割額と所得割率（平成26･27年度）
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国民健康保険
介 護 保 険
後期高齢者医療
公共下水道事業
特定環境保全公共下水道事業
農業集落排水事業
漁業集落排水事業
浄化槽市町村整備推進事業

145億8,415万円
108億2,342万円
11億9,373万円
12億4,377万円
4億4,511万円
5,772万円

4億4,658万円
1億5,205万円

□特別会計
予算額区　　　分

分担金・負担金
6億574万円（1.3％）
使用料・手数料
7億270万円
（1.5％）

その他
7億4,820万円（1.6％）

繰入金
5億9,460万円
（1.2％）

　国庫支出金
52億7,568万円
（11.1％）

各種交付金
10億5,550万円
（2.2％）

地方譲与税
5億7,340万円
（1.2％）

総務費
67億2,552万円
（14.1％）

      教育費
35億1,851万円
   （7.4％）

消防費
17億5,801万円
（3.7％）

商工費
8億6,716万円
（1.8％）

議会費
2億9,615万円
（0.6％）

災害復旧費・
予備費
6,928万円
（0.1％）

□一般会計予算の内訳

市　税
72億7,744万円
（15.3％）

地方交付税
250億1,800万円（52.6％）

民生費
168億4,528万円（35.4％）

　　　 県支出金
  29億7,933万円
（6.3％）

土木費
21億8,277万円
（4.6％）

          農林水産業費
       23億3,486万円
   （4.9％）

市  債
27億4,170万円
（5.8％）

       衛生費
60億2,480万円
   （12.7％）

    公債費
69億4,995万円
   （14.6％）

　   　  自主財源
    　 （20.9％）
  99億2,867万円

依存財源（79.1％）
　　　　　　　　376億4,361万円

平成26年度

当初
予算

条
例
の
改
正
な
ど

▼
天
草
市
非
常
勤
職
員
の
報
酬
及
び
費

用
弁
償
に
関
す
る
条
例
の
一
部
を
改

正
す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て
―
―

学
芸
員
な
ど
の
非
常
勤
職
員
の
報
酬

額
を
変
更
す
る
も
の
。

▼
天
草
市
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
の

制
定
に
つ
い
て
―
―
久
玉
地
区
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
の
図
書
室
を
、

指
定
管
理
者
の
事
務
室
に
変
更
す
る

も
の
。

▼
天
草
市
体
育
館
条
例
及
び
天
草
市
運

動
広
場
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条

例
の
制
定
に
つ
い
て
―
―
統
廃
合
す

る
小
・
中
学
校
施
設
の
社
会
体
育
施

設
へ
の
転
用
な
ど
に
伴
う
も
の
。

▼
天
草
市
農
山
漁
村
広
場
条
例
の
一
部

を
改
正
す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て

―
―
海
老
宇
土
山
村
広
場
（
枦
宇
土

町
）を
地
域
団
体
へ
譲
渡
す
る
も
の
。

▼
天
草
市
学
校
施
設
の
開
放
に
関
す
る

条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
の
制

定
に
つ
い
て
―
―
小
・
中
学
校
の
統

廃
合
な
ど
に
伴
う
も
の
。

▼
天
草
市
公
民
館
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て
―
―
御

所
浦
地
区
公
民
館
越
地
分
館
を
廃
止

す
る
も
の
。

▼
天
草
市
立
図
書
館
条
例
の
一
部
を
改

正
す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て
―
―

図
書
館
法
施
行
規
則
の
改
正
に
伴
う

も
の
。

▼
天
草
市
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例
の
制
定
に
つ

い
て
―
―
く
た
ま
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ

ー
と
併
設
し
て
い
る
久
玉
地
区
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
の
図
書
室
を
、

指
定
管
理
者
の
事
務
室
に
変
更
す
る

も
の
。

▼
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
の
税
率
引

上
げ
に
伴
う
関
係
条
例
の
整
備
に
関

す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て
―
―
消

費
税
率
の
引
き
上
げ
に
伴
い
、
公
共

施
設
な
ど
の
使
用
料
を
変
更
す
る
も

の
。

▼
熊
本
県
市
町
村
総
合
事
務
組
合
を
組

織
す
る
地
方
公
共
団
体
の
数
の
減
少

及
び
規
約
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

―
―
構
成
団
体
の
数
の
減
少
に
伴
う

も
の
。

▼
指
定
管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て
―
―

51
の
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

の
指
定
管
理
者
を
指
定
す
る
も
の
。

▼
平
成
26
年
度
天
草
市
病
院
事
業
会
計

資
本
金
の
額
の
減
少
に
つ
い
て
―
―

新
会
計
基
準
移
行
に
伴
い
、
市
病
院

事
業
会
計
の
資
本
金
の
う
ち
、
資
産

の
取
得
で
得
た
補
助
金
を
減
少
し
、

減
価
償
却
累
計
額
な
ど
に
振
り
替
え

る
も
の
。

予
算

〈
平
成
25
年
度
補
正
予
算
〉

▼
一
般
会
計
…
補
助
事
業
な
ど
の
実
施

に
伴
い
、
歳
入
歳
出
の
予
算
総
額
に

10
億
８
、４
０
７
万
６
千
円
を
増
額

し
、
５
５
６
億
７
、４
７
５
万
６
千

円
と
す
る
も
の
。

▼
特
別
会
計
・
企
業
会
計
…
事
業
費
の

増
加
や
確
定
な
ど
に
伴
い
、
６
つ
の

特
別
会
計
（
公
共
下
水
道
事
業
・
特

定
環
境
保
全
公
共
下
水
道
事
業
・
漁

業
集
落
排
水
事
業
・
浄
化
槽
市
町
村

整
備
推
進
事
業
・
簡
易
水
道
事
業
・

斎
場
事
業
）
と
企
業
会
計
の
水
道
事

業
の
歳
入
歳
出
の
予
算
総
額
を
変
更

す
る
も
の
。

〈
平
成
26
年
度
当
初
予
算
〉（
詳
細
は
、

左
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

議
員
提
出

▼
天
草
市
議
会
委
員
会
条
例
の
一
部
を

改
正
す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て

―
―
議
員
定
数
の
削
減
に
伴
い
、
各

常
任
委
員
会
の
定
数
を
変
更
す
る
も

の
。

　

平
成
26
年
第
１
回
市
議
会
定
例
会
が
２
月
３
日
か
ら
同
21
日
ま
で
の
19
日

間
の
日
程
で
開
か
れ
、
91
議
案
が
い
ず
れ
も
原
案
の
と
お
り
可
決
さ
れ
ま
し

た
。
今
号
で
は
、
可
決
さ
れ
た
議
案
の
概
要
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

条
例
の
改
正
な
ど

予
算

議
員
提
出

　平成26年度一般会計当初予算額は475億7,228万円で、前年
度と比べると53億4,566万円、10.1％の減少となります。今年
度は、3月に市長選挙を控えていたことから、市民生活に支障
が生じないための経費を中心に編成したものです。
　今後、新規事業や投資的経費などの政策経費については補
正予算を編成し、市議会へ上程する予定です。

≪当初予算で編成した主な内容≫
•人件費、扶助費、公債費などの義務的な経費
•教育施設等の運営、管理に必要な物件費、維持補修費
•継続的な農林水産業などの振興経費
•特別会計への繰出金、公営企業会計への補助金

前年度比
1.3％
3.3％
▲0.1％
8.8％
▲0.6％
9.1％
14.5％
3.7％

簡易水道事業
国民健康保険診療施設
歯科診療所
斎 場 事 業
一町田財産区
新合財産区
富津財産区

145億8,415万円
108億2,342万円
11億9,373万円
12億4,377万円
4億4,511万円
5,772万円

4億4,658万円

予算額区　　　分 前年度比
1.3％
3.3％
▲0.1％
8.8％
▲0.6％
9.1％
14.5％

40億3,692万円
44億1,361万円
1億8,425万円
4億3,977万円

収益的収入
収益的支出
資本的収入
資本的支出

□企業会計

病院
事業

予算額区　分 前年度比
1.7％
11.2％

▲12.3％
▲15.6％

14億5,265万円
14億9,155万円

3,878万円
7億8,634万円

収益的収入
収益的支出
資本的収入
資本的支出

水道
事業

予算額区　分 前年度比
2.8％
7.0％

▲90.0％
▲14.0％

総額 475億7,228万円
歳　入

歳　出
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※予算額や構成比の合
計と内訳は、表示単
位未満を四捨五入し
ているため必ずしも
一致しません。
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▲特産品販売のようす

　３月２日、「うしぶか海食祭2014」がうし
ぶか海彩館で開かれ、約3,000人が来場しまし
た。会場には、牛深で養殖されたマグロの刺し
身やブリのカマ焼き、フグのから揚げなどがず
らりと並び、来場者は海の幸を堪能していまし
た。また、特設ステージでは「第３回創作牛深
ハイヤ踊りコンテスト」が行われ、６団体が参
加。軽快なリズムに合わせた踊りが披露される
と、会場から歓声が上がっていました。

うしぶか海食祭2014

ずらりと並んだ牛深の海の幸を堪能

▲「地元の活性化につながるような観光を考えることが大事」と話す伊原さん

　「五和地区まちづくり講演会」が２月27日、
教育旅行コンサルタントの伊原和彦さんを講師
に招いて、五和漁村センターで開催され、地元
の観光業者や地区住民など60人が参加しまし
た。伊原さんは、受け入れる地域（着地側）が
企画した、地域ならではの体験ができる“着地
型観光”の重要性などについて話され、参加者
は熱心に聞き入っていました。

五和地区まちづくり講演会

地域ならではのまちづくりを考える

▲雛寿司を手渡す児童

　有明町の島子小学校５・６年生26人と島子
婦人会の会員が３月３日、地元の１人暮らしの
高齢者宅55軒を訪問し、婦人会が桃の節句に
ちなんで作った雛寿司と、児童たちが育てた花
の苗と手紙を贈りました。同事業は、島子地区
振興会が高齢者への声かけと世代間交流を目的
に、毎年実施しているもの。児童たちが「これ
からも元気で長生きしてください」と雛寿司を
手渡すと、高齢者は「ありがとう。おいしくい
ただきます」と笑顔で受け取っていました。

島子地区振興会「雛寿司配布事業」

いつまでも元気で長生きしてください

▲山頂からの眺望を堪能する参加者たち

　２月11日、「烏峠パノラマ・ウォークin御所
浦」が御所浦島開発総合センターをスタート、
烏峠山頂をゴールとする5.3㎞のコースで行わ
れ、市内外から約300人が参加しました。
　この日は天候に恵まれ、参加者はウォーキン
グと登山マラソンの部に分かれて思いおもいの
ペースで山頂を目ざし、ゴール後は、不知火海
や鹿児島県、長崎県などを見渡せる眺望を堪能。
豚汁やおにぎりのふるまい、御所浦の特産品が
当たるお楽しみ抽選会も行われ、楽しいひとと
きを過ごしていました。

烏峠パノラマ・ウォークin御所浦

不知火海などの眺望を堪能！

▲

海
守
牛
深
会
代
表
の
中
村
さ
ん

▲

天
草
プ
リ
ン
ス
ホ
テ
ル
の

　
　
　
　
　
　
　
　
女
将
の
國
武
さ
ん

　３月３日、「第１回天草スゴか人グランプリ」
の表彰式が天草市民センターで行われ、牛深町で
海岸清掃に取り組んでいる海守牛深会（中村富人
代表、会員31人）と、本渡港で観光客のお出迎
えとお見送りを行っている天草プリンスホテルの
職員の皆さんが同グランプリに輝きました。
　この賞は、市や（一社）天草宝島観光協会などが
実施する“天草島民総おもてなし運動”の企画のひ
とつとして、市内でおもてなしに取り組んでいる
個人・団体を表彰しようと設けられたもの。中村
さんは「今までの活動が認められて感動していま
す。海へのごみの投棄がなくなるように期待して
います」、天草プリンスホテルの女将の國武裕子
さんは、「職員が一生懸命がんばってくれたから
こそいただけた賞です」と喜びを語っていました。

天草スゴか人グランプリ

天草の“スゴか人”が決定！

ひな

からす

▲安田市長に提言書を提出する中川副会長（左）

　２月28日、市行財政改革審議会（澤田道夫
会長ほか委員９人）の中川竹治副会長ほか委員
５人が市役所を訪れ、安田市長に「第２次天草
市行政改革大綱の推進に関する提言書」を提出
しました。平成28年度からの地方交付税の段
階的な減額による、財政運営の見直しや職員の
意識改革など、平成26年度以降も行財政改革
の確実な実行を要望する内容になっています。
なお、提言書の詳細については、本庁・行財政
改革推進課や各支所担当課で見ることができる
ほか、市のホームページにも掲載しています。

市行財政改革審議会が提言書を提出

市民とともにより良い天草市を
うみもり

おかみ
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剣士たちが熱戦を展開
　２月11日、「第48回河浦町建国記念の日剣道大会」
が河浦中央体育館で行われ、市内外の小・中学生41
チーム・205人が参加しました。河浦町剣友会がこの
日に、青少年の健全育成のために毎年開催しているも
の。選手たちは、小学校低学年・高学年の部、中学校
の部に分かれて５人１組の団体戦で熱戦を展開。勝負
が決まった瞬間は観客から大きな歓声が上がるなど、
盛り上がりを見せていました。 ▲熱戦を展開する選手たち

地域ぐるみで災害対策
　２月16日、新和町の大多尾地区で「総合避難訓練」
が実施され、地区住民210人が参加しました。同地区
振興会と行政区単位で組織する自主防災会が、地域ぐ
るみで災害に立ち向かおうと、消防団の協力を得て初
めて開催したもの。訓練は、大雨と台風の接近により
土砂災害警戒情報が発表されたとの想定で実施。市指
定避難所の大多尾地区コミュニティセンターへの避難
や現地避難対策本部の設置、炊き出しなどの訓練が行
われ、参加者は熱心に取り組んでいました。

▲設置された現地避難対策本部のようす

戸締まり用心、火の用心！
　倉岳保育園と苓陽幼稚園の幼年消防クラブの園児
58人と地元の消防団員などが３月３日、倉岳大えび
す像公園一帯で「防火パレード」を行いました。春の
火災予防運動にあわせて実施されたもの。はっぴに身
を包んだ園児たちは、拍子木を打ち鳴らしながら、「戸
締まり用心、火の用心」と大きなかけ声で地区住民に
防火を呼びかけていました。▲拍子木を打ち鳴らしながら歩く園児たち

河浦町建国記念の日剣道大会

大多尾地区総合避難訓練

幼年消防クラブ防火パレード

栖本路を楽しく歩いて健康に
　３月８日、高齢者を対象にした「健康づくりハイキ
ング」が栖本町で開催され、地元住民96人が参加し
ました。市社会福祉協議会・栖本支所が、高齢者どう
しの親ぼくを深めることを目的に毎年実施しているも
の。この日は晴天に恵まれ、栖本福祉会館をスタート・
ゴールとする約５㎞の道のりを、参加者は和気あいあ
いと笑顔で歩いていました。▲笑顔で歩く参加者たち

健康づくりハイキング

▲

「
ペ
コ
ロ
ス
の
母
に
会
い
に
行
く
」
の
ポ
ス
タ
ー

▲ヤブツバキをスケッチする参加者

　「第23回あったか天草椿まつり」が３月２日、
天草町大江の西平椿公園で開かれ、約1,000人
が来場しました。同まつり実行委員会が、同公
園に群生しているヤブツバキを地域おこしにつ
なげようと毎年行っているもの。会場では、歌
謡ショーや椿油しぼりの実演、もち投げなどを
実施。また、椿スケッチ大会も行われ、参加し
た子どもは「赤くて、きれいな花びらをうまく
描くことができました。また来年も描きに来た
いです」と話していました。

あったか天草椿まつり

一足早い春を満喫

にしびら

▲大勢の人が詰めかけた魚の競り売り

　２月15・16日、「天草食の祭典2014」が本
渡港特設会場と本渡青果市場で開かれ、約１万
人が来場しました。本渡青果市場では、地元の
新鮮な野菜や果物、オリーブオイルを使ったイ
ノシシ肉ステーキなども販売され、来場者は天
草の食を堪能。本渡港特設会場では、海鮮バー
ベキューや市内外のちゃんぽんの販売が行われ
たほか、魚の競り売りも実施。目当ての魚を手
に入れるために大勢の人が詰めかけるなど、大
いににぎわいました。

天草食の祭典2014

天草の食が一堂に集結

　漫画家の岡野雄一さん（長崎県）が自身と認
知症の母との体験を描いた漫画を映画化した
「ペコロスの母に会いに行く」（森﨑東監督、岩
松了、赤木春恵主演。平成25年製作）が３月
21日、第13回天草映画祭・風の賞を受賞しま
した。賞は、地元の映画愛好家らでつくる選考
委員会で毎回決定されているもので、岡野さん
の母親の出身地が天草であり、高齢化社会を明
るく前向きに紹介している点が高く評価されま
した。なお、本渡第一映劇（栄町）でこの映画
は４月18日㊎まで上映されています。上映時
間や入場料などの詳細は、同所☎㉓1417へ。

第13回天草映画祭・風の賞

「ペコロスの母に会いに行く」が
　　　　　　　　　　風の賞を受賞



ゆ き な

５年　大塚夕姫菜さん
瀬戸小学校（志柿町）

部
活
動
を
が
ん
ば
る
中
学
・
高
校
生

県高校総体でベスト４を目ざして

　中学のときの体験入部がきっかけ
で、ハンドボールを始めました。今は、
部員７人をまとめるキャプテンをして
います。毎日の練習はきついですが、
先生の指導や部員の支えがあり続ける
ことができています。試合では、相手
にボールを取られることなく、パスか
ら一気にシュートが入ったときはとて
もうれしいですね。
　今後の目標は、６月の県高校総体で
過去最高のベスト８を超えるベスト４
に入ることです。ふだんの生活から気
を引き締めて、部員みんなでがんばり
たいと思います。

原田恵利沙さん
苓明高校（本渡町本戸馬場）女子ハンドボール部・３年

え 　 り 　 さ

かつひろ
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◆夫婦円満の秘けつを教えてください。
　私（篤さん）は執筆活動、妻は人形製作など
それぞれ趣味がたくさんありますので、互いの
趣味の時間を尊重し合うことですね。
　また、夫婦間に適度な距離を保つことも大事
だと思っています。

◆お互いにひとことお願いします。
篤さん：そばに居てくれるだけでいいです。い
つも感謝しています。
千江子さん：これからもお互い趣味を持ちなが
ら、健康で仲良く楽しく笑顔で過ごしましょう。

和貴保育園（栖本
町）

ハイ、ポーズ！恒
例の作法茶会は大

成功！

枦宇土保育園（枦宇土町）

大好きな「わんぱくとりで」元気いっぱい！笑顔いっぱい♡

　土木関係の会社に勤務し
しています。地元では青年
団に所属し、地域の行事に
は積極的に参加していま
す。４月からは消防団にも
加入します。
　また、体を動かすことが
好きで、地元のソフトボー
ルやフットサルのクラブチ
ームに入っています。練習
や試合の後にチームメイト
とお酒をくみかわすのも、
楽しみのひとつですね。
　これからも、地元をより
元気にしていけるように、
がんばりたいです。

中本克宏 さん
（倉岳町棚底・22歳）

作品名「お気に入りの場所で見る瀬戸大橋」

　天草の上島と下島を
つなぐ瀬戸大橋を描き
ました。
　私の大好きな瀬戸の
お気に入りの場所から
見た瀬戸大橋です。

天草
の元気が大集合！

伊野上 篤さん（85歳）
　　 千江子さん（84歳）

あつし

ち　え　こ

昭和32年結婚
（57年目）

（有明町大浦）

れ
ん

６
年　

須
﨑 

蓮
く
ん

深
海
小
学
校
（
深
海
町
）

　深海でよく見かける
網しゅうぜんのようす
を版画にしました。手
元の網を目立たせるた
めに、ていねいに彫っ
てくふうしました。

作
品
名
「
網
し
ゅ
う
ぜ
ん
を
す
る
漁
師
」

※学校・学年は作品製作当時のものです。
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冨安 咲菜 ちゃん

父・航生さん　母・純子さん
浜崎町

さ　な

土黒 心愛 ちゃん

父・貴史さん　母・美穂さん
北原町

みあい

村上 大空 くん

父・翔さん　母・麻奈美さん
有明町小島子

つばさ

前田 陽莉 ちゃん

父・勇介さん　母・麻未さん
栄町

ひより

根岸 琉晟 くん

父・博士さん　母・小都恵さん
牛深町

りゅうせい

鳥羽瀬 暖杏 ちゃん

父・毅さん　母・真優子さん
五和町手野

のあん

浦田 遥海 くん

父・寛さん　母・歩美さん
下浦町

はるみ

笠松 歩加 ちゃん

父・勇介さん　母・奈留美さん
倉岳町浦

あゆか

玉木 結唯 ちゃん

父・聡一郎さん　母・瞳さん
東浜町

ゆ　い

Ｗ
じ
ぃ
じ
、
み
ー
ち
ゃ
ん
こ
れ
か
ら
も

い
っ
ぱ
い
遊
ぼ
う
ね
♡

牛
深
と
本
渡
の
じ
い
ち
ゃ
ん
、
ば
あ
ち

ゃ
ん
大
好
き
♡
ま
た
遊
ん
で
ね
！

４
月
か
ら
は
、
保
育
園
。
た
く
さ
ん
お

友
だ
ち
が
で
き
た
ら
い
ー
な
。

心
遥
お
姉
ち
ゃ
ん
、
大
好
き
♡
い
っ
ぱ

い
遊
ん
で
ね
。

心
優
お
姉
ち
ゃ
ん
大
好
き
♡
い
っ
し
ょ

に
な
か
よ
く
大
き
く
な
ろ
う
ね
！

の
の
姉
ち
ゃ
ん
大
好
き
で
す
！！
こ
れ
か

ら
も
い
っ
ぱ
い
遊
ん
で
ネ
♡

食
べ
る
の
大
好
き
！
た
く
さ
ん
食
べ
て

兄
ち
ゃ
ん
た
ち
に
早
く
お
い
つ
く
ぞ
！

お
姉
ち
ゃ
ん
・
お
兄
ち
ゃ
ん
、
こ
れ
か

ら
も
た
く
さ
ん
遊
ん
で
ね
！

さ
く
ら
姉
ち
ゃ
ん
♡
毎
日
保
育
園
楽
し

い
ね
！！

投稿
コーナー

今月の

h i t o ▲御所浦アイランドツーリズム推進協議会の
 　　　　　　　　　　事務所で業務を行う野原さん

〈５月で満１歳になるお子さん〉
●応募方法＝写真裏にお子さんの住所、氏名（ふり
がな）、生年月日、性別、電話番号、コメント
（30字以内）、保護者名（父・母）を記入してく
ださい。なお、写真はお子さんが大きく、鮮明に
写っているものをお願いします。また、写真の掲
載は９人まで（応募者多数の場合は抽選）とし、
応募写真は返却しません。

皆さんからの投稿を募集しています！
〈読者のつぶやき〉
●応募方法＝身近であったできごとや、季節に思い
をはせることなど、150字程度をまとめたものに、
ペンネームと住所、氏名、電話番号を記入してく
ださい（応募者多数の場合は選考）。

※表記などを統一するため、趣旨を変えずに文章を
直すことがあります。
※採用されたつぶやきは、この紙面に掲載します。

［郵送・持参先］〒863-8631 市内東浜町8-1（郵送の場合は住所記載不要）天草市役所・秘書課

●応募期限＝4月10日㊍まで（必着）。

17

今月で1歳になります

　千葉県出身で、御所浦町に滞在し通算で５年に
なる。東京都内の美術大学に通っていた10年前に、
知人に誘われ御所浦町へ来島したことがきっかけ
で、「離島ではぐくまれている独特の文化に興味
を持った」という野原さん。以来、御所浦をはじ
め沖縄など全国の離島を巡りながら、その土地の
魅力の発信やまちおこしに携わるようになった。
現在は、御所浦町での活動がメーン。修学旅行生
の民泊・体験事業を企画している御所浦アイラン
ドツーリズム推進協議会の事務所を拠点にして、
同協議会の業務の手伝いをはじめ御所浦の魅力を
発信するホームページの運営、町内の各種イベン
トのポスター制作などを手がけている。
　中でも、野原さんが力を入れているのが、“伝
馬舟”を活用した取り組み。伝馬舟とは、かつて
御所浦の人たちが島々の移動をはじめ輸送手段と
して利用していた、櫓や櫂を使って動かす小型の
和船。ただ、港の整備や船の進歩により現在は使
われなくなってしまった。同協議ではこの伝馬舟
の文化を保存しようと、この船を５艘所有し体験
事業を実施。野原さんはインストラクターを務め、
昨年８月にはこの船で御所浦町内の島々を巡る１
泊２日のイベントを開催した。「造船や櫓の製作
技術の保存も重要。地元の船大工さんと協力して
進めていければ」と語る。
　「御所浦町でとれるおいしい魚を、みんながず
っと食べ続けられるようになれたらという思いで
取り組んでいます。これからも御所浦の魅力を発
信していきたいですね」。野原さんの御所浦での
活動は、これからも続く。

御所浦の魅力を
　　発信していきたい

野 原 大 介 さん
（御所浦町牧島・33歳）

ろ かい



　

今
回
は
、
昨
年
６
月
に
オ
リ
ー
ブ
の

共
同
研
究
に
関
す
る
協
定
を
結
ん
だ
、

天
草
工
業
高
校
と
苓
洋
高
校
の
現
在
の

取
り
組
み
状
況
に
つ
い
て
紹
介
し
ま

す
。

　

オ
リ
ー
ブ
の
実
の
総
量
が
５
㎏
程
度

で
も
オ
イ
ル
を
搾
る
こ
と
が
で
き
る
小

型
搾
油
機
の
開
発
を
研
究
し
て
い
る
、

天
草
工
業
高
校
。
機
械
科
の
生
徒
た
ち

が
１
月
に
設
計
図
を
製
作
し
、
現
在
は

部
品
の
加
工
を
実
施
中
。
６
月
か
ら
の

試
運
転
を
目
ざ
し
て
い
ま
す
。

　

一
方
、
苓
洋
高
校
で
は
、
水
産
物
を

使
用
し
た
加
工
品
の
開
発
を
研
究
テ
ー

マ
に
し
て
、
水
産
食
品
科
の
生
徒
た
ち

が
牛
深
産
の
イ
ワ
シ
や
シ
イ
ラ
を
オ
リ

ー
ブ
オ
イ
ル
に
漬
け
込
ん
だ
缶
詰
を
試

作
。
同
科
２
年
の
林
萌
美
さ
ん
（
五
和

町
二
江
）
は
、「
天
草
の
新
鮮
な
魚
介

類
の
良
さ
を
ど
う
ア
ピ
ー
ル
し
て
い
く

か
が
課
題
で
す
。
改
良
を
重
ね
て
製
品

化
し
、
試
験
的
に
も
販
売
し
て
、
お
客

様
の
ご
意
見
を
参
考
に
し
て
い
き
た
い

で
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
共
同
研
究
が
で
き
る
の

は
、
専
門
学
科
が
設
置
さ
れ
て
い
る
高

校
が
天
草
に
あ
る
か
ら
こ
そ
で
す
。
高

校
生
た
ち
の
ア
イ
デ
ア
に
、
大
い
に
期

待
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

※
詳
し
い
こ
と
は
、
本
庁
（
別
館
）・

産
業
政
策
課
☎
㉓
１
１
１
１
へ
。
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高
校
生
の
ア
イ
デ
ア
に
大
い
に
期
待

オ
リ
ー
ブ
の

島
づ
く
り

【問い合わせ先】つんのでネット～風～・市民活動コーディネーターの濱﨑さん・山口さん☎080（8350）3991

　「天草市男女共同参画推進ネットワー
ク つんのでネット～風～」ではこのほ
ど、市内で活躍している女性たちを掲
載した冊子『Try to Dream』を発行し
ました。
　冊子には、地域づくりや食品加工、
子育て支援などの取り組みを精力的に
行っている43人が登場。活動に至った
動機や経緯、活動することの楽しさ、
今抱いている夢などを掲載しています。
　皆さん、ぜひご覧ください。

きらりと輝く
　天草の女性たちが１冊に！！
～冊子「Try to Dream」を発行～

トライ　 トゥ　　　 ドリーム

ぽぽらす通信
※「ぽぽらす」とは、イタリア語で市民などを意味
する「ポポラーレ」と、拠点をイメージさせる
言葉である“巣”を組み合わせた造語です。

天草市男女共同参画センター

　電話で市役所や税務署などの職員をかたり、「払い過ぎた〇〇
料金を返します」と説明し、ATM（現金自動預払機）を操作さ
せてお金をだまし取る“還付金詐欺”。被害が県内で増加していま
す。「今日中」「１時間以内」などとせかされ冷静に考える余裕を
与えないのが特徴で、このような場合は「周囲に相談する」と返
答し電話を切り、しばらく冷静になって考えましょう。
　なお、市役所や税務署などの職員が還付金の手続きとして
ATMの操作をお願いすることは、絶対にありません。お困りの
ときは、市消費生活センターへご連絡ください。

“還付金詐欺”にご注意！

　家庭から出されるごみの約４割を占めるのが、“生ご
み”です。生ごみ処理機・容器を使うと、生ごみの量が
減らせるほか、肥料にすることができるなどさまざまな
メリットが期待できます。生ごみ処理機・容器の購入に
は補助金がありますので、皆さんぜひご検討ください。

生ごみ処理機・容器の利用で期待できる効果

・ごみが減り、ごみ出しの負担が軽くなります。
・ごみ出しのときに汁だれがなくなります。
・台所の臭いが減り、衛生的になります。
・処理後は肥料として利用することができます。
・ごみ収集所のカラス対策などにも効果があります。

▼対象＝バイオ式・乾燥式の生ごみ処理機・容器

▼補助額＝３万円を上限として購入価格の２分
の１（100円未満切り捨て）

▼手続き＝市内に住所がある個人が市内の店舗

【問い合わせ先】天草市消費生活センター☎326677

【問い合わせ先】本庁・環境施設課☎㉓1111

生ごみ処理機・容器を利用しませんか

野菜
生ごみ

消費
生活

実     践 エ  コ

暮らしのECOセトラ

　開館日は、月～金曜日（祝日・年末年始
を除く）です。相談は無料で、秘密は固く
守られます。商品やサービスなどの契約
（解約）に関するトラブルなどでお困りの

４月１日から市消費生活センターの開館時間が
　　　　　　　　　　　　　　午前９時から午後５時までになります

で購入し、領収証またはそのコピーを添付し
て申請してください。また、印かん（認印で可）
と振込口座確認のための預貯金通帳またはそ
のコピーをご持参ください。

補助額の上限を３万円に、補助率を２分の１に引き上げました！

※「消費生活」は今号で終了します。

※「ぽぽらす通信」は今号で終了します。

※

「
オ
リ
ー
ブ
の
島
づ
く
り
だ
よ
り
」
は
今
号
で

　
終
了
し
ま
す
。

※「実践 暮らしのECOセトラ」は今号で終了します。

生ごみ処理機・容器の購入補助金のご案内

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ときは、お気軽にご相談ください。
◆所在地＝天草宝島国際交流会館ポルト２階

（中央新町）。
◆相談方法＝電話相談、来所相談。

お知らせ

　この冊子はぽぽらすで見ることができるほか、つんのでネットのホームページ（ホームページ
アドレス：http://hp.amakusa-web.jp/a0966/MyHp/Pub/）でもご覧いただけます。

▲

缶詰の試作に取り組む
苓洋高校の生徒たち

▲部品を製作する生徒
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　先日、倉岳町宮田で行
われたペアーマラソン大

会に、小学生の子どもと参加し
ました。３㎞のコースに、子ど
もに遅れずについていくのが精
一杯。それでも、何とか一緒に
ゴール。父親の面目を保つこと
ができ、「ほっと一安心」。【剣】

　春の季節。ぽかぽか陽
気の日が続いています

が、花粉症の私はつらい日々が
続いています。花粉症対策には、
ヨーグルトや納豆などの発酵食
品がいいとのこと。毎日食べて、
花粉症に負けない体づくりをが
んばりたいと思います！　【風】

　シロウオ漁の取材時、
漁師さんがとれたてのシ

ロウオをごちそうしてください
ました。私の「かむの？飲む
の？」の問いに、「好きずきたい」
と漁師さん。口の中でピチピチ
と踊るシロウオをかみしめ、春
の訪れを堪能しました。　【素】

今月号の表紙
　３月２日、新和町の大宮地川
の河口で行われていたシロウオ
漁のようす。子どもがおじいち
ゃんといっしょになって、専用
のあみを使ってシロウオをすく
いとっていました。

提供：市食生活改善推進員協議会

手軽においしく

・・・・・・・・・・・・・・・・・・2枚
・・・・・ 200g

・・・・・・・・・・・・・・・・ 100g
 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 適量
・・・・・・・・ 大さじ１杯

・・・・ 200cc
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ４杯

・・・ 大さじ３杯
・・・・・・・・・・・・・ 大さじ２杯
・・・・・・・・・・・・・・・・ 小さじ３杯

①高野豆腐は十分に戻してしっかりと絞り、半分に切って
５～６mm幅の細切りにする。牛肉は食べやすい大きさ
に切り、にんじんは短冊切り、ねぎは斜めに切る。
②なべにサラダ油を熱し、中火で牛肉をいため、色が変わ
ったらにんじん、高野豆腐を加えていためる。
③②にだし汁を入れてひと煮たちし、Ⓐを加えて煮る。そ
の後、ねぎを加えて汁気がなくなるまで煮る。

材料・分量（約４人分）

作り方

高野豆腐と牛肉のいため煮

編 集
後 記

ムラサキウニ
Vol.24 　４月１日に解禁になる牛深

のムラサキウニ漁。素潜りで
とった後、殻から身を取り出
して生や塩漬けで地元をはじ
め全国へ出荷されます。

【編集・発行】　
熊本県天草市役所　
総務部秘書課広報広聴係　
〒863-8631 天草市東浜町8番1号
TEL 0969-23-1111　
FAX 0969-22-7016　
URL http://www.city.amakusa.kumamoto.jp/　
E-mail hisyoka@city.amakusa.lg.jp

高野豆腐
牛肉（こま切れ）
にんじん
ねぎ
サラダ油

だし汁（こんぶ）
酒
濃口しょうゆ
みりん
砂糖

Ⓐ

※「天草印 農林水産物」は今号で終了します。

※「手軽においしく ささっとレシピ」は今号で終了します。
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