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※参加を希望する人は６月19日㊍までに、電話で天
草中央保健福祉センターへお申し込みください。

27
㊎

場　所
天草中央保健
福祉センター

内　　容
•子育てのお話し、離乳食のお
話し

日

 ■５カ月児育児学級
▶対　象＝平成26年１月生まれの子どもと保護者
▶時　間＝9：45～11：30
▶持参品＝母子健康手帳・３～４カ月健診で配布した離
乳食のパンフレット・バスタオル

 ■１歳６カ月児健診
▶対　象＝平成24年11月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

日
５
㊍

17
㊋

対  象  地  区
牛深、天草（高浜・
大江）、河浦
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（高
浜・大江を除く）

受付時間

12：45～13：15

12：30～12：50

場　　所
天草西保健福
祉センター

天草中央保健
福祉センター

※牛深・天草（高浜・大江）・河浦地区は平成24年10～11
月生まれが対象です。

※本渡（志柿・瀬戸・下浦町）・有明・御所浦・倉岳・栖本地区
の平成24年11～12月生まれは、７月に実施予定です。

 ■３・４カ月児健診
▶対　象＝平成26年２月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

 ■７・８カ月児健診
▶対　象＝平成25年10月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

日

10
㊋

18
㊌

19
㊍

24
㊋

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
牛深（向辺田を含
む）、河浦
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草

受付時間

12：30～12：45

12：45～13：00

13：00～13：15

12：30～12：45

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草東保健福
祉センター

牛深支所

天草中央保健
福祉センター

日

12
㊍

18
㊌

19
㊍

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
牛深（向辺田を含
む）、河浦

受付時間

12：30～12：50

13：00～13：15

13：15～13：30

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草東保健福
祉センター

牛深支所

くらしの

情報
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療
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受
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６
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。

▼
対
象
治
療
法
＝
体
外
受
精
や
顕

微
授
精
。

▼
助
成
額
＝
１
回
の
助
成
額
の
上

限
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０
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▼
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得
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夫
婦
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０
万
円
未
満
。

▼
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草
保
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。

※
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０
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４
０
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９
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８
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０
９
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３
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０
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天
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０
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２

　

自
立
を
目
ざ
す
ひ
と
り
親
家
庭

の
母
ま
た
は
父
、
寡
婦
を
対
象
に

資
格
取
得
の
た
め
の
講
習
会
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
会
場
や
日
程
な

ど
の
詳
細
は
、
本
庁
・
子
育
て
支

援
課
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

▼
内
容
＝
●
介
護
職
員
初
任
者
研

修
●
福
祉
住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ

ー
タ
ー
２
級
講
習
●
介
護
支
援

専
門
員
受
験
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備
講
習
●
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ー

ド
３
級
検
定
対
策
講
習
（
C
S

ワ
ー
プ
ロ
技
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エ
ク
セ
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３
級
検
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対
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講
習
（
C
S
表

計
算
技
士
）●
調
剤
薬
局
事
務

講
習
。

▼
受
講
費
用
＝
無
料
（
た
だ
し
、

テ
キ
ス
ト
代
や
検
定
料
は
自
己

負
担
）。

▼
申
込
先
＝
本
庁
・
子
育
て
支
援

課
。

※
会
場
は
県
内
に
な
り
ま
す
。

□問
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・
子
育
て
支
援
課
／
熊

本
県
母
子
家
庭
等
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自
立

支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０
９
６
（
３

５
１
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８
７
７
７

　

認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く
理
解

し
、
認
知
症
の
人
や
家
族
を
温
か

く
見
守
る
支
援
者
で
あ
る
「
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
の
養
成
講
座
の

受
講
団
体
を
、
随
時
募
集
し
て
い

ま
す
。
同
講
座
を
修
了
し
た
人
に

は
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
印
で

あ
る
「
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
」
を
差

し
上
げ
ま
す
。

▼
講
座
内
容
＝
講
師
に
よ
る
約
60

〜
90
分
の
講
義
や
ビ
デ
オ
の
上

映
（
認
知
症
の
症
状
や
早
期
診

断
の
必
要
性
、
認
知
症
の
人
へ

の
対
応
・
家
族
の
支
援
な
ど
）。

▼
対
象
＝
10
人
以
上
の
団
体
。

▼
参
加
費
＝
無
料
。

▼
申
込
先
＝
本
庁
・
高
齢
者
支
援

課
。

※
会
場
は
受
講
団
体
と
調
整
の
う

え
、
決
定
し
ま
す
。

□問
本
庁
・
高
齢
者
支
援
課

※詳しいことは□問に
　お問い合わせください。

か　

ふ

 ■健康相談
▶対　象＝希望者
▶受付時間＝10:00～11:00
▶持参品＝健康手帳・母子健康手帳・バスタオル

場　　　　所
天草中央保健福祉センター、いさな館（御所
浦支所の２階）、天草西保健福祉センター

牛深支所、有明保健センター

天草中央保健福祉センター、天草東保健福
祉センター、天草支所

牛深支所

日

２㊊

９㊊

16㊊

23㊊

 ■５歳児健診
▶対　象＝健診日の２週間前に個別にお知らせします。
▶持参品＝問診票（未就園児のみ）・母子健康手帳・
水筒

日

５
㊍

12
㊍

19
㊍

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（高
浜・大江を除く）

牛深、天草（高浜・
大江）、河浦

本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（高
浜・大江を除く）

受付時間

12：45～13：15

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草西保健福
祉センター

天草中央保健
福祉センター

 ■３歳児健診
▶対　象＝平成23年５月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル・尿

日

11
㊌

26
㊍

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（高
浜・大江を除く）

受付時間

12：45～13：00

12：30～12：50

場　　所

天草東保健福
祉センター

天草中央保健
福祉センター

※本渡（志柿・瀬戸・下浦町）・有明・御所浦・倉
岳・栖本地区は、平成23年４～５月生まれが対象
です。

※牛深・天草（高浜・大江）・河浦地区の平成23年５～
６月生まれは、７月に実施予定です。

※月によっては、翌月の健診対象になること
もあります。通知でご確認ください。

□問
天草中央保健福祉センター（亀場町）☎㉔0620・㉔3737
天草東保健福祉センター　（栖本町）☎663355
天草西保健福祉センター　（河浦町）☎753301

６

　市では「子ども総合相談室」を本庁・
子育て支援課内に設置し、保健師や心
理士などが子どもや子育てに関する相
談に応じ、子育てのお手伝いをしてい
ます。秘密は守られます。お気軽にご
相談ください。
◆と　き＝月～金曜日までの午前８時
30分から午後５時15分まで（祝日・
年末年始を除く）。

◆相談内容＝子どもの発達や問題行
動、養育に関する悩みなど。

◆相談方法＝来所または電話相談。
　［相談専用電話］㉒0404
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就
業
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を
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催

子どもや子育てに
関するご相談は
「子ども総合相談室」へ

□問本庁・子育て支援課

特設人権相談所を開設

□問天草人権擁護委員協議会
　　　　　　  （熊本地方法務局天草支局内）☎㉒2467

 □開設日と場所

 ※時間はいずれも午前10時から午後３時まで。

地  区 期　日 場　　　　所
６月２日㊊

６月３日㊋

６月４日㊌

６月５日㊍

市男女共同参画センターぽぽらす
新和町民センター
天草支所
牛深総合センター
有明老人福祉センター
浦地区コミュニティセンター（倉岳町）
地域交流センターおおくす（五和町手野）
御所浦島開発総合センター
栖本福祉会館
一町田地区コミュニティセンター（河浦町）

本　渡

新　和

天　草

牛　深

有　明

倉　岳

五　和

御所浦

栖　本

河　浦


