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予防接種を指定医療機関で実施！

高齢者肺炎球菌

①接種日に65歳以上の
人。

②接種日に60～64歳の
人。※1

12月31日㊌まで。

※１…心臓・じん臓・呼吸器などに重度の障がい（身
体障害者手帳１級またはそれと同程度の障がい）
がある人、またはヒト免疫不全ウイルスにより
免疫機能に日常生活がほとんど不可能な程度の
障がいがある人。定期予防接種対象者でも、寝
たきりなどで接種の意思確認ができない人は任
意の予防接種となり、接種料金は全額自己負担
になります。

平成27年３月31日㊋まで。
平成27年３月31日㊋
まで。

1,400円

※市から3,400円を補助
（１回のみ）。
※生活保護世帯は無料
（証明書を持参）。

2,600円

※市から6,000円を補助
（１回のみ）。
※生活保護世帯は無料
（証明書を持参）。

無料（全額市の負担）。

　各医療機関の接種料金
から助成額（1,000円）
を差し引いた額。

　母子健康手帳、予診
票（各保健福祉センタ
ーで配付）。

　インフルエンザは、１月上旬から流行が始まります。予防接種は、接種後の効果が出るまで
に約２週間程度かかりますので、なるべく12月上旬までに接種しましょう。また、高齢者肺炎
球菌と水痘の予防接種は、法令の改正により10月１日から定期接種となります。対象の人は、
今年度中に接種しましょう。
　各予防接種は指定医療機関（４～５ページ参照）に電話で予約して受けてください。

　健康保険証、接種料金、
身体障害者手帳（１級所
持者のみ）など。

　健康保険証、接種料金、
身体障害者手帳（１級所
持者のみ）など。

　母子健康手帳、接種
料金。

　過去に予防接種を受け
た人は対象外。
①65・70・75・80・85・
90・95歳 と、100歳
以上の人（平成27年
４月１日現在）。

※最初の１回だけ定期接
種の対象（翌年度に接
種する場合は全額自己
負担）。

②10月１日現在で60～
64歳の人。※1

　すでに水痘にかかった
ことがある人は、接種す
る必要はありません。
①生後12月から36月の
間にある人（２回接
種）。※２回目の接種
は、３カ月以上あける
必要があります。

②生後36月から60月の
間にある人（１回接
種）。※平成26年度に
限り対象。

※接種対象者へは、接種
勧奨のハガキを送付し
ます。

助成対象と回数
①生後６カ月以上の乳
幼児（２回）

②小学生（２回）
③中学生（１回）
④高校生（１回）
※助成期間は10月１日
㊌から12月31日㊌ま
で。

※助成対象者以外の人
の接種料金は、全額
自己負担となりま
す。各医療機関で接
種料金は異なります
ので、詳しくは各医
療機関へお尋ねくだ
さい。

インフルエンザ予防接種
定期予防接種任意予防接種

水　　　痘

□問天草中央保健福祉センター☎㉔0620 ／天草東保健福祉センター☎663355 ／
　天草西保健福祉センター☎753301
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※参加を希望する人は10月17日㊎までに、電話で天
草中央保健福祉センターへお申し込みください。

24
㊎

場　所
天草中央保健
福祉センター

内　　容
•子育てのお話し、離乳食のお
話し

日

 ■５カ月児育児学級
▶対　象＝平成26年５月生まれの子どもと保護者
▶時　間＝9：45～11：30
▶持参品＝母子健康手帳・３～４カ月児健診で配布した
離乳食のパンフレット・バスタオル

 ■１歳６カ月児健診
▶対　象＝平成25年３月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

日
２
㊍

21
㊋

対  象  地  区
牛深、天草（高浜・
大江）、河浦
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（高
浜・大江を除く）

受付時間

12：45～13：15

12：30～12：50

場　　所
天草西保健福
祉センター

天草中央保健
福祉センター

※牛深・天草（高浜・大江）・河浦地区は平成25年２～３月
生まれが対象です。

※本渡（志柿・瀬戸・下浦町）・有明・御所浦・倉岳・栖本地区
の平成25年３～４月生まれは、11月に実施予定です。

 ■３・４カ月児健診
▶対　象＝平成26年６月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

 ■７・８カ月児健診
▶対　象＝平成26年２月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

日

14
㊋

15
㊌

16
㊍

28
㊋

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
牛深（向辺田を含
む）、河浦
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草

受付時間

12：30～12：45

12：45～13：00

13：00～13：15

12：30～12：45

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草東保健福
祉センター

牛深支所

天草中央保健
福祉センター

日

９
㊍

15
㊌

16
㊍

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
牛深（向辺田を含
む）、河浦

受付時間

12：30～12：50

13：00～13：15

13：15～13：30

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草東保健福
祉センター

牛深支所

 ■健康相談
▶対　象＝希望者
▶受付時間＝10:00～11:00
▶持参品＝健康手帳・母子健康手帳・バスタオル

場　　　　所
天草中央保健福祉センター、いさな館（御所
浦支所の２階）、天草西保健福祉センター

牛深支所、有明保健センター

天草中央保健福祉センター、天草東保健福
祉センター、天草支所

牛深支所

日

６㊊

14㊋

20㊊

27㊊

 ■５歳児健診
▶対　象＝健診日の２週間前に個別にお知らせします。
▶持参品＝問診票（未就園児のみ）・母子健康手帳・
水筒

日

２
㊍

14
㊋

16
㊍

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（高
浜・大江を除く）

牛深、天草（高浜・
大江）、河浦

本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（高
浜・大江を除く）

受付時間

12：45～13：15

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草西保健福
祉センター

天草中央保健
福祉センター

 ■３歳児健診
▶対　象＝平成23年９月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル・尿

日

23
㊍

29
㊌

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（高
浜・大江を除く）
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本

受付時間

12：30～12：50

12：45～13：00

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草東保健福
祉センター

※本渡（志柿・瀬戸・下浦町）・有明・御所浦・倉
岳・栖本地区は、平成23年８～９月生まれが対象
です。

※牛深・天草（高浜・大江）・河浦地区の平成23年９～
10月生まれは、11月に実施予定です。

※月によっては、翌月の健診対象になること
もあります。通知でご確認ください。

□問
天草中央保健福祉センター（亀場町）☎㉔0620・㉔3737
天草東保健福祉センター　（栖本町）☎663355
天草西保健福祉センター　（河浦町）☎753301

10
～インフルエンザ・高齢者肺炎球菌・水痘～

10月１日㊌から

※年末年始の接種については、各医療機関で休診日が異なりますので、各医療機関へお尋ねください。

※天草地域外で接種を希望する場合は、各保健福祉センターへお問い合わせください。


