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皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
４
月
か
ら

も
引
き
続
き
、
天
草
市
役
所
で
お
世

話
に
な
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

〝
お
も
て
な
し
の
心
〞を
皆
さ
ん
に
広

げ
て
い
け
る
よ
う
に
よ
り
い
っ
そ
う

が
ん
ば
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

さ
て
、
３
月
８
日
に
全
国
の
自
治

体
で
活
動
す
る〝
地
域
お
こ
し
協
力

隊
〞の
隊
員
が
一
堂
に
会
し
た
、「
地

域
お
こ
し
協
力
隊
全
国
サ
ミ
ッ
ト
」

が
東
京
都
で
開
か
れ
、
私
を
含
む
３

４
０
人
の
隊
員
が
集
い
ま
し
た
。

　

催
し
の
ひ
と
つ
に
、
出
席
し
た
隊

員
一
人
ひ
と
り
に
よ
る〝
P
R
タ
イ

ム
〞が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
が
派
遣
先

で
の
地
域
お
こ
し
に
か
け
る
熱
い
思

い
を
表
明
。
私
も
、
天
草
の
地
域
活

性
化
に
今
後

も
尽
力
し
て

い
く
決
意
を

述
べ
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

隊
員
の
皆
さ
ん
か
ら
刺
激
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
、
天
草
へ
の
地
域
お

こ
し
に
向
け
て
心
を
新
た
に
す
る
こ

と
が
で
き
た
良
い
機
会
に
な
り
ま
し

た
。

〝
天
草
宝
島
戦
略
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
〞の

　
戸
田
佳
奈
芽
で
す
！

　

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
昨
年
４
月
に
全
日
本
空
輸
株
式
会
社

（
通
称
＝
A
N
A
）
か
ら
市
へ
派
遣
さ
れ
た
２
人
の
職
員
の
取
り

組
み
を
紹
介
し
ま
す
（
各
号
１
人
ず
つ
掲
載
）。

か
　
　
な
　
　
め

NEW SPORTSエンジョイ！

　ニュースポーツとは、誰でも気軽に楽しめることを目的に
新しく考案されたスポーツのことをいいます。このコーナー
では、市が推進しているニュースポーツを紹介します。

　バルバレーは、専用の風船にカバーをつけたボー
ルを使って行うバレーボールです。ゆるやかにボー
ルが飛ぶので誰でも気軽に楽しめるほか、大小２個
のボールを使うとゲーム性が向上します。

【競技方法】（市スポーツ推進委員協議会による独自ルール）
①１チーム４人制で、大小のボール２個を使ってミ
ニバレー用のコート・ネットで行います。

②両チームが１個ずつボールを持ち、サーバーはそ
れぞれ味方に向けてサーブを打ちます。その後、
サーバーを除く味方全員がボールに触れてから相
手コートに返球し、得点が決まるまでラリーを続
けます。相手コートから来たボールも必ず全員が
触れてから返球しなければなりません（触れるの
は１人１回まで）。

③得点などのルールはミニバレーと同じ。ボールど
うしが接触した場合はノーカウントとなります。

④10点を先取したチームの勝利となります。

※市スポーツ全国大会出場補助金の申請者をもとに掲載しています。詳細は、本庁・スポーツ振興課へお尋ねください。

【１/20～３/18受付分：敬称略】

優勝したチーム“ぴらっと”の皆さん

バルバレー

【問い合わせ先】本庁・スポーツ振興課☎㉓1111

“バルバレー”を体験！

スポーツ全国大会出場者を紹介しますスポーツ全国大会出場者を紹介します

　バルバレーのボールの貸し出しを行っています。詳細は、本庁・スポーツ振興課へ。

●上村知実、松本莉子（いずれも本渡北小学
校５年）　第14回全国小学生ソフトテニス大
会（千葉県：３/29 ～ 31）
●吉田啓希（本渡中学校１年）平成26年度文
部科学大臣旗争奪はまなす杯第９回全国中学
生空手道選抜大会（北海道：３/28 ～ 30）
●天草工業高校ハンドボール部　第38回全国
高等学校ハンドボール選抜大会（愛知県：３
/24 ～ 30）

●有馬泉都、濱洲真白、富永さくら（いずれ
も本渡中学校２年）第11回都道府県対抗全日
本中学生ソフトボール大会（福岡県：３/27
～ 29）
●清崎綾香（本渡北小学校５年）、酒井慈英（同
３年）、酒井大和（本渡中学校１年）　第37回
JOCジュニアオリンピック春季水泳競技大会
（東京都：３/26 ～ 30）

※学年は申請当時のものです。

　２月19日、栖本地区振興会主催でバル
バレー大会が行われました。地区内の住
民で組織する14チーム・60人が参加。
熱戦を繰り広げていました。

バ
ル
バ
レ
ー
楽
し
か
っ
た
で
す
！！

「生ごみ処理機・処理容器」を活用しよう！

生ごみ処理機・処理容器の購入に補助金があります！
●補助額=３万円を上限として購入価格の２分の１（100円未満切り捨て）。
●手続き＝市内の店舗で購入後、30日以内に領収書（写しも可）と印かん（認印で可）、口座
を確認できるものを持参のうえ、本庁・環境施設課または各支所担当課へ申請してください。

【問い合わせ先】本庁・環境施設課☎㉓1111

毎
日
出
る
生
ご
み

ど
う
し
て
い
ま
す
か
？

生
ご
み
処
理
機
な
ど

を
使
う
と
生
ご
み
を

〝
分
解
〞し
た
り

〝
た
い
肥
〞に
し
た
り

で
き
る
の
で

悪
臭
が
し
な
く
な
り

ご
み
を
出
す
回
数
も

減
ら
せ
ま
す

家
庭
ご
み
の
約
４
割
は

　
　

  

『
生
ご
み
』
で
す

生
ご
み
は

悪
臭
の
元
に
な
り
ま
す

知
っ
て
い
ま
し
た
か
？

生
ご
み
は

家
庭
で
処
理
で
き
る
の
で
す
！

❶❷

❹ ❸

※「天草宝島戦略マネージャー」コラムは今号で終了します。

※「環境一考」は今号で終了します。

「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
全
国
サ
ミ
ッ
ト
」
に
参
加
し
ま
し
た
！
　

平
塚
正
巳
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

私も引き続きお世話
になります！よろし
くお願いします！

▲PRを行う戸田さん

その他の
ごみ

生ごみ

生ごみたい肥

生ごみ
処理機

生ごみ
処理容器

食べ残し…作り過ぎ…

調理くず…


