
この商品券の販売は終了しました
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夜間運動教室

□問天草中央保健福祉センター（亀場町）☎㉔0620・㉔3737
　天草東保健福祉センター　（栖本町）☎663355
　天草西保健福祉センター　（河浦町）☎753301健康ごよみ ７月

※参加を希望する人は７月17日㊎までに、電話で天
草中央保健福祉センターへ申し込んでください。

24
㊎

場　所
天草中央保健
福祉センター

内　　容

•子育てのお話、離乳食のお話

日

 ■５カ月児育児学級
▶対　象＝平成27年２月生まれの子どもと保護者
▶時　間＝9：45～11：30
▶持参品＝母子健康手帳・３～４カ月健診で配布した離
乳食のパンフレット・バスタオル

 ■１歳６カ月児健診
▶対　象＝平成25年12月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

※本渡（志柿・瀬戸・下浦）・有明・御所浦・倉岳・栖
本地区は、平成25年11～12月生まれが対象です。

※牛深・天草（高浜・大江）・河浦地区の平成25年12
月～同26年１月生まれは、８月に実施予定です。

 ■３・４カ月児健診
▶対　象＝平成27年３月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

 ■７・８カ月児健診
▶対　象＝平成26年11月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

日

７
㊋

８
㊌

16
㊍

21
㊋

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦を除く）、新
和、五和、天草
本渡（志柿・瀬戸・
下浦）、有明、御所
浦、倉岳、栖本
牛深（向辺田を含
む）、河浦
本渡（志柿・瀬戸・
下浦を除く）、新
和、五和、天草

受付時間

12：30～12：45

12：45～13：00

13：00～13：15

12：30～12：45

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草東保健福
祉センター

牛深支所

天草中央保健
福祉センター

日

８
㊌

９
㊍
16
㊍

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦）、有明、御所
浦、倉岳、栖本
本渡（志柿・瀬戸・
下浦を除く）、新
和、五和、天草
牛深（向辺田を含
む）、河浦

受付時間

13：00～13：15

12：30～12：50

13：15～13：30

場　　所

天草東保健福
祉センター

天草中央保健
福祉センター

牛深支所

 ■健康相談
▶対　象＝希望者
▶受付時間＝10:00～11:00
▶持参品＝健康手帳・母子健康手帳・バスタオル

場　　　　所
天草中央保健福祉センター、いさな館（御所
浦支所の２階）、天草西保健福祉センター

牛深支所

有明保健センター

天草東保健福祉センター、天草支所

天草中央保健福祉センター、牛深支所

日

６㊊

13㊊

16㊍

21㊋

27㊊

 ■５歳児健診
▶対　象＝健診日の２週間前に個別にお知らせします。
▶持参品＝問診票（未就園児のみ）・母子健康手帳・
水筒

 ■３歳児健診
▶対　象＝平成24年６月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル・尿

※月によっては、翌月の健診対象になること
もあります。通知でご確認ください。

日

14
㊋

22
㊌

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・下浦
を除く）、新和、五和、天
草（高浜・大江を除く）
本渡（志柿・瀬戸・
下浦）、有明、御所
浦、倉岳、栖本

受付時間

12：30～12：50

12：45～13：00

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草東保健福
祉センター

日

２
㊍

23
㊍

対  象  地  区

牛深、天草（高浜・
大江）、河浦

本渡（志柿・瀬戸・
下浦を除く）、新
和、五和、天草（高
浜・大江を除く）

受付時間

12：45～13：15

12：30～12：50

場　　所

天草西保健福
祉センター

天草中央保健
福祉センター
　

※牛深・天草（高浜・大江）・河浦地区は平成24年
５～６月生まれが対象です。

※本渡（志柿・瀬戸・下浦）・有明・御所浦・倉
岳・栖本地区の平成24年６～７月生まれは、８月
に実施予定です。

日

２
㊍

16
㊍

23
㊍

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦を除く）、新
和、五和、天草（高
浜・大江を除く）
本渡（志柿・瀬戸・
下浦を除く）、新
和、五和、天草（高
浜・大江を除く）

本渡（志柿・瀬戸・
下浦）、有明、御所
浦、倉岳、栖本

受付時間

12：30～13：15

12：45～13：15

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草中央保健
福祉センター

天草東保健福
祉センター

食中毒にご注意！

熱中症を予防して元気に夏を過ごしましょう！
　熱中症は、室温や気温が高い中での作業や運動により、体内の水分や塩分などのバランス
が崩れることで起こります。室内で動かずにいても室温や湿度が高い場合は、熱中症になる
ことがあるので注意が必要です。熱中症を正しく理解し、予防に努めましょう。

□問天草中央保健福祉センター☎㉔3737

熱中症予防のポイント熱中症予防のポイント
■水分・塩分をこまめに補給
•のどの渇きを感じなくても、こまめに水分
を補給する。
■日常生活の注意
•部屋の温度をこまめにチェックする（部屋
に温度計を置くことをおすすめします）。
•エアコンや扇風機を使った温度調整（室温
28℃を超えないようにする）。

■外出時の注意
•服装は、体をしめつけない涼しい服装
にする。
•日よけ対策（日傘や帽子）をする。
•無理をせずに、こまめに休憩をとる。

※日ごろから、栄養バランスの良い食事
と体力づくりを心がけましょう。

　これから、食中毒が発生しやすい季節にな
ります。食中毒予防の３原則「菌をつけない・
増やさない・消滅させる」を心がけて、食中
毒を防ぎましょう。
【菌をつけない】①手や食品、調理器具などを
しっかり洗う②食品はラップなどで包み、
新鮮で衛生的に保存する。

【増やさない】①作った料理はできるだけ早く
食べる②室内に放置しないで、冷蔵庫に保
存する。

【消滅させる】①食中毒の原因となる菌はほと
んどが熱に弱いので、食品の中心部まで十
分に加熱する②調理器具は定期的に消毒す
る。

日　程　●７～12月までの毎週火曜日午後
７時30分～同９時●天草中央保健福祉セ
ンター（亀場町）。

対　象　市内在住で16歳以上の人。
内　容　家庭でできる簡単なストレッチや筋
力トレーニングの紹介、日常の活動量（歩
数）のチェックとアドバイス。
定　員　50人（先着順）。
参加料　月額500円。
申込方法　６月15日㊊から10月20日㊋まで
に、天草中央保健福祉センターへ電話で申
し込んでください。
※後日、医師による運動可否判定を受けてい
ただきます（料金は自己負担）。

•体温が高い。
•筋肉痛や大量の発汗。
•吐き気や倦怠感などの症状。
•意識障害。

熱中症の症状 熱中症の応急処置

自分で水が飲めない、意識がない場合は、すぐに救急車を呼びましょう！

•涼しい場所へ避難させる。
•衣服を脱がせ、体を冷やす。
•水分・塩分を補給する。

参加者募集
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ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
や

障
が
い
者
な
ど
、
日
常
生
活
の

中
で
手
助
け
を
必
要
と
す
る
人

を
登
録
し
、
日
ご
ろ
か
ら
の
見

守
り
や
災
害
時
の
避
難
な
ど
を

地
域
住
民
で
連
携
し
て
支
援
す

る
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま

す
。

　
登
録
は
随
時
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
日
常
生
活
や
災
害
時
の

避
難
に
不
安
が
あ
り
、
登
録
を

希
望
す
る
人
は
お
尋
ね
く
だ
さ

い
。

□問
本
庁
・
健
康
福
祉
政
策
課
、

各
支
所
／
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
32
２
５
５
２

　
天
草
市
本
庁
舎
建
設
設
計
業

務
公
募
型
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
２
次

審
査
を
公
開
し
て
実
施
し
ま

す
。
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要

で
、
ど
な
た
で
も
自
由
に
見
学

で
き
ま
す
。

日
程　

●
７
月
14
日
㊋
午
前
10

時
〜
●
天
草
市
民
セ
ン
タ
ー
２

階
・
大
会
議
室
（
１
階
展
示
ホ

ー
ル
で
モ
ニ
タ
ー
視
聴
も
で
き

ま
す
）。

□問
本
庁
・
庁
舎
建
設
推
進
室

　
「
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画

税
納
税
通
知
書
」
を
６
月
上
旬

に
送
付
し
て
い
ま
す
。

　
納
税
通
知
書
に
は
課
税
標
準

額
や
税
率
、
税
額
、
納
期
限
、

納
付
場
所
な
ど
が
記
載
さ
れ
て

い
ま
す
の
で
、
内
容
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　
内
容
に
つ
い
て
疑
問
や
質
問

る
場
合
、「
冷
蔵
倉
庫
」
部
分

が
床
面
積
の
50
％
以
上
と
な
っ

て
い
る
。

※
業
務
用
冷
蔵
庫
な
ど
を
設
置

し
て
い
る
だ
け
の
一
般
倉
庫
は

該
当
し
ま
せ
ん
。

※
す
べ
て
の
要
件
を
満
た
し
て

い
て
も
、
建
築
後
一
定
の
年
数

が
経
過
し
た
倉
庫
の
評
価
額
は

変
わ
り
ま
せ
ん
。

□問
本
庁
・
課
税
課

　

ご
み
を
捨
て
る
こ
と
は
法
律

で
禁
止
さ
れ
て
お
り
、
市
内
で

も
検
挙
や
捜
査
が
行
わ
れ
る
事

例
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
天
草

の
豊
か
な
自
然
環
境
を
守
る
た

め
に
も
、
ご
み
は
責
任
を
持
っ

て
各
地
区
の
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
法
律
で
リ
サ
イ
ク
ル

が
定
め
ら
れ
て
い
る
家
電
４
品

目
（
テ
レ
ビ
、
エ
ア
コ
ン
、
冷

蔵
庫
・
冷
凍
庫
、
洗
濯
機
・
衣

類
乾
燥
機
）
や
パ
ソ
コ
ン
は
、

市
の
施
設
な
ど
で
処
理
す
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
販
売

店
や
製
造
メ
ー
カ
ー
に
お
問
い

合
わ
せ
の
う
え
、引
き
取
り（
有

料
）
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
ご
み
を
不
法
投
棄
さ

れ
、
投
棄
し
た
人
が
判
明
し
な

い
場
合
は
そ
の
土
地
の
所
有
者

ま
た
は
管
理
者
の
責
任
で
処
理

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
日
ご
ろ
か
ら
ご
み
が
捨
て
ら

れ
な
い
よ
う
十
分
な
管
理
を
心

が
け
て
く
だ
さ
い
。

※
不
法
投
棄
に
関
す
る
罰
則

は
、
５
年
以
下
の
懲
役
や
１
千

万
円
以
下
（
法
人
に
つ
い
て
は

３
億
円
以
下
）
の
罰
金
な
ど
、

厳
し
い
罰
則
が
設
け
ら
れ
て
い

ま
す
。

□問
本
庁
・
環
境
施
設
課

が
あ
る
場
合
は
、
本
庁
・
課
税

課
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

□問
本
庁
・
課
税
課

　
次
の
要
件
に
該
当
す
る
住
宅

の
改
修
工
事
を
行
っ
た
場
合
、

翌
年
度
１
年
分
の
固
定
資
産
税

が
減
額
さ
れ
ま
す
。

〔
省
エ
ネ
改
修
工
事
〕

対
象
家
屋　

平
成
20
年
1
月
1

日
以
前
に
建
設
し
た
住
宅
で
、

平
成
28
年
3
月
31
日
ま
で
に
改

修
し
た
も
の
（
賃
貸
住
宅
を
除

く
）。

工
事
内
容　

●
①
窓
②
床
③
天

井
④
壁
の
断
熱
改
修
工
事
（
断

熱
材
を
入
れ
る
な
ど
）。※
①
は

必
須
●
現
行
の
省
エ
ネ
基
準
に

適
合
す
る
改
修
●
工
事
費
の
自

己
負
担
額
が
50
万
円
以
上
。

減
額
の
範
囲　

１
戸
当
た
り

1
2
0
㎡
分
ま
で
の
固
定
資
産

税
を
3
分
の
1
減
額
。

〔
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事
〕

対
象
家
屋　

平
成
19
年
1
月
1

日
以
前
に
建
設
し
、
平
成
28
年

3
月
31
日
ま
で
に
改
修
し
た
も

の
で
（
賃
貸
住
宅
を
除
く
）、
次

の
い
ず
れ
か
の
人
が
居
住
す
る

住
宅
。①
65
歳
以
上
の
人
②
介

護
保
険
法
の
要
介
護
・
要
支
援

の
認
定
を
受
け
て
い
る
人
③
障

が
い
者
の
人
。

工
事
内
容　

●
①
廊
下
の
拡
幅

②
階
段
の
勾
配
の
緩
和
③
浴
室

の
改
良
④
ト
イ
レ
の
改
良
⑤
手

す
り
の
取
り
付
け
⑥
床
の
段
差

の
解
消
⑦
引
き
戸
へ
の
取
り
替

え
⑧
床
表
面
の
滑
り
止
め
●
工

事
費
の
自
己
負
担
額
が
50
万
円

以
上
。

減
額
の
範
囲　

１
戸
当
た
り

1
0
0
㎡
分
ま
で
の
固
定
資
産

税
を
3
分
の
1
減
額
。

〔
耐
震
改
修
工
事
〕

対
象
家
屋　

昭
和
57
年
1
月
1

日
以
前
に
建
設
し
た
住
宅
で
、

平
成
27
年
12
月
31
日
ま
で
に
改

修
し
た
も
の
。

工
事
内
容　

●
現
行
の
耐
震
基

準
に
適
合
す
る
耐
震
改
修
●
工

事
費
の
自
己
負
担
額
が
50
万
円

以
上
。

減
額
の
範
囲　

１
戸
当
た
り

1
2
0
㎡
分
ま
で
の
固
定
資
産

税
を
2
分
の
1
減
額
。

申
告
手
続
き　

い
ず
れ
も
工
事

完
了
後
3
カ
月
以
内
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

※「
省
エ
ネ
改
修
工
事
」「
バ
リ

ア
フ
リ
ー
改
修
工
事
」
の
減
額

は
同
時
に
適
用
で
き
ま
す
が
、

「
耐
震
改
修
工
事
」
の
減
額
は

ほ
か
の
２
つ
と
同
時
に
適
用
で

き
ま
せ
ん
。

□申
□問
本
庁
・
課
税
課

　
固
定
資
産
評
価
基
準
の
改
正

に
よ
り
、
次
に
該
当
す
る
「
冷

蔵
（
低
温
）
倉
庫
」
の
評
価
額

が
早
く
減
少
す
る
新
し
い
計
算

方
式
で
算
出
さ
れ
ま
す
。
所
有

し
て
い
る
人
は
現
地
調
査
を
行

い
ま
す
の
で
、
本
庁
・
課
税
課

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

対
象
の
要
件　

●
鉄
筋
コ
ン
ク

リ
ー
ト
造
や
鉄
骨
造
な
ど
、
木

造
以
外
の
倉
庫
で
あ
る
●
冷
蔵

設
備
に
よ
っ
て
倉
庫
内
の
保
管

温
度
が
常
に
10
度
以
下
に
保
た

れ
て
い
る
●
１
棟
の
建
物
内
に

事
務
所
や
工
場
な
ど
冷
蔵
庫
以

外
で
使
用
し
て
い
る
部
分
が
あ←

←
□申…申し込み先　□郵…郵送先　□Ｆ…FAX　□Ｍ…メールアドレス　□Ｈ…ホームページ　※申請書などは□申に備え付け。 〔天草市役所・本庁〕〒863-8631　天草市東浜町8番1号

健
康
・
医
療

ダ
メ
で
す
！
ご
み
の

　

  

ポ
イ
捨
て・
不
法
投
棄

「
冷
蔵
倉
庫
」
を

　
　

  

所
有
し
て
い
る
人
へ

納
税
通
知
書
を

　
　
　

ご
確
認
く
だ
さ
い

避
難
行
動
要
支
援
者
・

地
域
福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業

行
　
政

市
本
庁
舎
建
設
設
計
業
務
公
募
型

プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
２
次
審
査
を
公
開

市内のプールを開館
錦島プール〔楠浦町〕

期間　７月１日㊌～８月31日㊊の午前10
時～午後７時。
※中学生以下は午後５時まで。ただし、保
護者同伴の場合は同７時まで。
※８月15日㊏は午後５時まで。
料金　おとな200円、高校生以下100円。

□問本庁・スポーツ振興課

新和B＆G海洋センタープール・艇庫
〔新和町大多尾〕

期間　７月１日㊌～８月31日㊊の午前10
時～午後９時。
※午後１時～同２時、午後５時～同６時は
休み（月曜日休館）。
料金　おとな200円、高校生以下100円（午
後６時以降はおとな300円、高校生以下
150円）。
※艇庫の利用は、事前に
　お尋ねください。

□問市役所新和支所／
　新和B&G海洋センター
　☎463732（期間中）

　市では、市民の皆さんの意見を直接お聞
きする“市民ふれあい座談会”を開催しま
す。今回は、地方創生をテーマに“天草市
が元気になる魅力的な地域づくり”につい
て意見交換を予定しています。多くの皆さ
んのご参加をお待ちしています。

市民ふれあい座談会を開催

□問本庁・秘書課

□日程
地 区 と こ ろと　き

倉　岳

本　渡

河　浦

五　和

新　和

御所浦

天　草

有　明

本　渡

栖　本

牛　深

倉岳多目的研修集会施設

天草市民センター大会議室

一町田地区コミュニティセンター

地域交流センターおおくす

新和町民センター

いさな館（御所浦支所２階）

下田北地区コミュニティセンター

有明町民センター大会議室

天草市民センター大会議室

栖本福祉会館

牛深総合センター４階会議室

７月 ２日㊍

７月 ３日㊎

７月 ７日㊋

７月10日㊎

７月21日㊋

７月24日㊎

７月29日㊌

７月31日㊎

８月 ４日㊋

８月 ５日㊌

８月 ７日㊎

※時間は午後７時30分から同９時まで。

住
宅
の
改
修
工
事
に
伴
う

固
定
資
産
税
の
減
額
に
つ
い
て

　６月は市・県民税、固定資産
税・都市計画税、国民健康保険
税、介護保険料、後期高齢者医
療保険料の納期です。納期限
は６月30日㊋です。忘れずに
納めましょう。
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造
成
工
事
（
切
土
、
盛
土
、

宅
地
造
成
な
ど
）
を
行
う
場
合

は
、
規
模
や
高
さ
、
場
所
に
応

じ
て
開
発
行
為
等
届
出
な
ど
が

必
要
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

　
開
発
行
為
を
予
定
し
て
い
る

場
合
は
、
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

□問
本
庁（
別
館
）・
建
設
総
務
課

　
土
砂
に
よ
り
建
物
が
破
壊
さ

れ
住
民
に
大
き
な
被
害
が
生
じ

る
恐
れ
が
あ
る
場
所
を
、
土
砂

災
害
特
別
警
戒
区
域
（
レ
ッ
ド

ゾ
ー
ン
）
と
し
て
指
定
が
進
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
同
区
域
内
に
、
住
宅
や
事
務

所
等
の
新
築
・
建
て
替
え
・
増

改
築
な
ど
を
行
う
と
き
は
、
想

定
さ
れ
る
土
砂
の
衝
撃
に
耐
え

る
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
の
壁
の
設

置
な
ど
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、
都
市
計
画
区
域
外
で

あ
っ
て
も
建
築
確
認
申
請
手
続

き
が
必
要
で
す
。

　
急
傾
斜
地
や
地
滑
り
区
域
等

に
建
物
な
ど
を
新
築
・
増
改
築

す
る
と
き
は
、
区
域
の
指
定
に

つ
い
て
、
県
天
草
広
域
本
部
工

務
二
課
☎
㉒
４
６
４
３
に
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

□問
本
庁（
別
館
）・
建
築
課

　
青
年
就
業
準
備
給
付
金
を
利

用
し
て
牛
深
町
で
漁
業
就
業
を

目
ざ
す
人
を
募
集
し
ま
す
。
漁

業
研
修
期
間
中
は
、
給
付
金
が

支
給
さ
れ
ま
す
。

募
集
漁
種　

た
こ
つ
ぼ
・
ふ
ぐ

か
ご
漁
業
船
員
（
雇
用
型
）。

研
修
内
容　

天
草
西
海
で
操
業

す
る
た
こ
つ
ぼ
・
ふ
ぐ
か
ご
漁

業
に
就
業
す
る
た
め
に
必
要
な

座
学
研
修
や
実
践
研
修
。

研
修
期
間　

６
カ
月
間
程
度
。

給
付
金　

月
額
12
万
５
千
円

（
９
月
、３
月
の
年
２
回
給
付
）。

募
集
定
員　

２
人
（
面
談
に
よ

る
選
考
会
あ
り
）。

研
修
対
象
者　

●
天
草
市
で
漁

業
に
就
業
す
る
強
い
意
志
が
あ

る
こ
と
●
45
歳
未
満
の
人
●
国

の
青
年
就
業
準
備
給
付
金
事
業

の
給
付
金
の
受
給
要
件
を
満
た

し
て
い
る
こ
と
。

申
込
方
法　

７
月
10
日
㊎
ま
で

に
、
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
電

子
メ
ー
ル
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

□Ｆ
０
９
６
４（
５
６
）４
５
３
３

□Ｍsuisankense@
pref.

　

kum
am
oto.lg.jp

□申
□問
県
水
産
研
究
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６
４（
５
６
）５
１
１
２

　
原
作
…
松
本
清
張
。
監
督
…

野
村
芳
太
郎
。
１
９
７
４
年
公

開
。
キ
ャ
ス
ト
…
丹
波
哲
郎
、

加
藤
剛
、
島
田
陽
子
ほ
か
。

日
程　

●
６
月
20
日
㊏
〜
７
月

3
日
㊎
（
木
曜
日
休
館
）
午
前

10
時
30
分
〜
午
後
０
時
55
分

（
そ
の
他
の
時
間
は
お
尋
ね
く

だ
さ
い
）●
本
渡
第
一
映
劇
。

入
場
料　

一
般（
高
校
生
以
上
）

５
０
０
円
、
中
学
生
以
下
１
０

０
円
（
３
歳
未
満
は
無
料
）。

※
上
映
リ
ク
エ
ス
ト
募
集
中
…

申
込
用
紙
（
本
渡
第
一
映
劇
・

市
役
所
各
支
所
な
ど
に
備
え
付

け
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）

で
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

□問
本
渡
第
一
映
劇
☎
㉓
１
４

１
７
／
本
庁（
別
館
）・
文
化
課

　

サ
ザ
ン
オ
ー
ル
ス
タ
ー
ズ
の

桑
田
圭
祐
を
こ
よ
な
く
愛
す
る

河
村
和
範
が
結
成
し
た
、
九
州

を
中
心
に
活
躍
し
て
い
る
ト
リ

ビ
ュ
ー
ト
バ
ン
ド
「
カ
ワ
ム
ラ

バ
ン
ド
」の
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

日
程　

●
８
月
30
日
㊐
午
後
３

時
〜
●
牛
深
総
合
セ
ン
タ
ー
。

入
場
料　

一
般
Ａ
席
２
、０
０

０
円
、Ｂ
席
１
、５
０
０
円
。
高

校
生
以
下
Ａ
席
１
、０
０
０
円
、

Ｂ
席
５
０
０
円
（
全
席
指
定
）。

※
入
場
券
は
７
月
４
日
㊏
午
前

9
時
か
ら
販
売
開
始
。

□問
牛
深
総
合
セ
ン
タ
ー
☎
73
４

１
９
１

日
程　

●
６
月
24
日
㊌
〜
同
30

日
㊋
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

（
６
月
29
日
㊊
は
休
館
）●
牛
深

総
合
セ
ン
タ
ー
ロ
ビ
ー
。

内
容　

第
44
回
牛
深
ハ
イ
ヤ
祭

り
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
の
入
賞
作

品
や
、
応
募
全
作
品
の
展
示
、

展
示
作
品
の
販
売
。

□問
牛
深
ハ
イ
ヤ
祭
り
実
行
委
員

会
（
牛
深
支
所
・
産
業
振
興
課

内
）

日
程　

●
７
月
４
日
㊏
午
前
９

時
〜
正
午
●
天
草
文
化
交
流
館
。

定
員　

10
人
（
先
着
順
）。

参
加
料　

１
、０
０
０
円
（
材

料
代
な
ど
）。

講
師　

窪
地
成
俊
氏
（
熊
本
県

伝
統
的
工
芸
品
指
定
者
）。

申
込
方
法　

６
月
16
日
㊋
か
ら

同
30
日
㊋
ま
で
に
電
話
ま
た
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
㉗
５
６
６
５
（
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。※
月

曜
日
休
館
。

□申
□問
天
草
文
化
交
流
館
☎
㉗

５
６
６
５

対
象　

小
学
生
以
上
（
小
中
学

生
は
保
護
者
同
伴
）。

日
程　

●〔
前
期
〕
7
月
25
日

㊏
・
同
26
日
㊐
〔
後
期
〕
8
月

29
日
㊏
・
同
30
日
㊐
。※
1
泊

2
日
（
雨
天
決
行
）●
御
所
浦

島
開
発
総
合
セ
ン
タ
ー
（
御
所

浦
白
亜
紀
資
料
館
）・
現
地
。

集
合
先　

大
道
港
（
午
前
11
時

ま
で
）、
ま
た
は
御
所
浦
白
亜

紀
資
料
館
（
午
前
11
時
30
分
ま

で
）※
時
間
厳
守
。

内
容　

野
外
の
化
石
や
地
層
の

観
察
、
化
石
の
発
掘
や
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
な
ど
の
体
験
。

参
加
費　

お
と
な
１
、９
０
０

円
、
高
校
生
１
、８
０
０
円
、

小
･
中
学
生
以
下
１
、７
０
０

円（
昼
食
代
な
ど
。当
日
徴
収
）。

※
宿
泊
代
別
途
必
要
。
宿
泊
先

は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

服
装
・
持
参
品　

野
外
で
動
き

や
す
い
服
装
、
軍
手
、
靴
（
サ

ン
ダ
ル
不
可
）、
雨
具
な
ど
。

定
員　

各
35
人
（
先
着
順
）。

申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
67
２
３
５
９
、
電
子
メ
ー
ル

（
参
加
者
全
員
氏
名
、
郵
便
番

号
、
住
所
、
前
日
午
後
に
連
絡

が
と
れ
る
電
話
〔
Ｆ
Ａ
Ｘ
〕
番

号
、
年
齢
・
学
年
、
性
別
、
希

望
コ
ー
ス
〔
前
期
か
後
期
〕、

集
合
場
所
〔
大
道
港
か
御
所
浦

白
亜
紀
資
料
館
〕
を
記
入
）
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　
〔
前
期
〕
6
月
20

日
㊏
〜
7
月
15
日
㊌
〔
後
期
〕

6
月
20
日
㊏
〜
8
月
14
日
㊎
。

□Ｍg-m
ue02@

m
inos.ocn.

　

ne.jp

□申
□問
御
所
浦
白
亜
紀
資
料
館

☎
67
２
３
２
５

←

←
□申…申し込み先　□郵…郵送先　□Ｆ…FAX　□Ｍ…メールアドレス　□Ｈ…ホームページ　※申請書などは□申に備え付け。 〔天草市役所・本庁〕〒863-8631　天草市東浜町8番1号

牛
深
ハ
イ
ヤ
祭
り
写
真
展

牛
深
総
合
セ
ン
タ
ー
自
主
文
化
事
業

「
カ
ワ
ム
ラ
バ
ン
ド
」コ
ン
サ
ー
ト

夏
休
み
化
石
セ
ミ
ナ
ー

　
　
　
　

  

参
加
者
募
集

催
し
物

市
民
シ
ア
タ
ー
事
業
第
一
弾

「
砂
の
器
」
上
映

募
　
集

新
規
漁
業
就
業
者
を

　
　
　
　

  

募
集
し
ま
す

竹
細
工
で
「
壁
掛
け
」

製
作
に
挑
戦
し
ま
せ
ん
か

開
発
行
為
は
届
け
出
を

日　程　●７月19日㊐午後８時～同10時●
リップルランド・四郎ヶ浜ビーチ沖合（有
明町）。

対　象　どなたでも（中学生以下は保護者同
伴。予約者には「さざ波の湯温泉券」をプ
レゼント）。

定　員　120人（先着順）。
参加料　おとな500円、中学生以下無料。
申込方法　７月３日㊎までに、電話またはＦ
ＡＸ531116（住所・氏名・年齢・性別・
電話番号を記入）で、申し込んでください。

日　程　●７月19日㊐●リップルランド・
四郎ヶ浜ビーチ（有明町）。
テーマ「あまくサンドリーム
　　　　　　　～ Sand Mission 有明～」
募集数　６チーム（応募者多数の場合は抽
選となります）。※１チーム３～ 10人。

制作期間　７月11日㊏～同16日㊍。
表　彰　最優秀賞（３万円）１チーム、優
秀賞（１万円）２チーム。

申込方法　６月30日㊋までに、直接また
はＦＡＸ531116で申込用紙を提出して
ください。

□申□問本庁（別館）・生涯学習課

土
砂
災
害
特
別
警
戒
区
域
内
に
住
宅

な
ど
を
新
築
・
増
改
築
す
る
と
き
は

く
ぼ  

ち   

し
げ
と
し

さざ波フェスタ2015

クルーザーによる
 海上花火観覧参加者募集

砂像コンテスト
　　　  参加チーム募集

社会を明るくする運動推進大会
天草市教育力活性化推進大会

あまくさサンドアートフェスティバル2015

□申□問さざ波フェスタ実行委員会事務局（有明支所内）

日程　●７月11日㊏午後１時から●牛深総合センタ
ーホール。
内容　●社会を明るくする運動作文・標語表彰●生徒、
教育関係団体による事例・実践発表●記念講演「子
は育ち、親も育つ、楽しまなくっちゃもったいない」
〔講師〕高野優さん（育児漫画家・絵本作家）。

※無料託児あり（６カ月～就学前の子
ども。先着順）。希望する人は、７
月２日㊍までに電話で申し込んでく
ださい。
　７月は“社会を明るくする運動”強
調月間です。犯罪や非行をなくすため、
青少年への見守りやあいさつなど、皆
さんのご協力をお願いします。▲高野優さん

開催
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年 金情報

31 近畿本渡会事務局近畿本渡会総会

５月分市交際費の支出状況

□問本庁・秘書課

支出先支出件名 金額（円）支出日区分

合　計 10,000円 累　計 63,200円

10,000会費

※累計は、平成27年４月からの合計です。

有
馬
向
洋
書
作
展

　
魚
貫
町
に
古
く
か
ら
伝
わ
る

「
魚
貫
草
刈
り
唄
」
を
普
及
・

伝
承
・
保
存
す
る
た
め
に
全
国

大
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
程　

●
６
月
27
日
㊏
午
後
５

時
か
ら
●
ホ
テ
ル
ハ
ー
バ
ー
イ

ン
３
階
大
広
間
（
牛
深
町
）。

□問
魚
貫
草
刈
り
唄
全
国
大
会

実
行
委
員
会
☎
72
５
１
３
１

日
程　

●
６
月
18
日
㊍
〜
同
24

日
㊌
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
●

本
町
ふ
る
さ
と
美
術
館
（
旧
本

町
中
学
校
内
）。

内
容　

北
海
道
か
ら
沖
縄
ま
で

走
っ
て
と
ら
え
た
風
景
写
真
。

入
場
料　

無
料
。

□問
山
﨑
さ
ん
☎
０
９
０
（
２
２

０
８
）
６
１
１
１

日
程　

●
６
月
17
日
㊌
〜
同
21

日
㊐
午
前
９
時
〜
午
後
７
時
●

天
草
市
民
セ
ン
タ
ー
展
示
ホ
ー

ル
。

内
容　

熊
日
書
道
展
入
賞
作
ほ

か
、漢
字
・
か
な
・
調
和
体（
漢

字
か
な
交
じ
り
）
刻
字
な
ど
約

１
５
０
点
の
展
示
。

□問
有
馬
さ
ん
☎
㉓
０
５
１
０

日
程　

●
８
月
６
日
㊍
午
前
９

時
〜
午
後
４
時
、
翌
７
日
㊎
午

前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
40
分

●
天
草
広
域
連
合
消
防
本
部
３

階・大
会
議
室（
本
渡
町
広
瀬
）。

定
員　

１
２
０
人（
先
着
順
）。

受
講
料　

３
、８
０
０
円
（
申

し
込
み
後
に
納
付
書
を
郵
送
し

ま
す
の
で
、
７
月
10
日
㊎
ま
で

に
納
入
し
て
く
だ
さ
い
）。

申
込
方
法　

６
月
16
日
㊋
か
ら

同
23
日
㊋
ま
で
に
、
申
込
書
に

６
カ
月
以
内
に
撮
影
し
た
写
真

（
上
半
身
縦
３
㎝
×
横
2.5
㎝
）

を
添
え
、提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

□申
□問
天
草
広
域
連
合
消
防
本

部
予
防
課
☎
㉒
３
３
０
５

日
程　
〔
短
歌
大
会
・
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
〕●
10
月
24
日
㊏
●
天

草
市
民
セ
ン
タ
ー
大
会
議
室
。

〔
五
足
の
靴
旅
め
ぐ
り
〕●
10
月

25
日
㊐
●
天
草
西
海
岸
五
足
の

靴
ル
ー
ト
。

〔
短
歌
作
品
募
集
〕

応
募
部
門　

一
般
・
中
学
生
・

高
校
生
の
部
（
自
由
題
で
未
発

表
作
品
を
１
人
１
首
ま
で
）。

出
詠
料　

１
、０
０
０
円
（
中

学
生
・
高
校
生
は
無
料
）。

※
郵
便
振
替
（
加
入
者
名
＝
五

足
の
靴
顕
彰
全
国
短
歌
大
会
実

行
委
員
会
・
口
座
番
号
＝
０
１

７
２
０

－

３

－

１
４
３
６
４

４
）
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

応
募
方
法　

８
月
３
日
㊊
（
当

日
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
応
募

用
紙
を
郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
㉒

８
７
９
７
し
て
く
だ
さ
い
。※

短
歌
大
会
・
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
・

五
足
の
靴
旅
め
ぐ
り
も
同
様
で

す
。

□問
五
足
の
靴
顕
彰
全
国
短
歌
大

会
実
行
委
員
会
事
務
局
（
市
芸

術
文
化
協
会
内
）☎
㉒
８
７
９
７

受
験
資
格　

①
平
成
24
年
４
月

１
日
以
降
に
高
等
学
校
ま
た
は

中
等
教
育
学
校
を
卒
業
し
た

人
、
同
28
年
３
月
ま
で
に
高
等

学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を

卒
業
す
る
見
込
み
の
人
②
人
事

院
が
①
に
準
ず
る
と
認
め
る
人
。

試
験
程
度　

高
校
卒
業
程
度
。

申
込
方
法　

●
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
…
６
月
22
日
㊊
か
ら
７
月
１

日
㊌
ま
で
に
、
人
事
院
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
申
込
専
用
ア
ド
レ
ス

ま
た
は「
採
用
情
報
Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｉ
」

か
ら
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

□Ｈhttp://w
w
w
.jinji-shiken.

　
go.jp/juken.htm

l
●
郵
送
・
持
参
…
６
月
22
日
㊊

か
ら
同
24
日
㊌
ま
で（
当
日
消

印
有
効
）に
、
申
込
用
紙
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

第
一
次
試
験　

９
月
６
日
㊐
。

※
詳
細
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

□申
□問
人
事
院
九
州
事
務
局
☎
０

９
２（
４
３
１
）７
７
３
３
／
熊

本
国
税
局
人
事
第
二
課
☎
０
９

６（
３
５
４
）６
１
７
１

□申…申し込み先　※申請書などは□申に備え付けています。

※詳しいことは□問に
　お尋ねください。

市民の
ひろば

催
　
し

甲
種
防
火
管
理

　
　
　  

　
新
規
講
習
会

山
﨑
禮
子
写
真
展

　
　
　
　「
日
本
の
風
景
」

第
1
回
魚
貫
草
刈
り
唄

　
　
　
　
　
　
全
国
大
会

五
足
の
靴
顕
彰
全
国
短
歌
大
会

参
加
者
・
出
詠
作
品
募
集

募
　
集

□申□問市男女共同参画センターぽぽらす☎㉓8200

男女共同参画社会づくり地域リーダー研修生募集
　県では、男女共同参画社会づくり地域リ
ーダー研修生を募集します。
対　象　20～64歳の人で、全課程に参加
できる人。

研修日程　①事前研修（熊本市）…９月10
日㊍（予定）②県外研修（東京方面）…
10月23日㊎～同25日㊐（予定）③自主研
修…11～12月④事後研修（熊本市）…平
成28年１月頃⑤報告書の作成…平成28

年１～３月。
募集人員　20人（ただし、市内からは３人
程度）。

参加料　研修費用の３分の２を市と県が補
助します。

申込方法　６月30日㊋までに、参加申込
書を市男女共同参画センターぽぽらすへ
提出してください。
□Ｈhttp://www.danjyo.pref.kumamoto.jp/

～平成27年度『年金額』のお知らせ～

　五和図書室は、６月18日㊍に五和支所１階に
移転し、業務を開始します。なお、正式オープ
ンは７月１日㊌です。
　今までどおり図書の貸し出しのほか、今回初
めて、セルフ図書貸出機を設置します。
　閲覧スペースも設置しますので、多くの皆さ
んのご利用をお待ちしています。
　なお、市政だより天草５月15日号でお知らせ
したとおり、６月17日㊌までは蔵書点検・移転

作業のため休館しています。ご迷惑をおか
けしますが、ご理解のほどよろしくお願い
します。
　移転に伴い電話番号が６月18日㊍から
五和支所の電話番号321111になります。

開室日時　月～金曜日の午前９時～午後５
時（土・日曜日、祝日は休み）。

※詳細は中央図書館にお尋ねください。

～五和図書室移転のお知らせ～

　国民年金は、物価の変動に応じて金額が改定され
ますが、平成12年度から同14年度にかけて物価が下
落したにもかかわらず年金額を据え置いたことで、
本来の年金額より2.5％高い水準（特例水準）となっ
ていました。
　平成24年の法律の改正で、同25年10月、同26年
４月、同27年４月に段階的に特例水準を解消するこ
とで、年金財政の改善を図るとともに、将来の受給
者となる若い世代にも考慮して世代間の公平を図る
こととなりました（右表参照）。
※年金額は介護保険料などの控除前の金額で、老齢
基礎年金額は20歳から60歳までの40年間すべて
保険料を納め、65歳で受給したときの月額です。

□国民年金額（月額）

平成27年度

65,008円

81,258円

65,008円

83,716円

18,708円

33,308円

年金の種類

老齢基礎年金

障害基礎年金（１級）

　　  〃　　（２級）

遺族基礎年金（子１人）

同加算額（２人まで）

老齢福祉年金

□問本渡年金事務所☎㉔2112
税
務
職
員
採
用
試
験

　
　
　
　
　
受
験
者
募
集

お
に
き
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対
象　

離
職
者
ま
た
は
自
営
業

を
廃
業
し
た
就
職
希
望
の
人
。

訓
練
科
名　

医
療
事
務
特
撰
科
。

内
容　

医
療
事
務
、
調
剤
事
務

の
基
礎
・
応
用
。
医
療
事
務
技

能
資
格
（
任
意
受
験
）。

募
集
期
間　

６
月
18
日
㊍
〜
７

月
３
日
㊎
。

訓
練
期
間　

８
月
５
日
㊌
〜
10

月
30
日
㊎
。

訓
練
会
場　

株
式
会
社
ニ
チ
イ

学
館
八
代
校
本
渡
教
室
（
小
松

原
町
）。

※
詳
細
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

□問
天
草
公
共
職
業
安
定
所

☎
㉒
８
６
０
９

日
程　

●
10
月
11
日
㊐
午
前
10

時
か
ら
（
同
9
時
45
分
着
席
）

●
1
熊
本
大
学
（
熊
本
市
中
央

区
）
2
崇
城
大
学
（
熊
本
市
西

区
）※
試
験
会
場
の
指
定
は
で

き
ま
せ
ん
。※
公
共
交
通
機
関

を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

受
験
資
格　

保
健
、
医
療
、
福

祉
の
分
野
で
通
算
５
年
（
一
部

10
年
）
以
上
の
実
務
経
験
を
有

す
る
人
。

試
験
案
内
配
付　

●
６
月
８
日

㊊
〜
７
月
10
日
㊎
●
県
社
会
福

祉
協
議
会
●
各
市
町
村
社
会
福

祉
協
議
会（
支
所
含
む
）。※
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。※
郵

送
に
よ
る
試
験
案
内
の
配
付
は

行
い
ま
せ
ん
。

申
込
方
法　

７
月
10
日
㊎
ま
で

に
、
簡
易
書
留
で
受
講
申
込
書

を
県
社
会
福
祉
協
議
会
福
祉
人

材
・
研
修
セ
ン
タ
ー
に
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
（
当
日
消
印
有

効
）。

受
験
手
数
料　

８
、５
０
０
円
。

実
務
研
修　

●
平
成
28
年
１
〜

３
月
（
７
日
間
）●
熊
本
市
内

（
予
定
）。

※
詳
細
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

□問
県
社
会
福
祉
協
議
会
福
祉

人
材
・
研
修
セ
ン
タ
ー
☎
０
９

６
（
３
２
２
）８
０
７
７

日
程　

●
７
月
18
日
㊏
午
後
６

時
〜
同
９
時
●
天
草
宝
島
国
際

交
流
会
館
ポ
ル
ト
１
階
オ
ー
プ

ン
ス
ペ
ー
ス
。

募
集
店
数　

10
店
程
度
（
先
着

順
）。

出
店
料　

１
区
画
（
２
ｍ
×
２

ｍ
）
４
０
０
円
（
出
店
１
日
あ

た
り
）。

申
込
方
法　

７
月
10
日
㊎
ま
で

に
、
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

□申
□問
天
草
宝
島
国
際
交
流
会
館

ポ
ル
ト
☎
㉔
１
１
５
５

対
象　

小
学
５
年
生
〜
高
校
生
。

日
程　

●
６
月
27
日
㊏
〜
７
月

25
日
㊏
の
毎
週
土
曜
日
午
後
２

時
〜
同
５
時
●
市
武
道
館
弓
道

場
（
天
草
市
民
セ
ン
タ
ー
内
）。

定
員　

15
人
程
度
。

受
講
料　

5
0
0
円
程
度
（
道

場
使
用
料
）。

内
容　

弓
道
の
基
本
か
ら
射
技

体
験
ま
で
反
復
し
て
練
習
。

申
込
方
法　

６
月
25
日
㊍
ま
で

に
、
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
㉒
２

７
１
１
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

□申
□問
本
渡
弓
道
会
の
山
下
さ

ん
☎
㉒
２
７
１
１

日
程　

●
毎
週
火
曜
日
午
後
２

時
〜
同
４
時
、
同
７
時
〜
同
９

時
●
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
お
お

く
す
（
五
和
町
）。

内
容　

簡
単
な
文
書
や
表
の
作

成
、パ
ソ
コ
ン
絵
画
、そ
の
他
。

※
初
心
者
向
き
。

会
費　

月
額
１
、０
０
０
円（
見

学
自
由
）。※
パ
ソ
コ
ン
が
な
い

人
は
８
人
ま
で
用
意
し
ま
す

（
使
用
料
不
要
）。

□問
お
お
く
す
パ
ソ
コ
ン
サ
ー
ク

ル
の
猪
口
さ
ん
☎
52
０
７
６
１

　
天
草
市
民
合
唱
団
杉
の
子
コ

ー
ル
で
は
、
団
員
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
歌
の
好
き
な
人
な
ら

ど
な
た
で
も
大
歓
迎
で
す
。
私

た
ち
と
い
っ
し
ょ
に
歌
い
ま
せ

ん
か
。

日
程　

●
毎
週
月
曜
日
の
午
後

７
時
30
分
〜
同
９
時
30
分
●
本

渡
カ
ト
リ
ッ
ク
聖
心
幼
稚
園

（
大
浜
町
）。

□問
杉
の
子
コ
ー
ル
の
松
岡
さ
ん

☎
㉓
０
０
８
３

　
バ
ナ
ナ
の
叩
き
売
り
の
口
上

を
、
楽
し
く
学
び
ま
せ
ん
か
。

肥
後
流
バ
ナ
ナ
叩
き
売
り
保
存

会
の
吟
士
が
お
教
え
し
ま
す
。

対
象　

ど
な
た
で
も
。

日
程　

●
毎
月
第
２
・
４
月
曜

日
午
後
１
時
30
分
〜
●
亀
場
地

区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
。

会
費　

月
額
１
、０
０
０
円
。

□問
肥
後
流
バ
ナ
ナ
叩
き
売
り
保

存
会
の
松
本
さ
ん
☎
０
９
０（
１

０
８
４
）
７
０
２
０

【
財
産
を
相
続
し
た
と
き
（
税

制
改
正
）】

　
亡
く
な
ら
れ
た
人
（
被
相
続

人
）の
財
産
を
相
続
や
遺
贈（
遺

言
に
よ
っ
て
財
産
を
譲
る
こ

と
）に
よ
っ
て
取
得
し
た
場
合
、

各
相
続
人
な
ど
が
相
続
や
遺
贈

に
よ
っ
て
取
得
し
た
財
産
の
額

と
、
過
去
に
被
相
続
人
か
ら
相

続
時
精
算
課
税
の
適
用
を
受
け

て
贈
与
に
よ
り
取
得
し
た
財
産

の
価
額
の
合
計
額
か
ら
債
務
や

葬
式
費
用
の
金
額
を
控
除
し
、

相
続
開
始
前
３
年
以
内
の
暦
年

課
税
に
係
る
贈
与
財
産
の
価
額

を
加
算
し
た「
正
味
の
遺
産
額
」

の
合
計
額
が
基
礎
控
除
額
を
超

え
る
場
合
、
そ
の
財
産
を
取
得

し
た
人
は
、
相
続
税
の
申
告
を

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
な
お
、
申
告
や
納
期
限
は
、

被
相
続
人
の
死
亡
し
た
こ
と
を

知
っ
た
日
（
通
常
は
被
相
続
人

が
死
亡
し
た
日
）
の
翌
日
か
ら

10
カ
月
以
内
で
す
。

【
源
泉
所
得
税
の
納
期
の
特
例

と
納
付
】

　
源
泉
徴
収
し
た
所
得
税
や
復

興
特
別
所
得
税
は
、
給
与
な
ど

を
支
払
っ
た
月
の
翌
月
10
日
ま

で
に
納
付
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
（
納
付
す
べ
き
税
額
が
な

い
場
合
も
納
付
書
の
提
出
が
必

要
）。

　
な
お
、
給
与
の
支
給
人
員
が

常
時
10
人
未
満
で
あ
る
源
泉
徴

収
義
務
者
は
、
源
泉
徴
収
し
た

所
得
税
や
復
興
特
別
所
得
税

を
、
半
年
分
ま
と
め
て
納
付
す

る
こ
と
が
で
き
る
「
納
期
の
特

例
制
度
」
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
税

務
署
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

□問
天
草
税
務
署
☎
㉒
２
５
１
０

（
※
自
動
音
声
案
内
）

　
事
業
場
内
の
も
っ
と
も
低
い

時
間
給（
ま
た
は
時
間
換
算
額
）

の
労
働
者
の
賃
金
を
40
円
以
上

引
き
上
げ
る
計
画
と
、
労
働
能

率
の
増
進
に
資
す
る
設
備
の
導

入
な
ど
業
務
改
善
の
計
画
を
策

定
し
、
実
施
し
た
中
小
企
業
に

対
し
て
、
改
善
費
用
の
４
分
の

３
、
最
高
１
０
０
万
円
を
支
給

し
ま
す
。
ま
た
、
10
人
以
上
の

労
働
者
の
賃
金
を
60
円
以
上
引

き
上
げ
た
場
合
は
、
右
下
表
に

よ
り
支
給
上
限
額
が
最
高
１
５

０
万
円
と
な
り
ま
す（
た
だ
し
、

常
時
使
用
す
る
労
働
者
の
数

が
、
企
業
全
体
で
31
人
以
上
の

事
業
場
は
助
成
率
が
２
分
の
１

と
な
り
ま
す
）。

　
詳
細
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

□問
熊
本
労
働
局
賃
金
室
☎
０
９

６（
３
５
５
）３
２
０
２

　
「
面
会
交
流
」
と
は
、
離
婚

な
ど
で
子
ど
も
と
別
れ
て
暮
ら

し
て
い
る
父
親
・
母
親
が
定
期

的
に
子
ど
も
と
会
っ
て
話
を
し

た
り
、
遊
ん
だ
り
し
て
交
流
す

る
こ
と
を
い
い
ま
す
。

　
面
会
交
流
支
援
事
業
は
、
県

が
配
置
し
た
支
援
員
が
両
親
と

の
事
前
相
談
を
行
い
、
支
援
計

画
に
基
づ
き
面
会
交
流
を
サ
ポ

ー
ト
し
ま
す
。
詳
細
は
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。

□問
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

☎
０
９
６（
３
２
４
）２
１
３
６

　
毎
年
、
春
先
か
ら
初
夏
に
か

け
て
咲
く
花
「
け
し
」
の
中
に

は
、
あ
へ
ん
法
に
よ
り
栽
培
が

禁
止
さ
れ
て
い
る
も
の
が
あ
り

ま
す
。
不
正
（
自
生
）
け
し
を

発
見
し
た
場
合
は
、
天
草
保
健

所
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

栽
培
が
禁
止
さ
れ
て
い
る
け
し

の
特
徴

□問
天
草
保
健
所
☎
㉓
０
１
７
２

□申…申し込み先　※申請書などは□申に備え付けています。

平
成
27
年
度
介
護
支
援
専
門
員

実
務
研
修
受
講
試
験

お
お
く
す
パ
ソ
コ
ン

　
　
サ
ー
ク
ル
会
員
募
集

天
草
市
民
合
唱
団

「
杉
の
子
コ
ー
ル
」団
員
募
集

中
小
企
業
事
業
主
を
支
援
す
る

「
業
務
改
善
助
成
金
」に
つ
い
て

「
バ
ナ
ナ
の
叩
き
売
り
」教
室

　
　
　
　
　
　
受
講
生
募
集

子
ど
も
の
初
心
者
向
け

弓
道
体
験
教
室
参
加
者
募
集

夜
市
ポ
ル
ト
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

出
店
者
募
集

お仕事さがしのお手伝い！
「ジョブカフェ・天草ブランチ」

面
会
交
流
支
援
事
業
を

　
　
　
知
っ
て
い
ま
す
か

不
正
け
し
撲
滅
に
つ
い
て

天
草
税
務
署
か
ら
の

　
　
　
　
　
　
お
知
ら
せ

そ
の
他

←

←

　県では、県天草広域本部内に「ジョブカ
フェ・天草ブランチ」を開設しています。
就職に関するご相談・職業紹介などについ
て、お気軽にご利用ください。
お手伝い内容　●就職に関する相談●職業
適性診断●求人に関する情報提供●出前
相談・出前講話●職業紹介(求人企業への
紹介状発行)●企業訪問による求人開拓。
相談時間　●月～金曜日の午前10時～午後
５時●出前相談…毎月第２火曜日の午後
２時～同５時、市役所牛深支所(求人検索
コーナー )。
□問ジョブカフェ・天草ブランチ（予約制）
（県天草広域本部１階福祉課内）☎㉒4226

公
共
職
業
訓
練
受
講
生
を

募
集
し
ま
す

10～14人

15～19人

20人～

130万円

140万円

150万円

賃金引き上げ
労働者数

支給上限額

ケシボウズ 花は
淡紫色
または赤色

上部の葉は
のこぎり状で
わずかな
切れ込みがある

葉のつけ根は茎を
やや抱き込んでいる
下部の葉は
切れ込みが大きい
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天草の潮汐
ちょう　せき

満 潮　　 干 潮 満 潮　　 干 潮
本渡港 牛深港

  （６月）　大…大潮　小…小潮

日 潮

※この潮汐表は、㈱交通タイムズ社の許可を得て転載しています。なお、同表を
　複製または他の出版物などに転載することは法律で禁じられています。
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お知らせ版

休日在宅病・医院 水道修繕当番店 ６月

日新設備㈱
　　 ☎㉒3202

山口設備
  ☎733959

松崎電工
　  ☎530738

古井設備
　  ☎672509

藤川電気
☎642059

㈲猪原電気
　　 ☎662062

田中電器
☎463595

五和熊電
  ☎330456

天草土木工業㈲
  ☎420738

石田電気店
☎760466

本 

渡

牛 

深

有 

明
御
所
浦

倉 

岳

栖 

本

新 

和

五 
和

天 

草

河 

浦

大

大

大

大

小

小

小

16日㊋

17日㊌

18日㊍

19日㊎

20日㊏

21日㊐

22日㊊

23日㊋

24日㊌

25日㊍

26日㊎

27日㊏

28日㊐

29日㊊

30日㊋

8：13
21：09
8：57
21：51
9：37
22：29
10：14
23：03
10：48
23：33
11：20
───　

0：02
11：52
0：33
12：32
1：13
13：27
2：05
14：48
3：12
16：25
4：24
17：43
5：28
18：39
6：23
19：27
7：12
20：12

2：23
14：40
3：09
15：23
3：51
16：03
4：30
16：39
5：05
17：12
5：37
17：43
6：09
18：14
6：45
18：51
7：33
19：39
8：37
20：45
9：55
22：07
11：09
23：28
───　

12：07
0：31
12：56
1：23
13：41

7：12
20：24
7：53
21：03
8：32
21：40
9：09
22：14
9：45
22：47
10：22
23：21
11：02
23：58
11：51
───　

0：42
12：56
1：36
14：24
2：39
15：54
3：42
17：04
4：37
17：57
5：24
18：41
6：07
19：22

1：35
13：46
2：19
14：26
2：59
15：05
3：37
15：42
4：13
16：17
4：50
16：53
5：28
17：30
6：12
18：12
7：07
19：04
8：15
20：11
9：28
21：31
10：29
22：43
11：19
23：40
───　

12：02
0：29
12：43

〔６月21日〕
おおどうクリニック　　 （亀場町）
酒井外科・内科医院　　　　　　 （港町）
中邑医院　　 （久玉町）
天草慈恵病院 　（天草郡苓北町）
猪口医院　 （天草郡苓北町）
苓北クリニック　 　（天草郡苓北町）
中村医院　 （上天草市大矢野町上）
春田医院　　　  （上天草市松島町）
新田歯科（亀場町）
≪小児科≫猪口医院（天草郡苓北町）

〔６月28日〕
天草第一病院　　 （今釜新町）
森口内科医院　 （天草町）
松本医院　 （牛深町）
苓北医師会病院 　（天草郡苓北町）
中村医院　 （上天草市大矢野町登立）
やまうち医院　　　 （上天草市松島町）
嶽本歯科（上天草市松島町）
≪小児科≫長野内科小児科医院（五和町）

☎㉒5156
☎㉒4133
☎740370
☎371111
☎370001
☎351119

☎0964560003
☎560052
☎㉓4182
☎370001

☎㉔3777
☎421118
☎722035
☎351133

☎0964560006
☎560899
☎562648
☎322323

※診療時間は午前９時から午後５時まで（ただし、
歯科は午前10時から午後４時まで）。当番医は変更
になる場合がありますので、受診するときは電話
で各病・医院へご確認ください。なお、最新の情報
☎㉓1400でもお知らせしています（歯科を除く）。

《小児救急電話相談 19：00～24：00（毎日）》
　夜間の子どもの急な発熱などでお困りの
ときには、♯8000番（ダイヤル回線の場合
☎096-364-9999）をご利用ください。

▶持参品＝献血カード（献血手帳）または身分証明書。

□問天草中央保健福祉センター☎㉔3737

期　日

７/15
㊌

７/14
㊋

時　  間
9：00～11：45
13：30～16：00
9：00～11：30
13：00～15：30

場　　所

大江漁村センター（天草町）
天草勤労者体育館

市役所別館
天草病院

献血にご協力ください

※いずれも400ml献血のみとなります。

○循○内
○外 ○整○胃○消 リハ

○内○循

○内○外

○内○呼

○内
○内

○内

○内

○眼
○泌

○内○外 ○小

○内

○内○小○ア
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