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人が輝き 活力あふれる 日本の宝島“天草”

主な内容

●特集 「サンタクロースの聖地・天草」

●国勢調査にご協力を！

市政だより市政だより
第
３
回
世
界

サ
ンタ
クロ
ース
会議 i

n天草（９/12・13・14）開催！
（
５
ペ
ー
ジ
に
日
程
掲
載
）

またサンタさんが
やって来るよ！
またサンタさんが
やって来るよ！

第11回サンタウィンターゲーム
世界大会（スウェーデン）　
チャンピオン　
　　　山下浩平さん（牛深町）

第11回サンタウィンターゲーム
世界大会（スウェーデン）　
チャンピオン　
　　　山下浩平さん（牛深町）
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年
前
に
、
テ
レ
ビ
番
組
で
天
草

エ
ア
ラ
イ
ン
の
飛
行
機
を
塗
り

替
え
る
と
い
う
企
画
が
あ
り
、
メ
ン
バ

ー
と
し
て
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
そ
れ
が
き
っ
か
け
で
、
平
成
25
年

２
月
に
初
め
て
天
草
を
訪
問
。
そ
の
と

き
に
、
江
戸
幕
府
に
よ
る
キ
リ
シ
タ
ン

禁
教
令
の
中
、
天
草
の
キ
リ
ス
ト
教
信

者
は
〝
霜
月
祭
〞
と
称
し
て
ク
リ
ス
マ

ス
を
祝
い
続
け
て
き
た
こ
と
を
知
っ
た

ん
で
す
。

　
ク
リ
ス
マ
ス
の
歴
史
・
文
化
の
継
承

が
使
命
で
あ
る
公
認
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス

と
し
て
、「
天
草
こ
そ
〝
家
族
の
絆
〞

を
確
認
し
合
う
と
い
う
、
本
来
の
ク
リ

ス
マ
ス
を
考
え
る
に
ふ
さ
わ
し
い
場

所
、
原
点
で
あ
る
」
と
確
信
し
、
毎
年

７
月
に
デ
ン
マ
ー
ク
で
行
わ
れ
て
い
る

世
界
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
会
議
を
、
天
草

で
も
開
こ
う
と
決
意
。
天
草
市
の
皆
さ

ん
の
協
力
を
得
て
、
開
催
を
実
現
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　「サンタクロースの聖地・天草」

特集

特集

１
回
世
界
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
会

議
in
天
草
に
は
私
も
含
め
各
国

か
ら
15
人
の
公
認
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
が

出
席
し
、
全
会
一
致
で
「
天
草
は
サ
ン

タ
ク
ロ
ー
ス
の
聖
地
で
あ
る
」と
決
議
。

そ
の
後
、
正
式
に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
認
定
に
は
２
つ
の
理
由
が
あ
り
ま

す
。
ひ
と
つ
は
、
天
草
に
は
ク
リ
ス
マ

ス
を
祝
い
続
け
て
き
た
歴
史
が
あ
る
と

い
う
こ
と
。
そ
し
て
も
う
ひ
と
つ
が
、

初
め
て
天
草
を
訪
れ
た
公
認
サ
ン
タ
ク

ロ
ー
ス
た
ち
が
天
草
の
人
た
ち
の
や
さ

し
さ
に
触
れ
、「
ま
る
で
ふ
る
さ
と
の

よ
う
だ
。
ま
た
帰
っ
て
き
た
い
」
と
、

と
て
も
感
動
し
た
こ
と
で
す
。

　
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
の
聖
地
と
し
て
グ

リ
ー
ン
ラ
ン
ド
以
外
の
地
域
を
聖
地
に

認
定
す
る
の
は
、
き
わ
め
て
異
例
の
こ

と
。天
草
に
お
住
ま
い
の
皆
さ
ん
に
は
、

天
草
が
「
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
の
聖
地
」

に
な
っ
た
こ
と
を
、
ぜ
ひ
誇
り
に
し
て

ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

パラダイス山元さん
　平成10年にアジア圏唯一の公認
サンタクロースに認定。同24年に
は世界サンタクロース会議の公式
アンバサダーに任命。市では平成
26年に天草宝島親善大使（親善サ
ンタクロース）を委嘱。サンタク
ロースの聖地・天草推進協議会の
プロデューサーも務める。

　「『
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
の
聖
地
・
天
草
』
に
は
ち
ゃ
ん
と
し
た
理
由
が

あ
る
ん
で
す
」。
そ
う
話
す
の
は
、
世
界
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
会
議
in
天

草
の
開
催
を
発
案
し
た
、
グ
リ
ー
ン
ラ
ン
ド
国
際
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
協

会
・
公
認
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
の
パ
ラ
ダ
イ
ス
山
元
さ
ん
で
す
。
そ
の
理

由
と
は
。
山
元
さ
ん
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

本来のクリスマスを考えるに
　　　　ふさわしい場所なんです

世界各国の公認サンタクロースが、
　　　　　　　天草の皆さんの温かさに感動！ 

３

第

▲「サンタクロースの聖
地」として、グリーン
ランド国際サンタク
ロース協会から市へ授
与された認定証

「サンタクロースの聖地・天草」
　平成25年９月に、「サンタクロースの聖地」となった天草。今号では、
天草がサンタクロースの聖地となった経緯や、このことをいかした交流
人口増加・地域経済活性化への取り組みのほか、９月12～14日に開催す
る「第３回世界サンタクロース会議in天草」について紹介します。

どうして天草が
サンタクロースの聖地？

し
も
つ
き
さ
い

き
ず
な
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※期間中、会場周辺は交通の混雑が予想されます。できるだけ乗り合わせでのご来場をお願いします。各会場
周辺の臨時駐車場やシャトルバスの運行についての詳細は、「第３回世界サンタクロース会議in天草」のホ
ームページ（http://www.t-island.jp/santa/）をご覧ください。

　デンマークやスウェーデンなど８カ国から20人の公認サンタクロースがやってきます。
　皆さん、ぜひご来場ください。※内容は変更になる場合があります。

【問い合わせ先】サンタクロースの聖地・天草推進協議会事務局
（本庁・観光振興課〔サンタクロース課〕天草宝島国際交流会館ポルト内）☎326787

「ウェルカムサンタクロース」

「第３回世界サンタクロース会議in天草」

15：10～16：00　ところ：天草空港交流広場（五和町城河原）
16：30～17：30　ところ：本渡中央銀天街アーケード（中央新町）
　イルカの親子がデザインされた飛行機に乗って、サンタクロースがやってきます。本渡中
央銀天街では、サンタクロースがパレードを行います。皆さんで温かくお迎えしましょう。

「サンタクロースフェスタin牛深」

ところ：西の久保公園（本渡町本戸馬場）

９月12日（土）

９月13日（日）

９月14日（月）

「第３回世界サンタクロース会議 in 天草」

界
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
会
議
in
天

草
に
は
、第
１
回
が
約
5
千
人
、

昨
年
の
第
２
回
は
約
6
千
人
が
西
の
久

保
公
園
に
来
場
し
、
大
い
に
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
世
界

的
に
も
め
ず
ら
し
く
話
題
性
が
高
い
こ

と
か
ら
、
国
内
外
の
多
く
の
メ
デ
ィ
ア

（
新
聞
・
テ
レ
ビ
な
ど
）
に
取
り
上
げ

て
い
た
だ
け
る
の
が
特
徴
で
す
。
同
会

議
の
メ
デ
ィ
ア
へ
の
露
出
を
広
告
費
に

換
算
す
る
と
、
昨
年
は
約
10
億
円
（
前

年
の
約
４
・
５
倍
）
に
も
の
ぼ
り
、
天

草
の
知
名
度
向
上
と
交
流
人
口
の
増
大

に
、
大
き
な
効
果
が
あ
っ
た
と
考
え
て

い
ま
す
。
ま
た
、
天
草
の
特
産
品
と
サ

ン
タ
ク
ロ
ー
ス
を
結
び
つ
け
た
新
商
品

の
開
発
・
販
売
、
市
役
所
で
は
サ
ン
タ

ク
ロ
ー
ス
課
の
設
置
や
、
同
会
議
の
ロ

ゴ
マ
ー
ク
が
入
っ
た
住
民
票
の
発
行
な

ど
の
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　「
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
の
聖
地
」
の
認
定
を
い
か
し
て
、
天
草
の
知
名
度
向
上

や
交
流
人
口
の
増
大
、
地
域
経
済
の
活
性
化
を
目
ざ
す
取
り
組
み
が
始
ま
っ
て

い
ま
す
。
そ
こ
で
、
行
政
や
観
光
団
体
・
事
業
者
な
ど
で
組
織
す
る
「
サ
ン
タ

ク
ロ
ー
ス
の
聖
地
・
天
草
推
進
協
議
会
」
の
横
島
龍
一
会
長
に
、
こ
れ
ま
で
の

取
り
組
み
や
今
後
の
展
望
な
ど
に
つ
い
て
話
を
聞
き
ま
し
た
。

横島龍一会長

サンタクロースの聖地
　　　・天草推進協議会

みんなでいっしょに
　　　「サンタクロースの聖地」のブランド確立を

「サンタクロースの聖地・天草」
ブランドの確立を目ざして！

会場には“赤い服”を着て来てね！！サンタさんに会
いに行こう！

宮地岳里山民宿の会
杉本昌子会長（左）
松川とみ子副会長（右）

サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
の

　
聖
地
・
天
草
を
盛
り
上
げ
た
い

協
議
会
で
は
、
よ
り
い
っ
そ
う

の
交
流
人
口
の
増
大
と
地
域
経

済
の
活
性
化
を
図
る
た
め
、
こ
の
ほ
ど

「
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
の
聖
地
・
天
草
」

の
ブ
ラ
ン
ド
確
立
に
向
け
た
ビ
ジ
ョ
ン

（
計
画
）
を
定
め
ま
し
た
。
こ
の
ビ
ジ

ョ
ン
の
推
進
に
あ
た
っ
て
は
、
天
草
市

や
本
市
出
身
で
脚
本
家
・
放
送
作
家
の

小
山
薫
堂
さ
ん
が
代
表
を
務
め
る
事

務
所
と
、
連
携
・
協
力
を
図
る
こ
と
に

し
て
い
ま
す
。

　
今
後
は
、
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
を
活
用

し
た
さ
ら
な
る
新
商
品
の
開
発
・
販
売

を
は
じ
め
、
拠
点
づ
く
り
の
検
討
、
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

等
の
各
種
事
業
な
ど
も
実
施
し
て
い
く

こ
と
に
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
に
は
、
市
民
の

皆
さ
ん
の
参
画
が
不
可
欠
で
す
。
み
ん

な
で
い
っ
し
ょ
に
「
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス

の
聖
地
・
天
草
」
の
ブ
ラ
ン
ド
確
立
を

進
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　当会では昨年、サンタさんたちへ
食事を提供するなどして、楽しく交
流しました。今年は“民泊”を体験
していただくことになっていて、と
ても楽しみです。天草ならではのお
もてなしで、サンタクロースの聖地・
天草を盛り上げたいと思っています。

世

当

昨年のようす

VOICE ～声～

両会場でもち投げもあるよ！

く
ん
ど
う

い

特集　「サンタクロースの聖地・天草」

10：00　オープニング
10：30　「第12回サンタウィンターゲーム世界大会・日本代表選考会」（～ 13：15）

①体力測定②身だしなみや声量③プレゼント袋の遠投④早食いの競
技で、日本代表の座が競われます。
「こどもサンタクロースパーク」（～ 13：00）
サンタクロースとのふれあいやゲームを楽しむことができます。
①プレゼント袋の遠投②サンタ交流スペース③折り紙④化石レプリ
カづくり
「サンタクロースマーケット」（～ 15：00）　
地元特産品や飲食品、クリスマス商品の販売、天草陶磁器のイヤー
プレート（その年限定で制作される絵皿など）の展示・販売。

13：30　「世界サンタクロース会議」（～ 14：00）
14：50　サンタクロースから子どもたちへのプレゼント
15：00　もち投げ

  9：00　タイの活け入れ（放流）　ところ：牛深港沖合（グラスボート乗船場発着）
10：00　地元幼稚園・保育園の園児との交流イベント　ところ：牛深総合体育館
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◆10月１日現在で、日本に住んでいるすべての人（外国人も含む）・世帯を対象
にした調査です。世帯員の数や男女の別、住居の種類など17項目を調査します。
統計法で調査への回答義務が定めてあるため、拒んだり虚偽の報告をしたりす
ることはできません。

◆調査で得られた人口などのデータは、将来の人口予測をはじめ社会福祉や雇用
政策、防災対策などの企画立案の資料として活用します。

　国勢調査では、皆さんに金銭を要求したり、銀行口座の暗証番号やクレジットカード番
号などをお聞きしたりすることは、一切ありません。不審に思ったときは、本庁・政策企
画課または各支所担当課へお知らせください。

　　　　　　　　　　　　
　「国勢調査員証」「腕章」などをつけた調査員が各世帯を
訪問し、インターネット回答のための書類を配ります。

　パソコンやスマートフォンなどからインターネットを
使って回答してください。回答方法がわからない場合は、
国勢調査コールセンター☎0570（07）2015へ。

　インターネットで回答がなかった世帯に調査員が訪問し、調査票を配布します。
調査票へ記入し、次の①②いずれかの方法で提出してください。
①郵送提出用封筒に調査票を入れ、郵送する（切手不要）。
②調査員へ直接手渡す（封入可）。

調査に
ご協力を！ インターネット

からの回答も
できます！

国
勢
調
査
と
は

調
査
の
流
れ

国勢調査をよそおった「かたり調査」にご注意！

【問い合わせ先】国勢調査天草市実施本部（本庁・政策企画課内）☎㉓1111

今年は、日本の人口や世帯の実態を明らかにする
国のもっとも重要な統計調査『国勢調査』が実施されます。

調査へのご協力をお願いします。

調査員への守秘義務を徹底し、調査データは厳重に管理します。

!

９月10日ごろから 　インターネット回答用の書類を配布

９月10日～同20日まで 　インターネットによる回答

９月26日～同30日　紙の調査票を配付（インターネット回答がなかった世帯のみ）

Road to World Heritage

「天草の﨑津集落」

 

弾
圧
を
受
け
て
〝
潜
伏
〞へ

【問い合わせ先】本庁・世界遺産推進室（河浦支所内）☎761116

 

　
１
６
３
７
年
に
勃
発
し
た

〝
島
原
・
天
草
一
揆
〞
以
降
、

ポ
ル
ト
ガ
ル
船
の
来
航
禁
止
を

は
じ
め
宣
教
師
の
処
刑
、
聖
画

像
や
メ
ダ
イ
等
の
信
心
具
を
踏

ま
せ
る
〝
絵
踏
み
〞
な
ど
、
江

戸
幕
府
の
キ
リ
シ
タ
ン
に
対
す

る
弾
圧
は
い
っ
そ
う
強
ま
り
、

多
く
の
信
徒
は
〝
棄
教
〞（
信

仰
を
捨
て
る
こ
と
）し
ま
し
た
。

　
4
5
0
年
以
上
に
も
お
よ
ぶ
、
日
本
に
お
け
る
キ
リ
ス
ト
教
の
歴
史
を
物
語
る
遺
産
で
あ
る

『
長
崎
の
教
会
群
と
キ
リ
ス
ト
教
関
連
遺
産
』。
今
回
は
キ
リ
シ
タ
ン
弾
圧
に
よ
る
〝
潜
伏
〞
を

テ
ー
マ
に
し
て
、
こ
れ
ら
を
物
語
る
構
成
資
産
を
紹
介
し
ま
す
。

　
一
方
、
棄
教
し
な
か
っ
た
信

徒
た
ち
は
、
幕
府
の
目
が
届
き

に
く
い
小
さ
な
集
落
へ
移
り
住

む
な
ど
し
て
〝
潜
伏
キ
リ
シ
タ

ン
〞
と
な
り
、
ひ
そ
か
に
信
仰

を
続
け
ま
し
た
。

　
こ
れ
ら
の
痕
跡
を
残
す
構
成

資
産
が
、「
平
戸
の
聖
地
と
集

落
」（
春
日
集
落
と
安
満
岳
、

中
江
ノ
島
の
２
資
産
。
長
崎
県

平
戸
市
）と
、「
野
崎
島
の
野
首
・

舟
森
集
落
跡
」（
同
県
北
松
浦

郡
小
値
賀
町
）
で
す
。

平
戸
の
聖
地
と
集
落

　
春
日
集
落
で
は
、
16
世
紀
に

伝
わ
っ
た
ラ
テ
ン
語
や
ポ
ル
ト

ガ
ル
語
の
祈
り
の
言
葉
〝
オ
ラ

シ
ョ
〞
が
今
も
民
俗
信
仰
と
し

シリーズ
「長崎の教会群と
　　　キリスト教関連遺産」をひもとく

▲中江ノ島

Vol.

3

て
継
承
さ
れ
て
お
り
、
こ
の
オ

ラ
シ
ョ
の
中
に
は
同
集
落
に
そ

び
え
る
安
満
岳
が
、
聖
な
る
山

と
し
て
唱
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
平
戸
島
の
北
西
岸
の

沖
合
２
km
に
位
置
す
る
中
江
ノ

島
に
は
、
岩
か
ら
染
み
出
す
水

を
聖
水
と
し
て
採
取
す
る
〝
お

水
取
り
〞
が
行
わ
れ
て
い
た
記

録
が
残
っ
て
お
り
、
こ
れ
ら
は

潜
伏
キ
リ
シ
タ
ン
が
ひ
そ
か
に

信
仰
を
続
け
て
い
た
こ
と
を
示

す
も
の
で
す
。

平戸の聖地と集落

野崎島の
野首・舟森集落跡

﨑津集落

〝
潜
伏
キ
リ
シ
タ
ン
〞
と
な
り

ひ
そ
か
に
信
仰

野
崎
島
の
野
首
・
舟
森
集
落
跡

　
19
世
紀
ご
ろ
に
、
大
村
藩
の

要
請
に
よ
っ
て
外
海
地
方
の
農

民
が
五
島
列
島
に
移
住
。
そ
の

多
く
は
弾
圧
を
逃
れ
て
き
た
潜

伏
キ
リ
シ
タ
ン
で
し
た
。
同
列

島
の
北
に
位
置
す
る
野
崎
島
で

は
、
人
々
が
斜
面
に
土
地
を
開

墾
し
集
落
を
形
成
。
１
８
７
３

年
の
禁
教
令
撤
廃
後
は
各
集
落

に
教
会
も
建
設
さ
れ
ま
し
た
。

　
な
お
、
同
島
は
１
９
７
０
年

ご
ろ
に
無
人
島
に
な
り
、
現
在

は
残
さ
れ
た
旧
野
首
教
会
堂
が

信
仰
の
痕
跡
を
今
に
伝
え
て
い

ま
す
。

そ
と
め

▲

野
崎
島
に
あ
る
旧
野
首
教
会
堂

（中江ノ島）（春日集落と
　　安満岳）

お
　
ぢ
　
か

き
き
ょ
う
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　市主催の健康運動教室に参加して
いる浦田義孝さん（志柿町・68歳）
に、取り組んでいただきました。

◆味覚は“慣れ”です。徐々に塩分
を減らしてみましょう！
　だし汁や酢を使う
など塩分を減らした
味付けにすること
で、無理なく取り組
むことができます。

◆塩分の量を
　知っておきましょう！
塩…小さじ１杯：5.0～6.0g
たくわん（１切れ〈10ｇ〉）…0.4g　
梅干し（大１個〈10ｇ〉）……2.2g
濃口しょう油…大さじ１杯：2.6g
　◆食べ方をくふうしてみましょう！
うどんは汁を残すと4.0gの減塩！
汁まで飲み干すと…5.5g　
汁を残すと…1.5g
　食パンをごはんに
替えると0.8gの減塩！
食パン１枚（６枚切り）…0.8g
ごはん（100g）…塩分ゼロ

◆野菜（生）を、1日に350gを目
標に食べましょう。
野菜に多く含まれているカリウム
が、塩分の吸収を抑制します。

①いすの背もたれに両手を置き、足をそ
ろえて背筋を伸ばして立つ。

②かかとを３秒かけて上げ、つま先立ち
をする。その後、３秒をかけて元に戻
す（足の親指の付け根に体重がかかる
ように）。

※１日に連続で10回行いましょう。

ふくらはぎを鍛える筋力トレーニング

【問い合わせ先】
　天草中央保健福祉センター☎㉔3737

Let'
s 

  Ch
alle

nge

浦田さんから
ひとこと

　ふくらはぎが
引き締まりま
す。皆さんもぜ
ひ取り組んでみ
ませんか。

浦田義孝さん

　
「
１
日
に
、
男
性
は
８
ｇ
未
満
、

女
性
は
７
ｇ
未
満
」。
皆
さ
ん
、

こ
の
数
字
が
何
か
ご
存
じ
で
す

か
。こ
れ
は
、厚
生
労
働
省
の「
日

本
人
の
食
事
摂
取
基
準
（
２
０
１

５
年
版
）」
に
示
さ
れ
て
い
る
、

18
歳
以
上
の
人
の
食
塩
の
摂
取
目

標
量
で
す
。目
標
量
を
超
え
る
と
、

〝
塩
分
の
と
り
す
ぎ
〞
と
い
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。
高
血
圧
予
防
の

観
点
か
ら
、
５
年
前
に
示
さ
れ
た

同
基
準
よ
り
も
男
性
は
１
ｇ
、
女

性
は
0
・
5
ｇ
少
な
く
な
り
ま
し

た
。
　
し
ょ
う
油
や
み
そ
汁
、
漬
物
、

梅
干
し
な
ど
、
日
本
食
に
は
塩
分

を
多
く
含
ん
だ
も
の
が
た
く
さ
ん

あ
り
、
つ
い
塩
分
を
と
り
す
ぎ
て

し
ま
い
が
ち
で
す
。「
い
つ
も
よ

り
塩
分
を
控
え
た
料
理
を
組
み
合

わ
せ
て
メ
リ
ハ
リ
を
つ
け
る
」「
し

ょ
う
油
を
か
け
る
量
を
少
し
減
ら

し
て
み
る
」
な
ど
、
ぜ
ひ
日
ご
ろ

か
ら
意
識
的
に
〝
減
塩
〞
を
心
が

け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
市
で
は
、
市
の
管
理
栄
養
士
や

栄
養
士
に
よ
る
減
塩
に
配
慮
し
た

食
事
の
方
法
な
ど
の
出
前
講
座
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
、
ぜ

ひ
お
気
軽
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

〝
減
塩
生
活
〞の
す
す
め

加世田糸子管理栄養士
天草中央保健センター

減塩生活のポイント

　御所浦町の自然を体感しようと７月31日
から８月１日まで、広島県の子どもたちが御
所浦町を訪れました。来町したのは、私塾「ラ
ボ・オルカ」の小・中学生など25人。御所
浦白亜紀資料館やアンモナイト館を見学した
ほか、伝馬船の乗船や化石採集を体験。参加
者は、海岸付近でたくさん出てくる化石を袋
いっぱいに詰め込むなど、自然を満喫してい
ました。

▲化石採集をする参加者

広島県の子どもたちが御所浦町へ来町
御所浦町の自然を体感

　「牛深地区成人式」が８月16日、牛深総合
センターで開かれ、新成人136人が出席し
ました。同地区では、毎年お盆の帰省時期に
合わせて開かれているものです。式典では、
中村市長が「皆様の若い力を存分に発揮して
いただきたい」とあいさつした後、新成人を
代表して有尾大樹さんが「勇気と信念を持っ
て行動します」と宣言。式典後は、友人と記
念撮影をするなど、久しぶりの再会を楽しん
でいました。

▲

成
人
者
宣
言
を
す
る
有
尾
さ
ん

牛深地区成人式
社会人としての責任を持ちます

　8月8・9日、栖本町の西真寺で「寺子屋
体験学習」が行われました。明治初期の寺子
屋を再現して、当時の暮らしに触れてもらお
うと、町の青年団と栖本地区公民館が毎年実
施しています。今年は栖本小学校と倉岳小学
校の6年生17人が参加。児童たちは、当時
の着物に身を包み“寺子”に変身した後、竹
とんぼ作りや川遊びなどを体験。ふだんはで
きない貴重な体験を満喫していました。

　天草市と姉妹都市交流をしている、米国エ
ンシニタス市に８月３日から８月12日まで、
市内の中学生６人と英語教師が派遣されまし
た。ホームステイをしながら生活習慣や文化
の違いを体験したほか、社会見学やサーフィ
ン体験などを行いながら同市の人たちと交
流。参加した生徒たちは「とても楽しい日々
を過ごせました。また訪れたいです」と話し
ていました。

▲ホームステイ先の家族の皆さんなどと記念の１枚

「天草市姉妹都市教育交流事業」研修生派遣
生活習慣や文化の違いなどを体験

▲竹とんぼ作りをする子どもたち

寺子屋体験学習
明治初期の暮らしを体験

さいしんじ

てんませんありお　たいき



2015 . 9 . 1市政だより 天草   No.226 1011

T r e a s u r e  I s l a n d  T O P I C S

　「さざ波フェスタ2015」が７月19日、有
明町のリップルランドで開かれ、市内外から
若者や家族連れなど1万8,000人が来場しま
した。同フェスタ実行委員会の主催で今年で
21回目。ビーチでは魚の稚魚放流やサンド
アート展示、ステージでは歌手のライブや太
鼓の演奏など盛りだくさんの内容で実施。イ
ベントの最後には海上花火が打ち上げられ、
来場者から大きな歓声があがっていました。

▲秀岳館高校和太鼓部による演奏のようす

さざ波フェスタ2015
有明町の夏祭りに多くの人出

　市の花“はまぼう”の開花時期に合わせて
７月11日から同18日まで、新和町のはまぼ
う群生地で「第３回はまぼう祭り」が開かれ
ました。期間中は500人が訪れ、ガイドの
案内を受けながら黄色に咲き誇るはまぼうを
鑑賞。同16日には新和小学校の６年生19人
が自然体験学習を行ったほか、同18日には
「スタンプラリーウォーク」も行われ、多く
の人出でにぎわいました。

▲はまぼうを鑑賞する子どもたち

はまぼう祭り
市の花 “はまぼう” を鑑賞

　７月18・19日、本町から富岡（苓北町）
へ抜ける山道“富岡往還道”を歩き、江戸時
代の偉人である鈴木三公（重成・正三・重辰）
のゆかりの寺などを巡る『2015サマーキャ
ンプ富岡往還「鈴木三公の足あと」を訪ねて』
が開かれ、小学生など46人が参加しました。
同往還道約17㎞を歩いたほか、富岡海水浴
場で海水浴などを実施。参加者は、天草の歴
史と自然を満喫しました。

▲富岡往還道を歩く参加者

サマーキャンプ富岡往還「鈴木三公の足あと」を訪ねて
歴史と自然を満喫

　天草高校倉岳校の１・２年生27人が、７
月31日から８月２日までの３日間をかけて、
シーカヤックで天草上島を１周しました。仲
間との絆を深め自然への関心を高めようと、
シーカヤック授業の集大成として９年ぶりに
実施したもの。地元のえびすビーチを発着と
し同島沿岸を巡る76㎞を、２人乗りの３艇
で１時間おきに漕ぎ手を交代しながら航海し
ました。２年の鳴川翔太さんは、「達成でき
てうれしかった」と笑顔を見せていました。

▲シーカヤックを漕ぐ生徒たち

天草高校倉岳校シーカヤック体験航海
シーカヤックで天草上島一周を達成！

こ

　８月３日、河浦中央体育館と河浦総合運動
場で「第10回天草地区少年消防クラブ親善
球技大会」が開かれ、ビーチバレーとソフト
ボール競技に16チーム・177人が参加しま
した。天草地域幼少年婦人防火委員会が少年
消防クラブ相互の親睦と融和を図ってもらお
うと毎年開催しているもの。参加した子ども
たちは、懸命にプレーし熱戦を繰り広げてい
ました。

　「御領石」で“くまモン”を作る彫刻教室
が８月４日から同６日まで、市五和支所で開
かれ、地元の小学生など17人が参加しまし
た。御領まちづくり振興会が、特産の御領石
に触れてもらおうと毎年夏休みに実施してい
るもの。子どもたちは御領石の会の会員から
指導を受けながら、彫刻や色塗りに熱心に取
り組み、完成したくまモンを見ると満足そう
に笑顔を見せていました。

▲彫刻に取り組む子どもたち

「御領石」彫刻教室
御領石で “くまモン” つくったよ！

▲ソフトボール競技のようす

天草地区少年消防クラブ親善球技大会
少年消防クラブ相互の親睦と融和を図る

　「下田温泉夏まつり・夜市」が８月８日、
天草町の下田温泉広場で開かれました。帰省
者や観光客に同広場近くを流れる下津深江川
の“涼”を楽しんでもらおうと、同まつり実
行委員会が毎年実施しているもの。ヨーヨー
やメダカすくい、射的などの催しのほか、ラ
ムネの早飲み大会や豪華賞品が当たる抽選会
も行われ、多くの来場者でにぎわいを見せて
いました。

▲ヨーヨーすくいを楽しむ子どもたち
▲バケツで水を運ぶ園児たち

下田温泉夏まつり・夜市
夏の “涼” を楽しむ

　災害で水道施設が被害を受けたときの、応
急給水・復旧活動に関して協定を結んでいる
市と天草市管工事業協同組合は８月８日、本
渡町広瀬の大矢崎緑地公園で「第４回災害応
急活動模擬訓練」を実施しました。台風の影
響で配水管が切断し断水になったとの想定
で、同組合から災害応急給水車が出動し復旧・
給水訓練が行われ、大矢崎保育園の園児たち
がバケツで水を運ぶなど、参加者は万一の災
害に備えて真剣に取り組んでいました。

災害応急活動模擬訓練
災害による断水に備えて

しげなり しげときしょうさん



2015 . 9 . 1市政だより 天草   No.226 1213

　50回の節目を迎えた天草の夏の一大イベント「天草
ほんどハイヤ祭り」を写真で振り返ってみましょう。

第50回記念

天
草
子
ハ
イ
ヤ

7 18

天
草
ほ
ん
ど

花
火
大
会

7 25

8 1
天
草
ハ
イ
ヤ

道
中
総
踊
り

17
チ
ー
ム
・
約
８
０
０
人
の
子
ど
も
た
ち
が
元
気
い
っ
ぱ
い
に
笑
顔
で
踊
り
ま
し
た

色
鮮
や
か
な
１
２
、０
０
０
発
の
花
火
が
天
草
の
夏
の
夜
空
を
美
し
く
演
出

35
チ
ー
ム
・
約
２
、７
０
０
人
が
参
加
し
軽
快
で
活
気
あ
ふ
れ
る
踊
り
を
披
露

山車大賞は“本渡北小学校”

ハイヤ大賞（総合1位）は
“天草第一病院シャトー天草”
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黒毛和牛の規模拡大を目ざす！

た く や

な
る
み

　自分が思っていること、感じているこ
とを遠慮なく話すことで、円満に仲良く
過ごすことができています。幸いにして
周りの人の支えにも恵まれ、感謝の気持
ちでいっぱいです。2人そろって過ごせ
ることがいちばんの幸せですね。

植田拓也 さん
（深海町・32歳）

髙田 暉尚さん（78歳）・瞳さん（78歳）

昭和33年結婚（57年目）
（倉岳町棚底）

１
年　

小
田
愛
実
さ
ん

新
和
小
学
校
（
新
和
町
）

作
品
名
「
は
み
が
き
」

　目がむずかしかっ
たけれど、がんばっ
て描きました。

おしどり夫婦

こども芸術館

若っ喝采

　黒毛和牛の繁殖をして
います。子牛を無事に出
荷できたときは、とても
うれしいですね。将来は、
繁殖頭数を増やすなど規
模拡大をしたいです。
　最近はお香にハマって
います。特に“びゃくだ
ん”の香りが最高。甘い
香りが１日の疲れをいや
してくれます。

長田 悠希 くん

父・洋幸さん  母・明日香さん
亀場町食場

ゆうき

10月で満１歳になるお子さんを募集！
●応募期限=９月10日㊍まで（必着）。
応募方法＝写真裏にお子さんの住所、氏名（ふ
りがな）、生年月日、性別、連絡先、コメント
（15字）、保護者名（父・母）を記入してください。
写真はお子さんが鮮明に写っているものをお願
いします。写真の掲載は８人まで（応募者多数
の場合は抽選）とし、写真は返却しません。

ハッピーバースデー
今月で１歳になります

て る ひ さ ひとみ

さくら保育園（本
渡町本戸馬場）

［郵送・持参先］〒863-8631 市内東浜町8-1
　　　　　　　　　　 天草市役所・秘書課

わが家のわんぱく
アイドル♡

辻 彩葉 ちゃん

父・龍之介さん  母・葉月さん
本渡町本戸馬場

いろは

彩葉スマイル！
みんなメロメロ♡

岩下 湊音 くん

母・愛さん
今釜新町

みなと

　水遊びが
　　大好きです

髙原 遥笑 ちゃん

父・安広さん  母・友里恵さん
本渡町本泉

と　わ

ごはん大好き♡
大きくなるぞ～！！

山方 航 くん

父・隆太郎さん  母・里奈さん
倉岳町宮田

こう

元気モリモリ♪
強い男になるゾ！！

田中 太一 くん

父・健作さん  母・つるみさん
牛深町

たいち

小さな妖精
でーす♪

二ノ宮 結月 ちゃん

父・大地さん  母・昇子さん
本渡町本戸馬場

ゆづき

じぃじ、ばぁば
いつもありがと♡

田中 朝陽 くん

父・隆二さん  母・香菜子さん
新和町小宮地

あさひ

悠士朗にぃに、
いっぱい遊んでね

新合保育所（河浦町）

新合のかわいい かっぱちゃんたちで～す!!

プール遊び大好き♡夏を元気に満喫したよ！

元気に今のままの生活が続けられるように気をつけましょうね

“健康第一”に考
え、

お互い意見を出し
合いながら

仲良くいきましょ
う みんなの

広場

天草の元気が大集合！

園児フォトスナップ

諏訪文也さん
有明中学校（有明町）・２年

野球部

ふ み や

まずは１勝
！

ザ・部活動

　７月に３年生が引退し
新しいチームとなり、部
員14人をまとめるキャ
プテンをしています。守
備位置はキャッチャーで
す。“練習は厳しく、試
合は楽しく”がチームの
モットー。まずは試合で
１勝をあげることを目ざ
して、がんばっていきた
いです。
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舞台照明・音響を
　　　　操り40年

　
牛
深
総
合
セ
ン
タ
ー
・
大
ホ
ー
ル
（
最
大
７
１
０
人
収

容
）
の
、
舞
台
照
明
・
音
響
技
術
者
（
国
家
検
定
の
舞
台

機
構
調
整
〔
音
響
機
構
調
整
作
業
〕
１
級
技
能
士
、
日
本

照
明
家
協
会
の
照
明
技
術
者
１
級
）。
昭
和
55
年
の
同
セ

ン
タ
ー
の
開
館
と
同
時
に
、
市
職
員
と
し
て
キ
ャ
リ
ア
を

ス
タ
ー
ト
。
退
職
後
、
昨
年
か
ら
は
市
の
委
託
を
受
け
て

天
草
市
芸
術
文
化
協
会
と
共
同
で
業
務
を
実
施
。
40
年
以

上
に
わ
た
り
、
裏
方
と
し
て
表
舞
台
に
立
つ
人
た
ち
を
支

え
続
け
て
い
る
。

　
西
嶋
さ
ん
の
仕
事
を
ひ
と
こ
と
で
い
う
と
、
舞
台
の
進

行
に
沿
っ
て
音
を
出
し
、
照
明
を
当
て
る
と
い
う
も
の
。

「
ミ
ス
を
す
れ
ば
出
演
者
の
努
力
は
水
の
泡
、
舞
台
を
台

無
し
に
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
。
本
番
が
始
ま
れ
ば
、

ひ
と
と
き
も
気
は
抜
け
ま
せ
ん
」
と
西
嶋
さ
ん
。
こ
の
た

め
、
出
演
者
と
信
頼
関
係
を
築
い
て
一
体
感
を
醸
成
す
る

こ
と
を
、
い
ち
ば
ん
に
心
が
け
て
い
る
と
い
う
。
こ
れ
ま

で
に
携
わ
っ
た
催
し
は
２
、０
０
０
本
以
上
。「
舞
台
が
無

事
に
終
わ
っ
た
と
き
の
達
成
感
。
こ
れ
が
い
ち
ば
ん
の
や

り
が
い
で
す
ね
」
と
笑
顔
を
見
せ
る
。

　
一
方
、
西
嶋
さ
ん
は
長
年
、
牛
深
ハ
イ
ヤ
踊
り
の
団
体

「
牛
深
ハ
イ
ヤ
保
存
会
」
の
一
員
と
し
て
、
三
味
線
を
弾

く
地
方
、
事
務
局
を
務
め
て
い
る
。
同
ホ
ー
ル
で
毎
年
開

か
れ
て
い
る
牛
深
ハ
イ
ヤ
節
全
国
大
会
で
は
、
10
年
以
上

ト
ッ
プ
バ
ッ
タ
ー
を
担
当
。「
仕
事
は
裏
方
で
す
が
、
表

舞
台
に
立
つ
の
も
嫌
い
で
は
な
い
で
す
」
と
ほ
ほ
え
む
。

　「
舞
台
照
明
・
音
響
業
務
は
後
継
者
が
い
ま
す
の
で
、

今
後
は
技
術
の
継
承
に
も
力
を
い
れ
て
い
き
た
い
で
す
。

も
ち
ろ
ん
、
私
も
ま
だ
ま
だ
第
一
線
で
が
ん
ば
り
ま
す
」。 

西
嶋
さ
ん
は
力
強
く
語
っ
て
く
れ
た
。

西嶋龍一郎さん
（牛深町・63歳）

じ
か
た

問い合わせ先

牛  深☎732111・有  明☎531111
御所浦☎672111・倉  岳☎643111
栖  本☎663111・新  和☎462111
五  和☎321111・天  草☎421111
河  浦☎761111

天草市役所・市庁舎別館☎㉓1111
〒863-8631 天草市東浜町8番1号

支　所

本　庁くらしの
情報

内　容　１枚1,000円の商品券を10枚つづ
りとして１冊8,000円で販売します。牛
深商工会議所（牛深地域）、天草市商工
会（旧８町地域）の地域のみで使用でき
る地域限定券５枚と市内どこでも使用で
きる共通券５枚のセットです。
　　就学前の児童がいる家庭では、児童１
人につき、１冊2,000円を割り引きしま
す。該当する家庭には、証明書を送付し
ていますので、１次または２次販売で利
用していない人はご持参ください。
購入制限　１人５冊まで（天草市内在住の
人。代理購入は２人分までです）。
購入方法　窓口で、備え付けの申込書に住
所・氏名・生年月日・電話番号を記入の
うえ、購入してください。

販売冊数・場所　牛深地域限定分（約５千
冊）…牛深商工会議所、旧８町地域限定
分（約９千冊）…天草市商工会本所・各
支所（有明、御所浦、倉岳、栖本、新和、
五和、天草、河浦）※いずれの会場も午
前９時～午後４時。※販売場所ごとにな
くなりしだい終了です。
販売期間　９月１日㊋～（土・日曜日、祝日
を除く）。
使用方法　●つり銭は出ません●登録店舗
で、平成27年12月31日まで使用できま
す●１回の使用は20万円まで。
□問天草宝島物産公社（本庁〔別館〕・産業政
　策課内）／牛深商工会議所☎733141 ／
　天草市商工会☎㉓2020 ※就学前の児童
の証明書に関しては本庁・子育て支援課

『天草宝島プレミアム商品券』を販売します！

□問本庁・スポーツ振興課

～市内に宿泊し、スポーツ大会を開催する団体に補助金を交付しています～

～牛深商工会議所（牛深地域）、天草市商工会（旧８町地域）分を窓口で直接販売！～
第３次

スポーツ大会誘致補助金のお知らせ

補助対象　大会参加・関係者が、市内の宿
泊施設（研修施設や合宿所を除く）に延
べ500泊以上宿泊するスポーツ大会など。
補助対象経費　●報償費（謝金など）●旅費
（交通費、宿泊費など）●需用費（消耗品費、
印刷製本費など）●役
務費（手数料、保険料、
広告料など）●使用料
や賃借料（物品・会場・
車両借上料など）。

補助金額　補助対象経費の２分の１を限度
とし、下表のとおり交付します。
※詳細はお尋ねください。
□補助金額

対象となるスポーツ大会 補助金額
県大会に相当する

スポーツなどの大会
九州大会に相当する

スポーツなどの大会
全国大会に相当する

スポーツなどの大会

30万円

60万円

100万円

（本渡商工会議所〔本渡地域〕分の販売は終了しました）
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□問天草中央保健福祉センター☎㉔3737

健康運動教室の参加者募集!
対　象　市内在住の人。
実施期間　10月から翌年３月まで。
内　容　筋力トレーニング・ストレッチ・
エアロバイク運動。自宅などで行うウ
ォーキング・スロージョギングの紹介。
参加料　月額500円。※後日、医師の運動
可否判定を受けていただきます（料金

は自己負担）。
申込方法　９月11日㊎までに、直接または電話
で申し込んでください（先着順）。見学もで
きますのでお尋ねください。
説明会　①天草中央保健福祉センター…９月17
日㊍午前10時～同10時30分②市役所牛深支
所…９月15日㊋午前10時～同10時30分。

①天草中央保健福祉センター（亀場町） 毎週月・木曜日

②市役所牛深支所 毎週火・金曜日

各1０人

会　　　　場 実　施　日　時 募集人員
9：30～11：00
13：30～15：00
9：30～11：30 1０人

□申…申し込み先　□郵…郵送先　□Ｆ…FAX　□Ｍ…メールアドレス　□Ｈ…ホームページ　※申請書などは□申に備え付け。

□問牛深支所・市民生活課／五和支所／河浦支所／天草西保健福祉センター☎753301／天草中央保健福祉センター☎㉔0620

対　象　牛深・五和・河浦地区在住の人（４月に
行った希望調査に基づき問診票を送付します）。

当日持参品　問診票、個人負担金、健康保険証。
※健診の申し込みをしていない人で受診を希望す
る場合は、牛深・河浦地区の人は牛深支所・市
民生活課、河浦支所または天草西保健福祉セン
ター、五和地区の人は五和支所または天草中央
保健福祉センターへご連絡ください。

※発熱や鼻水、せき、のどの痛みなどがある人や
体調不良の人は、当日の受診はご遠慮ください。

※人間ドックや施設健診、その他の健診を受けた
人または受ける予定の人は受診できません。

※今年度40歳（昭和50年４月１日～同51年３
月31日生まれ）の人は特定健診（天草市国保
加入者のみ）とがん検診が無料で受診できます。
この機会にぜひ受診してください。

牛深・五和・河浦地区の地域健診を実施します！

種　　別 内　　容 69歳以下で
国保以外の人

個人負担金

生活習慣病予防健診
特定健康診査

胸部検診

大腸がん検診
胃がん検診
腹部超音波検診

乳がん検診

子宮頸がん検診

前立腺がん検診
骨粗しょう症検診

※国保とは天草市国民健康保険のことです。※生活保護世帯の人は無料です（証明書を持参してください）。
※１…20・25・30・35・40・45・50・55・60・65・70歳の女性。
※２…30・35・40・45・50・55・60・65・70歳の男性。

対　　象 70歳以上の人や
国保加入者

血液・尿・心電図などの検査 　 30～39歳の人
40～74歳までの国保加入者

レントゲン検査
喀痰検査（必要な人のみ）

□対象・個人負担金など

便潜血検査２日法
胃透視
胆のう・すい臓・脾臓・肝臓・腎臓検査
超音波検査

マンモグラフィ検査
子宮頸部の視診・内診・細胞診
前腕のレントゲン検査または踵骨の超音波検査

後期高齢者医療の加入者

40歳以上の人

30歳以上の人

50歳以上（偶数年齢）の女性

30～39歳、40歳以上（奇数年齢）の女性
40～49歳（偶数年齢）の女性

20歳以上の女性

50歳以上の男性
20～70歳の女性※１、30～70歳の男性※2

600円
900円
500円
1,400円
1,100円
900円

900円
800円

200円
300円
200円
500円

500円
300円
400円

後期高齢者健康診査
かくたん

けい

しょうこつ

じん

400円
400円

1,300円
1,100円
1,400円

300円 800円
200円 500円

血液・尿などの検査

血液検査

※受付時間はいずれも午前７時30分～同11時。

※受付時間はいずれも午前７時30分～同11時。

※受付時間はいずれも午前７時30分～同10時。

期　日 対象地区 場　　所
□牛深地区の地域健診日程

久玉町

牛深町

深海町

牛深総合体育館

市役所牛深支所

深海地区コミュニティ
センター

魚貫町交流促進センター魚貫町
二浦町

須　口
茂　串 須口区健康センター10月 2日㊎

10月 ３日㊏
４日㊐

９月28日㊊
29日㊋

10月 ５日㊊
６日㊋

宮野河内地区コミュニ
ティセンター

新合地区コミュニティ
センター

富津地区コミュニティ
センター

一町田地区コミュニティ
センター

天草西保健福祉
センター

期　日 対象地区 場　　所
□河浦地区の地域健診日程

一町田

一町田

富　津

新　合

９月20日㊐

９月17日㊍

９月19日㊏

９月18日㊎

９月15日㊋
16日㊌

宮野河内五和町漁村センター

鬼池地区コミュニティ
センター

地域交流センター
おおくす

五和町コミュニティセン
ター

手　野
城河原

期　日 対象地区 場　　所
□五和地区の地域健診日程

御　領

鬼　池９月28日㊊

10月 ２日㊎
～ ４日㊐

９月29日㊋～
10月1日㊍

10月 ５日㊊
～ ７日㊌

二　江

９月30日㊌
10月1日㊍

□会場・実施日時・募集人員

「臨時福祉給付金」の申請書の確認をお願いします
　申請書は、９月１日㊋から支給対象者世帯へ順次配達されます。記入例を同封しています
ので、申請書に必要事項を記入・押印のうえ、必要書類を添えて同封の返信用封筒で送付、
または本庁・健康福祉政策課「臨時福祉給付金」窓口（新館１階）・各支所担当課へ提出し
てください。
※９月は申請窓口がたいへん混雑しお待たせすることもありますので、ご了承ください。

▲給付金イメージ
　キャラクター
　「カクニンジャ」　

「臨時福祉給付金」とは…昨年からの消費税率
の引き上げに伴い、所得の低い人の負担を
緩和するために、支給する給付金です。給
付金の支給は１回限りです。
支給対象　平成27年１月１日現在で本市に住
民票があり、平成27年度分の市・県民税（均
等割）が課税されていない人。ただし、市・
県民税（均等割）が課税されている人の扶
養親族や、生活保護受給者などは対象外で
す。
支給額　１人につき６千円。

支給方法　申請書を審査し支給決定後、
申請書に記載された指定口座に10月
末から順次振り込む予定です。
注意事項　※平成27年１月２日以降に
天草市に転入した人は、転入前の各市
区町村へ申請してください。申請期間
などは各市区町村により異なりますの
で、事前に各市区町村へお尋ねくださ
い。※「臨時福祉給付金」をよそおった
「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」
にご注意ください。

添付書類
の

確認じゃ！

　送付・提出するときは必ず次の４点をご確認ください。
1印かんを押しているか（氏名の横に、世帯の場合は全員に押印）
2電話番号を記入しているか（現住所の下に記入）
3本人確認書類のコピーを添付しているか（健康保険証や運転免許証
などのコピー、世帯の場合は全員分のコピー）
4預貯金通帳のコピーを添付しているか（通帳の表紙をめくり、氏
名と口座番号が記載されているページのコピー）
　※前回（昨年）と同じ口座の場合は不要。 ◆申請期限…平成28年１月４日㊊まで。

□問本庁・健康福祉政策課「臨時福祉給付金」窓口（新館１階）／各支所担当課
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□申…申し込み先　□郵…郵送先　□Ｆ…FAX　□Ｍ…メールアドレス　□Ｈ…ホームページ　※申請書などは□申に備え付け。

応
募
資
格　

次
の
い
ず
れ
に
も

該
当
す
る
人
①
市
内
在
住
の
20

歳
以
上
の
人
②
公
務
員
で
な
い

人
③
市
の
附
属
機
関
の
委
員
を

２
つ
以
上
兼
ね
て
い
な
い
人
。

募
集
人
員　

５
人
以
内
。

任
期　

平
成
27
年
10
月
10
日
〜

同
30
年
10
月
９
日
（
3
年
）。

報
酬　

日
額
報
酬
を
支
給
。

選
考
方
法　
「
高
齢
者
福
祉
」、

「
障
が
い
者
福
祉
」、「
児
童
福

祉
」、「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
ま
た

は
「
住
民
の
共
助
に
よ
る
地
域

づ
く
り
」を
テ
ー
マ
と
し
た「
地

域
福
祉
に
つ
い
て
思
う
こ
と
」

と
題
し
た
小
論
文（
４
０
０
字

詰
め
原
稿
用
紙
２
枚
程
度
）。

応
募
方
法　

９
月
17
日
㊍
（
必

着
）
ま
で
に
、
申
込
書
と
小
論

文
を
郵
送
ま
た
は
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

※
詳
細
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

□郵
□問
〒
８
６
３

－

８
６
３
１

（
住
所
記
載
不
要
）
天
草
市
役

所
・
健
康
福
祉
政
策
課

　
９
月
１
日
現
在
で
、
新
た
に

選
挙
人
名
簿
に
登
録
し
た
人
の

名
簿
を
縦
覧
で
き
ま
す
。
こ
の

名
簿
の
登
録
に
異
議
が
あ
る
人

は
、
縦
覧
期
間
内
に
本
庁
・
選

挙
管
理
委
員
会
事
務
局
へ
申
し

出
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対
象　

次
の
い
ず
れ
に
も
該
当

す
る
人
①
９
月
１
日
現
在
で
満

20
歳
以
上
の
人
②
６
月
１
日
ま

で
に
本
市
に
住
民
票
が
作
成
さ

れ
た
人
で
、
引
き
続
き
市
内
に

住
所
が
あ
る
人
。

縦
覧
期
間
・
縦
覧
場
所　

９
月

３
日
㊍
〜
同
７
日
㊊
。
本
庁
・

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
。

□問
本
庁
・
選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局

　
任
期
満
了
に
伴
う
天
草
市
農

業
委
員
会
委
員
一
般
選
挙
の
立

候
補
予
定
者
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。

　
な
お
、
現
在
国
会
で
審
議
中

の
農
業
委
員
会
等
に
関
す
る
法

律
改
正
の
状
況
に
よ
っ
て
は
、

選
挙
が
行
わ
れ
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

立
候
補
で
き
る
要
件　

次
の
い

ず
れ
に
も
該
当
す
る
人
①
天
草

市
内
に
住
所
を
有
す
る
人
②
選

挙
期
日
（
平
成
27
年
9
月
27
日

㊐
）
ま
で
に
年
齢
満
20
歳
以
上

の
人
③
10
ア
ー
ル
以
上
の
農
地

を
耕
作
し
て
い
る
農
業
経
営
主

ま
た
は
同
経
営
主
と
同
居
し
て

い
る
親
族
・
配
偶
者
で
年
間
60

日
間
以
上
耕
作
に
従
事
し
て
い

る
人
。

日
程　

●
９
月
９
日
㊌
午
後
２

時
〜
●
天
草
市
民
セ
ン
タ
ー
・

展
示
ホ
ー
ル
。

対
象　

立
候
補
予
定
者
と
そ
の

選
挙
事
務
責
任
者
。

※
詳
細
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

□問
本
庁
・
選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局

職
種　

事
務
補
助
嘱
託
員
。

勤
務
場
所
・
予
定
人
員　

本

庁
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
…
１
人

程
度
。

業
務
内
容　

施
設
管
理
係
事
務

補
助
全
般
。

応
募
資
格　

普
通
自
動
車
免
許

を
持
ち
、
接
客
応
対
や
基
本
的

な
パ
ソ
コ
ン
操
作
（
文
書
作
成

や
表
計
算
な
ど
）が
で
き
る
人
。

雇
用
期
間　

10
月
１
日
㊍
〜
平

成
28
年
３
月
31
日
㊍
。

勤
務
時
間　

月
〜
金
曜
日
（
祝

日
、
年
末
年
始
を
除
く
）
の
週

29
時
間
。

報
酬　

月
額
10
万
３
、８
０
０

円
（
交
通
費
別
途
支
給
）。

試
験
日
程
・
内
容　

●
９
月
16

日
㊌
午
後
２
時
〜
●
市
役
所
本

庁
３
階
・
第
５
会
議
室
。面
接
。

応
募
方
法　

９
月
１
日
㊋
か
ら

同
11
日
㊎（
必
着
）ま
で
に
、
履

歴
書
を
郵
送
ま
た
は
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

□郵
□問
〒
８
６
３

－

８
６
３
１

（
住
所
記
載
不
要
）天
草
市
役
所

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

行
　
政

選
挙
人
名
簿
を

　
　
　

  

縦
覧
で
き
ま
す

農
業
委
員
会
委
員
立
候
補

予
定
者
説
明
会
を
開
催

天
草
市
地
域
福
祉
計
画
等

策
定
審
議
会
委
員
を
募
集

□問本庁・課税課

　１月１日現在で、市内で事業用として
使用している構築物、機械、器具、備品
などの資産は、固定資産税の対象です。
　所有者（個人・法人）は、同31日までに
市への申告が必要です（過年度分〔前年
度以前〕など、申告期限が過ぎた償却資
産の申告も随時受け付けています）。
　太陽光発電設備の全量買取制度（10kW
以上）を利用している人（個人・法人）も
申告の対象です。
※詳細はお尋ねください。

償却資産は
　  　申告が必要です

非
常
勤
職
員
を

　
　
　
　
　

募
集
し
ま
す

障がい福祉 各種手当の申請を！

特別障害者手当

身体・知的・精神などに障が
いがある20歳未満の人を監
護している父母、または養育
者に支給します。

　身体や知的、精神に障がいがある人や、障がいがある子どもを養育して
いる人などに、各種手当を支給します。対象となる人は、申請してください。

特別児童扶養手当 障害児福祉手当

身体・知的・精神に重度の障
がいがあるため、日常生活に
特別の介護を必要とする20歳
以上の重度障がい者に支給し
ます。

身体・知的・精神に重度の障
がいがあるため、日常生活で
常に介護を必要とする20歳未
満の人に支給します。

次の障がいがある人を養育し
ている人。
●身体障害者手帳１～３級と
４・５級の一部程度の身体
障がいがある人。
●療育手帳Ａ１・Ａ２・Ｂ１程
度の知的障がいがある人。
●精神・肝臓・血液などの疾
患により日常生活を送るこ
とに支障がある人。
●身体・知的・精神の障がい
が重複し、日常生活を送る
ことに支障がある人。

次のいずれかに該当する人。
●身体障害者手帳１・２級程
度の異なる障がいが重複す
る人。
●身体障害者手帳１・２級程
度の障がいや療育手帳Ａ１
程度の知的障がい、精神障
がいが重複する人。
●療育手帳Ａ１程度の知的障
がいがあり、食事や排せつ、
買い物などが１人ではまっ
たくできない人。

次のいずれかに該当する人。
●身体障害者手帳１級程度の
障がいがある人。
●療育手帳Ａ１程度の知的障
がいがある人。
●身体または知的（精神）の
障がいが重複し、常に介護
を必要とする状態の人。

●障がい者が福祉施設に入所
しているとき。
●障がい者が障害年金を受給
しているとき。
●本人または配偶者、扶養義
務者の収入が一定以上ある
とき。

●福祉施設に入所している人。
●３カ月以上の長期入院をし
ている人（見込みの人を含
む）。
●本人または配偶者、扶養義
務者の収入が一定以上ある
とき。

●福祉施設に入所している人。
●障害年金を受給している人。
●本人または配偶者、扶養義
務者の収入が一定以上ある
とき。 

１級…１人月額51,100円
２級…１人月額34,030円
(いずれも年３回に分けて支給) 

月額 26,620円
（年４回に分けて支給）

月額14,480円
(年４回に分けて支給)

本庁・福祉課または牛深支所・市民生活課、その他の支所・まちづくり推進課に備え付けの
認定請求書と所得状況届(特別児童扶養手当の場合は不要)に必要事項を記入し、同課へ提出
してください。

戸籍謄本、住民票謄本、特別
児童扶養手当用診断書、障害
者手帳（所持者のみ）、受給
者名義の預貯金通帳、印かん。

住民票謄本（本籍・続柄記載の
もの）、特別障害者手当用診
断書、障害者手帳（所持者の
み）、年金受給者は年金額の
わかる書類、本人名義の預貯
金通帳、印かん。

住民票謄本（本籍・続柄記載の
もの）、障害児福祉手当用診断
書、障害者手帳（所持者のみ）、
本人名義の預貯金通帳、印か
ん。

～特別児童扶養・特別障害者・障害児福祉手当～

□問本庁・福祉課

支
給
額

支
給
対
象
外

支
給
対
象

申
請
方
法

申
請
に
必
要
な
も
の
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助
成
対
象
事
業
は
次
の
と
お

り
で
す
。
10
月
１
日
㊍
ま
で
に

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

助
成
対
象
事
業

①
一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事

業
…
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
を
行

う
た
め
に
必
要
な
施
設
や
設
備

の
整
備
。

②
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
助

成
事
業
…
多
く
の
住
民
が
使
用

す
る
多
目
的
な
総
合
施
設
（
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
・
自
治

会
集
会
所
な
ど
）の
建
設
整
備
。

③
自
主
防
災
組
織
育
成
助
成
事

業
…
自
主
防
災
組
織
、
婦
人
防

火
ク
ラ
ブ
、
ま
た
は
そ
の
連
合

体
が
行
う
地
域
の
防
災
活
動
に

必
要
な
施
設
や
設
備
の
整
備
。

④
青
少
年
健
全
育
成
助
成
事
業

…
青
少
年
の
健
全
育
成
の
た
め

の
、
主
に
親
子
で
参
加
す
る
事

業
（
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
活
動
や
文
化
・
学
習
活

動
に
関
す
る
事
業
、
そ
の
他
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
イ
ベ
ン
ト

な
ど
）。

※
申
込
方
法
な
ど
の
詳
細
は
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。

□申
□問
本
庁
・
ま
ち
づ
く
り
支
援

課
（
天
草
宝
島
国
際
交
流
会
館

ポ
ル
ト
内
）☎
32
６
６
６
１
／

③
は
本
庁
・
防
災
危
機
管
理
課

【
土
人
形
製
作
】

日
程　

●〔
成
形
〕９
月
16
日
㊌

〔
絵
付
け
〕９
月
30
日
㊌
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
30
分
か
ら
２
時

間
程
度
●
天
草
文
化
交
流
館
。

定
員　

８
人
（
先
着
順
）。

参
加
料　

１
、０
０
０
円
。

作
品
規
格　

高
さ
15
㎝
程
度
。

申
込
期
限　

９
月
12
日
㊏
。

【
陶
板
の
表
札
・

ネ
ー
ム
プ
レ
ー
ト
づ
く
り
】

日
程　

●〔
成
形
〕９
月
19
日
㊏

〔
絵
付
け
〕10
月
３
日
㊏
。
い
ず

れ
も
午
前
９
時
か
ら
２
時
間
程

度
●
天
草
文
化
交
流
館
。

定
員　

15
人
（
先
着
順
）。

参
加
料　

１
、０
０
０
円
。

内
容　

表
札
ま
た
は
部
屋
の
ネ

ー
ム
プ
レ
ー
ト
づ
く
り
（
陶
板

〔
１
枚
20
×
15
㎝
程
度
〕）。

申
込
期
限　

９
月
18
日
㊎
。

【
天
草
南
蛮
手
ま
り
製
作
】

日
程　

●
10
月
10
日
㊏
、
同
24

日
㊏
、
11
月
14
日
㊏
、
同
28
日

㊏
、
12
月
12
日
㊏
。
い
ず
れ
も

午
後
１
時
〜
同
３
時
30
分
●
天

草
文
化
交
流
館
。

定
員　

10
人
（
先
着
順
）。

参
加
料　

２
、０
０
０
円
。

内
容　

直
径
８
㎝
程
度
の
手
ま

り
１
個
を
製
作（
模
様
は「
菊
」）。

申
込
期
限　

９
月
20
日
㊐
。

申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
㉗
５
６
６
５（
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
・
希
望
講
座
名
を
記

入
）で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

□申
□問
天
草
文
化
交
流
館
☎
㉗

５
６
６
５
※
月
曜
日
休
館

〔天草市役所・本庁〕〒863-8631　天草市東浜町8番1号

募
　
集

天
草
文
化
交
流
館

製
作
体
験
講
座
受
講
者
募
集

と　き　９月26日㊏午後２時～同３時30分。
ところ　中央図書館。
ゲスト　中川竹治さん（天草市まちづくり協議
会連絡会会長）。「まちづくり・人・出会い」
というテーマで話をしていただきます。ゲス
トのお勧めの本をはじめ、テーマに沿った図

書館資料も多数準備します。
定　員　20人（先着順）。
参加費　無料。
申込方法　中央図書館に電話または直接
申し込んでください。

～国民年金保険料の納め忘れはありませんか～

　国民年金保険料を納めずにいると、将来受
給する年金が少なくなるだけでなく、受給で
きない場合もあります。
　老齢基礎年金は、20歳から60歳になるまで
の40年間納付して、65歳から満額（年額
780,100円）を受給できますが、未納や免除
の期間の分が減額され、納付・免除などの期
間が25年に満たないときは受給できません。
　このような人のために60歳以降65歳になる
まで任意加入することで、受給資格を満たし
たり、年金額を満額に近づける制度がありま

す。また、昭和40年４月１日以前に生ま
れた人は、70歳の誕生日の前月まで受給
資格を満たす期間の任意加入ができます。
　せっかく納めた保険料がむだになり、
万一のときの障害年金や遺族年金なども
受けられない場合がありますので、国民
年金保険料は必ず納めましょう。
　納め忘れを防ぐためには口座振替が便利
です。預貯金通帳、届け出印、納付書を持
参し、金融機関で申し込んでください。
□問本渡年金事務所☎㉔2112／本庁・国保年金課

～アマクサ・ライブラリー・カフェ【９月開催のご案内】～

　商工団体と市が連携し、労働力人口
の流出に歯止めをかけるため、合同企
業説明会を開催します。地元中小企業
が仕事の内容や企業の魅力を紹介しま
す。
対　象　平成27年度新規学卒予定者、
中途採用希望者、仕事を探している
人（正社員・アルバイト）。
日　程　●９月５日㊏午後１時～同４
時●天草市民センター体育館。
出　展　30社程度（予定）。
参加料　無料（事前の予約は
　不要です）。

対　象　天草の地質や自然に興味がある人。
日程・内容　●①10月８日㊍…天草市民セン
ターで座学と下浦石の旧採石場②同22日㊍
…下浦石を利用した石橋と古墳巡り③同29
日㊍…五和地域の灰石（御領石）、鬼の城公
園とおっぱい岩の視察。いずれも午前10時
～午後４時●天草市民センター集合。
定　員　20人程度（申込多数の場合は抽選）。
受講料　無料（有料施設利用時は自己負担）。
申込方法　９月15日㊋までに、往復ハガキ（天
草の地質Ⅱ申込・氏名・郵便番号・住所・
電話番号を記入）を郵送してください。
□郵□問〒869－0524熊本県宇城市松橋町豊福
　1695　熊本県博物館ネットワークセンター
　☎0964（34）3301
　□問本庁（別館）・ジオパーク推進室

□問本渡商工会議所☎㉓2001
　　　　　／本庁（別館）・産業政策課

天草地域の合同企業説明会熊本を知る講座  天草の地質Ⅱ

平
成
28
年
度『
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
助
成
事
業
』

を
希
望
す
る
団
体
の
調
査
を
実
施

善意の寄付 ありがとうございました（敬称略）

ど
ろ

　市政に対するご意見や提案等を
「市ホームページのご意見箱」や
「市長への便り」などで随時受け
付けています。心豊かに暮らせる
まちづくりにつながるようなご提
案をお寄せください。
対　象　天草市民。
提案方法　便せんなど（住所、氏
名、電話番号を記入、様式は自由）
を郵送またはＦＡＸ㉒7016、電
子メールで提出してください。
□Ｍhisyoka@city.amakusa.lg.jp
□郵□問〒863－8631（住所記載不要）

天草市役所・秘書課

市民提案を募集します【平成27年１月１日～同７月31日受付分】
■石本勝之丞…市指定文化財「豪商松坂屋(石本家)」の屋
敷と土地
■本渡商工会議所女性会…市福祉基金へ
■天草市チャリティーゴルフ大会実行委員会…市福祉基金へ
■東京本渡会…十万山・南公園整備のための桜苗木80本
■㈱キューネット…新小学１年生の安全確保のための防犯
ブザー
■亀場町商友会…亀川小学校の理科教育充実のための理科
教材備品
■公益財団法人天草法人会…教育的社会貢献として市内中
学校へサッカーボールなど
■天草本渡ライオンズクラブ…学校体育用具の充実のため
の簡易テント
■㈱天草自動車学園…子どもたちの交通事故防止のための
横断旗250本
■磨田敦男…中央図書館建設に向けた取り組みのため
※このほか、多くの皆さんから「ふるさと応援寄附金」の
寄付をいただいています。実績は、市ホームページをご覧
ください。□Ｈ http://www.city.amakusa.kumamoto.jp/
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日
程　

●
９
月
12
日
㊏
〜
同
13

日
㊐
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
●

本
町
ふ
る
さ
と
美
術
館
（
旧
本

町
中
学
校
内
）。※
入
場
無
料
。

内
容　

心
を
こ
め
て
作
っ
た
や

き
も
の
作
品
を
展
示
。

□問
苓
山
寮
や
き
も
の
教
室
の

森
野
さ
ん
☎
㉒
５
３
３
９

日
程　

●
9
月
27
日
㊐
①
午
前

10
時
〜（
同
９
時
30
分
開
場
）②

午
後
２
時
〜
（
同
１
時
30
分
開

場
）●
五
和
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ー
セ
ン
タ
ー
。

内
容　

う
ま
れ
る
命
、
旅
立
つ

命
…
。
い
の
ち
に
向
き
合
う
３

組
の
家
族
を
描
い
た
、
愛
の
物

語
。
監
督
：
豪
田
ト
モ
。
２
０

１
４
年
制
作
。

入
場
料　
〔
前
売
り
一
般
〕
１
、

３
０
０
円
〔
当
日
一
般
〕
１
、

５
０
０
円
（
当
日
券
に
は
、
子

ど
も
、学
生
、障
が
い
者
の
割
引

あ
り
）。
３
歳
以
下
無
料
●
前

売
り
券
販
売
所
…（
一
社
）天
草

宝
島
観
光
協
会
（
天
草
宝
島
国

際
交
流
会
館
ポ
ル
ト
内
）ほ
か
、

市
内
各
所
。

※
乳
児
同
伴
で
き
ま
す
。
和
室

の
親
子
ル
ー
ム
（
字
幕
付
き
上

映
）
も
あ
り
ま
す
。

□問
天
草
お
産
路
☎
０
８
０
（
９

２
４
０
）７
９
６
７

　
天
草
で
青
年
団
活
動
を
行
っ

て
い
た
人
が
一
堂
に
会
し
て
、

Ｏ
Ｂ
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
程　

●
９
月
17
日
㊍
午
後
５

時
〜
●
天
草
市
民
セ
ン
タ
ー
大

会
議
室
。

※
参
加
を
希
望
す
る
人
は
、
電

話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

□申
□問
鶴
田
さ
ん
☎
66
３
０
９
５

　
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

で
は
、
60
歳
以
上
の
健
康
で
働

く
意
欲
の
あ
る
高
齢
者
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
地
域
社
会
に
貢

献
し
、
生
き
が
い
探
し
を
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

※
詳
細
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

□申
□問
天
草
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
☎
㉔
４
４
４
５
／
牛
深

支
部
☎
72
２
９
０
３

　
宛
名
書
き
や
各
種
賞
状
書
き

を
代
行
す
る
筆
耕
業
務
に
必
要

な
、
基
礎
的
講
習
と
実
習
を
開

催
し
ま
す
。※
受
講
料
無
料
。

日
程　

●
９
月
29
日
㊋
〜
同
30

日
㊌
の
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

４
時
（
一
部
変
動
あ
り
）●（
公

社
）
天
草
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
２
階
会
議
室
。

受
講
資
格　

60
歳
以
上
で
、
筆

耕
に
興
味
が
あ
る
人
。

定
員　

20
人
（
書
類
選
考
し
、

結
果
は
文
書
で
通
知
し
ま
す
）。

申
込
方
法　

９
月
17
日
㊍
ま
で

に
、
申
込
用
紙
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

□申
□問
天
草
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
☎
㉔
４
４
４
５
／
牛
深

支
部
☎
72
２
９
０
３

対
象　

看
護
職
（
保
健
師
・
助

産
師
・
看
護
師
・
准
看
護
師
）

の
資
格
を
持
ち
、
再
就
業
希
望

の
人
。

日
程　

●
９
月
26
日
㊏
〔
受
け

付
け
〕
午
前
９
時
30
分
〜
〔
研

修
〕
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
●

天
草
第
一
病
院
本
館・研
修
室
。

※
参
加
無
料
。

研
修
内
容　

●
天
草
市
看
護
の

動
向
●
医
療
安
全
・
感
染
対
策

に
つ
い
て
●
模
擬
血
管
を
使
用

し
た
採
血
・
注
射
の
実
践
●
質

疑
応
答
。

申
込
方
法　

９
月
17
日
㊍
午
後

５
時
ま
で
に
、
電
話
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

□申
□問
天
草
第
一
病
院
の
若
山

さ
ん
☎
㉔
３
７
７
７

日
程　

●
９
月
16
日
㊌
午
後
０

時
30
分
〜
同
１
時
30
分
●
天
草

地
域
医
療
セ
ン
タ
ー
・
健
診
セ

ン
タ
ー
２
階
会
議
室
。

内
容　

●
眼
科
や
歯
科
を
受
診

し
よ
う
●
試
食
会
。

参
加
料　

２
０
０
円
。

申
込
方
法　

９
月
11
日
㊎
ま
で

に
、
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

□申
□問
天
草
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー

栄
養
管
理
部
☎
㉔
４
１
１
１

対
象　

糖
尿
病
患
者
や
そ
の
家

族
、
友
人
な
ど
。

日
程　

●
10
月
25
日
㊐
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
２
時
●
五
和
町

総
合
交
流
タ
ー
ミ
ナ
ル
施
設
ユ

メ
ー
ル
。※
雨
天
中
止
。

内
容　

五
和
町
通
詞
島
を
散
策

す
る
コ
ー
ス
。

参
加
料　

５
０
０
円
（
弁
当
代

込
み
）。

申
込
期
限　

10
月
16
日
㊎
。

※
申
込
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

□申
□問
天
草
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー

栄
養
管
理
部
☎
㉔
４
１
１
１

日
程　

●
11
月
１
日
㊐
●
天
草

工
業
高
校
（
予
定
）。

試
験
種
類　

甲
種
、
乙
種
１
・

２
・
３
・
４
・
５
・
６
類
、丙
種
。

申
込
期
間　

●
電
子
申
請
…
９

月
４
日
㊎
〜
同
14
日
㊊
●
書
面

申
請
…
９
月
７
日
㊊
〜
同
17
日

㊍
。※
申
込
方
法
な
ど
の
詳
細

は
、
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

□問
天
草
広
域
連
合
消
防
本
部
予

防
課
☎
㉒
３
３
０
５
／
各
消
防

署
・
分
署

日
程　

●
11
月
８
日
㊐
午
前
９

時
30
分
〜
同
11
時
30
分
●
熊
本

学
園
大
学
（
熊
本
市
中
央
区
）。

試
験
案
内
配
布　

９
月
１
日
㊋

か
ら
本
庁
・
下
水
道
課
（
本
渡

浄
化
セ
ン
タ
ー
内
）
で
配
布
。

受
験
手
数
料　

６
、０
０
０
円
。

申
込
方
法　

９
月
７
日
㊊
か
ら

同
30
日
㊌
ま
で
に
、
申
込
書
を

郵
送
（
当
日
消
印
有
効
）
ま
た

は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

□郵
□問
〒
８
６
２

－

８
６
２
０

熊
本
市
中
央
区
水
前
寺
６
丁
目

２
番
45
号　
（
公
財
）熊
本
市
下

水
道
技
術
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６（
２
８
８
）７
３
６
２

　
県
で
は
、
県
民
の
皆
さ
ん
に

県
産
品
の
購
入
・
利
活
用
を
進

め
て
も
ら
う
た
め
、
県
産
品
の

良
さ
を
Ｐ
Ｒ
す
る
「
地
産
地
消

協
力
店
」
を
募
集
し
ま
す
。
同

協
力
店
に
な
る
と
、
県
地
産
地

消
サ
イ
ト
に
店
舗
情
報
な
ど
を

無
料
で
発
信
で
き
る
ほ
か
、「
の

ぼ
り
」
な
ど
の
広
報
資
材
を
無

料
で
提
供
し
ま
す
。

対
象　

県
産
品
の
購
入
・
利
活

用
を
進
め
て
い
る
、
県
内
所
在

の
販
売
店
、
飲
食
店
。

申
込
期
限　

９
月
30
日
㊌
。

※
申
込
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

□問
県
流
通
企
画
課
☎
０
９
６

（
３
３
３
）２
４
２
４

　
一
般
民
事
事
件
、
家
事
事
件

（
離
婚
・
相
続
等
）、
借
金
問
題

な
ど
、
相
談
内
容
は
問
い
ま
せ

ん
。
熊
本
大
学
法
科
大
学
院
の

授
業
の
一
環
と
し
て
、
同
意
の

う
え
で
学
生
が
立
ち
会
う
事
が

あ
り
ま
す
が
、
秘
密
は
固
く
守

ら
れ
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

日
程　

●
９
月
19
日
㊏
午
前
10

時
〜
午
後
２
時
（
１
人
あ
た
り

30
分
程
度
）●
牛
深
総
合
セ
ン

タ
ー
３
階・会
議
室（
牛
深
町
）。

申
込
方
法　

９
月
17
日
㊍
ま
で

の
平
日
午
前
10
時
か
ら
午
後
２

時
ま
で
に
、
電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

□申
□問
熊
本
大
学
法
科
大
学
院

ロ
ー
セ
ン
タ
ー
☎
０
９
６
（
３

６
３
）７
１
１
８

日
程　

●
９
月
17
日
㊍
午
後
１

時
30
分
〜
同
４
時
30
分
●
市
男

女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
ぽ
ぽ
ら

す
・
会
議
室
。

相
談
内
容　

解
雇
問
題
・
賃
金

不
払
い
・
リ
ス
ト
ラ
問
題
・
労

働
災
害
・
雇
用
保
険
関
係
・
労

働
時
間
・
セ
ク
ハ
ラ
な
ど
。

□問
県
社
会
保
険
労
務
士
会
天
草

支
部
の
谷
山
さ
ん

☎
㉗
５
２
２
１

対
象　

生
活
衛
生
関
係
営
業
者

や
独
立
開
業
予
定
の
人
。

日
程　

●
９
月
14
日
㊊
午
前
10

時
〜
午
後
３
時
●
天
草
保
健
所

（
今
釜
新
町
）。

内
容　

専
門
相
談
員
（
中
小
企

業
診
断
士
・
経
営
指
導
員
）
が

経
営
・
融
資
・
税
務
の
相
談
に

対
応
し
ま
す
。※
相
談
無
料
。

□問（
公
財
）熊
本
県
生
活
衛
生
営

業
指
導
セ
ン
タ
ー
☎
０
９
６

（
３
６
２
）３
０
６
１

□申…申し込み先　※申請書などは□申に備え付けています。

※詳しいことは□問に
　お尋ねください。

市民の
ひろば

催
　
し

毛
筆
基
礎
講
習
の

　
　
　
　
受
講
者
を
募
集

募
　
集

弁
護
士
に
よ
る

　
　
　
無
料
法
律
相
談
会

相
　
談

糖
尿
病
教
室
に

　
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

映
画
「
う
ま
れ
る　
ず
っ
と
、

　
　
　
い
っ
し
ょ
。」
上
映
会

第
２
回
危
険
物
取
扱
者

　
　
　
　
　
試
験
を
実
施

「
地
産
地
消
協
力
店
」
を

　
　
　
　
　
募
集
し
ま
す

苓
山
寮
や
き
も
の
教
室
展

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者

資
格
認
定
共
通
試
験
を
実
施

第
11
回
糖
尿
病
ウ
ォ
ー
ク

ラ
リ
ー
参
加
者
募
集

←

←

看
護
の
仕
事

　
「
再
就
業
支
援
研
修
会
」

天
草
青
年
団
Ｏ
Ｂ
会

　
　
　
　
　
　
結
成
大
会

労
働
・
雇
用
・
年
金
の

　
　
　
　
　
無
料
相
談
会

生
活
衛
生
関
係
営
業

　
　
　

 

「
経
営
相
談
室
」

天
草
市
シ
ル
バ
ー
人
材

　
　
セ
ン
タ
ー
会
員
募
集
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休日在宅病・医院

《小児救急電話相談 19：00～24：00（毎日）》
　夜間の子どもの急な発熱などでお困りの
ときには、♯8000番（ダイヤル回線の場合
☎096-364-9999）をご利用ください。

天草の潮汐
ちょう　せき

あまくさイベントカレンダー Amakusa Event Calendar   September 2015
平成27年

１㊋

８㊋

７㊊

６㊐

５㊏

４㊎

３㊍

２㊌

14㊊

13㊐

12㊏

11㊎

10㊍

９㊌

15㊋

出張・消費生活相談
10：00～14：00（牛深総合センター）

認知症を考えるつどい2015
13：30～15：30（牛深総合センター） 

倉岳地区公民館全体講座　人の在り方講座
「認知症を支える地域の仕組みづくり」
19：30～21：00（倉岳多目的研修集会施設）

倉岳大えびす鯛釣り選手権大会 中期【～13日】
 5：30～（宮田漁港、棚底港〔倉岳町〕）

第３回世界サンタクロース会議 in 天草
10：00～（西の久保公園）

第３回世界サンタクロース会議 in 天草
（交流イベント）
9：00～（牛深地域）

第３回世界サンタクロース会議 in 天草
（ウェルカムサンタクロース）
15：10～（天草空港）
16：30～（本渡中央銀天街アーケード）

女性のための無料法律相談
10：00～12：00（市男女共同参画センターぽぽらす）

第30回交通安全県民大会(天草地区)
13：30～（本渡中学校体育館）
倉岳大えびす鯛釣り選手権大会 後期【～27日】
 5：30～（宮田漁港、棚底港〔倉岳町〕）

秋の全国交通安全運動【～30日】

空の日フェスタ2015 in 天草空港
10：00～15：00（天草空港〔五和町〕）

松竹特別公演「錦絵 夏すがた」「明日の幸福」 
14：00～（牛深総合センター） 

第７回天草アーカイブズ企画展 ～戦争とあまくさ～
【～10月７日（同５日は休館）】（天草市民センター・展示ホール）

須子地区十五夜
19：00～（ＪＡ須子駐車場〔有明町〕）

有明まちづくり講座「地域を元気にする“魔法”
～フットパスによるまちづくり～」
19：30～（有明町民センター）

23㊌

22㊋

21㊋

20㊐

19㊏

18㊎

17㊍

16㊌

28㊊

27㊐

26㊏

25㊎

24㊍

29㊋

30㊌

□●敬老の日

□●国民の休日

□●秋分の日

９月

※（　）内は前月比

  人 口　86,013（102減）
  　 男 　　40,196 （56減）
  　 女 　　45,817 （46減）
  　　　　　　　　　
  世帯数 37,620 （32減）

出生    53人
死亡   112人
転入   109人
転出   152人

７月31日現在

〔７月中の異動〕

人のうごき

行政相談所を開設

９月 ３日㊍
10：00～12：00

９月 ３日㊍
9：30～12：00

９月 ６日㊐
9：00～11：30

栖本支所
吉田盛夫さん ☎662970

天草支所
尾下　明さん ☎421045

倉岳支所
吉田卓哉さん ☎643382

御所浦島開発総合センター
森 惠慈さん ☎673171

リンドマールTAIYO
有馬一彦さん ☎㉔3378
段下千晶さん ☎㉓9012

五和支所
井上英二さん ☎330948

９月 ９日㊌
9：00～12：00

９月15日㊋
10：00～12：00

９月15日㊋
9：00～11：00

と　　き ところ・行政相談委員 と　　き ところ・行政相談委員

水道修繕当番店 ９月

三和電工設備㈱天草支店
　　 ☎㉓4382

平下工業
  ☎750059

㈱鍬田電設
　  ☎530021

友村商店
　  ☎672016

藤川電気
☎642059

吉田電気
　　 ☎662643

田中電器
☎463595

㈲山下商事開発
  ☎330359

松山設備事務所
  ☎425536

黒潮電設
☎790223

本
渡
牛
深
有
明
御
所
浦

倉
岳

栖
本
新
和
五
和
天
草
河
浦

満 潮　　 干 潮 満 潮　　 干 潮
本渡港 牛深港

  （９月）　大…大潮　小…小潮

日 潮

※この潮汐表は、㈱交通タイムズ社の許可を得て転載しています。なお、同表を
　複製または他の出版物などに転載することは法律で禁じられています。

大

小

小

小

大

大

大

1日㊋

2日㊌

3日㊍

4日㊎

5日㊏

6日㊐

7日㊊

8日㊋

9日㊌

10日㊍

11日㊎

12日㊏

13日㊐

14日㊊

15日㊋

10：27
22：47
11：07
23：20
11：48
23：52
───　
12：31
0：25
13：23
1：07
14：42
2：15
17：00
4：16
18：15
5：53
18：59
6：47
19：34
7：30
20：08
8：09
20：40
8：46
21：10
9：21
21：39
9：53
22：04

4：23
16：39
5：02
17：17
5：40
17：55
6：19
18：35
7：03
19：22
8：01
20：33
9：28
22：41
11：15
───　
0：07
12：21
0：56
13：08
1：35
13：48
2：12
14：25
2：47
15：00
3：20
15：33
3：50
16：03

9：23
21：49
10：10
22：26
11：00
23：03
11：57
23：45
───　
13：12
0：41
15：00
2：14
16：41
4：00
17：41
5：10
18：21
5：59
18：51
6：38
19：18
7：12
19：43
7：45
20：08
8：16
20：33
8：46
20：57

3：24
15：42
4：07
16：24
4：51
17：06
5：37
17：52
6：32
18：50
7：43
20：26
9：17
22：28
10：41
23：36
11：38
───　
0：18
12：20
0：52
12：56
1：22
13：29
1：50
14：00
2：18
14：30
2：46
15：00

〔９月６日〕
定医院　　 （南新町）
大塚泌尿器科クリニック　 （東浜町）
中邑医院　　 （久玉町）
天草慈恵病院 　（天草郡苓北町）
上天草内科呼吸器科クリニック　　 （上天草市大矢野町）
竹中医院　 （上天草市姫戸町）
松田歯科（栄町）

〔９月13日〕
おおどうクリニック　　 （亀場町）
天草中央総合病院　 （東町）
永芳医院　　 （栄町）
楽洋クリニック　　　 （五和町）
松本医院　 （牛深町）
天草慈恵病院 　（天草郡苓北町）
福本眼科　 （上天草市大矢野町）
春田医院　　　  （上天草市松島町）
みなみ歯科（南新町）
≪小児科≫永芳医院（栄町）

☎㉒3514
☎㉒2325
☎740370
☎371111

☎0964563100
☎582148
☎㉒2432

☎㉒5156
☎㉒0011
☎㉓1166
☎332020
☎722035
☎371111

☎0964560508
☎560052
☎㉒5511
☎㉓1166

※診療時間は午前９時から午後５時まで（ただし、
歯科は午前10時から午後４時まで）。当番医は変更
になる場合がありますので、受診するときは電話
で各病・医院へご確認ください。なお、最新の情報
は☎㉓1400でもお知らせしています（歯科を除く）。

○内○循

○内○泌

おわびと訂正

　８月１日号市政だより天草の19ページ「公
立保育所を民間へ移譲します」の記事の中で
誤りがありました。おわびして訂正いたしま
す。

●応募期限　〔誤〕８月31日㊊午後５時まで。
　　　　↓

　　　　　　〔正〕９月18日㊎午後５時まで。

□問本庁・子育て支援課

○内○小
○泌

○内

○外

○外

○内
○内○呼

○循○内

○内○泌○皮

○内○外 ○小

○眼

○眼
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　芝苔を主体にした和風庭園です。
秋には彼岸花やツワブキが咲き誇り
ます。ぜひ、ご覧ください。

天草厚生病院

至熊本至本渡

「
市
政
だ
よ
り
天
草
」
は

再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

今月の料理

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 120g
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 60g
・・・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ４杯

・・・・・・・・・ 大さじ４杯
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ４杯

＊駐車場＝自宅に５台。
　※大型車は左地図の駐車場にとめてください。
＊公開日＝年間を通して鑑賞できます（午前９時か
ら午後４時まで）。
＊人数制限＝なし。
＊訪問時の連絡＝事前連絡は不要。訪問時に声かけ
をお願いします。

※気象条件により開花状況が変わる場合があります。

●材料・分量（約４人分）
●作り方

じゃがいも団子

苔生す癒しの庭
石田保秀さん宅のお庭（100坪・有明町）

食改さん直伝

Vol.17

T
E
L 0969-23-1111　

FA
X
 0969-22-7016　

U
R
L http://www.city.am

akusa.kum
am
oto.jp/　

E-m
ail hisyoka@

city.am
akusa.lg.jp
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・じゃがいも
・白玉粉
・きな粉
　 ・黒砂糖粉
　 ・水

あまくさオープンガーデン登録の
自慢のお庭を紹介します。

＊＊＊あまくさオープンガーデンに登録しませんか。詳細は本庁（別館）・都市計画課☎㉓1111へ＊＊＊

市
政
だ
よ
り

〈栄養価（１人分）〉
　エネルギー：149kcal、たんぱく質：4.8g  
　脂質：2.3ｇ、食塩相当量：0ｇ

ココ

写真＝平成26年７月撮影

やすひで

こけ む いや

じゃがい
もを使っ

た

素朴なお
やつはい

かがです
か？

福井田
バス停

駐車場

　今号の料理は、市食生活改善推進
員協議会有明分会（杉本富香分会長
ほか、56人）が担当しました。

Ⓐ

みつ

①じゃがいもはカットしてゆでて、つぶす。
②白玉粉に適量の水を入れてこね、さらに①を入れ
て耳たぶくらいの硬さにこねて、団子状に丸めて
平たくつぶす。
③なべに湯を沸かし、②を入れてゆでて、浮いてき
たら冷水にとり水気を切る。
④Ⓐをなべに入れて火にかけ、黒蜜をつくる。
⑤③にきな粉をまぶして、黒蜜をかける。
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