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健
康
診
査
の
お
知
ら
せ
、
封

筒
へ
の
広
告
の
募
集
や
取
り
ま

と
め
を
行
う
事
業
者
（
広
告
代

理
店
を
営
む
人
な
ど
）
を
募
集

し
ま
す
。

応
募
資
格　

市
内
に
事
業
所
が

あ
り
、
市
税
を
完
納
し
て
い
る

こ
と
。

申
込
方
法　

10
月
29
日
㊍
ま
で

に
、
申
込
用
紙
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

説
明
会　

●
10
月
16
日
㊎
午
前

10
時
〜
●
天
草
中
央
保
福
祉
セ

ン
タ
ー
会
議
室
Ａ
。

※
詳
細
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

□申
□問
天
草
中
央
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー
☎
㉔
０
６
２
０

　
土
砂
災
害
特
別
警
戒
区
域

（
レ
ッ
ド
ゾ
ー
ン
）
内
に
あ
る

住
宅
（
賃
貸
除
く
）
に
住
む
人

が
県
内
の
安
全
な
区
域
へ
移
転

す
る
場
合
に
は
、
移
転
先
住
宅

の
建
設
・
購
入
・
リ
フ
ォ
ー
ム

費
、
ア
パ
ー
ト
等
の
賃
貸
費

（
1
年
間
）、
現
在
住
ん
で
い
る

住
宅
除
去
費
な
ど
の
補
助
（
最

高
3
0
0
万
円
）が
あ
り
ま
す
。

●
レ
ッ
ド
ゾ
ー
ン
と
は
…
天
草

市
管
内
で
県
の
調
査
が
完
了
し

た
地
域
内
で
、
が
け
崩
れ
や
土

石
流
に
よ
り
建
物
が
破
壊
さ

れ
、
住
民
に
大
き
な
被
害
が
生

じ
る
恐
れ
が
あ
る
区
域
。

※
対
象
区
域
や
申
請
方
法
な
ど

の
詳
細
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

□問
本
庁（
別
館
）・
土
木
課

①「
宮
本
武
蔵
」（
1
9
6
1
年
）

原
作
…
吉
川
英
治
、
監
督
…
内

田
吐
夢
、出
演
…
中
村
錦
之
介
・

木
村
功
ほ
か
。

と
き　

10
月
10
日
㊏
〜
同
16
日

㊎
（
木
曜
日
休
館
）
の
午
前
10

時
30
分
〜
午
後
０
時
25
分
。

②「
男
は
つ
ら
い
よ
」
第
１
作

（
１
９
６
９
年
）
原
作
・
監
督

…
山
田
洋
次
、出
演
…
渥
美
清
・

倍
賞
千
恵
子
ほ
か
。

と
き　

10
月
17
日
㊏
〜
同
30
日

㊎
（
木
曜
日
休
館
）
の
午
前
10

時
30
分
〜
午
後
０
時
５
分
。

※
①
②
い
ず
れ
も
、
そ
の
ほ
か

の
時
間
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ　

本
渡
第
一
映
劇
。

入
場
料　

お
と
な
（
高
校
生
以

上
）
５
０
０
円
、
中
学
生
以
下

１
０
０
円
（
３
歳
未
満
無
料
）。

上
映
リ
ク
エ
ス
ト
募
集　

申
込

用
紙
で
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

□申
□問
本
渡
第
一
映
劇
☎
㉓
１
４

１
７
／
本
庁（
別
館
）・
文
化
課

●
花
づ
く
り
部
門
…
花
を
主
体

と
し
た
花
壇
・
庭
な
ど
の
よ
う

す
や
活
動
状
況
。

●
花
の
あ
る
風
景
部
門
…
花
や

緑
が
美
し
い
風
景
の
写
真
。

対
象　

市
内
の
庭
・
花
壇
・
風

景
に
限
り
ま
す
。

申
込
方
法　

平
成
28
年
１
月
６

日
㊌
（
当
日
消
印
有
効
）
ま
で

に
、
申
込
書
を
持
参
ま
た
は
郵

送
、
電
子
メ
ー
ル
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

※
写
真
は
平
成
27
年
中
に
撮
影

し
た
も
の
に
限
り
ま
す
。
写
真

の
使
用
や
著
作
権
は
市
に
帰
属

し
、
写
真
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

審
査　

平
成
28
年
２
月
上
旬

に
、各
部
門
の
入
賞
者
を
決
定
。

表
彰　

各
部
門
に
最
優
秀
賞

（
賞
金
３
万
円
）、
優
秀
賞
（
賞

金
１
万
円
）、奨
励
賞・入
賞（
賞

金
５
千
円
）。

□郵
□申
□問
〒
８
６
３

－

８
６
３
１

（
住
所
記
載
不
要
）
天
草
市
役

所（
別
館
）・
都
市
計
画
課

□Ｍtoshikeikaku@
city.

am
akusa.lg.jp

対
象
・
定
員　

市
内
在
住
の
意

欲
の
あ
る
女
性
で
、
原
則
全
日

程
参
加
で
き
る
人
…
20
人（
先

着
順
）。

内
容　

①
10
月
20
日
㊋
「
今
こ

そ
輝
く
と
き
」②
10
月
27
日
㊋

「
発
見
!! 

天
草
の
魅
力
」③
11

月
10
日
㊋
「
社
会
情
勢
に
見
る

男
女
共
同
参
画
」④
11
月
24
日

㊋
「
と
ど
け
よ
う 

わ
た
し
た

ち
の
声
」〔
課
外
講
座
〕12
月「
市

議
会
を
傍
聴
に
行
こ
う（
予

定
）」。※
い
ず
れ
も
時
間
は
午

後
１
時
30
分
〜
同
３
時
で
、
会

場
は
市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ

ー
ぽ
ぽ
ら
す
。

申
込
方
法　

10
月
13
日
㊋
ま
で

に
、電
話
ま
た
は
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号・メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
・

す
べ
て
の
講
座
に
参
加
で
き
る

か
・
託
児
希
望
の
有
無
を
記
入

し
た
も
の
（
様
式
自
由
）
を
郵

送
、Ｆ
Ａ
Ｘ
㉓
3
0
5
5
、
電

子
メ
ー
ル
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。※
参
加
無
料
。

□郵
□申
□問
〒
８
６
３

－
０
０
３
３

市
内
東
町
13

－
１　

市
男
女
共

同
参
画
セ
ン
タ
ー
ぽ
ぽ
ら
す

☎
㉓
８
２
０
０

□Ｍdanjyokyodo@
city.

am
akusa.lg.jp

〔天草市役所・本庁〕〒863-8631　天草市東浜町8番1号

広
告
取
扱
者
を

　
　
　
　
　

募
集
し
ま
す

催
し
物

市
民
シ
ア
タ
ー
事
業「
宮
本

武
蔵
」「
男
は
つ
ら
い
よ
」上
映

募
　
集

「
花
い
っ
ぱ
い
コ
ン
ク
ー
ル
」

　
　
　
　
　
　
　

作
品
募
集

ぽ
ぽ
ら
す
大
学
開
講

と　き　10月17日㊏。
ところ　天草市民センター展示ホール。
【午前の部】午前10時30分～同11時35分●お話
「言葉で育つ子どもたちの魂」●絵本読み聞か
せ「水のミーシャ」

【午後の部】午後１時30分～同
３時40分●講演・詩の朗読…
〔演題〕「日本語の美しい音の
使い方」〔講師〕堤江実氏（元文
化放送アナウンサー。詩・翻訳・

エッセイ・絵本など幅広いジャンルでの著作
や、自作の詩の朗読コンサート、日本語の講習
などで活躍中）。

申込方法　10月15日㊍までに、各図書館へ電話
または直接申し込んでください（参加費無料）。
※どなたでも参加できます。※講演会では託児
サービスを行います。申し込み時にお知らせ
ください。

～国民年金保険料「５年の後納制度」開始～

　過去５年以内に納め忘れた国民年金保険料を納
付することで将来の年金額を増やすことができる
「後納制度」を、10月１日から３年間限りの特例
として開始します。「10年の後納制度」よりも納
付できる期間が短く、保険料の加算額が高くなり
ます。なお、老齢基礎年金を受給している人など

は、後納制度の利用はできません。後納制
度を利用するには、申し込みが必要です。
詳細は「国民年金保険料専用ダイヤル」ま
たは本渡年金事務所へお尋ねください。
□問国民年金保険料専用ダイヤル☎0570（011）050
　本渡年金事務所☎㉔2154

～天草市読書フェスティバルを開催します～

対　象　天草の地質や自然に興味がある人。
日程・内容　●①11月５日㊍…天草市民センターで
座学と下田温泉地域・妙見浦②同12日㊍…天草西
海岸地域③同26日㊍…富岡半島とおっぱい岩視察。
いずれも午前10時～午後４時●集合場所…①天草
市民センター②コレジヨ館③苓北物産館。
定　員　20人程度（申込多数の場合は抽選）。
受講料　無料（有料施設利用時は自己負担）。
申込方法　10月15日㊍までに、往復ハガキ（天草の
地質Ⅲ申込・氏名・郵便番号・住所・電話番号を記入）
を郵送してください。
□郵□問〒869-0524熊本県宇城市松橋町豊福1695
　熊本県博物館ネットワークセンター☎0964（34）3301
□問本庁（別館）・ジオパーク推進室

と　き　11月１日㊐午前８時30分集合。
コース　本町平床農村公園から矢筈岳山
頂までの往復（全長約10㎞）。

定　員　200人（先着順）。
参加料　500円。※豚汁のサービスあり。
持参品　弁当・飲み物など。
申込方法　10月20日㊋までに、電話ま
たはFAX㉓4735、電子メール（参加
者全員の住所・氏名・年齢・電話番号
を記入）で申し込んでください。

※市健康ポイント対象事業（10ポイント）。
□Ｍhonmachi@amakusa-cc.jp
□申□問本町地区コミュニティセンター

☎㉓4735

矢筈岳さわやか登山熊本を知る講座　天草の地質Ⅲ

土
砂
災
害
危
険
住
宅

　
　
　
　

移
転
促
進
事
業

つつみ  え　 み

□問中央図書館☎㉓7001／牛深図書館☎734191
　御所浦図書館☎673931／河浦図書館☎748111▲堤江実氏

▲「宮本武蔵」

▲「男はつらいよ」
や　  は  ず  だ  け 参加者

募集

おわびと訂正
　９月15日号市政だより天草の５ページ「第６回上津浦老岳ウォーク参加者募集」の記事の中で
誤りがありました。おわびして訂正いたします。

●問い合わせ先　〔誤〕☎535301　⇒　〔正〕☎530501


