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日
程　

●
３
月
20
日
㊐
午
後
１

時
30
分
〜（
同
１
時
開
場
）●
天

草
宝
島
国
際
交
流
会
館
ポ
ル
ト

３
階
・
多
目
的
ホ
ー
ル
。

内
容　

プ
ロ
レ
ス
ラ
ー
の
幸
村

ケ
ン
シ
ロ
ウ
氏
が
、
プ
ロ
レ
ス

で「
人
の
痛
み
」「
生
の
感
動
」

「
夢
・
希
望
を
持
ち
、
努
力
す

る
こ
と
の
意
義
」
な
ど
を
〝
五

感
〞
を
使
っ
て
教
え
ま
す
。※

マ
ス
ク
展
同
時
開
催
（
同
18
日

㊎
〜
同
21
日
㊊
午
前
10
時
〜
午

後
４
時
、
同
館
ポ
ル
ト
２
階
・

展
示
ホ
ー
ル
）。※
入
場
無
料
。

□問
天
草
宝
島
国
際
交
流
会
館
ポ

ル
ト
☎
㉔
１
１
５
５

日
程　

●
３
月
26
日
㊏
午
前
10

時
〜
午
後
４
時
●
天
草
酒
造
周

辺
（
新
和
町
小
宮
地
）。

内
容　

新
和
町
の
特
産
品
販

売
、船
上
焼
酎
Ｂ
ａ
ｒ（
ク
ル
ー

ジ
ン
グ
。
先
着
50
人
〔
20
歳
以

上
〕。乗
船
料
１
、０
０
０
円
）、

し
ん
わ
楊
貴
妃
太
鼓
、
落
語
、

景
品
付
き
も
ち
投
げ
な
ど
。

□申
□問
新
和
グ
ッ
ド
カ
ン
パ
ニ
ー

ズ
代
表
の
平
下
さ
ん
☎
０
９
０

（
４
４
８
３
）７
２
８
９

日
程　

●
３
月
26
日
㊏
午
後
１

時
〜
同
３
時
●
天
草
市
民
セ
ン

タ
ー
・
第
２
会
議
室
。

内
容　

①「
訪
問
看
護
と
は
、在

宅
で
の
看
取
り
事
例
」
濱
﨑
も

も
よ
氏
（
訪
問
介
護
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
い
き
い
き
ら
い
ふ
所
長
）

②「
終
活
葬
儀
費
用
の
か
か
り

方
」
森
輝
和
氏
（
く
ま
も
と
県

民
葬
祭
株
式
会
社
取
締
役
相
談

役
）。※
参
加
無
料
。

定
員　

45
人
（
先
着
順
）。

申
込
方
法　

申
込
書
を
Ｆ
Ａ
Ｘ

㉓
１
１
５
９
、
ま
た
は
電
話
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

□問
あ
ま
く
さ
市
民
葬
祭
合
同

会
社
☎
㉓
１
０
５
９

日
程　

●
４
月
３
日
㊐
午
前
10

時
〜
（
午
前
９
時
か
ら
受
付
）

●
天
草
教
育
会
館
（
志
柿
町
）。

講
師　

千
々
岩
繁
氏
（
熊
本
陸

上
競
技
協
会
審
判
部
長
）。

※
登
録
料
と
テ
キ
ス
ト
代
が
必

要
で
す
。初
め
て
受
講
す
る
人

は
４
、８
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト

代
・登
録
料
を
含
む
）。

□問
市
陸
上
競
技
協
会
の
菅
原
さ
ん

☎
０
９
０（
７
３
９
６
）５
３
６
０

対
象　

市
内
の
小
学
１
年
生
〜

中
学
３
年
生
、初
心
者
の
女
性
。

日
程　

●
毎
週
土
曜
日
の
午
後

２
時
〜
同
５
時
●
本
渡
南
地
区

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
。

会
費　
（
年
額
）
５
、０
０
０
円

（
保
険
料
含
む
・
４
月
９
日
㊏

の
練
習
日
に
持
参
）。

申
込
方
法　

３
月
31
日
㊍
ま
で

に
、
申
込
用
紙
（
マ
ツ
ヤ
ス
ポ

ー
ツ
、
ミ
ヤ
モ
ト
ス
ポ
ー
ツ
、

北
星
堂
ス
ポ
ー
ツ
に
備
え
付

け
）
を
郵
送
ま
た
は
備
え
付
け

場
所
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

□郵
□申
□問
〒
８
６
３

－

０
０
０
３

市
内
本
渡
町
本
渡
８
４
８

－

15

本
渡
ジ
ュ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

ク
ラ
ブ
事
務
局
・
山
口
さ
ん
☎

０
９
０（
１
５
１
５
）６
４
７
２

対
象　

60
歳
以
上
の
市
民
。

日
程　

●
４
月
７
日
㊍
か
ら
毎

週
木
・
金
曜
日
の
午
後
１
時
30

分
〜
同
３
時
30
分
●
本
渡
老
人

福
祉
セ
ン
タ
ー
（
船
之
尾
町
）。

内
容　

文
字
や
記
号
入
力
、
マ

ウ
ス
や
キ
ー
ボ
ー
ド
な
ど
の
操

作
。※
個
人
の
パ
ソ
コ
ン
の
持

ち
込
み
も
可
能
で
す
。

受
講
料　

無
料
（
入
館
料
１
０

０
円
と
テ
キ
ス
ト
代
は
必
要
）。

定
員　

８
〜
10
人
。

申
込
方
法　

３
月
27
日
㊐
ま
で

に
、
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

□申
□問
本
渡
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
㉓
２
７
８
２
※
月
曜
日
休
館

日
程　

●
開
講
式
…
４
月
２
日

㊏
午
前
10
時
〜
、
月
２
回
（
土

曜
日
、
午
前
９
時
〜
正
午
・
午

後
１
時
〜
同
４
時
）
年
20
回
程

度
●
苓
山
寮
（
本
町
下
河
内
）。

申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
（
随
時
受
付
）。

※
受
講
料
や
材
料
費
な
ど
の
詳

細
は
、
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

□問
苓
山
寮
☎
㉒
５
３
３
９

対
象　

旧
本
渡
市
在
住
の
40
歳

以
上
の
人
。

日
程　

●
４
〜
12
月
の
毎
月
第

２
火
曜
日（
８
月
休
講
）、
午
前

10
時
〜
同
11
時
50
分
●
本
渡
地

区
公
民
館
（
船
之
尾
町
）
な
ど
。

内
容　

ふ
る
さ
と
の
自
然
や
歴

史
、
伝
統
を
大
切
に
す
る
こ
と

を
学
び
ま
す
。

定
員　

10
人
。

受
講
料　

年
額
１
、０
０
０
円
。

申
込
方
法　

３
月
23
日
㊌
ま
で

に
、
申
請
書
を
提
出
す
る
か
ハ

ガ
キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
㉓
４
０
７

８
（
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
記
入
）
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

□郵
□申
□問
〒
８
６
３

－

０
０
１
７

市
内
船
之
尾
町
11

－

４ 

本
渡
地

区
公
民
館
「
本
渡
ふ
る
さ
と
学

級
会
」☎
㉓
４
０
４
９

受
講
資
格　

高
校
卒
業
以
上
の

学
力
が
あ
り
、
手
話
通
訳
活
動

が
可
能
な
人
。※
受
講
無
料（
テ

キ
ス
ト
料
な
ど
７
、０
０
０
円

程
度
必
要
）。

日
程　

●
入
門
課
程
…
４
月
７

日
㊍
〜
８
月
11
日
㊍
（
18
日
程

度
）●
基
礎
課
程
（
入
門
課
程

を
履
修
し
た
人
）
…
９
月
１
日

㊍
〜
平
成
29
年
３
月
30
日
㊍

（
27
日
程
度
）
の
毎
週
木
曜
日

の
午
後
７
時
〜
同
９
時
●
本
渡

地
区
公
民
館
（
船
之
尾
町
）。

申
込
方
法　

開
講
日
に
会
場
で

テ
キ
ス
ト
料
を
添
え
て
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

□問
一
般
財
団
法
人
県
ろ
う
者
福

祉
協
会
☎
０
９
６（
３
８
３
）５

５
８
７
／
本
庁
・
福
祉
課

　
熊
本
天
草
幹
線
道
路
と
し
て

平
成
25
年
に
都
市
計
画
決
定
し

た
都
市
計
画
道
路
『
本
渡
港
瀬

戸
線
』
に
つ
い
て
、
道
路
を
建

設
す
る
た
め
の
構
造
物
や
付
属

施
設
な
ど
の
形
状
が
決
定
し
た

こ
と
に
よ
り
、
計
画
の
一
部
を

変
更
し
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
変
更
に
関
す
る
説

明
会
を
次
の
日
程
で
開
催
し
ま

す
。

日
程　

●
３
月
28
日
㊊
午
後
７

時
〜
●
天
草
広
域
本
部
別
館
２

階
・
大
会
議
室
（
今
釜
新
町
）。

□問
天
草
広
域
本
部
工
務
第
一
課

幹
線
道
路
班
☎
㉒
４
６
４
０

　
平
成
28
年
３
月
分
（
４
月
納

付
分
）
か
ら
協
会
け
ん
ぽ
の
保

険
料
率
を
改
定
し
ま
す
。

熊
本
支
部
の
保
険
料
率

10
・
09
％
↓
10
・
10
％

介
護
保
険
料
率　

変
更
な
し

（
40
〜
64
歳
の
被
保
険
者
は
、

健
康
保
険
料
率
に
介
護
保
険
料

率
が
加
わ
り
、
11
・
68
％
と
な

り
ま
す
）。

※
任
意
継
続
被
保
険
者
は
、
本

年
４
月
分
の
保
険
料
か
ら
改
定

と
な
り
ま
す
。

□問
全
国
健
康
保
険
協
会
熊
本
支

部
☎
０
９
６（
３
４
０
）０
２
６
１

　
市
内
の
商
工
会
と
商
工
会
議

所
で
は
、
帳
簿
の
つ
け
方
や
経

費
区
分
が
わ
か
ら
な
い
な
ど
経

理
で
困
っ
て
い
る
人
に
、
経
営

支
援
員
な
ど
が
財
務
状
況
の
把

握
や
改
善
、
適
正
な
納
税
や
節

税
な
ど
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い

経
営
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　
ま
た
、
記
帳
の
代
行
や
税
務

申
告
相
談
も
行
い
ま
す
。

□問
市
商
工
会
☎
㉓
２
０
２
０
／
本

渡
商
工
会
議
所
☎
㉓
２
０
０
１
／

牛
深
商
工
会
議
所
☎
73
３
１
４
１

　
御
所
浦
町
の
勇
志
国
際
高
校

は
、
全
日
制
と
変
わ
ら
ず
３
年

間
で
高
校
卒
業
の
資
格
を
取
得

で
き
、
転
・
編
入
生
は
前
籍
校

の
単
位
・
在
学
期
間
が
あ
る
場

合
、
さ
ら
に
短
い
期
間
で
卒
業

で
き
ま
す
。

　
20
歳
以
上
の
社
会
人
コ
ー
ス

も
あ
り
ま
す
。
仕
事
や
育
児
を

し
な
が
ら
高
校
卒
業
の
資
格
を

取
得
し
た
い
人
や
中
学
３
年
生

で
進
路
検
討
中
の
人
な
ど
、
お

気
軽
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

出
願
期
間　

４
月
30
日
㊏
ま
で
。

選
考
方
法　

書
類・作
文・面
接
。

選
考
料　

１
万
円
。

□問
勇
志
国
際
高
校

☎
０
１
２
０（
５
９
３
１
）３
５

□申…申し込み先　※申請書などは□申に備え付けています。

※詳しいことは□問へ
　お尋ねください。

市民の
ひろば

催
　
し

募
　
集

←

←

そ
の
他

対　象　中学生以上。
日　程　●大会前日…５月21日㊏午後１時
～同５時●大会当日…５月22日㊐午前６
時30分～午後２時。
内　容　選手受付、会場やコースでの選手・
観客の誘導、エイドステーションの補給業
務。
申込方法　４月15日㊎までに、申込書（ホーム
ページ掲載）を郵送またはFAX㉒1052、電子
メールで提出してください。
□Ｈhttp://amakusa-triathlon.jp/
□Ｍamatora@a.acn-tv.ne.jp
□郵□申□問〒863－0014 市内東浜町５－29 NKマン
ション303　第31回天草宝島国際トライアスロ
ン大会事務局☎080（8385）7005

天草宝島国際トライアスロン
　　　大会ボランティア募集
天草宝島国際トライアスロン
　　　大会ボランティア募集

本
渡
ふ
る
さ
と
学
級
会

自
主
学
級
新
規
受
講
生
募
集

高
齢
者
パ
ソ
コ
ン
教
室
の

　
　
　
　
　
受
講
生
募
集

新
和
町
ま
ち
お
こ
し
イ
ベ
ン
ト

「
２
０
１
６
新
和
de
Ｋ
Ａ
Ｎ
Ｐ
Ａ
Ｉ
」

や
き
も
の
教
室

　
　
　
　
　
参
加
者
募
集

熊
本
陸
上
競
技
協
会

天
草
地
区
陸
上
競
技
審
判
講
習
会

平
成
28
年
度
勇
志
国
際
高
校

　
　
　
　
入
学
願
書
受
付
中

第31回　 教
育
プ
ロ
レ
ス

  

（
マ
ス
ク
展
同
時
開
催
）

第
２
回
あ
ま
く
さ
市
民

　
　
　
　
　
　
終
活
講
座

本
渡
ジ
ュ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ク
ラ
ブ

会
員・女
性（
初
心
者
）会
員
募
集

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

経
理
の
サ
ポ
ー
ト
を

　
　
　
　
　
　
行
い
ま
す

ち　
ぢ　
い
わ

バ　
ー

デ

カ
　
ン
　
パ
　
イ

都
市
計
画
道
路『
本
渡
港
瀬
戸
線
』

（
本
渡
道
路
）の
都
市
計
画
変
更
に

関
す
る
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

全
国
健
康
保
険
協
会（
協
会
け
ん
ぽ
）

熊
本
支
部
の
保
険
料
率
改
定


