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休日在宅病・医院

▶持参品＝献血カード（献血手帳）または身分証明書。

□問天草中央保健福祉センター☎㉔3737

期　日

６/16
㊍

６/23
㊍

６/24
㊎

時　  間
8：30～12：30
14：10～15：30
9：00～11：00
12：40～16：00
9：00～11：30
12：45～15：30

場　　所

栖本福祉会館

熊本部品
天草地域医療センター

天草信用金庫
天草中央保健福祉センター

400㎖献血にご協力ください

行政相談所を開設

６月 １日㊌
10：00～15：00
６月 ５日㊐
9：00～11：30
６月 ８日㊌
9：00～12：00
６月 ８日㊌
10：00～15：00

新和支所
吉岡賢龍さん ☎463248
倉岳支所
吉田卓哉さん ☎643382
御所浦島開発総合センター
森　惠慈さん ☎673171
天草支所
尾下　明さん ☎421045

牛深総合センター
池林通秋さん ☎734490

五和支所
井上英二さん ☎330948

リンドマールTAIYO
有馬一彦さん ☎㉔3378
段下千晶さん ☎㉓9012

６月15日㊌
9：00～12：00

６月15日㊌
9：00～11：00

６月21日㊋
10：00～12：00

と　　き ところ・行政相談委員 と　　き ところ・行政相談委員

※（　）内は前月比

  人 口　84,708（124増）
  　 男 　　39,641 （85増）
  　 女 　　45,067 （39増）
  　　　　　　　　　
  世帯数 37,528（192増）

出生    33人
死亡   124人
転入   436人
転出   221人

４月28日現在

〔４月中の異動〕

人のうごき

天草の潮汐
ちょう　せき

６月

大…大潮  中…中潮  小…小潮  長…長潮  若…若潮

第16回牛深ハイヤ節全国大会（予選）
13：00～（牛深総合センター）

第16回牛深ハイヤ節全国大会（決勝）
9：00～（牛深総合センター）
高浜地区虫追いまつり
7：30～（天草町高浜地区一円）

女性のための無料法律相談
10：00～12：00（市男女共同参画センターぽぽらす）

水道修繕当番店
㈲本渡設備
　　 ☎㉓8519

牛深設備
  ☎728091

松崎電工
　  ☎530738

亀平電設
　  ☎672760

藤川電気
☎642059

㈲猪原電気
　　 ☎662062

田中電器
☎463595

原田電設
  ☎320604

㈲赤崎電設
  ☎423569

河浦燃料㈲
☎790311
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満 潮　　 干 潮 満 潮　　 干 潮
本渡港 牛深港日 潮

※この潮汐表は、㈱交通タイムズ社の許可を得て転載しています。なお、同表を
　複製または他の出版物などに転載することは法律で禁じられています。
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5：17
18：02
6：13
19：00
7：03
19：52
7：50
20：41
8：36
21：28
9：20
22：12
10：02
22：54
10：41
23：33
11：17
───　
0：09
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0：46
12：35
1：28
13：31
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8：13
21：26
8：56
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5：37
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19：21
8：38
20：30
9：49
21：46
10：45
22：53
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《小児救急電話相談 19：00～24：00（毎日）》
　夜間の子どもの急な発熱などでお困りの
ときには、♯8000番（ダイヤル回線の場合
☎096-364-9999）をご利用ください。

〔６月５日〕
宮崎内科胃腸科医院　 （亀場町）
福本医院　 （楠浦町）
東整形外科　 （南新町）
天草セントラル病院　 （五和町）
野田医院　　　 （河浦町）
天草慈恵病院 　（天草郡苓北町）
猪口医院　 （天草郡苓北町）
天草皮ふ科・内科　 （上天草市大矢野町）
姫戸医院　 （上天草市姫戸町）
ファミリー歯科（東浜町）
≪小児科≫猪口医院（天草郡苓北町）

〔６月12日〕
あしはら医院　 （今釜町）
中山内科・循環器内科クリニック　 （太田町）
大塚泌尿器科クリニック　 （東浜町）
くらたけ小松医院　 （倉岳町）
楽洋クリニック　　　 （五和町）
森口内科医院　 （天草町）
福本病院　　 （牛深町）
天草慈恵病院 　（天草郡苓北町）
中村医院　 （上天草市大矢野町登立）
村上医院          　　　　　　　　　 （上天草市姫戸町）
いさみ歯科（上天草市大矢野町）
≪小児科≫くらたけ小松医院（倉岳町）

☎㉔3133
☎㉓3533
☎㉔3131
☎322111
☎760067
☎371111
☎370001

☎0964590808
☎583583
☎㉒2300
☎370001

☎㉓4988
☎㉕1711
☎㉒2325
☎643737
☎332020
☎421118
☎733131
☎371111

☎0964560006
☎583102

☎0964561377
☎643737

※診療時間は午前９時から午後５時まで（ただし、
歯科は午前10時から午後４時まで）。当番医は変更
になる場合がありますので、受診するときは電話
で各病・医院へご確認ください。なお、最新の情報
は☎㉓1400でもお知らせしています（歯科を除く）。
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第12回西の久保公園 天草花しょうぶ祭り
【～５日】9：00～19：00（西の久保公園）

有明講座「認知症サポーター講座」
10：00～（有明町民センター）

四郎ヶ浜ビーチ海開き
９：30～（四郎ヶ浜ビーチ西側管理棟〔有明町〕）

えびすビーチ海開き 8：00～（えびすビーチ〔倉岳町〕）
海開き釣り大会 5：30～（宮田港発〔倉岳町〕）

天草高校倉岳校マリンフェスタ
８：30～（えびすビーチ〔倉岳町〕）


