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̶̶ 毎日の楽しみは？
 　48頭の牛を飼っていま

す。子どものころから約
80年、牛の世話を続けて

います。えさやりは１日２回。朝は６時から２時間ほ
どかかり、一仕事した後に朝食です。最近では孫も手
伝ってくれます。また、鹿児島や宮崎まで２トン車を
運転して牛の買い入れに行くのも楽しみの一つです。
̶̶ 健康の秘訣は？
　牛の飼料作物を３ha作っています。その農作業で
適度に体を動かすことと、牛のえさやりからはじまる
毎日の規則正しい生活が健康の秘訣だと思います。

【第23回九州身体障害者ゲートボール大会】（10
月19日、長崎県）〔チャンピオン戦〕3位：天草市
【リトルリーグ九州連盟秋季野球大会】（11月４
日、長崎県）優勝：牛深リトルリーグ

【農林水産大臣表彰】緒方澄雄さん（栖本町馬場・
農業委員）【介護老人保健施設事業功労者厚生
労働大臣表彰】〔施設の長〕開一矢さん（下浦町・
介護老人保健施設本渡ケア･ホーム施設長）【社
会福祉功労厚生労働大臣表彰】〔児童福祉施設
等従事者（特別表彰）〕福富茂美さん（有明町
楠甫・楠甫保育所調理員）〔民生委員優良活動
団体〕本渡北民生委員児童委員協議会【現代の
名工】早井武宣さん（栖本町河内・左官）【海
上保安庁長官表彰】濱廣昭さん（楠浦町・灯台
の監視）、荒木勝徳さん（新和町・灯台の監視）
※名前の後の（　）内は住所と主要経歴、受賞理由など。

　五和地区の東雲寺保育園（梅本綾子園長・
全園児66人）では、『きよく・ただしく・あ
たたかく』を園訓に、心身ともに健康で、思
いやりと助け合う心を持った子どもたちの育
成に取り組んでいます。
　現在、園児たちは、畑で自然との触れ合い
を楽しみながら、食育についての関心を深め
ています。10月には、祖父母とのイモ掘り
体験を実施。大きなサツマイモがたくさんと
れました。今は、春の収穫に向けてお多福豆
やたまねぎなどの野菜づくりを行っていま
す。子どもたちも春が待ち遠しいようです。

　佐伊津小学校（山下弘司校長・全校児童
226人）には、春の「相撲大会」と冬の「竹
馬会」という大きな伝統行事があります。
　相撲大会では、男子ばかりでなく女子も
土俵に上がり、ねばり強い取組を見せてく
れます。大会は、赤白組に分かれての団体
戦と学年別で優勝を目ざす個人戦を実施。
３年生以上の男子は、本格的に“まわし”を
着け、気迫のこもった取組が続きます。
　竹馬会では、うまくバランスをとりなが
ら竹馬を操り、サッカーボールのドリブル
や縄跳び、ハイジャンプなどに挑戦します。
　これらの行事を通して、地域の伝統･文
化の良さを知り、地域を愛する子どもたち
が育つことを願っています。
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。
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） ▲黒田光四郎さん
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な
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稲 田 保 さん
（倉岳町棚底・87歳）

東雲寺保育園　

 楽しいな！  野菜づくり

伝統行事を楽しむ佐伊津っ子

受賞おめでとうございます受賞おめでとうございます受賞おめでとうございます

市民のスポーツ市民のスポーツ市民のスポーツ（敬称略）
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土の中から落花生を掘り起こす児童土の中から落花生を掘り起こす児童土の中から落花生を掘り起こす児童
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大きなイモがいっぱいとれました大きなイモがいっぱいとれました大きなイモがいっぱいとれました

５月に行われた相撲大会のようす５月に行われた相撲大会のようす５月に行われた相撲大会のようす
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