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平
成
20
・
21
年
度
に
市
役
所（
各

支
所
や
出
張
所
、
小
・
中
学
校
な

ど
の
出
先
機
関
を
含
む
）
で
購
入

す
る
物
品
な
ど
の
競
争
入
札
（
見

積
り
）
へ
の
参
加
申
込
を
受
け
付

け
ま
す
。
平
成
18
・
19
年
度
に
指

名
願
い
の
参
加
申
込
を
し
た
事
業

者
も
有
効
期
限
が
切
れ
ま
す
の

で
、
今
回
の
申
し
込
み
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

　

ま
た
今
回
か
ら
、各
市
立
病
院
・

診
療
所
で
購
入
す
る
物
品
な
ど
の

競
争
入
札
（
見
積
り
）
に
つ
い
て

も
、
こ
の
参
加
申
込
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

▼
資
格
＝
２
月
１
日
現
在
で
１
年

以
上
事
業
を
営
み
、
市
税
を
完

納
し
て
い
る
こ
と
な
ど
。

▼
受
付
期
間
＝
２
月
１
日
㊎
か
ら

同
29
日
㊎
ま
で
。

▼
申
込
方
法
＝
本
庁
・
契
約
検
査

課
ま
た
は
各
支
所
・
総
務
振
興

課
に
備
え
付
け
の
申
請
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
同
課
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
は
１
月
15
日
㊋
か
ら
配

布
し
ま
す
（
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
取
得
で
き
ま
す
）。

※
詳
細
は
本
庁
・
契
約
検
査
課
物

品
契
約
係
（
内
線
１
２
４
２
）

へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

経
済
的
な
理
由
で
就
学
が
困
難

な
児
童
・
生
徒
の
保
護
者
に
、
就

学
に
必
要
な
学
用
品
な
ど
の
経
費

の
一
部
を
援
助
し
ま
す
。

▼
対
象
＝
市
内
の
小
・
中
学
校
に

在
学
す
る
児
童
・
生
徒
の
保
護

者
で
、
生
活
保
護
を
受
け
て
い

る
人
ま
た
は
次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
人
①
生
活
保
護
が
廃

止
ま
た
は
停
止
と
な
っ
た
人
②

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
を
受

け
て
い
る
人
③
児
童
扶
養
手
当

を
受
給
し
て
い
る
人
な
ど
（
た

だ
し
、
所
得
制
限
あ
り
）。

▼
申
込
期
間
＝
平
成
21
年
１
月
30

日
㊎
ま
で
。

▼
申
込
方
法
＝
各
小
・
中
学
校
に

備
え
付
け
の
申
請
書
類
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
同
校
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
各
小
・
中
学
校
ま
た
は

本
庁
（
別
館
）・
学
校
教
育
課

教
務
係
（
内
線
２
５
０
６
）
へ

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

 ■３・４カ月児健診（BCGを含む）
▶対　象＝平成19年10月生まれ（ただし、12日は
10月１日～15日生まれのみ、26日は10月16日～
31日生まれのみ）

▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル
（BCGを接種するときは予診票も持参）

 ■７・８カ月児健診
▶対　象＝平成19年６月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

 ■３歳児健診
▶対　象＝平成17年１月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

 ■１歳６カ月児健診
▶対　象＝平成18年７月生まれ（ただし、21日は
６月生まれも含む）

▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル・尿

 ■健康相談
▶対　象＝希望者
▶受付時間＝10:00～11:00
▶持参品＝母子健康手帳(バスタオル）・健康手帳

日
４
㊊
８
㊎
12
㊋

18
㊊
20
㊌
25
㊊

場　　　　所
天草中央保健福祉センター・天草東保健福祉セン
ター・天草西保健福祉センター

天草中央保健福祉センター

牛深支所・有明保健センター・御所浦島開発総合
センター
牛深支所・倉岳老人福祉センター・新和保健福祉
センター・五和支所・天草支所

天草中央保健福祉センター

天草中央保健福祉センター・牛深支所・有明保健
センター・御所浦島開発総合センター

２ 【問い合わせ先】
天草中央保健福祉センター（亀場町）☎㉔0620・㉔3737
天草東保健福祉センター　（栖本町）☎663355
天草西保健福祉センター　（河浦町）☎753301

就
学
援
助
の
申
請
を

　
　
　
　

受
け
付
け
ま
す

物
品
購
入
指
名
願
い
の

　
　
　
　
　

参
加
を
受
付 日

13
㊌

28
㊍

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（大
江を除く）

受付時間

12：45～13：00

12：45～13：15

場　　所

下浦町公民館

天草中央保健
福祉センター

※牛深・天草（大江）・河浦地区は３月に実施予定です。

日

19
㊋
　
21
㊍

27
㊌

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・下
浦町を除く）、新和、
五和、天草（大江を
除く）
牛深、天草（大江）、
河浦
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本

受付時間

12：45～13：15

13：00～13：30

12：45～13：00

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草西保健福
祉センター

下浦町公民館

日
7
㊍

12
㊋

20
㊌

26
㊋

対  象  地  区
牛深、天草（向辺
田）、河浦
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（向
辺田を除く）
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（向
辺田を除く）

受付時間

13：00～13：15

12：45～13：15

12：45～13：00

12：45～13：15

場　　所

牛深支所

天草中央保健
福祉センター

下浦町公民館

天草中央保健
福祉センター

日
7
㊍
　
14
㊍

20
㊌

対  象  地  区
牛深、天草（向辺
田）、河浦
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（向
辺田を除く）
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本

受付時間

13：15～13：30

12：45～13：15

13：00～13：15

場　　所

牛深支所

天草中央保健
福祉センター

下浦町公民館

※時間は①が13：30～15：30、②が10：00～13：00。
※参加を希望する人は、開催日の前日までに電
話で、①は天草西保健福祉センター、②は天草
中央保健福祉センターへそれぞれお申し込み
ください。

日

20
㊌

22
㊎

①

②

場　所

天草西保健
福祉センター

天草中央保健
福祉センター

内　　容

〔妊娠中を元気で過ごすために〕
バランスよく食べよう！

〔妊婦さんのためのクッキング〕
ママも赤ちゃんも元気に過ご
せる栄養ってどんなもの？

 ■母親学級
▶対　象＝妊婦　　　
▶持参品＝母子健康手帳

　㈳天草宝島観光協会では、現在実施中の“五足
の靴来島100周年記念キャンペーン”の一つとし
て、昨年10・11月に実施した「五足の靴の足跡
を辿る『ルートバスプラン』」が好評だったため、
２月にも実施します。ぜひ、ご参加ください。
【本渡～苓北～天草コース】
▶とき=２月２・９・16・23日（いずれも土曜日）。
▶行程=本渡（天草空港・本渡バスセンター・
本渡港マリンビュー発着所）発～富岡港～天
草西海岸（五足の靴文学遊歩道散策・上田家・
五足の靴特別展など）～本渡着。

【本渡～牛深～天草コース】
▶とき=２月３・10・17・24日（いずれも日曜日）。
▶行程=本渡（天草空港・本渡バスセンター・
本渡港マリンビュー発着所）発～天草コレジ
ヨ館～牛深散策～天草西海岸（五足の靴特別
展・五足の靴文学遊歩道散策など）～本渡着。

※料金は、いずれも500円。ただし、昼食代（事
前予約制）や各種施設の入館料などは別途自
己負担。定員は各23人。
※全行程、ボランティアガイドが同行します。
※参加を希望する人は、実施日直前の水曜日までに、
電話で産交バス・本渡バスセンター☎㉒5234へ
お申し込みください。

【問い合わせ先】㈳天草宝島観光協会☎㉒2243

五足の靴来島100周年記念キャンペーン

五足の靴の足跡を辿る「ルートバスプラン」
　　　　　　　　　　　参加者募集！

たど

　民生委員・児童委員は３年ごとに改選されるこ
とになっており、市内では平成19年12月１日付
けで民生委員・児童委員274人、主任児童委員
28人が厚生労働大臣から委嘱されました。任期
の平成22年11月30日まで、地域福祉の奉仕者と
して幅広くご活躍いただくことになります。
　なお、民生委員・児童委員の主な活動内容は下
のとおりです。相談ごとでの秘密は厳守されます
ので、お気軽にご相談ください。
　お住まいの地区の民生委員・児童委員などにつ
いての詳細は、本庁・社会福祉課地域福祉係（内
線1405）、牛深支所・保健福祉課、その他の支
所・市民生活課または市社会福祉協議会本所
☎㉔0100、各支所へお尋ねください。

民生委員・児童委員の活動は
①担当地域内の住民の実態や福祉需要の日常的な
把握
②地域住民が抱える問題についての相談受付
③社会福祉の制度やサービスについての情報提供
④住民が福祉サービスを利用する際の行政機関
や、施設・団体などとの連絡調整
⑤住民の福祉需要に対応するため、適切なサービ
スの提供を図る支援体制づくり
⑥活動を通じて得た問題点や改善策についてのと
りまとめや関係機関への問題提起

あなたの地区のあなたの地区の
　　　　　民生委　　　　　民生委員・員・児童委員児童委員
あなたの地区の
　　　　　民生委員・児童委員


