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̶̶ 毎日の楽しみは？
 　１日の疲れをいやす晩酌

ですね。病院の先生から、
肝機能が低下しているの

で、少し控えるように言われていますが、体と相談し
ながら適当に飲んでいます。
̶̶ 健康の秘訣は？
　毎日１時間ぐらい歩くことです。
　夫婦で店をやっていますが、酒の配達などもまだま
だがんばっています。それから、健康なうちに、車で
人吉や阿蘇などにいる親友のところへ遊びに行きたい
と思っています。

　牛深町の天附保育園（吉川英之園長・全園
児26人）では、「生活の基本を大切に、自分
のことは自分でする」という精神を大事にし
ながら、子どもの心を育てることに重点をお
いた保育を行っています。
　年間を通して取り組んでいる“茶道”では、
静かな心と礼儀を学び、楽しみながら『間』
というものを体得しています。
　そのほかにも、豊かな自然や地域の人たち
に囲まれながら、四季折々の行事などを通し
て、心身ともにのびのびと元気いっぱいに育
っています。

　

本
渡
看
護
専
門
学
校
（
植
村
正

三
郎
学
校
長
・
学
生
数
１
２
０
人
）

は
、「
看
護
に
関
す
る
基
礎
的
な

知
識
と
技
術
を
習
得
し
、
人
間
性

を
高
め
、
主
体
的
学
習
態
度
を
養

い
、
地
域
の
保
健
医
療
に
貢
献
で

き
る
看
護
師
の
育
成
」を
目
的
に
、

教
科
学
習
の
ほ
か
、
医
療
現
場
で

の
実
習
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

10
月
に
は
戴
帽
式
を
実
施
。
１
年

生
が
看
護
師
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る

ナ
ー
ス
キ
ャ
ッ
プ
を
受
け
取
り
ま

す
。
11
月
の
文
化
祭
「
秋
桜
祭
」

で
は
身
体
測
定
や
模
擬
店
な
ど
を

行
い
、
地
域
の
皆
さ
ん
も
多
数
来

場
さ
れ
、
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

ま
た
、
地
域
に
貢
献
し
よ
う
と
各

種
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
も
積
極

的
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

　

看
護
師
と
い
う
大
き
な
夢
に
向

か
っ
て
、
学
生
ど
う
し
励
ま
し
合

い
な
が
ら
が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。

　

先
月
号
で
紹
介
し
ま
し
た
Ｊ
Ａ

Ｌ
リ
ゾ
ー
ト
・
シ
ー
ホ
ー
ク
ホ
テ

ル
福
岡
で
１
月
12
日
か
ら
開
催
さ

れ
て
い
る
”日
本
の
宝
島
・
天
草

フ
ェ
ア
“。
初
日
の
オ
ー
プ
ニ
ン

グ
セ
レ
モ
ニ
ー
に
は
、
多
く
の
来

場
者
が
あ
り
ま
し
た
。そ
の
中
で
、

福
岡
と
天
草
の
交
流
の
証
と
し
て

福
岡
の
「
博
多
織
」
と
天
草
陶
石

を
使
っ
た「
ア
ズ
レ
ー
ジ
ョ（
装
飾

タ
イ
ル
）」
が
関
係
者
間
で
交
換

さ
れ
た
ほ
か
、
苓
明
高
校
郷
土
芸

能
部
の
天
草
ハ
イ
ヤ
踊
り
も
披
露

さ
れ
、開
幕
に
花
を
添
え
ま
し
た
。

　

毎
年
評
判
の
天
草
ラ
ン
チ
は
、

天
草
大
王
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

身
が
引
き
締
ま
っ
た
車
え
び
や
タ

コ
飯
、
そ
し
て
今
回
は
ア
ワ
ビ
も

付
い
て
お
り
、
天
草
な
ら
で
は
の

料
理
が
大
変
好
評
で
す
。
ま
た
、

同
フ
ェ
ア
開
催
期
間
中
は
天
草
石

匠
会
に
よ
る
石
灯
な
ど
の
作
品
が

展
示
さ
れ
て
お
り
、
和
食
の
雰
囲

気
に
ぴ
っ
た
り
で
す
。

　

同
フ
ェ
ア
は
２
月
29
日
㊎
ま

で
。
福
岡
へ
お
い
で
の
際
は
、
ぜ

ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

▼
報
告
者
・
木
村 

英
樹

（
市
職
員
・
県
福
岡
事
務
所
派
遣
）

　棚底小学校（岡田幸英校長・全校児童56
人）では、豊かな心を育むため、米作りやシ
モン芋作りなどの体験活動をしています。
特に、倉岳特産のシモン芋は、３年生が総
合的な学習で加工から販売までの過程など
を学びながら、栽培や調理もしています。
　倉岳地区の３小学校は３月で閉校し、４
月から「倉岳小学校」としてスタートしま
す。現在、３月２日開催の閉校式など、各
閉校事業の実施に向けて実行委員会を立ち
上げ、式典・記念誌・記念碑の３部会を中
心に会議を重ねています。133年の歴史あ
る棚底小学校が閉校することは、寂しい思
いがします。思い出のいっぱい詰まった学
校の閉校事業を成功させたいと思います。

市民のスポーツ市民のスポーツ市民のスポーツ
（敬称略）

【2008倉岳えびすマラソン大会】（１月13日、えび
す像公園一帯）

［３㎞］●小学生女子…②松島史歩（有明町）③津
田結依（倉岳町）●同男子…①松本優生（有明町）
②倉田浩平（太田町）③山田雄喜（有明町）●一般
女子…③吉岡優子（北原町）●同男子…③松本馨
（有明町）

［５㎞］●中学生女子…①愛甲彩絵（牛深中）②上
野由香子（本渡中）③山本真衣（本渡中）●同男子
…①渡邊一磨（本渡東中）②梅津圭佑（牛深中）③
畑山修生（稜南中）●高校生女子…①松岡南（新
和町）②村田さくら（本渡町）③田中美彩（本町）

［10㎞］●高校生男子…①大田侑典（新和町）②大
中彰太郎（楠浦町）●一般女子…③中野聖子（本
渡町）●同男子…②原田祐治（河浦町）③山下将近
（楠浦町）

棚底小学校　

体験活動を通して育む豊かな心

ゆきひで

　

年
明
け
の
２
日
、
家
族
で
雲
仙

へ
ド
ラ
イ
ブ
に
出
か
け
、
眼
下
に

浮
か
ぶ
美
し
い
天
草
諸
島
を
眺
め

な
が
ら
、「
日
本
の
宝
島
に
し
な
け

れ
ば
」と
改
め
て
決
意
し
ま
し
た
。

　

と
こ
ろ
で
、
年
末
年
始
に
か
け

て
い
ろ
ん
な
事
件
・
事
故
が
あ
り

ま
し
た
。
中
で
も
、”親
が
子
を
殺

す
“”子
が
親
を
殺
す
“
と
い
う
、

悲
惨
な
事
件
に
は
胸
を
痛
め
て
い

ま
す
。

　

１
月
３
・
４
日
に
は
市
内
９
カ

所
で
成
人
式
を
開
催
し
ま
し
た
。

そ
の
う
ち
私
は
４
会
場
に
出
席
し

ま
し
た
が
、
ど
こ
も
す
ば
ら
し
い

成
人
式
で
し
た
。
栖
本
地
区
で
は

成
人
者
40
人
が
１
人
ひ
と
り
、
新

成
人
と
し
て
の
決
意
や
抱
負
を
語

っ
て
く
れ
ま
し
た
。
「
こ
れ
か
ら

は
親
孝
行
を
し
た
い
」。
幾
人
も

の
成
人
者
の
口
か
ら
”親
孝
行
“

と
い
う
言
葉
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

殺
伐
と
し
た
世
の
中
に
あ
っ
て
、

本
市
に
は
立
派
な
成
人
者
が
た
く

さ
ん
い
る
な
、
と
安
心
し
ま
し

た
。
自
衛
官
を
し
て
い
る
と
い
う

１
人
は
「
私
は
国
家
公
務
員
と
し

て
国
を
守
っ
て
い
る
。
成
人
に
な

っ
た
の
を
契
機
に
、
こ
れ
か
ら
は

母
親
を
守
っ
て
い
き
た
い
」
と
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

成
人
を
迎
え
た
若
者
た
ち
と
も

夢
を
語
り
合
い
、
課
題
を
一
つ
ひ

と
つ
解
決
し
な
が
ら
、
日
本
の
宝

島
・
天
草
を
創
っ
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

▲交流の証としてアズレージョを贈呈する木山勝彦・
あまくさ元気まるかじり推進委員会副委員長（右）

い
し
あ
か
り
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看
護
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を
目
ざ
し
て

 　
　
　

が
ん
ば
っ
て
い
ま
す 

上原 敏夫 さん
（新和町小宮地・81歳）

天附保育園　

茶道に親しみ『間』を体得

コ
ス
モ
ス

シモン芋の収穫を喜ぶ児童たちシモン芋の収穫を喜ぶ児童たちシモン芋の収穫を喜ぶ児童たち

茶道に親しむ園児たち茶道に親しむ園児たち茶道に親しむ園児たち

としお

天
草
市
長  

安
田
公
寛

宝
島
づ
く
り
に
向
け

　
　
　

 
若
い
力
に
も
期
待

「秋桜祭」には多くの地域の皆さんが来場「秋桜祭」には多くの地域の皆さんが来場「秋桜祭」には多くの地域の皆さんが来場


