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倉
岳
町
の
浦
地
区
と
棚
底
地
区

の
丘
陵
地
で
、
農
道
の
擁
壁
が
傾

く
な
ど
の
地
す
べ
り
の
兆
候
が
見

ら
れ
た
た
め
、両
地
区
の
一
部
が
、

地
す
べ
り
防
止
地
区
に
指
定
さ
れ

ま
し
た
。
こ
の
指
定
に
伴
い
同
地

区
内
で
切
土
や
建
造
物
な
ど
を
新

設
す
る
場
合
は
、
あ
ら
か
じ
め
県

の
許
可
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま

す
の
で
、
天
草
地
域
振
興
局
・
農

地
整
備
課
ま
た
は
本
庁（
別
館
）・

農
林
整
備
課
、
倉
岳
支
所
・
産
業

建
設
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
指
定
地
区=

浦
地
区
の
松
尾
・

引
地
と
棚
底
地
区
の
南
平
・
曲

尾
の
各
一
部
。

▼
許
可
が
必
要
な
行
為=

●
地
下

水
を
汲
み
上
げ
た
り
、
汲
み
上

げ
を
中
止
し
た
り
す
る
行
為
●

高
さ
２
ｍ
以
上
の
切
土
●
た
め

池
・
用
排
水
路
の
新
設
や
改
良

●
10
ｔ
以
上
の
盛
土
や
建
造
物

な
ど
の
新
設
。

※
詳
細
は
、
天
草
地
域
振
興
局
・

農
地
整
備
課
☎
㉒
４
１
１
１
ま

た
は
本
庁
（
別
館
）・
農
林
整

備
課
農
地
整
備
係
（
内
線
２
６

３
０
）、
倉
岳
支
所
・
産
業
建

設
課
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
、
上
水
道
の
漏
水
を
早

期
発
見
す
る
た
め
、
上
水
道
漏
水

調
査
（
本
管
と
メ
ー
タ
ー
ま
で
の

給
水
管
）
を
実
施
し
ま
す
。

　

市
か
ら
委
託
を
受
け
た
業
者
が

身
分
証
明
書
を
携
帯
し
、
各
戸
を

調
査
し
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
（
調
査
は
騒
音
の
少
な
い

夜
間
に
行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
）。

　

な
お
、
調
査
に
伴
う
費
用
を
直

接
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
請
求
す
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
調
査
区
域
＝
本
町
、本
渡
町（
本

泉
・
本
戸
馬
場
・
広
瀬
）、丸
尾

町
、中
村
町
、八
幡
町
、北
原
町
、

北
浜
町
、浜
崎
町
、小
松
原
町
、

今
釜
町
、今
釜
新
町
、城
下
町
、

大
浜
町
の
一
部（
市
道
下
川
原

〜
茂
木
根
線
よ
り
北
側
）。

▼
調
査
期
間
＝
２
月
18
日
㊊
か
ら

３
月
21
日
㊎
ま
で
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）。

▼
委
託
業
者
＝
フ
ジ
地
中
情
報
株

式
会
社
。

※
詳
細
は
本
庁
・
水
道
課
給
水
係

（
内
線
１
２
９
7
）
へ
。　

 ■３・４カ月児健診（BCGを含む）
▶対　象＝平成19年11月生まれ（ただし、11日は
11月１日～15日生まれのみ、25日は11月16日～
31日生まれのみ）

▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル
（BCGを接種するときは予診票も持参）

 ■７・８カ月児健診
▶対　象＝平成19年７月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

 ■３歳児健診
▶対　象＝平成17年２月生まれ（ただし、14日は
１月生まれも含む）

▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

 ■１歳６カ月児健診
▶対　象＝平成18年８月生まれ（ただし、18日は
７月生まれも含む）

▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル・尿

 ■健康相談
▶対　象＝希望者
▶受付時間＝10:00～11:00
▶持参品＝母子健康手帳(バスタオル）・健康手帳

日
３
㊊
７
㊎
10
㊊

17
㊊
24
㊊

場　　　　所
天草中央保健福祉センター・天草東保健福祉セン
ター・天草西保健福祉センター

天草中央保健福祉センター

牛深支所・有明保健センター・御所浦島開発総合
センター・新和保健福祉センター・五和支所
天草中央保健福祉センター・牛深支所・倉岳老人
福祉センター・天草支所
天草中央保健福祉センター・牛深支所・有明保健
センター・御所浦島開発総合センター

３
【問い合わせ先】
天草中央保健福祉センター（亀場町）☎㉔0620・㉔3737
天草東保健福祉センター　（栖本町）☎663355
天草西保健福祉センター　（河浦町）☎753301

倉
岳
地
区
の
地
す
べ
り
防
止

地
区
で
の
工
事
等
は
届
出
を

本
渡
地
区
・
上
水
道
の

　
　
　

漏
水
調
査
を
実
施

日

1２
㊌

14
㊎

27
㊍

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
牛深、天草（向辺
田）、河浦
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（大
江を除く）

受付時間

12：45～13：00

13：00～13：30

12：45～13：15

場　　所

下浦町公民館

天草西保健福
祉センター

天草中央保健
福祉センター

日

18
㊋
　
26
㊌

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・下
浦町を除く）、新和、
五和、天草（大江を
除く）
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本

受付時間

12：45～13：15

12：45～13：00

場　　所

天草中央保健
福祉センター

下浦町公民館

日
６
㊍

11
㊋

19
㊌

25
㊋

対  象  地  区
牛深、天草（向辺
田）、河浦
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（向
辺田を除く）
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（向
辺田を除く）

受付時間

13：00～13：15

12：45～13：15

12：45～13：00

12：45～13：15

場　　所

牛深支所

天草中央保健
福祉センター

下浦町公民館

天草中央保健
福祉センター

日
６
㊍
　
13
㊍

19
㊌

対  象  地  区
牛深、天草（向辺
田）、河浦
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（向
辺田を除く）
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本

受付時間

13：15～13：30

12：45～13：15

13：00～13：15

場　　所

牛深支所

天草中央保健
福祉センター

下浦町公民館

※時間はいずれも13：30～15：30。
※参加を希望する人は、開催日の前日までに電
話で、①は天草東保健福祉センター、②は天
草西保健福祉センター、③は天草中央保健福
祉センターへそれぞれお申し込みください。

日

７
㊎

19
㊌

21
㊎

①

②

③

場　所

天草東保健福
祉センター

天草西保健福
祉センター

天草中央保健
福祉センター

内　　容
〔いいお産のために自分ができること〕
妊娠中の生活で気をつけるこ
とは！

〔妊婦中を元気で過ごすために〕
毎日の生活を見直そう！

〔赤ちゃんを迎える準備〕
安心して赤ちゃんを迎えるた
めに準備をしておこう！

 ■母親学級
▶対　象＝妊婦　　　
▶持参品＝母子健康手帳

※牛深・天草（大江）・河浦地区の８月～９月生
まれは４月に実施予定です。

　三種混合や麻しん・風しんなどの予防接種を、
市が指定した医療機関で実施しています。対象と
なるお子さんでまだ接種を受けていない場合は、
早めに予防接種を受けましょう。

■接種方法＝事前に電話で指定医療機関へ予約し
てから接種を受けてください。
※接種を受けるときは保護者が同伴してくださ
い。また、「母子健康手帳」と「予診票」をご
持参ください。

※各種予防接種の対象者や接種方法などは、下表
を参照してください。

※指定医療機関などについての詳細は、天草中央
／東／西保健福祉センターへお尋ねください。

【問い合わせ先】
　天草中央保健福祉センター（亀場町）☎㉔0620
　　　　対象地区：本渡・新和・五和
　天草東保健福祉センター（栖本町）☎663355
　　　　対象地区：有明・御所浦・倉岳・栖本
　天草西保健福祉センター（河浦町）☎753301
　　　　対象地区：牛深・天草・河浦　

三種混合（百日ぜき・
ジフテリア・破傷風）

生後３カ月～７歳６カ月未満

２期：小学校就学前１年の幼児
＊今年度は平成13年４月２日～同
14年４月１日生まれが対象。

生後６カ月～７歳６カ月未満

生後６カ月～７歳６カ月未満
生後６カ月～７歳６カ月未満

小学４年生

１期：１歳～２歳未満

小学６年生 １回

１回（３・４カ月健診と同時実施）
２回（４～５月に集団接種を実施予定）

１期初回：３～８週間の間隔で３回。
１期追加：１期初回終了後12～18カ月に１回

各１回（麻しん・風しん混合ワクチンを接種）
※麻しんや風しんにかかったことのある場
合は、かかってないほうのワクチンのみ
を接種してください。

※積極的に接種されるようお勧めはしてい
ません。接種を希望される場合は、各保
健福祉センターへご相談ください。

対　象　者 接種回数・間隔など
□各種予防接種の対象者と接種方法
予防接種の種類

麻しん・風しん

二種混合
（ジフテリア・破傷風）

日本脳炎

ＢＣＧ
ポリオ

お子さんの予防接種はお子さんの予防接種はお済み済みですかですか？お子さんの予防接種はお済みですか？


