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 ■３・４カ月児健診（BCGを含む）
▶対　象＝平成19年12月生まれ（ただし、８日は
12月１日～15日生まれのみ、22日は12月16日～
31日生まれのみ）

▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル
（BCGを接種するときは予診票も持参）

 ■７・８カ月児健診
▶対　象＝平成19年８月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル

 ■１歳６カ月児健診
▶対　象＝平成18年９月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル・尿

４

【問い合わせ先】
天草中央保健福祉センター（亀場町）☎㉔0620・㉔3737
天草東保健福祉センター　（栖本町）☎663355
天草西保健福祉センター　（河浦町）☎753301

日

15
㊋

17
㊍

23
㊌

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・下
浦町を除く）、新和、
五和、天草（大江を
除く）
牛深、天草（大江）、
河浦
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本

受付時間

12：45～13：15

13：00～13：30

12：45～13：00

場　　所

天草中央保健
福祉センター

天草西保健福
祉センター

下浦町公民館

日
３
㊍

８
㊋

16
㊌

22
㊋

対  象  地  区
牛深、天草（向辺
田）、河浦
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（向
辺田を除く）
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（向
辺田を除く）

受付時間

13：00～13：15

12：45～13：15

12：45～13：00

12：45～13：15

場　　所

牛深支所

天草中央保健
福祉センター

下浦町公民館

天草中央保健
福祉センター

日
３
㊍
　
10
㊍

16
㊌

対  象  地  区
牛深、天草（向辺
田）、河浦
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（向
辺田を除く）
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本

受付時間

13：15～13：30

12：45～13：15

13：00～13：15

場　　所

牛深支所

天草中央保健
福祉センター

下浦町公民館

※牛深・天草（大江）・河浦地区は８月～９月生
まれが対象です。

 ■３歳児健診
▶対　象＝平成17年３月生まれ
▶持参品＝問診票・母子健康手帳・バスタオル
日

９
㊌

24
㊍

対  象  地  区
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町）、有明、御
所浦、倉岳、栖本
本渡（志柿・瀬戸・
下浦町を除く）、新
和、五和、天草（大
江を除く）

受付時間

12：45～13：00

12：45～13：15

場　　所

下浦町公民館

天草中央保健
福祉センター

※牛深・天草（大江）・河浦地区の３月～４月生ま
れは５月に実施予定です。

 ■健康相談
▶対　象＝希望者
▶受付時間＝10:00～11:00
▶持参品＝母子健康手帳(バスタオル）・健康手帳

日　
２㊌

７㊊

９㊌

14㊊

17㊍
21㊊

28㊊

場　　　　所
天草中央保健福祉センター
天草東保健福祉センター・天草西保健福祉
センター
天草中央保健福祉センター
牛深支所・有明保健センター・御所浦島開発
総合センター
天草中央保健福祉センター
牛深支所・倉岳老人福祉センター・天草支所
天草中央保健福祉センター・牛深支所・御所
浦島開発総合センター

　戦没者の慰霊と世界平和を祈念するた
め、天草市・上天草市・苓北町合同で
「天草戦没者追悼式」を次のとおり開催
します。
〔天草戦没者追悼式〕
■と　き＝４月５日㊏ 午前10時から
■ところ＝天草市民センターホール
　また、市内の各地区でも右表のとおり
戦没者追悼式を行います。
　いずれも無宗教・献花方式で開催しま
すので、皆さん、ぜひご参列ください。

【問い合わせ先】
天草戦没者追悼式実行委員会事務局

（市役所本庁・社会福祉課内）
☎㉓1111内線1406

日

4/２㊋

4/3㊍

4/８㊋

4/11㊎

4/12㊏

4/19㊏

時

10：00～

10：30～

10：00～

会場・問い合わせ先
五和体育館

五和支所・市民生活課
栖本福祉会館

栖本支所・市民生活課
新和町民センター

新和支所・市民生活課
天草勤労者体育館

天草支所・市民生活課
御所浦島開発総合センター
御所浦支所・市民生活課

倉岳多目的研修集会施設
倉岳支所・市民生活課

一町田公民館
河浦支所・市民生活課

有明町民センター
有明支所・市民生活課

牛深総合センター
牛深支所・保健福祉課

名　　称
五和町
戦没者追悼式
栖本町
戦没者追悼式
新和町
戦没者追悼式
天草町
戦没者追悼式
御所浦町
平和祈念祭

倉岳町
戦没者追悼式
河浦
戦没者追悼式
有明町
戦没者追悼式
牛深
戦没者追悼式

天草戦没者追悼式戦没者追悼式を開催を開催しますします天草戦没者追悼式戦没者追悼式を開催を開催しますします天草戦没者追悼式を開催します

引っ越しに伴う手続きを午後６時30分まで受付引っ越しに伴う手続きを午後６時30分まで受付引っ越しに伴う手続きを午後６時30分まで受付引っ越しに伴う手続きを午後６時30分まで受付

　春の引っ越しシーズンに合わせて、引
っ越しに伴う手続きの受付時間を延長し
ます（本庁のみ）。
　引っ越しの日程が決まったら、早めに
手続きを済ませましょう。手続きに必要
なものは下表のとおりです。
※市内での引っ越しは、引っ越しをした
後に手続きをしてください。

■窓口業務延長期間＝３月24日㊊～４月4日㊎　
　　　　　　　　　　　（土・日曜日を除く）
■窓口業務延長時間＝午後６時30分まで
■該当部署＝市民課・保険年金課・納税課・市民税
課・固定資産税課・社会福祉課・子育て支援課・
高齢者支援課。

※水道課では、引っ越しに伴う水道の閉栓や検針な
どを３月29日㊏・翌30日㊐も受け付けます（時
間はいずれも午前８時30分～午後５時15分）。

引っ越しに伴う手続きを午後６時30分まで受付本 庁

□印鑑
□住民異動届書…本庁および各支所に備えてあります
□印鑑登録証…印鑑登録をしている場合
□国民健康保険被保険者証…国民健康保険に加入して
いる場合
□老人医療受給者証…老人医療に加入している場合
□介護保険被保険者証…同保険者証の交付を受けている人
□乳幼児医療費受給者証…同受給者証の交付を受けて
いる人
□身分証明書…官公署発行の顔写真付きの身分証明書
（運転免許証・パスポートなど）

※手続きが済んだ後に転出証明書をお渡しします。転
出先の市区町村で転入届をするときに提出してくだ
さい。なお、転入届は、転出先の市区町村に転入した
日から14日以内に届けてください。

□印鑑
□住民異動届書…本庁および各支所に備え
てあります
□国民健康保険被保険者証…国民健康保険
に加入している場合
□老人医療受給者証…老人医療に加入して
いる場合
□乳幼児医療費受給者証…同受給者証の交
付を受けている人

□転学届…小・中学校に在学の場合で校区が
変わるとき

□身分証明書…官公署発行の顔写真付きの
身分証明書（運転免許証・パスポートなど）

※転居した日から14日以内に届けてくださ
い。

３月24日㊊～４月４日㊎

市外へ引っ越す場合 市内で引っ越した場合
□引っ越しの手続きに必要なもの

※16日は本渡（亀場・枦宇土・宮地岳町）、23日は本渡
(本渡北地区)、30日は新和・五和地区が対象です。

 ■ポリオ
▶対　象＝生後３カ月以上７歳６カ月未満児
▶持参品＝予診票・母子健康手帳
日
16㊌
17㊍
18㊎
23㊌
24㊍
30㊌

受付時間
12：45～13：30
12：45～13：00
13：30～14：00
12：45～13：30
13：00～13：30
12：45～13：30

場　　所
天草中央保健福祉センター
天草東保健福祉センター
牛深総合体育館
天草中央保健福祉センター
天草西保健福祉センター
天草中央保健福祉センター

※参加を希望する人は、電話で、①は４月23日㊌
までに天草中央保健福祉センター、②は４月22
日㊋までに天草西保健福祉センターへそれぞれお
申し込みください。

日

25
㊎

①

②

場　所

天草中央保健
福祉センター

天草西保健福
祉センター

内　　容
〔ようこそ赤ちゃん〕
赤ちゃんが大きくなるとママ
の体はどうなるの？
〔毎日の生活を見直そう〕
妊娠中の過ごし方について
（調理実習を含む）

 ■母親学級
▶対　象＝妊婦
▶時　間＝①13：30～15：30②10：00～14：30　　　
▶持参品＝母子健康手帳（②はエプロン、米0.5合も持参）

【問い合わせ先】本庁・市民課市民係（内線1105）　


